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પુસપાત્તમદાસ મહાસુખરામ ગાંધી 
ઠેં૦ માંડવીની પોળમાં, પડી ધોળ; 
અસદાવાદ. 
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માસા તમો વાતા તસો, બ્રાતા તસો. બીનું' નહિ, 


મારી તઘા ળાતે તસ, દે'ખું' કશું ખીજીં નહિ. 
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હસાહિનએ સપ્ાાર્વા, શૂરા તસે સરદાર છો. 
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પૃક્વીં જળાનળ પવનમાં, આકાશમાં ગુરુનાં ગતી, 

જ કા... દ નડી ક દ ન જ દ? ટા 
જન ગધસમને ફરઉદ્્ઠારનારા, ઝુરું તના કાંદ નથી. ૪ 
નિલે"પ નિષ્કળ ગત્યધન છે), સત્યગુરું પારસમણી; 
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“અનન્‍્તનાદ 

સુખ અને દુઃખ આપનારી વસ્તુએ અચાનક જ 
આવે છે અને અચાનક જ ચાલી જાય છે. આન'દસ્વરૂપના 
આન'દનેો કિરણુ-પ્રકાશ જરાક પ્રકાશીને અદૃશ્ય થઈ જાય છે. 

પુત્રના આન'દ તે આન'દસ્વરૂપનો એક અ'શ. એ 
આવ્યો, વધ્યો અને અસ્ત થઈ મામી. ખાગનું એ પુષ્પ 
ફેલ્યુ, બાગને સુવાસિત કયું, કરમાયુ' અને છેવટે ખરી ગયુ. 
એ આન'દ સારા ભાગ્યની એક સુ'દર વસ્તુ હતી. શ્રી. 
રસિકલાલ ગાંષી મારો પત્ર થઈને આવ્યો હતો. એ 
પુત્રમાં પુત્રત્વ હતું. એવા પુત્રથી કોઈપણુ માતા-પિતા 
કૃતાર્થ ખને છે. હું' પણુ કૃતાર્થ હતો. નાનપણુમાં તેણે 
માતા-પિતાને; ખીજ જુટુંખીજનોને આન'દી બનાન્યા.તે સ્કૂલમાં 
છોકરાઓને એક સુ'દર મિત્ર હતેો.. અને સ્કૂલમાસ્તરોને 
એકસારો, યોગ્ય અને લાડીલે। વિદ્યાર્થો યતો. સોજન્ય એની 
સ્વભાવસિદ્ધ વસ્તુ હતી. ઉત્સાહ અને ઉમ'ગ એનો 
અસુક ઉમરે એના સાથી થએલા અને છેવટ સુધી સાથી 
રહ્યા. આપણે એ કુમુમને જેઈનેઈને આન'દિત થતા 
અને સનમાં ક'ઈકે કઇક વિચારતા. 

પણુ આપણે માચાધીન પ્રાણિચો અનેક આશાઓ 
સેબીએ છીએ; અનેક વિચાર-સુક્તાઓનેા હાર ખઅનાવીએ 
છીએ, પણ્‌ દેવ જુદીજ રમત રમતું હોય છે. એ પોતાની 
રમતમાં જીતી ગચે।. રસિકલાલ ગાંધી ઈશ્ચિરેચ્છાએ નશ્ષર 


શરીરને સાગ કરી, અમારી સાથેનો માચિક સખ'ધ 
તોડી નાખી ચાલ્યે। ગયે. 


શ. 


જ્‌ 


અધા સ'બ'ધો તુઢી જવાને માટે જ અ'ધાય છે. 
કરાળીઆના નળની પેઠે સખપધને આપણે જ ગોઠવીએ 
છીએ અને આપણે જ એમાં બ'ધાઈ જઈએ છખ૪ઠીએ. 
સાંસારિક સ'બ'ધ અસત્‌ છે; એવું જે શાશ્ચવત-જ્ઞાન 
આપણી ખુદ્ધિને સ્પર્શ કરે તે ખુદ્ધિના મોહે અવશ્ય જ 
નાશ પાસે. માતા, પિતા; પુત્ર, પતિ, પત્ની વગેરે સ'ત્તાઓ 
તે કાળે પોતાની મેળે જ જર્‌ર અદૃશ્ય થાય. રસિકલાલની 
સાથેનો પિતા-ષપુત્રના સખ'ધ અદૃશ્ય થયે! પણ તે 
દેવખલે; સ્તાનબલે નહિ. 

જગતના સ'ખ'ધે। સ્તાનખલે તુટે તે જ કલ્યાણુમાગે 
જઈ શકાય તેમ છે. એને તોડવા માટે સદ્દગુરુવચન 
અથવા તો શાસ્રવચન એ જ સુખ્ય શાસ્ત્ર છે. પવિત્ર 
ઉપદેશેને અનુસરીને જો જીવનનું ગતિ-વિધિ-નિર્માણુ 
કરવામાં આવે તે અવશ્ય જ જીવનની સફળતા હાથ 
લાગે-એ વિચારીને જ મારી શાંતિને માટે તેમજ ખીન્ન 
પણુ જીર્ઞાસુઆ અને ગીતાભ્યાસીઓના અ'તઃસ તોષને 
માટે આ ગીતાનો બીજે અધ્યાય ગુજરાતી ટીકા સાથે 
પ્રકાશિત કરતાં મને પૂણુ સતોષ થાય છે. સદ્ગત 
આત્માને નિમિત્તે આ પવિત્ર-પ્રકાશન આપણુને કૅ'ઈક 
પ્રકાશ આપરો તો આપણુ! ઉધોગ સફેળ ગણાશે. આશા 
છે કે જીજ્તાસુ શાઈઓ અને ખહેનો ગીતાની આ નવી 
વિવેચનાનેો લાશ અવશ્ય લેશે. 

પુસૂષાહતમદાસ ગાંધી. 


આભાર-દશ્ેન 
પ્રિય પુત્રના વિચોગથી જે અસહ્ય ડુઃખ થાય છે, 
તેમાંથી મુક્ત થવાને માટે ગીતાજ્ઞાન જેટલ્રી સુદર એક 
પણુ વસ્તુ નથી એમ કહેવામાં અત્યુક્તિ ન કહેવાય. 
મારા પ્રિય પુત્રના વિચોગજન્ય દુઃખને શમાવવા માટે 
મારી ઈચ્છા થઈ કે આખી ગીતાના સારરૂપ ખીજા 
અધ્યાયની કેઈ સરસ વ્યાખ્યા કોઈ પ્રખર અને ગીતા- 
રહૅસ્યસ્ઞ વિદ્દાન પાસેથી કરાવીને મારા દુઃખતું નિવારણ 
કરૂં અને સદ્ગત આત્માને પણુ શાંતિ પહોંચાડું. 
વેદ--ઉપનિષદ્દના ભાષ્યકાર પૂજ્યપાદ ખ્રહ્માનિણ 
સ્વામીશ્રી ભગવદાચાય જી સહારાજે કરેલ ૧૨મા 
અને ૧૫મા અધ્યાયની ભૂષણુ વ્યાખ્યા મારા જેવામાં 
આવી. તેજ દરમ્યાન તેમના ગીતાપ્રવચનનેો લાભ પણુ 
મને મળેલ. મ્ડ સ્વામીજી મહારાજને બીજા અધ્યાચની 
ગયાખ્યા કરી આપવાની પ્રાર્થના કરી, નને કે તેમનું સ્વાસ્થ્ય 
સારૂં ન હતું અને ખીજા કાર્યોનો ભાર તેમની ઉપર પુષ્કળ 
હતો છતાં તેઓશ્રીએ કૃપા કરીને મારી પ્રાર્થના સ્વીકારીને 
મને કૃતાર્થ કર્ચો, છે. હું તેમની આ કૃપાને આભારી છું. 
તે વ્યાખ્યા આજે જાહેર જનતામાં એટલે સુજ્ઞ અને 
ગુણુગ્રાહી ગીતાભ્યાસી ભાઈએ અને ખ્ડેનોના હાથમાં 
મુકતાં મતે ખુખ સતોષ અને આન'દ થાય છે. 
નિવેદક 
પુરસ્સોતમદાસ સહાસુખરાસ ગાંધી. 


બે શખ્દ 


અલ્પ અવકારામાં અને શરીરની અસ્વસ્થ દશામાં. 
જેટલું શકય હેતે તેટલે! શ્રમ લઈને આ ગીતાભૂષણુ 
નામની ગીતા--વ્યાખ્યાને જન-કલ્યાણાથ મ્હે' તૈયાર 
કરેલ છે. એમાં ઘણી ઝુટિયે સુસ્ન વાચકોને જણાશે. 
ગને તેને માટે હું સમસ્ત ભાઈઓ અને ખહેનોને વિનવું 
છું કે આમાં જે દોષો હોય તેને મારા જ હિસ્સાની 
વસ્તુ સમજીને આપ ઝુકી દેશે અને જે 5'ઇ ગ્રહણ 
કરવા જેવું તત્ત્ત જણાય તે! તેનો સ'ગ્રહ કરશે।. 

એક વસ્તુ વિશેષરૂપે ધ્યાનમાં રાખવાની છે. આ ટીકા 
નવી ઢબે થએલી છે. એમાં સાંપ્રદાયિકોના કલહને મડે 
સ્થાન આપ્યુ' નથી. ગીતા કોઈપણુ સ'પ્રદાય અને જાતિ- 
વિશેષને લક્ષ્યમાં રાખીને રચાચેલી નથી. એના તત્તે 
ઉદાર છે અને તેથી જ સાવભૌમ છે. દરેક સ'પ્રદાય અને 
દરેક જાતિને અનુકૂળ પડે એવી રીતે એની રચના થઈ છે. 
એમાં સ'ઝદાચોનો વિષવાદ ઉમેરીને ગીતાના તત્વ 
અને ઉદાત્ત ભાવનાની અવહેલના કરાય છે-તે અસહ્ય 
ફુ:ખ છે. તેથી વાચકોને જે એમાં કઈ જુની જુનીજ 
વાતો અને જુના જ વિચારો ન મળે અને ક'ઈ નવા 
તત્ત્વા તરફે જવાનો પ્રસંગ મળે તો! એને માને મને 
ક્ષમા કરરે. 
નવા તત્ત્વો એટલે કલ્પિત નહિ પણુ મહાભારત- 
કાલીન મર્યાદાએઓના વિચારમાંથી પ્રકટ થએલું તથ્ય. 


ભગવદાચાર્મ* 


આ અધ્યાયના શ્લોકેનું સૂચીપત્ર 


-નનનાવામત્ગભરા રા હ ાાઝતકાઇાનઝરન કાર 


હોડ સખ્યા 


૧. 
ર્‌. 


૩, 


“% છ 5” ,#“ ત 
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ત' તથા જુપયાવિષણ્રમ્‌ - 
મુતસ્ત્વા કર્મલમિદમ્‌ - 
કેલ્ર્ય' આ સ્મ ગમઃ પાર્થ 


. કથ' ભીષ્મમહે સ'ખ્યે 
* ગુરૂનહેત્લા હિ મહાતુભાવાન્‌ 

. ન ચેતદ્‌ વિદ્મઃ કતરજ્ઞો ગરીય: 
, કાર્પણ્યદોષોપહેતસ્વભાવઃ 
. ન હિ પ્રપશ્યામિ મમાપતુદ્યાદ 
* એવમુક્ત્વા હષીકેશમ્‌ - 

* તંસુવાચ હૃષીકેશઃ જ 
. અશે।ચ્યાનન્વશે।ચશ્ત્વમ્‌ - 

ર, ન ત્વેવાહે' જાતુ નાસમ્‌ 
. દેહિનો5સ્મિન્‌ યથા દેહે 

, માત્રાસ્પર્શાસ્તુ કોન્તેય - 

, થ' હિ ન વ્યથયન્ત્યેતે - 

. નાસતે। વિઘતે ભાવઃ - 

, અવિનાશિ તુ તદ વિદ્ટિ -- 

* અન્તવન્ત ઇસે દેહાઃ - 

* ય એન' વેત્તિ હન્તારમ્‌ 
* ન જાયતે શ્રિયતે વા કદાચિત્‌ 


ં 


પણ સખ્યા 
૪ 
પ 
૧૬ 
૧૯ 
૨૨ 
૨૮ 
૩પ 
૩૮ 
જછ# 
૮૩ 
૪પ 
પર 
પપ 
ધ્૪ 
૭૦ 
૭૩ 
ત્છ 
લ્૨ 
૧૦૮ 
૧૧૨ 


શ્લેક સ“ખ્યા 
ર૧. વેદાવિનાશિન' નિત્યમ્‌ - 


૨૨. વાસાંસિ જીર્ણાનિ યથા વિહઠાય 


૨૩, 


કેઈ, 


જપ. 


૨૬. 
૨. 
૨૯૮. 
૨૯. 
૩૦. 
૩૧. 
૩૨. 
૩૩. 


ર3૪. 
૩૫. 
૩૬. 
૩. 


૩૮. 
૩૯. 
૪૦. 
૪૧. 


૪૨. 
૪૩. 
૪૪. 
૪૫. 


સ હ 
નેન' છિન્દન્તિ શસ્ત્રાણિ 
અચ્છેઘોડ્યમદાહ્યોડ્યમ્‌ 


અવ્યકતોડ્યમચિન્ટ્યોયમ. 
અથ ચેન' નિત્યજાતમ્‌ - 
જાતસ્ય હિ ખ્રવેો। મૃત્યુઃ - 


અવ્યક્તાદીનિ ભૂતાનિ 


આશ્રચય*વત્પશ્યતિ કક્ષિટેનમ. 


દેહી નિત્યમવધ્યોડયમ્‌ 
સ્વધર્મમપિ ચાવેહ્ય 
યદૃચ્છયા ચોાપપજ્તમ. 


અથ ચેત્‌ ત્વમિમ' ધમ્યમ્‌ 


કન, 


મેમર, 


અકડીવતિ” ચાપિ ભૂતાનિ 


ભયાદ્રણાડુપરતમ્‌ 
અવાચ્ચવાદાઃશ્ચ બહૂન્‌ 


હેતો વા પ્રાપ્સ્યસિ સ્વર્ગ'મ્‌ 


સુખદુઃખે સસે કૃત્વા 


જ્ઞાન, 


મઝ 


એષા તેડભિહિતા સાંખ્યે 


નેહાભિકમનાશે।ડસ્તિ 


વ્યવસાયાત્મિકા ખુદ્ટધિઃ 


કના 


યામિમાં પુધ્પિતાં વાચમ્‌ 


કામાત્માનઃ સ્વગપરાઃ 
ગ. પ 

ભોગેશ્ચય પ્રસક્તાનામ્‌ 
ત્રેગુણ્યવિષયા વેદાઃ 


ણણ 


પૃણ સખ્યા 


૧૧૪: 
૧૨૦ 
૧૨૮ 
૧૩૦. 
૧૩૪ 
૧૪૦ 
૧૪૫ 
૧૫૧ 
૧૫૪ 


૧૫૯ 
૧૬૧ 
૧૬૬ 
૧૭૧ 
૧૭૪ 
૧૪૭૮ 
૧૭૮ 
૧૮૦ 
૧૮૪ 
૧૮૭: 
૧૯૬ 
૧૯૯ 
૨૦૨ 
ર૦૨. 
૨૦૮૬ 
૧૦૮ 


શ્લોક સખ્યા 


૪૬. 
૪૭. 
૪૮. 
* હૂરેણ હ્યવર કમ - 
. બુદ્ધિયુકતો જહાતીહે 
, કમંજ' ખુર્ટિચુક્તા હિ 
ર. યદા તે સોહકલિલમ. 
. શ્રુતિવિપ્રતિપન્ના તે 

- સ્થિતપ્રસસ્ય કા ભાષા 
. પ્રજડાતિ યદા કામાન્‌ 
૬. દ:ખેષ્વનુદ્વિગ્નમના : 

. યઃ સવંત્રાનભિસ્નેહ: 

, યદા સ'ઢરતે ચાયમ - 
. વિષયા વિનિવર્તન્તે 
. યતતે। હ્યપિ કૉન્તેય -- 
, તાનિ સર્વાણિ સ'યમ્ય 
. ધે્યાયતે। વિષયાન્‌ પુંસ: - 
. કરોાધાદ્ભવતિ સ મોહઃ 

* રાગદ્રંષવિયુકતેસ્તુ શ 
. પ્રસાદે સર્વ દુઃ ખાનામ્‌ - 
. નાસ્તિ ખુદ્ધિરયુકતસ્ય - 
. ઈન્દ્રિયાણાં હિ ચરતામ 
* તશ્માઘસ્ય મહાખાહા - 
* યા નિશા સરવભૂતાનામ, 
* આપૃયમાણુમચલપ્રતિછમ 
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યાવાનથ ઉદપાને 
ક૪મપ્ણ્યેવાધિકારસ્તે ક 
ચોગસ્થઃ કુરુ કર્માણિ 


ં 


| 


ા 


| 


1 


1 


વિહ્ઠાય કામાન ય: સર્વાન્‌ 


* એષા ખ્રાહ્મી સ્થિતિઃ પાર્થ 


દમના 


પૃણ સખ્યા 


૨૧૨ 
૨૧૪ 
૨૨૨ 
૨૨૫ 
૨૨૯ 
૨૩૫ 
૨૩૭ 
૨૪૦ 
૧૪૮ 
ર૨પ૫ષ 
૨૫૮ 
ર૬૨ 
૨૬૪ 
૨૬૬ 
૨૫9૨ 
૨૭૬ 
૨૮૦ 
૨૮૨ 
૨૮૪ 
૨૮૬ 
૨૮૯ 
«૯૧ 
૨૯૬ 
૨૯૮ 
૩૦૨ 
૩૦૭ 
૩૧૦ 


આ અદયાયની વિષયસુચી 
પૃણ 
૧ પ્રથમ અધ્યાયની ટીકા અન્ય આચાર્ચેએ 
કેમ ન કરી? 
૨ આ પ્રક્ષને ખીજાએ કરેલ ઉત્તર અન ૧- 
૩ ગીતાને। પ્રતિપાઘ વિષય 


45: /#૬ .-૦ 


૪ ભકિત એ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુની નવી શોધ ર૨ 
પ ઘેોરકમ'માં અર્જુનની શા માટે નિયુકિત થઈ? ૨-૩ 
૬ અજીંનના વિષાદના કારણે। ૩ 
છ ખીકણુ ક્ષત્રિયની નિદા ૮ 
૮ આત્માના આઠ ગુખોા કા ૮ 
૯ અર્જીનના યુદ્ધત્યાગને કશ્મલ કહેવામાં શકા 
અને તેતુ' સમાધાન .... ૮-૯ 
૧૦ યુષ્ધથી થતી હિ'સાને લીધે અહિ' સાના 
સિદ્ધાંતની રક્ષા કેમ થશે ? -.... ૧૦-૧૫ 
૧૧ દયાનો અથ પ .--“- ૧૪ 
૧૨ હૃદયની નબળાઈનો વિચાર ટ.... ૧૭-૧૮ 
૧૩ મરણુ પછોની દશા અને રડવા મુટવાથી 
મરનારની થતી હાનિ .... .... ૧૮-૧૯ 
૧૪ પચ ગુરુએ મ કે ણેક ૨૦ 
૧૫ ગુરુવતિરસ્કારતુ' ફેળ નો ર૦ 
૧૬ ભીષ્મની અથ દાસતા ...- પ ૨૧ 


૧૭ આતતાચિયોતુ' લક્ષણુ રટ ડક વર 


પૃણ 
“૧૮ આતતાયિયચોના વષમાં દોષ નથી મ ૨૨ 
૧૯ *જહેવ?' શખ્દતું' તાત્પય, મરણુ પછી 


જવનની દશાનો ચિતાર મ ૨૪-૨૫ 
૨૦ “જ્ેક્ષ્ય” શખ્દથી થતો ઉહાપોહે .... ૨૬-૨૮ 
ર૧ ચાચક પુલમાં જન્મની નિ'દા ક ૩૦ 
૨૨ ચાચકની નિદા .... .. ..--* ૩૦ 
ર૩ યાચક અને મરણુના સમાન ચિ ૩૦ 
૨૪ પ્રપત્તિ-નિર્‌ૂપણુ ન “ન ૩૧-૩૨ 
રપ આ અદ્ેયાયના છ, ૮, ૯ શ્વલેકે। માટે 

અગત્યનો વિચાર ણ 0 ૩૩-૩૫ 
૨૬ મુપણુ શખ્દના જુદા જુદા અર્થે .--- ૩૬-૩૭ 
ર૭ “એવસુકત્વા'' આ *ણે્‌ાકની નિરર્થકતા ૪૧-૪૨ 
૨૮ ડઝ ૬ સ'ગતિ ૪૨-૪૩ 
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માત્રાસ્પર્શને સહન કરવાને! પ્રસ'ગવિચાર ૬૫-૬૮ 
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ષ્ઠ 
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ર્‌ ગુરુવિશ્વાસની અગવ્યતા .... ર ..* ૧૧૦ 
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સ્થાણુ અને અચલના અર્થોમાં ભેદ ... ૧૩૩-૧૩૪ 
આત્માનો મનવડે વિચાર કરવાનુ તાત્પર્ય ૧૩૫-૧૩૮ 
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મતાતુસારી છે. .** ફર્‌૦-૩૨૧ 
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ન્કેટલીક અશુદ્ધિઓનો સુધારો- 
ભૂલે! તો ધણી જ હરો. પણુ પાના ફ્રેરવતાં જે ભૂલે! 
દૃષિ હેઠળ આવી તેની આ સૂચી છે. એને સુધારી 
ત્યાં ત્યાં આવી રીતે ફરી લેવા પ્રાર્થના છે. 


પૂછ પ'ગ્તિ અશુદ્ધ શ્રદ્ધ 
૧૨ -- છેલ્લી -- તેમ ચોષ્કસ -- જેમ ચોક્કસ 
પર ક “જ: ઝક બુક દા હ્રુદ્ર 
૧૬ -- ર -- ત્યકત્વા ઉત્તિછઈ--- ભ્યકત્વાત્તિઇ 
૧૭ -- પ ચેષાસર્થે કાહાક્ષતનેો-ચેષામર્યે કા્ક્ષિત'ને 
?» “-- ૬ -- એઅએત્તાન્ન --- એતાજન્ 
9» “9 છૂ -- યાનેવ “છુત્વા સ્ક “યાનેવ છ્ત્વા 
૨૮ -- ૧૬ -- ન ચતાદ્દદ્સ: -- ન ચૈતદ્વિદ્મઃ 
» -- ૧૪ --- યદા જચેમ --- યદ્ધા જયમ 
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૪૪ - છ -- ક્રસઃ હારે દ્સઃ 
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9» “- ૧૪ -- બોલવા લાયક --- ન બોલવા લાયક 
«૩ -- 4૮ --- પરમ --- સરમ 
૮૨ -- ૧૬ -- દ્રણ કક દ્ણ 
૧9: “ક. વે, ક પૃજ્યેત્પરમા પટે પૂજ્યેત્પરયા 
૧૧૦ -- ૨૧ -- કિમન્યત્કામ -- કિમન્યત્કામ 
૧૧૩ -- ૧૬ -- ભત્વા ભવિતા -- ભૂત્વા ભવિતા 
૧૨૮ -- પ --- કલેદયત્યાપા --- કલેદયન્ત્યાપે 
૧૪૨ -- ૧૪ -- ખ્રાહ્દાાણેત્પા -- ઘયહ્મણે।ાત્પા 
૧૬૩ -- ૧૦ -- ઘતિર્દાક્ય' -- ધૃ્તિર્દાક્ય' 
ર૭૭ -- પ -- ચતુર્થ ક ચતુર્થી 
૨૮૨ -- ૯ -- કાઘાત્‌ --- કોઘાત્‌ 
૩૦૧ -- ૧૩ -- સકાસકર્સાની --- સકામકમિ ની 


૩૦૭ ૧૫ -- નિસ્પૃડુઃ -- નિઃક્પૃહેૅઃ 


ગીતાત ચભ્યામી 


* ફા, ઈ પ જ” 
“૧ અન ભાઇઓને 


દાદા ડાકલા મઝાક ડડાનઃ 





ઉ જ 





જયોતિ જગાડનાર; 


અજ્ઞાન કાપનારાઃ 
ઉત્સાહ પ્રેરનારાઃ 
ગુરુદેવને નમન હે. 
ચેતન વધારનારા; 
રસને રેલાવનારા; 
સદખબોધ આપનારા; 
ગુરુદેવને નમન હો. 
વીરત્વ અપનારા; 
ક્રેષાદિ બાળાનાર!; 
ઝુખશાંતિ ચાહેનારા; 
ઝુરુદેવને નમન હે. 
જવન દ્િપાવનારા; 
કરુણા ખતાવનારા; 
સોને અતી'વ પ્યારા; 
ગુરુદેવને નમન હે. 


ન'* શે. વિવેદી. 
॥1ણાાણાાણાણાણાણાણાણાણાણાણાણાણાણાણાણાણાઇદા।ણા 


પરામાસાસાસાતાસાતાતાયાલાલારાલાયાાસાતાયાણાણાળૂ ' 


ાાાાૂ# કાકા ક 


મ ર૦ ૦૦૫૧૦૬૦૯ 





ગીતા--પ્રવચનનુ' 
મ ગલાચરણ. 


છ# અતતો મા સજ ૫૫૧, તમો મા ગ્યોતિર્મમય, 
શતોર્માડણત' મમમ । ડં શાસ્તિ: શાન્તિ: શાસ્તિ: ॥ 
અર્થ:--હે ભગવન્‌ ! મને અસતમાંથી ઉગાસીને સતૂ 
તરકફ્‌ લઇ જાવો, અજ્તાનરૂપ અંધકારમાંથી પ્રકાશની નરફે 
લઈ જાવો અને મૃત્યુમાંથી મોક્ષધામ તરફ લઇ જાવે. 
વિષ્ણસ્તોત્રમ 
વન્ર્‌ વિપ્ળુ મુળાતીત માવિન્ટ તવ-મકરમ । 
ઝચ્વસ-મવ્યવય વ્યતત મોપ-વેપ--વિધાથિનમ ॥ 
ઝથ--જે ત્રતે ગુણથી પર છે, જે ઈન્દ્રિઆ વહે 
જાણી શકાતા નથા, જેમને। કોઈ કાળે નાશ થતે! નથી, 
જે સમાધિ અને ચિત્તની એકાત્રતાવડે જેઈ શકાય છે એવા 
ગોાપના વેષ પધારણુ કરનાર તથા ગોવિન્દ એટલે વેદાહ્દિ 
શાસ્ત્રના મૂળ કાર્‌ણુ વિષ્ણુ ભગવાનને પ્રણા।મ કફ છુ. 
જિશોર-વતરણ શાત્ત' મોવોજાન્ત મને1દ । 
નવોત-નીોરર-રમ' જોરિ-વનન્‍રવ.-સુન્ટરમ | 
અર્ચ--ખાલક અવસ્થામાંજ વિરાજમાન, શાંત, ગોપી- 
જને।ના નાથ, મનોહુર, અને શ્યામસ્વરૂપનાળા તથા 
અનન્ત કામરદેવથી પણુ વધારે સુન્ટર એવા વિષ્ગુભગવાનને 
પ્રણામ કર્‌ છુ. 


ર 


અૃત્ટાવન વનામ્યન્તે ₹લ-મળ્ટઝ-ત સ્થિતમ । 
છસત્પીત-૧ટ લૌન્વ' ત્રિમંમ-૪રિતાજતિમ ॥ 
અર્થ--જે કૃષ્ણુરૂપે બૃન્દટાવનના વનમાં રાસ-મ'ડળની 
વચસાં વિરાજમાન હોય છે, જેના શરોરપર્‌ પીતાંબર 
શોભી રહેલ છે, જે સુરલી વગાડેવાના સમચે ત્રણુ ઠૈકાણે- 
થી વાંકા થઇ જાય છે, એવા શાંત, ડૃષ્યુર્પષારી વિષ્ણુ 
'શગવાનને હુ પ્રણામ કરૂ છું. 
સતેશ્વ₹ રાતવાલ રતોાન્ઝાન-લમુત્ઝુવમ । 
ર્િસિઝ મુરજોદ્રત વીત-વાલસ-મરમુતમ્‌ | 
અર્થ--જે રાસના સ્વામી છે, અથવા રાસ એટલે 
જીવોના સ્વામી છે, જે આનન્દદાતા છે, જે રાલવિહારી 
છે, એવા બે ભુજવાળા અને સુરલીવાળા તથા પીતાંબરધારી 
અથનિનાશી વિષ્ણુને પ્રણામ કરૂ' છુ. 
રૂતિ વિષ્નુકૃત સ્ત્ર તરાતતસ્ત્યાવ ૧ઃ પહેત્‌ | 
શાવાનિ તસ્ય નરરાન્તિ ટુર્સ્વપ્નઃ સત્પ૪ત્રરઃ ।। 
અર્થ--વિષ્ણુ ભગવાને કરેલ આ દૃષ્ગુ-સ્તોત્રને સવારે 
ઉઠીને જે બોલે છે, તેના પાપો! નાશ પાસે છે. અને તેના 
રાખ સ્વપ્નતુ' પણુ સારૂ ફળ આવે છે. 
મચિતર્મવતિ મોવિન્રે પુત્ર-વૌત્ર-વિવવિની । 
અવિ ક્ષવ-માપ્તાોતિ સત્સીર્તિવ વતે સિર્‌ ॥ 
અર્થ--આ સ્તોત્રપાઠ કરવાથી ભગવાનમાં ભકિત વધે 
છે, પુત્ર અને પોત્ર વધે છે, અકી તિના નાશ થાય છે 
“અને યર હુ'મેશ વધે છે. 


૩ 

સ સાર-તામ₹ ઘોર તર્જુનિસ્છતિ થો તના | 
'ચીતાનાવ સમારક પાર થાતું બરન સ: । 

અથ--જે માણુસ વગર પ્રયાસે આ વેર સસાર 
સાગરને તરી જવાની ઇચ્છા રાખે તે આ ગીતારૂપ નાવ- 
માં--જહાજમાં બેસ્રીને પાર જઇ શકે છે. 
ગીતાશાલ્ત્ર-મિર પુળ્વ ૧: પ૩ેત્‌ 4૧0? પુમાન્‌ । 
વિષને? પર્‌્મવાવ્ોતિ મવ-સેોરારિ-વતિતવ 

અર્થ --જે માણુસ આ પાંતેત્ર ગોતાને રાજ વાંચે છે 
'લે બધાય ભમ અવે શૈેપકથ્રી રહેત ભગૅતવ્રાનના લોકને 
પામે છે. 
મુસવ્રતા મુર્શનિવ્ળુળુસફેવો મરેશ્વ£। 
સુર ગાકાવ્‌ ૧૬ ત્રસ તરમે શોમુરવે તમ$ | 

અર્થ---સ્ાન અને સદાચારના આપનાર ગુરુજ બરફ? 
સમાન છે, તેજ મડાટદેવ સમાન છે, શ્રીગુરુજ આક્ષાત 
પર ખ્રહ્મ છે. તેથી ગુરુને નમસ્કાર થાવે. 
ચેનેવ મચ ૧૬૧ ન્યાલવિતા પરીયતે । 
સદ્ય ૧૨૦”૩-૭રટ્નિર્ઠ્રા:1ઃ યર્વળ સઃ ॥ 

અર્થ--?ે ગુરું ભાવ$ લકિતતે। ઉપદેશ કરતાર છે 
તે ગુરુતેજ વકુડ સમજે. તેમને ક્ષીરસાગર સમજે અને 
ેમનેજ દ્વારકા સમજે. 

૩5 શાન્તિ: શાન્તિ: શાન્તિર 





જૂજ્યપાદ-ખહ્ષનિષ્ક-સ્તામિકોભગવદાચાય- 
પ્રણ્રીનયા ગીતાભષણાખ્યવ્યાખ્યયા 
સહિતા 


શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


દ્રિતીચાડધ્યાયઃ 
ખનનઝઊઉ06%-ન* 

ગીતાને પ્રથમ અધ્યાય અર્જીનવિષાદયોગનાશે 
પ્રસિદ્ધ છે. તે અધ્યાય ઉપર ઘણા ભાગે આચાર્યોએ 
ભાષ્ય વગેરે કશું ડ્યુ" નથી, તેતું ખાસ કારણુ એ કે તેમાં 
ભગવાત શ્રીરૃષ્ણે ઉચ્ચારેલ એક પણુ *લે।1ક નથી. અને 
તેથી તે “ભગવદ્‌ગીતા?'--“ ભગવાને ગાએલી” ન 
કહેવાય, ભગવદ્‌ગીતા ન હોવા છતાં ભગવદ્‌ગીતામાં તેને 
સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે તે તો ક્કત ભગવદ્દગીતાનુ 
ઉત્થાન કરવા માટે, પ્રથમ અધ્યાય કઠૅણુ નથી, માટે તેની 
'ઉપર આચા્ચેઈએ ભાષ્ય કરેલ નથી, એવું ન કહેવાય. 


હ મીમદ્ભ ૩૬૧ ૬ 


કટૈણુ અને સરળ એતે ભાષ્યકારના કોશલ્યથી જણાય 
છે. બાકીના ૧૪ અધ્યાચોમાં કેટલાક અધ્યાય તો એવા 
છે કે જેમાં કઠિનાઈનુ' નામ પણુ નથી છતાં તેની ઉષર 
શાષ્ય, ટીકા, ટિપ્પણિચે। વગેરે થએલાં ન્નેવામાં આવે છે. 

ગીતાનુ* ઉત્થાન અજુંનના વિષાદથી જ થાય છે. જે 
છાજુન એટલે ડુખી, ચિન્તાતુર અને ઉદ્ગ્ન ન બઅન્ચે॥ 
રેત તે કદાચ હિન્દુજાતિના રારોમણિસમાન આ. 
અમૂલ્ય અને અન્ેડ ગ્રથ અસ્તિત્વમાં ન આવી શડ્ત. 
અજુંનનને જે રીતે વિષાદ થ્રો છે તેને નનેતાં તે વિષાદ- 
₹નિવારણુ કરવાની મહૌષધિ કેવળ બે હોઈ શકે છેઃ-સાન 
અને ભક્તિ. શૈ[ક-સ'તાપ દૂર કરવામાટે જ્ઞાનને ઉપદેશ 
તેો।॥ ઉપનિષદોએ કયારથી ય આર્યો છે, પમુ ભકિતનો 
ઉપદેશ તે1 ભગવાન શ્રીયુષ્મે જ આર'ભ્યો. ભગવાનની એ 
પોતાની નવી શે।ધ છે અને નવી વસ્તુ છે. એ ભકિતમાં 
સગુણુ ભકત અને નિર્ગુણુ ભડિત બન્નેને! સમાવેશ કર- 
વામાં આવેલો છે. એમ હોવાથી આપણે એમ કહો શકોએ 
છએ કે ગીતાતુ છેલ્લું લક્ષ્ય સાન છે અથવા ભકિત છે. 
પણુ ક્ષ તો નથી જ. કમત તો શે!ક અને મોહનું કારણ 
જ કહેવાય. શે।કથો શેકેનું અપાકરણુ ન જ થઇ શકે. 
માટે ગીતાનુ' અ'તિમ લક્ષ્ય જ્ઞાન અને ભકિત છે, તેં 
ભ્રડિતં પણુ સાનરૂપ જ છે. 

જે એમ હોય તે! ભગવાન શ્રીજુષ્ણુ કસ કરવામાટે 
અજુ'નને શામાટે સુનઃ પુનઃ પ્રેરણા કરતા દેખાય છે, 


અઆપ્યાય ખીન્ને ૩. 


એવે પ્રશ્ત નેસગિ*ક ઉત્પન્ન થાય. અને તેને! ઉત્તર 
એટલે। જ પર્યાપ્ત છે કે જ્તાનપૂર્વક કરેલા ક્ષમાને વેદાંત- 
સિદ્ધાંત પ્રમાણે અશ્લેષ થવાથી તે ખન્ધનકારક હોતાં નથી.. 
એ પ્રતિપાદન કરવાનેમાટે અને આચરીને દેખાડવામાટે 
ભગવાને અજુંનને ઘોરેકર્મા ણે વેર કર્મમાં નિયુક્ત કર્ચછે.. 


અર્જુનને વિષાદ થવાના કારણૂ। નિષ્નલિખિત છે જે 
કે પ્રથમાધ્યાયમાંથી સ્પષ્ટ જણાઇ આવે છે-- 


(૧) યુદ્ધમાં ઉપસ્થિત આપણા સ'બ'ધિઓના વંધ. 
કરવાનુ ઉપસ્થિત ફકત૦્ય. 


(૨) આચાર્યોના વધ કરવાથી પાપની આશ_"કા અને-- 


(૩) વણ*સ'કરની ઉત્પત્તિકારા પિતરોની નરક-પ્રાતિ- 
નુ' ભય, તેમજ ઝુળક્ષય કરવાથી ઉત્પન્ન થતા પાષની ખીક.. 

ગીતાના પ્રથમાધ્યાયપ્રમાણે આ ગીતાના ઉત્થાન- 
માટે કેવળ આ ત્રણુ જ હેતુ નનેઈ શકાય છે. એ ત્રણે 
શ'કાએની નિબ્ત્તિમાટે જ ભગવાન પોતાની પધિત્રવાણીન 
ને બીન અથ્યાયથી આર'ભ કરે છે. એ શ'કા-સમાધષાન 
માટે જ ૧૮ અધ્યાયો1 ગવાયા છે. પણુ આપણે આશ્ચર્ય 
સાથે એ નેઈ શકે છરીએ કે ભગવાને પ્રથમના બે 
કારણુ!ની તે! ખૂબ જ છણાવટ ગીતામાં કરેલી છે. 
બીજા અધ્યાયથી તે દુ:ખના બે કારણે! ઉપર શ્રી 
ભગવાને કઠણુ પ્રહાર કર્ચેય છે અને તે માર્ટ્ત અજુનને 
શાંતિ આપવામાં તેએ! સકળ નિવડયા છે. પણુ -ત્રીન 


ન્ન શ્રીમૃદ્શમવદ્ગીસા 
કારણુને માટે આખી ગીતા વાંચી ગયા પછી પણુ મનન 
કર્યા પછા પણુ, ભગવાન મૌન થએલા જણાય છે. એક 
પણુ શખ્ઠ ભગવાન વિતરૅોનેમાટે, પિતૃષિ'ડમાટે; 
વણુ'સ'કરમાટે, પિતૃપતનમાટે, નરકપ્રાપ્તિમાટે બોલતા 
અથી. અને અજુ પણુ તે સ'બ'ધમાં એડ પ" પ્ર*ન ફૂરીથી 
કરતો જેવામાં આવતે। નથી. તેથી જ્િ'સાસુએને એ શ'કા- 
સાટે સ્થાન તો છે જ કૈ ભગવાને અર્જીનની આ ભારી 
ભીતિને શામાટે સ્પશ' કર્યા વગર છેડી દીધેલ ? અને 
શામાટે અજુનને આ પ્રશ્નના ઉત્તર વગર પણુ સ'તોાષ 
ચઇ ગચોા ? અને શામાટે તેણું પોતાની આ ભારી 
ઔકની નિવૃત્તિ ભગવાનપાસે ન કસ્વી ? અસ્તુ એ વિચાર- 
એ અહીજ સુકીને હેવે ગીતાના દિતીયાધ્યાયનુ' આપણે 
સનન કરીએ. 
સ'જ્ય ઉવાચ, 
ત* તથા કૃપયાવિષ્ટમશ્રપૂણૂકુલેક્ષણુમ્‌ । 
વિષીદન્તમિદ' વાકચમુવાચ મધુસૂદતઃ ॥ ૧ 
પદચ્છેદ 
ત' તથા કુપયાવિષ્ટમ્‌ અશ્રપૂર્ણાકુલેક્ષણમ્‌ 
વિષીદન્તમ્‌ ઈદ વાકચમ્‌ ઉવાચ મધછુસૂટ્ટનઃ 1 ૧ ॥ 

પદાર્થ'--તથા-વે પ્રમાણે. રુપયા-દયાથી. આવિષ્ટમ- 

ણુ. અશ્રુપૂર્ણાકુલેક્ષણુમ - અશ એટલે આંસ, પૂણુ એટલે 
મરેલા, આઝુલ એટલે વ્યાકુળ. ઇંક્ષણુ--એટલે નેત્ર. 


ખાય બીજો જૂ 
આંસુએથી ભરેલી અને વ્યાકુળ એટલે ગલરાએલી આંખે 
વાલા. વિષીદન્તમ--વિષાદ કરતા-ચિન્ના કરતા. 
તમ્‌-તે. અર્જીનને સધસૂદનઃ-મધુદેત્યને મારનાર 
ભગવાન ડકુષ્ણુ. ૪દમ-આ. વાકયમ --વાકય. ઉબાચ-બોલ્યા. 
સ્પષ્ટાર્થ$-પ્રથમાધ્યાયમાં કહ્યા પ્રમાણે અજુનની 
આંખોમાં આંસુ જેઇને, તેની આંખેોમ' વ્યામુળતા જઈને, 
“લેના વિષાદને નેઇને, મધુસૂદને તેને આપ્રમાણે કઘ્યું. 
ભાવાથડે-“સર્વ' દુઃખ' વિવોાકેનઃ” વિવેકી 
પુરુષને બધું દુઃ ખમય જણાય છે. એ કથનપ્રમાણે અજુંન 
જ્યારે જુએ છે કે આજે મારા હાથે મારા જ ઝુટુખી 
જનોના સહાર થવાને! છે ત્યારે તે એકદમ ગસરાઇ ન્હાય 
છે. અને એની વ્યારુળતાના પાર તો ત્યારે નથી રહેતો 
જ્યારે તે જીએ છે કે મારા ગુરુએ અને આચાર્ચો પણુ 
યુદ્ધમાં શામેલ થયા છે, અને એમને! પણુ વધ મારે કરવેપ 
પડેશે. માનવસ્વભાવમાં પશુએ કરતાં પણુ વધારે કરત 
છે એમાં સ'દેહ નથી. છતાં જ્યારે માનવ સ્વભાવ કેળવાય 
છે, એને સદ્‌ગુરુછુપાએ સારા સ“સ્કારે। પ્રાપ્ત થાય છે, 
અને વિવેકવૃત્તિ નગૃત થાય છે. ત્યારે તે કેર સ્વભાવમાં 
પરશિવતષ'ન થાય છે. અર્જીન એક નચ્ર વૌષ્ણુવ હતે. 
શગવાનના સરણે।માં એનો અનન્યભાત હતે, અનન્યશ્રન્ધા 
અતે અનન્ય ભકિત હતી. ભમવદ્ભકત કેઈની સાથે 
અત્યાચાર કરવાની ઇચ્છા નથી કરતે।. ખને ત્યાં સુખી 
પરપીડનથી તે ટૂર શહેવા ઇચ્છે છે. અજુનતુ' હદય રડી 


દ હિ 


[જ શ્રીમટ્ભગવદ્‌ગીત- 


પડેચુ'. તેને ક્ષાત્રધ્મ અસહ્ય યઈ પડચે।. તે ગભરાચે। અને 
છેવટની ઘડીએ આશ્રય આપનાર જગતના નાથ-ભગવાનના 
ચરણુમાં પડયે. શરણ્ાગતવત્સલ ભગવાનનેમાટે પણુ: 
પોતાના પ્રિયલકતની આ ૬ર અસહ્ય થઇ પડી. ભગવાન- 
ની આગળ પણ ચિ'તાને પડાડ ઉભે થયે।. લડાઈની સુરી 
તેયારિયે। થઇ સુકી હતી. બન્ને તરફથી શખોા વાગી 
ઝઅુક્યા હતા. સોનિકે સેનાપતિએની આતઝ્તાની વાટ નઈ 
શ્હ્યા હેતા. મરણિયા થઇને, કેસરીયા કરીને ચોધ્ધાએ 
અનને કેર ઉભા હતા. તેવા સમયમાં અર્જીન ધત્તુષ- 
બાણુને નાંખી દે છે. ચોખી રીતે ભમાવાનને સ'ભળાવીઃ 
રક૪ેકે ' નયેો(સ્યે' હુ' યુદ્ધનહિ કરીશ. આ ભારે 
વિષમ-સ્થિતિ હતી. જીવન-મરણનો પ્રશ્ન હતો. જે અન્ન ન 

દૂ ન કરૈ તે ભગવાન કુષ્ણુની પણુ લાજ જાય, ખખ્ધાય- 
ની લાજ ઝાય અને આખી જદગી પાંડવોને પોતાની 
પ્રિયપત્તી સાથે જ'*ગલમાં રખડવાનુ થાચ. ભડપ્તોની અદ 
દુઃખી જી'દગી ભગવાનને ન ગમે. 1 ૧ ॥। 


ઝોાવિન્ટેતિ યદ કૃષ્ણાડવ્કન્દન્માં દૂરવાસિનમ્‌ । 
ઝડણુ” પ્રવૃદ્ધમિવ મે હૃદયાન્નાપયર્પતિ ॥ 

વસ્ત્ર રના સમચે ભરી સભામાં દ્રોષદીએ.. 
રક્ષામાટે ગોવિન્દ ! ગોવિન્દ ! કરીને મને બોલાવેલ. 
તે વખતે હું ન પહોંચી શક્યો. તે મોટું ઝગુ આજે 
પણુ માર હૃદય ઉપર ભારરૃપે છે, અને ત્યાંથી ખસતે। 


૨2 ખીશ્ને ૭ 
નથી. ? એવી રીતે બોલનાર ભગવાનને માથે દ્રોવપદીનુ” 
જણુ વધતું હતું. ભગવાન ખિન્ન થતા હેતા. તેએ. 
ખોલ્યાઃ-- 

શ્રીભગવાન્‌_ ઉવાચ 


કુતસ્ત્થા કરમલમિટ્ટ વિષમે સસ્રુપસ્થિતમ્‌ પ 
અનાર્યજીષ્ટમસ્વર્ગ્યમકોર્તિ કરમર્જુન 1૨1 
પદચ્છેદ 

કુત: ત્વા કશ્મલમ્‌ ઈદ' વિષમે સસુપસ્થિતમ્‌ । 
અના જીષ્ટમ્‌ અસ્વગ્યમ્‌ અકીતિ'કરમ્‌ અર્જીન। ર ।॥* 
પદાથશ--અજીન--હે અજુ'ન ! વિષમે--આ યુદ્ધના 
કઠૅણુ સમયમાં. અનાય*જુષ્ટમ્‌--અનાચેએ સ્વીકૃત અથવર 
અનાયે જેને ગ્રહુણુ કરે છે એવે. અસ્તગ્યમ્‌--જેનાથો' 
સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ ન થઇ શકે એવે, અને. અફીતિકરમૂ- 
જેનાથી કાંતિ ન વધે એવે. ઈેદમ-આઃ. કશ્સલમ--રદોષ. 
ત્વામ્‌--તને. ઝુતઃ--કયાંથી. સસ્રુપસ્થિતમ-પ્રાપ્ત થયે ? 
સ્પષ્ટાર્થ--હે અર્જુન ! યુદ્ધના સમચે “યુદ્ધ ન 
કરવાને નિણુ'ય 7 રૂપ દોષ તને કયાંથી વળગ્યો? એ રોષ 
તે! અનાચેમાંજ હોઇ શકે છે. એ દોષથી તને કોઇ પણ 
કાળે સ્વર્ગ મળી શકતો! નથો. તેમજ આખા જગતમાં. 

તને અપયશ મળશે. 

ભ્નાવાથ-' ભગવાન્‌ બોલ્યા. અ્જીન ! તુ''આચ્સ'તાન. 
વશપરપરાથી કોતિ“એ તને વરેલ છે. તારા જેવા વીર. 

સ્વર્ગના જ અધિકારી હોઇ શકે. શાસ્ત્રો ક્ડે છે- 


૮" શ્રીમદ્લમતવરદ્મોવા 


“ રણાત્પરાડ્સુખત્વ યો ભજતે ભયકાતર૨: । 
સ્વગ*શ્રોસ્ત' નર દ્રષ્ઠુ' ક્ષત્રિય' ન હિ કાડ'ક્ષાતિ ।। ' 
એટલે જે ક્ષત્રિયનર ભયથી વ્યાકુળ થઇને રણુમાંથી 
“નાસી નય છે, સ્વગલક્ષ્મી તેને જેવાની પણુ ઇચ્છા 
ક્રરતી નથી, ૨ણુમાંથી નાઠેલે। ક્ષત્રિય નરકે નય છે, કુળ- 
“કીર્તિને ચુમાવે છે. આખુ જગત તેને ફિટકાર આપે છે. 


શ'કા--દયા સર્વભૂતેષુ ક્ષાન્તિઃ અનસૂયા શુચિ: 
અતાયાસઃ માંગલ્યમ્‌ અકાર્પણ્યમ્‌ અસ્પ્ૃફા ચેત્યટો 


“આત્મમુણાઃ એટલે ૧ સજ પ્રાણિએ ઉપર દય!, ર અપ- 
'રાધિયે। ઉપર પણુ ક્ષમા, ૩ કોઇની કીર્તિનને કલ'ક ન લગા- 
હલુ, ૪ આંતરિક અને ખાહ્ય પવિત્રતા,પ કોઇને કષ્ટ નહિ 
"આપવુ, ૬ સદા પોતે આનન્દમાં રહોને બીજાને પણુ મ'ગ- 
“કમય બનાવવો, ૭ કૃપભુતા નહિ કરવી, ૮ અને કોઇ પણુ 
'ભૌત્તિક વસ્તુની સ્પૃહા નહી કરવી એ આત્માનાં એટલે 
જાવિત્ર આત્માના આઠે ગુણ્‌। છે. અર્જુનને દયા આવી અને 
'તે પોતાના જ સ્વજનોને ન મારવાની ઈચ્છા દર્શાવી તો 
એમાં કયુ' અનૌચિત્ય ભાસે છે જેને માટે લગવાને 
'કહ્યુ' કે આ તારૂ કૃત્ય “ કશ્સલ' છે “અનાય'જુષ્ટ ? છે 
'* અસ્વગ્યં છે અને “ અકીતિષ્કર ” છે ? 

ઉત્તર--દયા એ માનવ જાતિનો મોઢામાં શૈટે 
સદૂગુણુ છે એમાં ખે મત હોઇ શકે જ નહિ. પણુ દયાનુ' 
“કજ્ોઈ નિશ્ચિત સ્વરૂપ નમી. તેથી કઇ લાગણીને દયા 


કહેવી એ વિચારણ્‌ીય વશ્તુ છે. એક માણુસ પાખ'ડી છે. 
વાખ'ડથો હદ્ધરો જીવોને ઝુમાગમાં લઈ જાય છે. એ. 
આપણે! ભાઈ જ છે, અને ને ભાઇ સમજીને, તેની ઉપર 
હયા કરીને, દ'ડે આપીએ નહિ તે! આ દયાકૃત્યથી 
સહેસ્રો માનવોાતુ' અકલ્યાણુ થાય છે. એક છુટારૂને દયા 
કરીને દડ ન આપીએ તે હેજળરોને એ મારી ઝુડીને 
લૂટ્કાટ ચલાવે છે અને તેનાથી પ્રજામાં દુઃખ અને ભયની 
લાગણી પેદા થાય છે. તેથી એક હજારની રક્ષામાટે એકને 


હડ આપવામાં દયાનુ' બલિદાન નથી પણુ અત્ય'ત ર્‌હ્ષણુ 
છે. દયાનો ન્યાયની સાથે સદા સ'બ'ધ હોવો ન્નેઇએ, 


ન્યાય અને દયા બન્નેતુ' સામાનાધિકરણ્ય છે. ખન્ને એક 
જ કાળમાં એક જ ભ્યક્તિમાં અમાનભાવે રહો શ્ચરકે છે. 
અને તેથો એમ નિશ્ચય કરવો જોઈએ કે એક પાખ'ડીને 
કે એક ડાકૂને દૃડ આપીને આપણે ન્યાય કરીએ છીએ. 
અને તેની મારફતં આપણી દયાને પમુ સાચવીએ છીએ. 
જો તેને ૬'ડ ન મળે ત તે રોજ રોજ વધારેમાં વધાર 
પોપ અને અત્યાચાર કરવામાં જરા પણ પાછે ન ફૂરે. 
અને એમ કરવાથી એને પરથેઈક ભય"કર થાય છે. એનુ 
પાપ વધે છે. એના ખ'ધને। વધા૨માં વધાર મજખુત થાય છે. 
એ પાપમાંથી--એ મ'ધનમાંથી સુક્ત કરાવવાના ખધાય 
પ્રયાસે દયા જ છે, 

અજુ'ન ને યુદ્ધે ન કેરે અને રૃષ્ટોને! સ'હાર ન 
કરે તે જગતમાં પાપનું સાઆન્‍્ય જરૂર વધે. પાપોથી 
પાપીએતનુ મ'ત:કરણુ મલિન થાષ, તેમને પરલોક બગડે. 


દિ.  થશીમદ્ભગવદ્‌ગીત્ય 


'પ્રજાનુ' ઉત્પીડન થાય. તેથી દયા કરીને તેમના વધ ન 
જરવામાં અન્યાય છે. અન્યાય જ્યાં હોય છે ત્યાં દયા 
તી જ નથી. એટલે દૃષ્ટોનો સ'હાર કરવો એ 
“જયાપૃણું કૃત્ય છે. 


શ'કા--તો “મા હિ'સ્યાત સર્વા ભતાનિ” જોઇ 
પ્રાણીનો વષ ન કરવો! જોઈએ એ નિધિવાકયને અતુસરી- 
એ અહિ'સા ધમની રક્ષા કેમ થશે ? 
ઉત્તર--આખા જગતને! વ્યવહાર વિધિ અને 
_અપવાદથી ચાલી રહ્યો છે, એવો એક પણુ વિધિ ન હૉઇ 
શકે જેને અપવાદ ન હોય. ઉટાહુરણુરૂપે, જેમ “અહર્‌- 
“સ? સનન્‍્ધ્યાસુપાસીત ” દરરોજ સ'્યા કરવી ન્નેઇએ. 
એ સામાન્‍ય વિધિ છે. પણુ જ્યારે તાવ આવતે! હોય, 
શરીરમાં ખીને ૨ગ પેસી ગચેો। હોય, સ“યામાં ચિત્ત ન 
'ચૉંટવાના કારણ! ઉપસ્થિત હોય તો સ'%્યા ન કરવી એ 
'તે વિધિને અપવાદ છે. ભોજન વગર શરીર ટકતું નથી, 
માટે ભોજન આપણે રોજ કરીએ છીએ. તાવમાં ભોજન 
નો ત્યાગ થાય છે. એ દેનિક ભોજનને અપવાદ છે 
આપણે સતાન રોજ કરીએ છીએ. સ્નાન વગર કેઉપખુ 
વસ્તુને ગળા નીચે ઉતારતા નથો. પણુ તાવમાં કેાલેરામાં 
પ્લેમમાં, બળીઆ માતાના આગમન સમયમાંઆ નિયમને 
ત્યાગ થાય છે. નિયમોનો જે ત્યાગ તે જ અપવાદ ડહે- 
વાય છે. આપણા પેટમાં સૂક્મ જત્તુઆ થાય છે, વ્યારૈ 
“શંચફવડે એનો નાશ કરવામાં આવે છે. શરીરમાં ગુ'મડુ 


“અધ્યાય ખીન્ને ૧્‌જૃ 


શચું હોય અને તેમાં જીવડાં પડી ગયાં હોય તો આપણે 
તેને મારી નાંખવાનો પ્રયાસ કરીએ છીએે. મચ્છર, માકડ 
-અને માંખોતા નાશને। પ્રયાસ પણુ સમજુ માણુસો કર્ચાજ 
કેરે છે. આ અહિ સાધમને અપવાદ છે. જ્યારે આવી 
રીતે જગતને। વ્યવહાર ચાલતે! હોય અને ને આપણુને 
વિશ્વાસ હોય કે આ રીત સિવાય ખીજી રીતે સ'સાર 
“બ્યવહાર ચાલી શકે તેમ નથી તો હિંસા અને અહિ'સા- 
ના સ'બ'ધમાં પષ માર્ગ શેાધો લેવો જઇએ. 


આપણા પૂવ'જેએ આ સ'બ'ધમં ઘન વિચાર કર્યો 
છે. ચોગના આઠે અ'ગામાંથી યમ પ્રથમ અ'ગ છે. અને 
તે પાંચ છે. તેમાં અહિ'ગઞા પ્રથમ છે અહે'સા શખ્દ્ 
ની વ્યાખ્યાં કરતાં ભગવાન પત'જલિ કહે છેઃ--“અહે'સા 
સર્વથા સર્વદા સર્વભૂતાનામન'ભદ્રોહઃ - એટલે “હ'મેશ 
સર્વભૃતાની સાથે કેઈ પણુ રીતેદ્રોહુ ન કરવેો।એ 
“અઆંહે'સા છે? અહિ'સાની એ બડું જ સુદર વ્યાખ્યા 
ક્રહેવાયય એથી સુદર વ્યાખ્યા હોઈ શકેજ નહિ. 
કોને મારવું નહિ, કોઈનો વધ ન કરવો વગેરે 
અરહિસાનુ' વ્યવસ્થિત લક્ષણુ નથી. લીદુ' શાક અને લીલી 
ભાજી આપણે ખાષએ છીએ. તેમાં જીવ હોય છે, તેને 
તોડવામાં, ઉખેડવામાં, ક!પવામાં હિ'સા તો હોય છે જ. 
'આપણે દાતણુ કરીએ છીએ, તેને જ૬ૃક્ષમાંથી તોડીએ છીએ. 
«ક્ષાોમાં જીવ તો હાય છે જ, માટે દાતણુ તોડવામાં પણુ 
કે ઉપાડી લેવામાં હિ'સા તો છે જ. આપણે અન્ન ખાઇએ. 


ક્ન્યા 


૧ર મ્ીમદૃશગવદૂગીતાઃ 


" છીએ. લીલા ચણા, વસણા, ધ3, ખાજરી, અને જુવાર 


તેમજ મકાઇ વગેરે ખાઇએ છીએ. એના પૉંક ખનાવીને. 
પણુ ખાઇએ છીએ. લીલા ઝાડમાંથી અ લૌલા અન્નને 
તોડવામાં અને તેને શેકીને ખાવામાં હિંસા તો છેજ; પણુ. 
આવી હિ'સાછી જગતને એક પણુ માણુસ બચી શક્તો 
નથી, આપણે શ્વાંસ લઈએ છીએ, [ને:શ્વાસ લઇએ છીએ.. 
તે રસ્તે ઘરી સક્ષમ જતુએનું મરું નિપજે છે. આપણે 


ચાલીએ છીઝે. આપણી લથેડાગાડી કે ખળદગાડી ચાલે 
છે. રેલ ગાડી ચાલે છે. અને સો।ટર, સાધકેલ પષ્ ચાલે છે. 


તેમાં આપણે બેઠાં હોઇએ છીએ. અસ'ખ્ય જ'તુએ આપણી 
આ સાક્ષાત અને પરોક્ષ કિયાથી મરી જય છે. એ હિ'સા 
છે. પઢ હજી સુધી ઇતિડાસન! પાને એ ઈતિડાસ લખાયે 
નથી કે અસુક યોગી કરે અઝુક અહિ સાધમનેો આગ્રહો 
જગતંમાં ચાલ્યા વગર, ઢયો ડયા વગર, ખાધા વગર; 
[સ, પ્રશ્ચાસની કિયા કર્યા વગર, મલ મૂૃત્રનો ત્યાગ 
કર્યા બગગર આખી જીદગી અધી રહો હોય. ત્યારે, શું 
આખા જગતને ઈતિહાસ હિ સકેથી જ ભયે હરો ? આ 
સેવાલના જવાબમાં ચે।!૦૭ ના જ પાડી શકાય છે. 
ત્યારે અહિસાનુ' ડું ? એ સ'બ'ધમાં એમ સમજ- 
વાતુ 'છે કે આપણે રક ભાજીના ઉપચે।ગમાં, દાતભુને તોડ- 
વામાં અને લીલાં અન્ન વગેરેનઃ ઉપચોગમાં, શ્વાસોચ્છવાસ-વડે 
અજાણે સૂજ્મ જીવાના વિડાશમાં, કોઈ પણુ આપણા વાહેનની 
ગ તથી જન્ઝુએાતા નાશમ, તેમ ચેકકમ રીતે દ્રોઠુ વગ? 
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ની વૃત્તિ રાખીએ છીએ. અને તેથી જ આપણે તેની 
હિ'સાઓથી અહિ'સક મટીને હિં'સક ખની જતા નથો. 
એવીજ રીતે નને નેસર્ઝિ”ક સ્થિતિમાં રહને, કોઇ પણુ 
જાતનો કોરવે। પ્રત્યે દ્રોહુ રાખ્યા શિવાય અર્જુન આ 
ચુદ્ધ કરી શકે તો યુદ્ધમાં થતી હિ'સાના પાપથી તે ગ્નુક્ત 
રહો શકે છે. એજ વિચાર કરીને ભગવાન કૃષ્ણુ અજુ નને 
આ બીજા અધ્યાયમાં ગ્માત્મસ્વરૂપને1 ફરી ફરીથી અનેક 
રીતે ભાધ આપો રહ્યા છે. 


એક ખોજી વસ્તુ. અધર્મ, ન્યાય અને નીંતેની રક્ષા" 
માટે એકે માર્ગ નથી કે જેમાં હિંસા ન હોય. સત્યાગ્રહ 
મન, વચન અને કાયાથી અહિંસક રહે પણુ સામા પક્ષ- 
થી સત્યાગ્રડાઓ ઉપર લાઠીએ! ઉપર લાડીએ। ચાલે છે. 
બન્દુકે ફ્રોડવામાં આવે છે. અને ખીજા ખષાય કૂર અને 
ઘાતકો સાષનેો અજમાવવામાં આવ છે. તેથી આપણું એમ 
નથી કહો શકતા કૈ સત્યાગ્રહ બુદ્ધ હહ'સક યુદ્ર છે કેમકે 
દેખીતું અતર તો છે જ. છતાં એ સ્પછ છે કે અજુ'ન 
ફ્કત પોતાને! બચાવ કરશે, પ્રથમ પ્રહાર્તો શઝું તરફથી 
જ થવાનો છે. અને જ્યારે યુદ્ધની ઘોષણુ। કરવામા આવી 
ત્યારે પણુ પ્રથમવાર શ'ખનાદટ કોરવે। તરફ્થી જ થયે. 
દુષ્ટો પાસેથી પ્રજાના રક્ષણુની જ્ુમેવારી જેના માથે 
હાય છે, તેને ખધી બાજુએ નજર નાખવાની જરર પડે 
છે. અર્જીન કોરવોની સાથે ચુદ્ઠ કરશે, તે એને માટે 


૧૪ શ્રીમદ્ભ યવદ્‌ ગીતા 


જ 


નહિ કે હૃસ્તિનાપુરની રાજગાદી એના હાથે આવશે, પણુ 
એને માટે કે એક અન્યાયી સોટા પક્ષના અ'ત આવરે 
અને તેતા હાથે પીડાતી પ્રજાને ખુલ્લી ઠવામાં શ્વાસ-પ્રથ્ચાસ 
લેવાના અવસર માપ્ત થશે. એજ આ યુદ્ધને પવિત્ર હેતુ 
છે. અજુંનની પ્રથયમ અધ્યાયમાં જે દશા આપણે વાંચીએ 
છીએ તથી એ સ્પટ છે કે તેના હૃદયમાં શપત્રુષક્ષમાટે 
ભારે દયાની લાગણી પ્રકટાએલી છે. યુદ્ધના બીજા નતા 
ભગવાન કૃષ્ણુન જ્યારે નેઇઈએ છીએ તો તેએ મધ્યસ્થ 
તરીકે જ જેવામાં આવૅ છે. આ વુદ્ધમાં તએ પોતાની 
ભારી સેના આપીન કોરવાનાં પણુ તેમની ઇચ્છા પ્રમાણે 
જ મદદ આપી રહ્યા છે. પાથસાર્રાથ થષ્ઠને અજુંનની 
ઇચ્છા પ્રમાણે તેની પગુ મદદ કરો ૨શહ્યા છે, 
ત્યાંરે આ પક્ષમાં વેયકિતક--અ'ગત દ્વેષ તે। પ્રધાન નેત।* 
આમાં નથી જ. તંથી જે પ્રજાનું મ'ગળ ઇટ્ટ હોય તે 
એ વસ્તુ હિ'મત સાથે કહી શકાય છે કે દુષ્ટ--દમન 
માતે લીધેલ કોઇ પણુ પગલુ અન્યાયાં ન હોઇ રાકે, 
એક કરી બીજી વાત. ધમ અને અધમ'તનું સ્વરૂપ હમેશ 
બદલાતું રછુ' છે. એક માણુસ એક તત્ત્તતે ધામિ*ક માને 
છે ત્યારે તને જ બાજા માણુસ અધાસિક માને છે. 
અનું કારણ એ છે ક ધમના તત્વાના નિર્ણયમાં ઘણુા!- 
ભાગે દેશ અન કાળ પણુ જીમેવાર હોય છે. જે દેશમાં 
અને જે કાળમાં જે ધાર્મિક વત્તા રચાય છે તે ત દેશ 


' અષ્યાય બીન્ને ષ્્‌પ્‌ 


અને કાળને અનુસરીને યોગ્ય જ હોય છે. સહઝ્ટ! 
વષો પછી જ્યારે આપણે વિચાર કરવા બેસીએ છીએ ત્યારે 
તે દેશ અને તે કાળના અભાવે તે ન્વુગ-જુતુ તત્ત્વ આપણુને 
અધાર્મિક અથવા તો અણુમમતું લાગે છે. મહાભારતના 
અધ્યયનથી એમ સ્પષ્ટ જણાય છે કે તે વખતે જેનાથી 
લોક કલ્યાણુ સિદ્ધ હેોચ તે ખષાય કૃત્યને લોકો ધર્મં 
માનતા કુંતા. ઉદાડુરણુતરીકે વનપવ' અને શાંતિષર્વ માં 
કહેવામાં આખ્યું છે કે “ જેના વડે મનુષ્યોની ઉન્નતિ થાય 
ત ધમ' અને જે વસ્તુ ઉન્નતિનોા વિધાતકરે તે અધર્મ, 
ગે દષ્ટિએ જ શ્રાંભગવાને આયુદ્ધને ધમ ચુષ્ધ કલ્ુ' છે.* 
ગીતા કાળમાં અજ સિદ્ધાંત પ્રવતી રહ્યો. હતે અને એને 
અનુસરીને *ે કદાચ ફોઇ જગ્યાએ આ ઝુદ્માં પાંડવે 
તરફથો હિંસાની ગ'ષખ આવતી હોય તા હનરે। વર્ષો 
પછી આજના સત્યાગ્રહ--કાળમાં તે ક્ષન્તવ્ય્‌ જ છે. 
એમાં જરા પણુ શકા માટે અવકાશ નથી. 

અને તેથી ને ભગવાન પરમ ધામિક અજી'તને આવા 
પરોપકાર કાર્યથી વિરક્ત થએલા ન્નેઇને ઝુતસ્ત્વા કશસ- 
લમિદ' ઇત્યાદિ વચને વડે મધુર ઉપાલ'શ આપે તો 
એમાં રહેલુ' સોન્દય' વસ્તુત; અવણુંનીય છે. 1 ૨ ॥ 

આવી રીતે ખીન્ન શ્લોક વડે પ્રિયમિત્ર અરજી તને ઉપા* 
લ'ભ આપીને હવે તેને ધૈય' આપવાના વિચારે ભગવાન 


ાતરણાણ-, -નરનમ૪બા૬ન૬નછઈ ટડતક..નર-તણથશર્કી.. 1ણ ટાતાઉ,હન....નજન૦૦૦૦૦-૫.ાઇ& .. ;-........ન-----સઇન “જા, ૦હ. પાક. ર... #આકમહીકિમાડ.. _- .ઇ-ન#. 4 :.-.-ડ૯ના..૦ શન-.નતઇનનજી” ૪પ કશાઉપાણાવાનડ-મ# (ત હાતમમ/૪રજ-જ. તડ )4.-મ4-. ---ન-.-નગમાખ્ર દઇશ મણિ : કન... 0.૨ 


4 અથ ચેત્ત્તમિમ' ધચ્ય” સ'માર્મ ન કરિષ્યસિ ગી. ૨-૭૩ 





1૬ શ્રીમદ્શભગવદ્‌ગાતા 


કલેખ્ય' મા સ્મ મમઃ પાર્થ નતત્ત્વચ્યુપપદ્યતો 
જ્ુદ્ર હૃદયદોરબ દય ત્યકત્વા ઉત્તિષ્ક પર'તપ ॥રા। 
પદચ્છેદ્ 

“લબ્ય સા સ્મ ગૃમઃ પઃથ ત એતત્‌ -વચિ ઉપપદ્યતે। 
ગુર હદય દોબ'લય' ત્યકત્વા ઉત્તિટણ પર'તષ । ૩ 

પદાર્થ--પાથ-હૅ અર્જુન ! કુલખ્યમ--નિબ'લતાને. 
હ, સમ, ગસઃ--તુ' ન ધારણ કર, એતત--આ નિબ લતા. 
તયિ--તારામાં ન ઉપપષતે--શે।ભતી નથી. ક્ુદ્રમ--તને 
॥યુ' દેખાડનારી, હદયદોરબલ્યમ્‌-હ્દયની નબળાઈને 
ત્યકત્વા ત્યજીનેન્-પ૨ તપ-હે તાર! શબઞઝુએ।ને તષાવનાર 
અજુંન! ઉત્તિષ્ઠ--તુ” ઉભે થા. 

સ્પષ્ટાર્થ--હેૅ અર્જીન ! તુ નબળા ન પધારણુ કર. 
રાઝએન તો તું તપાવનાર છે. એવા તારામાં આ નિર્બ- 
ળતા ન શોલ, આ જે [ઠુદયની નભળાઈ છે તે તને 
નાચુ' દેખાડશે, માટે એના ત્યાગ કરીને તું ઉભા થઇ «ત 

ભાવાર્થા-પ્રધમ ભ્લેકમાં ભગવાને અરજી નને રુ'પયા/વિષ્ મ 
ઇડીને દ્રયાયુકત બતાવ્યા. તં કૃપાને લીધે જ તેના રદન 
'મને વિષાદ્નું વણુન થયું” આ બઅધાયન ભગવાને 
કશ્મલ બતાવીને, અનાર્ય જીષ્ટ અને અફી તિ કર કહ્યુ. 
બન પછી એ કૃપાને અને ઇૃપાજન્ય રદન અન્ય વિષાદને 
કત્ષીબતા તર્‌કે વ્ષ્લેલી. એ કલીબતાને જ ઉદચય-દીર્છા - 
લ્ય ખતાવી, તંનો ત્યાગ કરવાના અજુનન ઉપદેશ કરવામાં 
આવ્યો છે. 


ખબમયાથ ખબૌન્ને ધૃ 


ભાવા્થ_--ઇુપા એટલે દયા. પણુ દયા એટલે શ] ? 
પર૨૬ુડખ પ્રહાણેચ્છા-પાર્કાના દુ:ખને ટૂર કરવાની જે ઇચ્છા 
તે દયા કહેવાય. અર્જુનને જે અત્યારે નિષાદ થયો છે તે 
પોતાના કોઇ દુ:ખને લીધે નાહેઃ એને તે! પારકાનીજ 
ચિ'તા છે. એ ચિ'તાને અજી ને “ ચેષામથેકાડાક્ષત નો” 
ગી. ૧-૩૩) “ એત્તાન્ન હન્તુ(શિચ્છાસિ'( ગી. ૧-૩૫), 
'નિહત્ય ધાર્તરાષ્ટ્રાન્નઃ કા પ્રીતિ? સ્યાજજના દ ન' (ગી. 
૧-૩૬) “સ્ત્ર જન' હિ કથ” હત્વા ઝુ ખિનઃ સ્યામસાપ્રવ 
'ગી. ૧-૩૭) થાનેવ “ હત્વા ન (જજ1વેષાસઃ” (ગી 
૨-૬) આ અને બીના અનેક વાકયો! વડે વ્યકજ્ર કરી * 


શ્રી ભગવાને અર્જુનની આ દયાને! તિરસ્કાર કયો દે 
અને તે બહુ જ યોગ્ય થઝ્રુ' છે. દયા દીનો ઉપર થાય છે 
દચાના પાતે। એવા લેકે છે જે દયાનુ' મૂહ્ય આંકા 
શકતા હોય. જે લોકે! પારકી દયાના દુરુપ્યોમ ન કરત: 
હેય તેએ જ દષાના અધિકારી હોઈ શકે. માટે પ્રભ્ુઅ 
આ અનધિકારિએ ઉપર દયદા કરવાથી જે અત્યાચાર અન 
દુરાચાર અને ધ્મસકટ બધશે તેના વિચાર કરીને 
અ્જીનને ઉચિત જ માગ'* બતાન્યે। છે. ઓચિત્યતુ પાલન 
કરનાર ભગવાન અનુચિત ઉપદેશ ન કરે. 


અહો થો હદયદોબહ્યનેો વિચાર કરીએ, ભગવાન 
કોને હદયદૌોબલ્ય ગણે છે ? અજીનની દયાને અયવા 
દયાજન્ય આંસુએ અને વિષાદને ? સામાન્યરીતે તે! 


ટ શ્રોમદૂલગવદ્‌ગતા 


એમજ જણાશે કૈ ભગવાને અ્જનનાં વિષાદને અને 
તેના આંસુઓને હેદયની નબળાઈ ગણી છે. એ વિષાદને 
અને આંસુઓની ધારાને જ ભગવાન અનાર્યજુષ્ટ અને 
અકીતિ'કર કહે છે. પણુ ખરૂ જેતાં ભગવાનની દૃષ્ટિ 
અર્જુનના દયા ઉપર છે અજીનને। રોહન અને વિષાદ એ 
તા પ્રાસંગિક અને ગૌણુ વસ્તુ છે, જ્ુ'ખ્ય તો તેની દયા છે. 
તે રડેકેન રડે, પણુ તં દયાને લીધે યુદ્ધ નથી ઇચ્છવે!. 
ભગવાન યુદ્ધ પચ્છે છે. અર્જીન જો શમ્ડી રડીને પણુ 
યુધ્ધ માટે તેયારી ખતાવત તે! ભગવાનને કરી પષ્ધ એને 
આવા ઉપાલ'ભ-વગચને। ન સ*ભળાવ્ત. તેથી ભગવાન અ! 
અસ્થાને ઉત્પન્ન થએલ દયાને જ નબળાઈ ગણે છે. 


એક વાત બીજી ષણુ ધ્યાનમાં રાખવાની છે. જ્યારે 
દયાને ભગવાન કલીંબતા ગણે છે તો તે દયાને લીધે 
અથવા તો સ્નેહને લીધે પડતાં આંસુઓને પણુ તેએ! 
કલીમતા જ ગણે છે. આંસુઓ અને ઝુખ ઉપર જણાઈ 
આવત્તો વિષાદ જ હદની દયાને કે હદયના સ્નેહને 
પ્રકટ કરી ૨હ્યા છે. સાષ્ય -દયા અને ત્તાપક આંસુઓ 
અને વિષાદ બન્ને અયુકત છે. અને તેથી ભગવાનને! એ 
પણુ આશય છે કે કોઇએ પણુ સ્વજનના વિચોગથી--મૃત્યુથી 
વ્યાકુળન। ન સવવી જેઇએ. મરણુ ષછી મરનારનેમાટે 
ર્ડવુ*, જુટ્વુ, ચિતા -કરવી, એ ખધી વસ્તુએ મરનારને 
હાનિ પહોંચાડે છે. મરનાર આત્મા તો મરણુ પછી અહો 


અષ્યાય ળી મૃ 


કરતાં ઘણી સુદર દશાને પામે છે. ક્ૃત્યુથી તેની પ્રસન્નતા 
શકિત અને યોગ્યતા વધે છે. ત્યારે આપણે રડીને, 
મુઢીને તેની યોગ્યતાને ઘટાડવાનો પ્રયાસ કરીએ છોએ- 
સાથે આપણા મન, શરીરને પણુ દુ:ખી બનાવીએ છીએ. 
માટે જેમ અપાત્રને માટે દયા અયુકત વસ્તુ છે તેમજ 
મરનારને માટે ચિતા, વિષાદ, રોદન વિગેરે પણુ અયુકત 
જ છે. ગુજરાત કાઠિખઆવાડ અને પકતખ વિગેરે જે પ્રાંતેદ 
માં આ સડવા, મુટવાની હાસ્યાસ્પદ અને નિંન્દત પ્રથા છે 
તેનો નાશ જ હોવે! નેઈએ. એ પ્રથાથી હિન્દુનાતિ અને 


ગબાર્યતત્વસાનને। ઉપહાસ થાય છે. 1૩ ।૫ 

ભગવાનના આ વચન સાંભળીને વ્યામૃળતા ભોગવતો 
બુન ખોલે છે-- 

અજાન ઉવાચ, 
કથ ભીષ્મમભહ સ'ખ્યે દ્રોણુ' ચ મઘુસૂદન । 
3 ન ન 
“ષુભિઃ પ્રતિયેત્સ્યામિ પૂજ્હાવરિસૂદન । ૪ ।1 
પદચ્છેદ્ 
કથ ભીખ્મમ અહ સ"ખ્યે દ્ોણુ' ચ મકુસૂડન । 
ઇશભિઃ પ્રતિયાત્સ્યામ પળહોા” અરિસૂદન ।। ૪1 
પદાર્થ--સધુસૂદન, અરિસૂદન--ડે મધુદેત્ય અને 

અન્ય રાત્રુઆને સ'હાર કરનાર ભગવાન કૃષ્ણુ. સ'ખ્યે- 
યુષ્ધમાં. પૃજાડ--પૃજવા ચોગ્ય. ભીષ્મમ--ભીષ્મ પિ"- 


«૭ ્રોમદૃભગવદ્‌ંગીત! 


મહ. ચ--અને. દ્રોણુમ--દ્વૌણાચાય'ની સાથે. ષિભિઃ- 
ખાણ્‌।વડે. અહમ--હં ક્થમ--કેવી રીતે. ગ્રતિયે।ત્સ્યા- 
સિ--કતિકૂળ થર્મને યુધ્ધ કરીશ ? 

સ્પષ્ટાર્થ--મધુનામના દૅત્યને સ'હાર કરનાર તેમજ 
ખીન તમારા શત્ુઓનાં સારનાર ભગવાન કૃષ્ણુ ! જે 
ભીષ્મપિતામહ, અને શ્રો દ્રાણાચાય મારા પૂજનીય છે 
તેમની સાથે હું આ યુધ્ધમાં ષનુષખાણુ લઈને, તેમને। 
।ગપક્ષી બનીને કેવી રીતે યુધ્ધ કરીશ ? 


ભાવાર્થ---ભીષ્મપિતામહ કોર્વજુળ અને ષાંડવકુળીન। 
તડીલ હતા. શ્રો દ્રોણાચાંય બ્રાહ્મણુ હતા અને અજુનન॥ 
ગુરુ ઠુતા, શાસ્ત્તા કહે છે કૅઃ--- 


ચો! ભાવયતિ ચો ગતે યેન વિદ્યોષદિસ્યતે । 
જ્ચેષ્ટે બ્રાતા ચ ભર્તા ચ પગ-ચેતે ઝુર્વ: સકતા: ॥1 
એટલે પેદા કરનાર વનિતા, માતા, અને વિઘાનેા 
ઉષદેશ કરનાર, શેોટા ભાઈ અને પાલનપાષણુ કરનાર 
એ પાંચ ગુરું કહેવાય છે અને--- 
ગુર હુફ-ય ત" મૃત્ય વિષ્રાન્નિજત્ય વાદ: । 
રમરાને જાયતે બક્ષ: ક'ક#જાપસેવિત: ॥ 
એટલે જે ગુરુની સામે હુંકાર કરે છે, હુંકારો કરે 
છે અને બ્રાહ્મણે!ને વાદ કરીને જીતે છે એવા લેકે! શ્મ- 
શાનનું વૃક્ષ થાય છે, અને તેની ઉપર કક, ઝૃપ્ર વિગેરે 
અપલક્ષગવાળા પક્ષિએ નિવાસ કરે છે. અર્જીનને ચિતા 


અધ્યાય ખાનને ન્વ 


થઇ કે ભીષ્મ અને દ્રોણુ બન્ય્ેય મારા પૃજ્ય ગુરુ છે. 
તેમની સાથે યુધ્ધ કરવામાં મારૂ ભલુ કેમ થશે ? હમેશ 
હું જેમની પૃજા કરતો રહ્યો છં, જેએ હમેશ પૃજવા 
યોગ્ય છે તેમની સામે હું મારા તીક્ષ્યુ બાણેપ્વડે કૅવા 
રીતે યુધ્ધ કરવા તયાર થા9' ? શાસ્ર કહે છે “ બ્રાહ્મણે। 
ન છન્તવ્વ: ” બ્રાહ્ઞણાયુના વધ ન કરવો નેધઇએ. “ આ. 
ચઃયષ'ટેવો ભવ 7” આચાર્યને દેવતા સમાન માનીને 
પૂને. અને આજે યુધ્ધનો અવસર ઉપશ્થ્રિત થયે! છે. 
તયા અર્જુન સુંઝાય છે. નને કે ન્યાય તો એ છે કે જે 


માણુમ અન્યાય અને અન્યાયીની રક્ષા કરવા તૈયાર 
હાય, તે ગમે તે હેય તેમનો વધ કર્યા વગર છુટકે 
નથી. આતતાયિનોને માશ્વામાં મતુ આદિ બધાય ધમર- 
શાસ્રકારો એક મત ધરાવે છે. દ્રોણુ જાણી નેઇને પાપ- 
પક્ષમાં ક્સાયા છે. લોષ્મે તો સ્પણજ કહો દ્ાધું કે-- 

'“અર્થસ્ય પુજ્ષે! દાસે! દાસસ્ત્વર્થો ન ડસ્યાચત્‌ । 

ઈતિ સ-ય મહારાજ બધ્ધોસ્મ્યથેષન કોરવે; ॥ 

પામર જીવો ધનના દાસ હોય છે, ધન કોઇનો 

દામ હોતો નથી. હુ' તો ધનને લીધે કોરવે। પાસે બધા- 
એલે। છું, એવા ધનદાસોને મારવામાં કોઈ પાપ શામાટે 
જોઈ શકે છે ? 


કાાસ્માં કદ્યું છે કે- 


ન ખ્રમરદ્ભમદ મીતા 


અગ્નિરો ગરદશેવ રાસ્રપાણિધ્ષ્નાપહુ: । 
ક્ષેત્રદારષહર્તા ચ ષડેતે હ્યાતતાયિનઃ ।। 

ગુરુ વા બાલલવૃદ્ધો વા બ્રાહ્મણ' વા બહુશ્રતમ્‌ । 
આતત!વયનમાયાન્ત હન્વાટદેવાવિચારચન્‌ ॥ 
નાતતાથિવધે રોષા હન્‍્તુભ વ તિકશ્ચન [૬ 


એટલે અગ્નિથી સળગાવીને મારી નાંખનાર, (વષ આપી- 
ને મારી નાખનાર, નિરસ્રની સામે શસ્ત્ર ઉપાડનાર, અન્યાય - 
શા ધનનું અપહરણ કરનાર ક્ષેત્ર અને સ્્રોનું અપહેંરણુ 
કરનાર એ છ આતતાયી કહેવાય છે. ગુ, ખાલક, જૃદ્ધ 
અથવા ખહુંશ્રત ખ્રા્દણું, એ બષા પણુ જે આતતાયી 
ખની ગયા હોય તો વગર વિચારે એમને વધ કરવે 
જોઇએ. અને એમના વધ કરવાથી વધ કરનારને પાપ 
લાગતુ નથી. એવી શાસ્ત્રસા હોવા છતાં પણુ અજુન 
ખરેખર સ્ુ'ઝનણુમાં પડયે છે. તેણે પોતાનો નિશ્ચય 
ભતાવવા માટે સ્પષ્ટ જ કહી દ્રીધુ' કે મારા પૂજ્ય વડીલે 
સાથે હું કેવા રીતે યુદ્ધ કરીશ ? એટલ્ષે તે અત્યારે તેમની 
સાથે ચુદ્ધ કરવાને સુદ્લ તેયાર નથી. [જા 


અજીન પોતાની ટૃહતા ૬ર્શાવવા સાર્‌ વધારે સ્પષ્ટતા 
થી બોલે છે કે-- 


_ઝુરૂનહત્વા હિ મહાનુભ!|વાન્‌ 
"શ્રેયા ભોકતુ' ભક્ષ્યમપીહ લેકે । 


અધ્યાય બાન્ને છુ 


દપ 


હત્વાર્થાકામાંસ્તુ ઝુરનિહુવ, 
ભુ'જીય ભોમાન્સુધિરપ્રદિગ્ધાન્‌ ॥ પ ॥ 
 પદ્ચ્છેદ્ર 
ગુરૂન અહત્વા હિ મહાનુભાવાન્‌ । 
શ્રય: ભાકળ ભક્યમ્‌ અપિ ઈહ લેકે પ 


હત્વા અર્થ*કામાન્‌ તુ ગુરૂન્‌ ઈહ એત્ર । 
જુજ્ય ભોગાન સધિરપ્રંદિગ્ધાન । ૫પ ॥ 


પદાથ -હે-નકકી કરીને હુ' કડુ' છુ કૈ, મહાનુભાવાન્‌ 
આ પરમતેજ્સ્વીં, ગઝુરૂનૂ--ગુસ્એને-વડીલોને, અહત્વા- 
માર્યા વગર. કહ--અડી'. લે કે-જગતમાં, ભૈક્ષ્યમ્‌-ભિક્ષાન્ન. 
આ પ--પણ, ભેાકતુમ્‌ -ખાવવુ, શ્રેયઃ-સાર્‌ છે. ઈેડ એવ 
-આજ ભુમિમાં. અથ કામાન-પધનના લોભી એવા. તુ-પણુ. 
ગુરૂન--ગુરુઓને, હત્વા--મારી નાંખીને. ૪ંધિર- 
પ્ાંદગ્ધાન--લેહાોથી ભરેલા. ભેોગાન--ભોગોને, ભુ'જીય 
--હું ખાવુ? 


સ્પષ્ટાર્થ -- હે કૃષ્યુ !હું નિંશ્ચષતરૂપે આપને જણુ- 
વું છે કે મને જે ભિક્ષા માગીને પેટ ભરવાનો સમથ 
આવરો તો હુ' તેમ કરવામાં રાજી છું. પણુ આવા પરમ- 
તેજસ્વી ગુસુઓને। વધ કરવા એ મને ગમતો નથી. લલે 
એ લેકે ધનદાસે બની ગયા છે. પણુ તેએ છે તે 
મારા વડીલ જ ને? ત્યારે અમને મારીને, એમના જ 


રટ મ્‌ મદન મવદ મીતા 


લે।!હીવડે ભરેલ આ લેોગેોાને હું અહીં'જ ખાવું ? એ કેમ 
બની શકે ? 


ભપ્વાથ--અજુંન હણે છે કે એ બધા મારા 
વડીલે અહીં' ઉભા છે. એ લે[કોને! વધ કર્યા વગર ને 
મારૈ ભીખ માંગીને ભિક્ષાન્ન ખાઇને જવવુ' પડે તો એને 
હું બહુ સારં માનીશ. પણુ એ લેકેને મારી નાંખુ અને 
એમના લેોહોથી ભરેલ આ રાજ-વેભવને ભાગવું એ 
મારાથી નહે બની શકે. 


અજન એક ખીજી વાત પણુ વિચારી રહેલે લાગે 
છે. મૃત્યુના સમયે માષ્મસને શાંતિની આવશ્યકતા હોય 
છે. મરણુકાળમાં જો કોઇપણુ પ્રકારનો વાસના અ'ત:કરણુમાં 
રહો જાય તે મૃત્યુના સસયમાં અને મૃત્યુપષ્ઠી પણ 
જીવને બહુ જ હેરાનગતિ ભોગવવી પડે છે. એ વાસનાને 
લીધે જીવ સૂક્ષ્મ શરીર સાથે જ્યાંત્યાં ઘણા વખત સુધી 
ભટક્યા કરે છે. એના ખીશ્ને ભવ બગડે છે. ભીષ્મ અને 
દ્રોણુ વિગેરે મહાનુભાવોને અજન સમજ ગયે છે કે એ 
લોકા “ ધનદદાસ 7? થઇને મારી સામે યુદ્ધ કરવા તેયાર 
થયા છે. તંથી તે લે કોને “ અથકામાન ” કહે છે. 
અથષકાસ એટલે ધનનો ઇચ્છાવાળા. એ લોકોને ધન 
ભઈએ, ધતને લોધેજ ધમ સુકીને અધમની રક્ષા કરવા 
પોતાનાં તેજ, બલ, પરાકેમ અને બુધ્ડિ વાપરી રહ્યા છે. 
એવા સમયે જે એમને હું મારી નાંખું તો એમના હૈદ- 


ચ્યધ્યાંય બારત ર 


યને! અભિલાષ-ધનની ઇચ્છા એમને એમ પુર્‌ી થયા 
વગર % રહી જશે અને તેથી એમને અહીં પણુ અને 
જન્માન્તરમાં તે અવશ્યજ દુ$ખ ભોગવવું” પડશે, અ'તઃ- 
કરગુમાં રહલી આ ધન-વાસનાને તૃત કરવામાંટે ન . 
જાળું કેવા કેવા અધમ પ્રથાસો। એ લોકોને કરવાં પડશે. 
આ એમના બધા દુ$ખનું કાશણુ હુંજ થઈ જઇશ. 
તા એમને હૅરાન થવાનો અવસર હ શું કરવા આપુ ? 


અને જે ડુ અમને મારી નાંખું અને અહાં'જ 
હેશ્તિનાપુરમાંજ રાજ્યસુખ ભોગવુ'. તે! તો એમને ભારે 
દુઃખ શ્રશે. કેમકે અવા ધનદાસો અ જગ્યાને છાડશે નહિ 


અન પાતાના સૂક્ષ્મ શેરોર સાથે એ હાંસ્તંનાપુરમાં જ 
ભટકયા કરશે, જયારે એ સૂક્મ શરીરવડ જેરે કે, જે ધનની, 
જે વેભવનો? જે એશ્વર્યનો એમને ઇચ્છા દતી તે તેમને 
ત મળી અને હે ભોગવું છુ' ત્યારે એમના ડુઃખને। અતજ 
ન હોઈ શકે, ફેમકે આવી રીતે વાસના સાથ મરનાર 
જીવ, ત્યાંને ત્યાં ભટક્યા કરૈ છે, એવા જીવા ઘણીવાર 
ધનની આજુખાજુમાં પણુ ચકર લગાડે છે. પોતાના 


ઘરમાં ઘણીવાર કોઈ ખુણામાં ભરાઇને રહે છે. 
મરનારની સાથે સાથે પણુ તેને હેરાન કરવાની દૃણિએ 
ફેરે છે ચને અવસર નેતા રહે છે. તેથી અજી'નન આ 
શ્લેકના ઉત્તરાધ માં '5હેવ? શખ્ઠ વાપરે છે. તેનુ તાત્પર્ય 


રડ બદ્રામદૂભગવદ્‌ગીતા 


એ જ છે. અજુંન સમજે છે કે કોઇ દેશાંતરમાં જઇને 
ભોગવવા પડે તો તે! ઠીક. કેમકે દરેક જગ્યાએ લે।કા પહાંચા 
ન શકે, જોઈ ન શકે અને તના પરિણાશે હેરાન પણુ 
ન થઈ શકે. પણુ એ રાજધાનાતા અહાંજ રહેવાના, 
વભવ પણુ મારે અહાંજ શભેોગવવાતુ(. એ લેકેોને દુ:ખ 
થયા વગર રહેશે નહે, ત્યારે હુ' અમના ઉવર દયાના 
ખાતર અહીંજ કૅવો રાતે ભોગા લોગવુ' ? 


જોકે ભિક્ષાજૃત્તિથી એક ક્ષત્રિય જવન વ્યતીત કરે 
એ અતુચિત જ છે. કોઈ પણુ માણુસ ભીખમાંગીને 
જવ, કોઇની સાંસૈ ધન અને અન્નનેમાટે હાથ ફેલાવે 
અને પોતાના ડાથ, પગ શરીરના ધન કમાવવામાં ઉપયોગ 
ન કરોને આળસુ જીવન વ્યતીત કરે, એ નરક કરતાં 
પણુ અધિક હન અને દુ:ખપૃણ' દશા છે. એને માટેજ 
કૅક્રું છે કે 





અકૂત્વા પરેસન્તાપમગત્વા ધનિમન્દરમ્‌ 
અકલેશથવિત્વા ચાત્માન' યદલપમપિતદ્‌ બછુ ॥ 


“ખીજાને દુખ આપ્યા સિવાય, પધનવાનોાની પાસે 
ગયા સિવાય, અને અ'તઃકરણુને દુઃખી ખનાવ્યા સિનાય, 
આપણા શ્રમથી, આપણી પવિત્ર ખુદ્દથીિ આપણને જે મળી 
રહે, પછી તે ભલે થોડુક જ હોય પણુ તેજ પર્યાસ છે.” 
અજીન જેવા મહાવીર ભિક્ષાની વાત કરે છે તે કરતાં તો 
જને તે એમ બોલત કે “અન્ન વગર? જે મતે મરી 


કશ*યાવ બીન્ને ૪ 


જવાને! પ્રસંગ આવશે તો હૂં સુખેથી મરી જઇશ પણુ 
એ મારા વડીલોનો વધ નહિ કરીશ.” તે! વધારે ઉચત 
અને તેજસ્વી ગણાત. તણે ભીખ માંગવાની તાત કરીને 
તેની ઉચ્ચ ભાવનારૂપ નિમળીા આકાશમાં અક કલડકની 
ર્‌ખા દોરી છે. 


તે સન્યાસી થઇ જવાની વાત કરતે હશે તોપણુ 
અનુચિત છે. એ સન્યાસ તે! પેટનેમાટે લેવાય છે. 
પેટને માટે લેવાએલે। સ'ન્યાસ નિષર્થ'ક છે. સ'ન્યાસ' 
આશ્રમ જાન અતે મોક્ષનેમાટે હોય છે, નકે પેટ ભર 
વાને માટે, “ યદહરેવ વિરજ્યેત તદહરેવ પ્રત્રજેત્‌ '' 
આ વચનમાં પરત્રજ્યાને માટે-સ'ન્યાસને માટે વિરાગિતાનો 
આવશ્યકતા ઉપર ભાર સૃકાએલ છે. વિજ્કતતા વગર ત્યાગ 
સવથા નિન્દ્રિત છે. અજી'નને અહી' વિરકતતા કયાં પ્રાપ્ત 
થઇ છે? તે ત્તા એટલુંજ બોલે છે કે ને એમને મારવા પડે 
તો તે કરતાં ણિક્ષાન્તથી જીવન-નિર્વાહુ કરવે। સારો છે, 
એને ને એ લોકેને માર્યા વગર રાજ્ય મળી જતું હેય 
તો તેને માટે તે ના પાડતો જ નથી. 
એતાન્ન હ'ઉમિ*્છાસિ ધ્તતોપિ મધુસૂદન । 
અપિ કેલેકય રાજ્યસ્ક હેતે: કે' નુ મહીડતે 
(ગી. ૧. ૩૪-૩૫) 


અહી પણુ અર્જુન કેવળ પોતાની દયા પ્રકાશે છે. 
વૈરાગ્ય જણુાવતે। નથો, ધન તો] તે ઇચ્છે છે. એશ્ચય*ને 


ર૮ શ્રામદૂભગમ૬ ગીતા 


માટે તે ન! નથો પાડતો. તે તે કેવળ બાંધવાનો વધ નથી 
ઈચ્છતો. તેથી આ પ્રસ્‍તુત શ્લેકકમાં “ભેક્ષ્યમ્‌” શખ્દ્થી 
તે સ'ન્યાસની પણુ વાત કરતા નથી, કરી શકતા પણુ 
નથી. એવી રીતે અજુનનની આ વાત અવુચિત હોવા છતા 
અવસરને અનુસરીને ઉચિત ૦૮ ગણાય. એ દુ;ખની અવશ્યા 
છે. બ્યાકુળતાત્‌ે। સમય છે. સાત્વિક ભાવ જાગત થયે। છે. 
દયાનો લાગણી પથરાઇ ગઇ છે. પોતાના પૂર્વના સગા સખબ- 
ધિએઓ અને સ્તેહિચોને જેઈ રહ્યો છે એવા ભયકર 
સમયમાં મનુષ્ય એથી પણુ વધારે અનોચિત્ય કરે છે. 
અજીન અનોચિત્ય આચરતે! નથી. તે તા ભગવાનનો સાખે 
પોતાના ભાવૉતે માત્ર વ્યક્ત કરે છે, અને છંવટે તો! એ 
કહેવાનો છે કે--- 

“ ચચ્છેય: સ્યાન્નિશ્ચિત' બ્રહિ તત્મે” ( ગી.૨-૭ , 
જે મારે માટે સારૂં હેય તેને ઉપદેશ આપ જ કરે।. ૫ 

ઘુચવાએલે। અર્જુન ફ્રી ભગવાનને કહે છે કેઃ--- 

ન ચતક્દ્‌સઃ કતરન્ને ગરીયો, 

ચદ જ્ચેમ યદિ વા ને જયેયુ; । 

ચાનેવ હત્વા ન જિજીવિષામ- 

સ્તેવસ્થિતાઃ પ્રમુખે ધાતરાષ્ટા: ॥૬॥ 

પદચ્છેદ 


ન ચ એતત્‌ વિદમ: કતરતન્‌ ન: ગરીંયઃ; 
યદ્ઠા જ્યેમ યદિતા નઃ જચેચુઃ । 


અધ્યાય ખીને, રહ 


યાન એવ હત્વા ન જિજીવિષામ$, 
તે અવસ્થિતાઃ પ્રસુખે ધાતરરાષ્ટ્રાઃ ॥૬ ॥ 


પદાથર--અર્જન કહે છે-ચ-અને. એતત્‌--એ. 
ન, વિદ્સઃ--અમે જાણુતા નથી, શુ' નથી જાણુતા ? 
ન$--અમારે માટે. કૅતરત્‌--ખેમાંથી કઈ વસ્તુ. ગરીય$--- 
શ્રેછ છે, અને. યદૂવા જચેસ--અમે કૌરવોને જીતીશું 
પ જચેચુઃ--તેએ જીતશે. 
યાન્‌--જેમને. એવ--જ. હત્વા--મારીને. ન, જિજી- 
વિષાસઃ--અગે જીવવાની ઇશ્છા કરતા નથી. તે--તેએ।. 
ધાતરરાષ્ટડ--ધ્રતરાઇના પુત્રે. મસુખે--અગ ભાગમાં- 
મોખરે. અવસ્થિતાઃ--ઉભા છે. 





સ્પછણાથ--અર્જને કદ્યું કે હું નથી જાણુતો કે ભીખ 
માંગીને ખાઈને જીવવું અને ઉપચ્થિત યુદ્ધને કરવું આ 
બેમાંથી મારૈ માટે સારૂ' ક્યુ' છે. અને હું એ પણુ નથાં 
જાણુતો કે યુદ્ધમાં અમે કોરવોને જીતીશું કે કે તેએ અમને 
જીતશે. જેમને હણીને અસે જીવવા ઈચ્છતા નથી તેજ 
દુર્યોધન વિગેરે સેનાને મોખરે ઉભા છે. 


ભાવાથ --અર્જીનની સામે આજે બે વસ્તુ ઉભા છે. 
કાંતો તે સ'ગ્રામભૂમિમાં પોતાનું પૌરુષ પ્રકટાવે કાંતે 
ત્યાંથી નાસી જઈને, ભીખ માંગીને ખાઈને ગસે તેમ 
જી'દગીનેો અ'ત આણે. અર્જીન ગભરાચે। છે તેથી બોલે છે 


૩૦ મશ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા, 


કે મને ખખર નથી પડતી કે આ બે કાર્ચેમાંથી કયું 
કાર્ય સારૂં છે ? અર્જીન જાણુતે। હતો કે-- 
વર' પક્ષી વનેવાસી વર' પવ તસસ્તકે । 
વર' ચાપુત્રિણી માતા મા જનિર્યાચકે કુલે ॥ 
“પક્ષી થઇને વનમાં રહેવું એ સારું છે. પવ તોના 
ઉચ્ચ શિખરો ઉપર જઈને એકાંતવાસ અને ત્યાં જે 
શરીરનિર્વાહ માટે કશું ન મળે તે શરીરને પાડી દેવુ' 
એ પણુ સારૂં છે. માતાએ જન્મ ન આપ્યો હોત તે 
પણુ સારૂં જ હોત પણુ ભિખારી થઈને જીવવુ' એ તે 
અસહ્ય પીડા છે.” 
ક (હે યાચકૅઃ । 
વાચુના કે નનીતોડસે॥ માસય' પ્રાથપયેષ્યતે ॥ 


“તૃણુથી હલક રૂ હોય છે. અને રૂથો પણુ વધારે 
હલકે ભિખારી હોય છે. અને ભિખારી જેવી હલડી 
વમ્તુને વાચુ ઉડાવીને ન લઈ ગયે તેનુ' કારણુ તો એ કે 
વાચુને ખીક લાગી કે »ઝ'૪ એ મારી પાસેથી પણુ માંગવા 
ન માંડે!” 
ગાત્રભડ્ગઃ સ્વરે! હીનઃ ગપ્રસ્વેદસ્તુ ગલગ્રહઃ । 

મરણે યાનિ ચિણહ્ાનિ તાનિ ચિણૂને યાચકે | 

“ઘૃણા ભાગે મૃત્યુના સમચે ચાર ચિન્હો પ્રકટ 
થાય છે. શરીરનુ' પ્રુજવુ', સ્વરનો હલકે! પડવે।, શરાંરથી 


અષ્યાય બીને... 3૧ 


.“ પર્સેવાનુ' નિકળવુ' અને કઠનુ' બ'ધ થવુ. એ ચારે ચિન્ડો 
. ભિખારીઓમાં સદા નેવામાં આવે છે. એટલે ભીખ 
માંગવી અને મરવુ' બન્ને સરખી વસ્તુ છે.” 


આ બધુ' વિચાર્યા પછી અર્જીન સુંઝાય છે. એ એની 
સુંઝવણ્‌ છે. 


યુદ્ધમાં વિજય કોનો થશે એ કોણુ કહાં શકે છે ? 
મે ક યે 

“જયાજ્મો હિ સતત' સરે લ્યવ્યવસ્થિતે?' જય 
અને પરાજય યુદ્ધમાં હમેશાં અવ્યવશ્થિત જ રહે છે. 
તેથી એ તો] નકકી ન કટી શકાય કે અમે જીતીશું. એ 
અર્જુનની ખીજી સુંઝવણુ છે. ર 

પણુ આ ખીજી સુંઝવણુ યોગ્ય છે કે નહિ, તેની 
આપણે તપાસ કરીએ. શાગ્ત્ેમાં ભક્તિ કરતાં પણુ એક 
મુ'દ૨ વસ્તુ વણ*વેલી છે જેને પ્રપત્તિ કહે છે. તે પ્રપત્તિ 
દ પ્રકારની હોય છે-- 
આનુફલ્યસ્ય સ'કલ્પઃ પ્રાતિકૂલ્યસ્ય વજ નસ । 
રક્ષિષ્યતીતિવિશ્વાસો ગોપ્તૃત્વરણુ' તથા ॥ 
આત્મ'નેક્ષેપ--કાપણચે પડ વિધા શરણાગતિ: ॥ 

“ભગવાનની અનુકૂળતા મેળવવા માટે પ્રચત્ન, 


ભગવાનની પ્રતિકૂળતાને! ત્યાગ, ભગવાન મારી જરૂર જ 
સ ઝક હ કિ હ. 
રક્ષા કરશે, આવો દઢ વિશ્વાસ, ભગવાનને જ રહ્ષક 


ડી ્રીમદૂભગવદ્‌ મીતા, 


તરીકે શ્વીકાર પોતાને ભગવાનના ચરણે અર્પ ણુ કરી 
દેવો, અને દીનતા, એ € પ્રકારની પ્રપત્તિ કહેવાય છે. 

અર્જીાનમાં અત્યારે આ પ્રપત્તિની ઉણુપ ન્નેવામાં આવે 
છે. તૃતીય અને પ'ચમ પ્રપાત્તિ સ્વીકાર કર્યા પછી “મારે 
જય થશે કે નહિ” આવે સ'શય અતુચિત જ છે. 
અજીનને તો એ વિશ્વાસ જ રાખવે ઘટે કે જ્યારે મારી 
સાથે ભગવાન છે ત્યારે મારે પરાજય કરનાર કેણુ ? 

એનુ' સમાધાન. જ્યાંસુધી પ્રપત્તિને સ્વીકાર ન કરવામાં 
આવ્યો હોય ત્યાંસુધી કે!ઈઈયણુ જીવ તેના નિયમોના 
ખ'ધનથી ખહાર હોઇ શકે છે. અર્જુને હજીસુપ્રી પ્રપત્તિ 
સ્વીકારી નથી. તે તો ૩જી આગળ મા શ્લોકમાં 
“શિષ્યસ્તેહ' શાધ્વિ માં ત્વાં પ્રપ્ઞમ્‌' કડીને તેને 
ભ્વીકારવાનો છે. માટે એ શ'કા અડડી' ઉચિત નથી. અને 
તેથી તેની આ ખીજી સુંઝવણુ પણુ ઉંચેત જ છે. 

તેની ત્રીજી મુંઝવણુ એ છે કે તે સ્વાર્થને માદે કૈઇનેો 
વધ કરવા ઈચ્છતો નથી. તે જાણુતો હેતો કે આખુ'ય 
વેભવ પાણીને! પરપોટો છે. ગમે ત્યારે તે અદશ્ય થઇ જાય 
તેમ છે. તેને માટે કોઇને હેરાન કરવો તે ઉચિત નથી. 
જ્યાં તે કોઇ સામાન્ય વ્યક્તિનો 'પણુ વપ્ર ઇચ્છતે। નથી 
ત્યાં પાતાના સગાસ ખ'ધિઓના વધને પ્રશ્ન કયાં છે ? 
પણુ તે જેઈ ર્વા છે કે જે મારા બ્હેપ્લા સગાં સ'બ'ધિએ 
છે તે જ ખધાય આ લડાધના મોખરે આવીને ઉભા છે. ॥૬1। 


અષ્ય:ય બૌત્ટ 


દદ? 
દ્ર 


સાતમા, આઠડમ! અને નવમા શ્લોક માથે થોડો અહી 


વિચાર કરવે। છે. સાતમા 
“સર; મતની નિખ લતાથીં મારા 


હાદ જ જ અ ઝડ 
થઇ ગયુ ઈ. અત્યારે મારો 
ક કઃ દ્ર 
મારી બદ ચાલતી નથી. 
મરૈ મઢે જે શ્રચસ્કર હોય 


જ 


શરણાગતિ સ્વીકારે છે. 


જ # ો/િ 
કજ્ત 


શક 
“9 ક.-- 


ઠ્થ્ુ 


ભ્લે।॥કમાં અર્જીન 


12 દું 9 
જ ફદ 
ક્ડુછઈકુ 


સ્વભાવમાં પરિવતન 


ા રૂ જ્‌ મ ન 
ધર્મ શે! છે, તેના વિચારમ! 
ન મ” 
તત. છર 
તેન અ!પ જ નિશ્ષયચ કરીને 
જાડ. હ આપની શરણે આવ્યે 


આખપનજ પુછુ છુ. 


દરે 


' કમ ર 


ફર હી 
દ.” આ શ્લ્ેાકથા અજન 
૭! બૉ! 31 ક1૬ગ1ગતિના લક્ષણ 


છ જૂ હરિ છ દ્વિંઇ- 
“ઝઅષહમસ્મ્યપરાધાનાસપ્સચે।ડક ચનાડગાતઃ 


ત્વમેવોપાયભતેો 


સે ભવેોતે પાથનામાતિઃ ॥ 


સ મકે 
રારેણાગધતારત્યુકતા ... ... *** ** ૦૦૦ *** 11” 


(૪ 


“હ અનેક અપરાધેને બાત્ર દ. અકિંચન છું. કેઇ 

શ. 4 હી ા ન ક" કથ જી 

પણ સારે! અવલ ખ નથાં. આપ જ મારા ઉપાય છો. 
ઈ મ ક જા રે «1-1૫ - 2 ઝઝ્યુંડ રે 
આવ જતની જે પ્રાથના તે શરણાગતિ કહેવઃય છે. 


શરણ [ગતિર્વીડાર 


કા 1] 
ક્યાં ષછ-* 
જી 


જ. 
જક 


એવા ન બોલવે! જેઈએ કે 
ભરેલો હાય. ખણ અડડીં આ 
શરણાગતિ સ્વીકાર 


કરીને પછીં અર્જુન કહે 
મને આ અખ'ડ 'ૃથ્વીનું' તેમજ દેવલેાકનુ' 


ગારણાગતન એંક પણ શખ્દ 


જેમાં ર્વત'ત્રતાનો ભાવ 
નિયમનો લગ થયે છે. 


“જે 
રાજ્ય મળી 


પ શભ. 
“કડ 


રો. ર ય નલિન ક જ જ જ 
જાય તે। પણુ મારા શૈ।કનાો પરિહાર થાય એમ મને કેઇ 


પણુ વસ્તુ જણાતી નથી.” 


ત્યારપછો અપ્ઠેસો શ્લેક 


૩૪ ભ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


મ. 


જ. ક _ ૦ ઉર "- ૮૪ . 
આવે છે. એમાં સ'જય ધતરાષ્ટ્રને કહે છે કે “હે રાજન્‌ 
જ ૬, રૂ ક રૂ... 
તે અર્જીન ગોવિન્દને “ટુ ચુદ્ધ નહિ કરિશ” એમ કડી 
ચુપ થઇ ગયે. 

સા ડા ક ક 2. ૧. જ વ ઝા ક 

અડ્ડો મને એમ લાગે છે કે આજે ગાતામા જે છમો 

જૂ પ, જ. જ, જૂ જ- ૬ ૧૪. જ ર... પ 
*લેોક છે તે આડસે! હોવો જેદએ, અને આઠસો! સાતસો 
સા. કા. અ. ગા રે. જાડા સ 95 હ 
છાવાો જશ એ. અટલે “નાણ પપરેયાદસ૦” આ #લેોકે 
થી પ દ્‌ 
બોલ્યા પછીજ શરણાગતિ સ્વીકાર કરવા માટે “ડાપણ્ય- 
દોષોપણતવ એ શ્ક્ેક બે!લવેો ઉચિત છે. કાળકમે 
કરીને અડી પાંડેનો ઉથળપુથળ ઘઈ ગએલે! જણાય છે. 
૨% 

અને, સજય ઉવાચ “એવસુકત્વા હષાંકેશાસવ” 
વગેરે નવમે! *લે।!ક તદન પક્ષિપ ક 2 શી કડી 
જરા પણ જરૂર નથી એને માકે સ્થાન પણ નધાં 
# જૂ ક જ # જ જ. જ ઈ". ૫ 
“ત ચોત્સ્યે” ડુ યુ-& નહિ કરીશ એપેસ લગવાનતે કડીને 
અર્જીન ચુધ થઇ ગયે” એમ કહેવું તદન 9: ' છે. 
છ મા અને આડમાં “લોકના બાડ ગસે ત રાળ ઉપર કે 
નીચે માનીએ પણ “૭ ન્‍ ડી 

હ સ ડર. ક લિ. દ્‌ 
ર થચેઃ જ નથી. અતે તે શરણાગતિ સ્વીકાર્યા 
પછા એમ બોલી બણ ૨કતા તથી. કેમક આમ બેોલવાથાં 

જ કે ર (તિને! હુ પ મ 
પ્રપતસ એટલે શરણાગતેનો લગ થઈ જય છે. ત્યાંસુધી 
ક જ પ જ ઝય 
“શિષ્યસ્તેડ હ' શાધ્િ માં ત્વાં ઝ'પજ્ઞસ” તં ન બોલ્યો 
હતો ત્યાં સૃષી તે ગમે તં કરી શક્તો હતા. આ વાક્ય 

દ. ૦ #' જૂ જ" /] હી 
ખોલીને સ્વતત્રતા ગુમાવ્યા પછાં સ્વેચ્છાએ તે નથી કહો 

શૂ 
શક્તો કે “ટુ' ચુદ્ધ નહિ કરીશ.” 


અપ્યાય ખીનને. ૩૫ 


એ રીતે વર્તમાન માત્ર ૧૦ સો! શ્લોક સ'જચતુ 
વાક્ય છે. અને એની ઉપરજ,“સ'જય ઉવાચ” હોવુ 
જેઈએ. એ ખધે મારો મત છે. અને મને વિચાર્યા પછી 
પણુ એમાં ભૂલ જણાતી નથી. પણુ મારે તો સદ્િકા 
સ્થાને મક્ષિકા સુકવી છે. તેથી જે કમથી આજે ગીતાને 
પ્રવાહ ચાલે છે તે જ કમથી હુ' પણુ અહી' વ્યાખ્યા કરું 
એમ મને લાગે છે. 

ખષ્રી રીતે નિરાશ થયેલે અર્જીન હેવે શરણાગતિ 

સ્વીકારવાની ઇચ્છાથી ભગવાનને કહે છેઃ- 

જાપણ્યદોષોપહતસ્વભાવ$, 
પૃચ્છામિ ત્વાં ધમસ'મૂઢચેતાઃ । 
જ “્ «ક “ક ર 

યચ્છુયઃ સ્યાંશ્ઞેશ્ચિત' બ્રાહે તન્મે, 

ક હ લ હે ક ક 

(શષ્યસ્તેડ્હ શાધ્ધ મા ત્વા યપજ્ઞમ ।1૭।। 

બદચ્છદ 

સ પ. કે 

કાપ ણ્યદોષો'પણહતસ્ત્રલાવઃ, 

પૃચ્છા(મ ત્વાં ધમ સ'મૃઢચેતાઃ । 
હ. જ . ર હા 
યત્‌ શ્રેયઃ સ્યાત્‌ નિશ્ચિત' બ્રાંહે તત્‌ સે; 
શિષ્યઃ તે અહ'શાધિ માં ત્વાં પ્રપજ્ઞમ્‌ ॥૭।। 
પદાથ --કાપ ણ્યદોષાોપહતસ્તરભાવઃ--કાર્પણય 
એટલે દીનતા. તે દીનતાર્‌પ દોષથી નણ થએલે। 


રદ ધીમદ્ભગવદ્‌ ગીત, 


સ્વભાવ જેને એવે।. પ્રમ સ'સૃહચેતાઃ--ધર્મ ના નિણુંય 

કરવામાં મૂઢ ખની ગયુ' છે ચિત્ત જેનુ એવે હુ. ત્વામૂ-- 
તમને પુછુ છું, યવૂ--જે. નિશ્ચિતમૂ--અવસ્ય જ. 
શ્રેયઃ--કલ્યાણ્‌ કરનારૂં. સ્યાવૂ--હોય. તત્‌--તે. સૈ--મને. 
બ્રાહિ--કહો. અહમ---હુ'. તે--તમારે, કમ 
છી. ત્વામ્‌--તમારી. પપજ્ઞમ્‌--શરણે આવેલા. 
સામ--મને. શરાધિ--ઉપદેશ આપે. 





સપણાર્થા--રીનતાર્‌પ દોષ વડે મારો સ્વભાવ ખદલાઈ 
ગયે છે, યુદ્ધ કરવુ ધમ છે કે ન કરવુ' ધર્મ છેતે 
વિષયમાં હું અત્યારે વિવેક કરી શકતો નથી. માટે તમને 
પુછુ' છુ કે અપ બેમાંથી ધમ કયે! છે ? આ બેમાંથી 
અથવા એથી ખીજું પણ જે ક નિશ્ચિતર્પે મારું કસ્યાણુ 


કરનારું હાય તે મને બતાવે. હું આપને થિપ્ય છુ. 


કૂ. જ ડુ 


આપની શરણે આવ્યો છું. મને ઉપદેશ કરે. આં પ્રમાણે 
અરજીને ભગવાનને કછયં. 


ભાવાથ --જેની પાસે પુષ્કળ સ'પત્તિ હેય છતાં 
' લે।!ભથીં સન્‍્માર્ગમાં કે બીજ કોઇઈપણુ વ્યાવડારિક કાયમાં 
વાપરતો ન હાય તે તે કુપણુ કહેવાય છે. અહી' અર્જીનને 
પણુ રૅપણુ કહી શકાય છે, કૈમકે તેની પાસે વિવેક કરવાના 
સાધને હોવા છતાં વ્યાકુળતાને લીધે તે તેમનો ઉપયોગ 
કરી શક્તો નથી. તેથી એ કુપણુતારૂપ દોષથી એનો 


અષ્યાય ખીજ. ૩૭ 


ક્વભાવ નટટ થઇ ગયે છે. સ્વભાવ નણ થવે એટલે 
યુતષ્વ્યાક્ત"વ્યનેો વિચાર ન ડરવે।. 


અથવા કું'પપણુ શખ્દનો અર્થ. અતતિદીન પણુ થાય 
છે. “કૃપણાઃ કલહેતવ$?' (ગી. ૨-૪૯) આ શ્લોકમાં 
કુપણુ શબ્દના એજ સ'ગત અને સ”ખદ્ધ અર્થ છે. 
અર્જુન બાંધવોની ભાવિદશા વિચારીને અત્યત ખિજ્ઞ થઇ 


છ 


ગયો છે. એ દશાને દીનદશા જ કહેવાય. આ દીનતારૂપ 
રે 


રાષ વડે અર્જનનો રવભાવ નણ થઈ ગયે! છે તેથી જ તે 
કુત્ય અને અકૃત્યનેો ઉ ઉચ્િતર્‌પે નિણ્‌'ય કરી શકતે નથી. 


અથવા જે પોતાનું મનોભિલષિત કાય પુરું ન ર 
શકે તે કુપણુ કષેવાય છે. જેમકે શ્રૃતિમાં કહ્યું છે 
'ચો. વા એતદક્ષર' ગાગ્ય શાક સ 
ક જે જીવ અક્ષર ખ્રહ્મનતે જાણ્યા વગર જ આ 
સ'સારથી પ્રયાણ કરી જય છે, હે ગાગિ તે કુંપણાુ છે. 
અર્જુન પોતાનું અલિ નેલષિત કાચ કરવામાં અત્યારે 
અસમથ થઈ રહ્યો છે તેથી તે કુપણુ કહેવાય. 


એ કુપણુતા એક દોષ છે છે. તેનાથી અર્જીનનેો। સ્વભાવ 

લે 
આજે અશ્થિર બન્યો છે. તે પર્માધમ ને. કર્તવ્યાકત'વ્યને 
હેયોપાદેયને! વિવેક કરી શકતે નથી. માટે એવા 
સમયમાં ભગવાનની શરણાગતિ સિવાય ખીજે કોઈ ઉપાય 
હોઇ શક્તો નથી. તેથી તે પ્રભુને શરણે જાય છે. શિષ્યતા 


૩૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા 


સ્વૌકારે છે અને પ્રષજ્ન છી' એમ સ્પછટ કહીને ઉપદેશની. 
માગણી ૩ર છે. 11911 

પોાતાતુ દેન્ય પ્રકટાવવા માટે અને શરણ્‌ાગતિની દઢતા 
માટે તે અર્જુન ફૂરીથી ભગવાનને કહે છેઃ--- 

ન હિ પ્રપરયાંસ સસાપનુઘા-- 

યચ્છોડસુચ્છોષણુસિન્દ્રિયાણામ । 
અવાપ્ય ભમાવસપત્નસૃહ્ , 
રાજ્ય' સુરાણામાપે ચા[ધિપત્યમ્‌ ।।1 ૮1 
પદ્ચ્છેદ 
નાહે મપશ્યાંસ મમ અપપનુઘાત, 
યત્‌ શેોકેમ્‌ ઉચ્છોષણુમ્‌ ઇન્દ્રિયાણામ્‌ । 
અવાપ્ય ભમા અસપત્નમ્‌ં તદ, 
રાજ્ય' સુરાણામ અપે ચ આધિપત્યમ્‌ ।।1૮।। 

પદાથ--હિ--નિશ્ચિતર્પે હ' કહુ છુ' કે (તત)-- 
તે વસ્તુને. ન, પપશ્યાસિ--હ' નથી જેતે. યત્‌--જે. 
ઇન્દ્રિયાણામૂ-ઇન્દ્રિયાને. ઉશ્છોપણુમ-સુકાવી નાખનાર. 
સસ--મારા. શોકેમ --શેોકને. અપનુદ્યાત-દ્રર કરી શકે. 
ભૂમા--ૃથ્વાં ઉપર. અસપત્નમૂ--શત્રુ વગરનું તેમજ. 
ત્રદ્દ્ષ્સ---સારી રીતે ધનજનથી સ'પજ્ઞ એવુ. રાજ્ય સ્‌--- 
રાજ્ય. ચ--અને. સુરાણામૂ---દેવતાઓનુ્‌'. અપિ--પણુ. 


અપ્યાય બીન્ને, ૩૯ 


આપધ્રિપત્યમૂ--રવામિત્વ. નબવાપ્ય--પ્રામ કરીને હુ 
મારા શૈે।કને દૂર કરી શકતે! નથી. 1 ૮ ॥ 


જ મે દ ક સ હી હા 
સ્ષટણાથ--આ શે!ક મારી ઇન્દ્રિયોહે સુકાવી રહ્યો 
છે. એને દૂર કરવા માટે છુ કોઈયણુ ઉપાયને કે વસ્તુને 
જી ણા. હી 
જોઈ શકતે નથી. પૃથ્વી પર જે મને નિષ્કણ્ટક રાજ્ય 
મળી જય અથવા તા દેવતાઓનું #ન્દ્રાસન મળી નાય 
તો પણુ મારો શેક મટી શકે તેમ જણાતે! નર્થી. 


અથવા 'પૃથ્વીના અડક'ટક રાજ્યને તથા દેવતાઓના 
રાજ્યને પ્રાસ કરીને પણુ હ એવો કેઈ વસ્તુને નથી 
ર૪. છ. ૪ જૂ ૦. 
જેતા કે જે મારા આ થાકને દર કરી શકે. 1 ૮ ॥। 


ભાવરર્થ--આ શ્લે!ડન બે રીતે જેડી શકાય છે. 
તેમ “. કરેલ છે. પ્રપાસેશાસ્્રના અનુભવ છે ક ન્યાં 
સુધરી "જ કોઇપષણુ આશા હૈય છે ત્યાંસુધી કોઇપણ જીવ 
ભગવત્સ'સુઃમ થતે! નર્થી. ચારેકોર નન્‍યારે નિરાશ!નાં જ 
દશને થાય છે, કોઈપણ વસ્તુ ઉદ્દાર કરવામાં અશાત 
જામતી ₹છી ત્યારે જ જીવ પ્રભુને શરણૂ આવે છે. 


એક અનભવ પ્રમાણે અને એ જ નિયમ પ્રમાલે 
અર્જનત થાકોને પ્રભુની શરણે આવ્યે! ઇં. તે પે'તાની 
મનેોભાવન!ને પ્રકટ કરવા માટે કહે છે કે મને એવુ 


કશું પણ જેવામાં સ્યાવતુ નથાં ક જ મારા દુ:ખને 
૬... જ્‌ ૪ જક ક ર ૮ 
દૂર કરી શકે. તેથી જ સ્હે' આપની શરણુ!ગતિ ૨વાકારી 


૪૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


છે. કટાથ કોઇ કહેશે કે એ શૈક્ને થોડીવાર માને રોકી 
રાખે અને યુષ્ઠધ કેરીને રાન્ય મેળવી લે તો! પોતાની મેળે 
આ શેક ટળી જશે- તે એને માટે અર્જુન કહે છે કે 
જને આખી પૃથ્વીનું અવિરોધિ રાજ્ય મને મળી જાય; 
અથવા પૃથ્વીનુ' રાજ્ય તો શું પણુ જે દેવતાઓતનુ' 
સ્વામિત્વ પણુ મને મળી જાય તો] પણુ મારા આ થશ્રોકને 
દૂર કરી શકાય તેમ નથી. અર્જીનને ધનનિસિત્તે 
શેક થયે! નથી. જને એ શેક એવે! હોત 
તો જરૂર રાજ્યપ્રાત્તિ પછી તે દૂર થઈ જાત. એનો શોક 
તો ભાઇઓને, ખાંધવેોને।, મિત્રોને, ચુરુઓનો, બ હમણે! ને, 
વડીલેો।ને વધસમય આવીને ઉપસ્થિત થયે! છે, તે નિમિત્ત 
છે. પે!તાના હ'થ્ે તે વડીલે!ને વધ નથી દચ્છતે!. જે 
તેમ કરવે। પડે તો અર્જીનતે અન'ત દુ:ખ થાચ અને આ 
અકત્યકૅરણુથી પેટા થએલ શોકને કોઇપણ ઉપાયે ઢાળી 
શકાય નડી. અર્જીન જેવો ત્યાગી અને શૂર આ નશ્વર 
સાંસારિક એશ્વર્ય-ભેાગની કામનાથી આજે ગભલભર'ય છે. 
તે આવી તુચ્છ વાસનાને સ'તે!ષવા સ્વજનોના વધ નથીં 
ઇચ્છતે!. ધર્મ સ'કટ આવી પડચુ છે. કોઇપણ દુનિયાની 
વસ્તુ એતે અ સ'કટમાંથીં ઉગારી શકતી નથી તેથી તેણે 
પે!તાન! સારથિની શરણાગતિ *વીકારી છે. ॥ ૮ ॥ 
સજય ઉવાચ 

એવસુકૅેત્વા ઉપીકેશ” ગુડાકેશ : 'પરન્તપઃ । 
ન ચોત્સ્ય ઇતિ ગે!વિન્દસુકત્વા તૃષ્ણી બભવ હ 11611 


અપ્યાય ખીશ્ને, ૪૧ 


પદશ્છેદ 
એવમ ઉડત્વા હષીકેશ' ઝુડાકેશઃ પર'તપઃ 1 
ન યોત્સ્યે ઇતે ગોવિન્દમ્‌ ઉડત્વા તૃષ્ણીં બમવ હ 11૯11 


પદાથ--પર'તપ?-શતઝુએને તપ'વનાર. ગુડા કેશ$- 
નિદ્રા અથવા આલસ્ય જીતનાર અર્જીન. હષીકેશસ--- 
ઇન્દ્રિયાને જીતનાર. ગોવિન્દમ્‌----ભગવાન કૃષ્ણને. 
એવમ---ઉપર કહ્યા પ્રમાણે. ઉકત્લા--નિવેદન કરીને, 
ન, ચોત્સ્યે--ડં ચુદ્ધ નહિ કરીશ. ઇતે-આવી રાતે. 
ઉડેત્વા---કડોને. તૃષગીસ--ચુપ. લા 








સ્પષ્ટાર્થ-શતુઓને તપાવનારો અને નિદ્રા અથવા 
આલમસ્યને જીતનાર! અજુન ભગવાન કૃપ્ણુને “હુ' અત્યારે 
અવિવેકી થયો છું તેથી મને ખબર પડતી નથી કે મારે 
ચુદ્ધ કરવુ' જેઈએ કે નહિ, આ ખાંધવોનેો સ'ડાર કરવે 
જેઇએ કે નહિ, ભિક્ષાન્નથાં જીવન નિર્વાહ કરવે। જોઇએ 
કે નહિ. તેમજ હુ હવે થાકીને આપને શરણે આવ્યો છુ. 
મારે માટે જે ઘણુ' સારૂં કાય હોય તેનો આપ ઊપદેશ 
કરો.” આવી રીતે કહોને અને “હું યુદ્ધ નહિ કરીશ” 
એમ કહાંને એકદમ ચુષ થઈ ગચે!. 


હ ૨ ફર જ સે 
ભાવાથ --આ શ્લેકમાં જે અનુપપત્તિ છે-ગોટાળે 


છે તેનું' વિવરણુ મેં ૭ મા *લે।કની વ્યાખ્યાના આર'ભમાં 
કરી દીધેલ છે. મારી દષિમાં અ શ્લેષ નિરથક જ છે 


૪ર શ્રીમદ્ભગતદ૬્‌ ગીતા 


અને સંજયને કૂરીથી આ વરતુને ઉચ્ચારણુ કરવાની 
જર્‌ર ન હતી. પણુ એ શ્લોક અહોં છે, અને એમ ને 
એમ છે. બધાય ભાષ્યકારોા અને ટીકાકારી એને એવી 
રીતે રહેવા દીધેલ છે. માટે મારે પણુ એને એમજ રહેવા 


દેવે જાઈએ: અમ છતા, એનાં સ'ગતિ અને વ્યવસ્થાને 
માટે એટલું તે કહેવુ જ જેઈએ કે આ શ્લોકમાં 


કમભેદ તા છે જ. અર્જ્‌નનીં ઉક્તિમાં છેવટે “ન ચોત્સ્ચે” 

“હુ ગ્ુદ્ધ નહિ કરીશ.” એવુ' તે! નથીં જ. છેવટે 
તો તેણે શરણાગતિ સ્વીકારી છે અને ભગવાનને પ્રાર્થના 
કે “આપ જેમ કહેશે તેમ હુ કરીશ. અપ 
રને ઉપદેશ કરો.” અને અમ કહેવાથી “ન ચોત્સ્ચે” 
એગ કકધણુ મૂલ્ય રહાં જતું નથો. અને જે એનુ મૂલ્ય 
ખવા જઈએ તે! શરણાગતિ નિપ્ક્લ થાય છે. 


દ 
ત 


કિયા 

ક 

ટટ 
નશ 


તેથી અનાવશ્યક અને અનૃચ્રિત હોવા છતાં એ શ્લોકમાં 
આવેલ “ન ચોત્સ્યે દાત ગો!વેન્દમ ઉડત્વા' એટલાં 
ભાગને પ્રથમ રાખવો જેઈએ અને ત્યારપછી એવ ઝુકત્વા 
હૃષી કેશ' ઝુડાકશઃ આ લાગ પછી હોવા જેઈએ 
અને એના અથ આવી રતે કરવો જઇએ કે 
“હુ યુદ્ધ નહિ કરીશ” એમ પહેલાં કાન પછી તેણે 
“હુ' આપની શરણે છુ, મને કતવ્યાકતવ્ય અને ધમા- 
ધમની ખખર પડતા નઇ. વેઈા જ સારં હાય તે 
ઉપદેશ કરે!.” એમ ભગવાનને નિવેદન કરીને એકદમ 


અપષ્ય'ય બીને. ૪૩ 


ચુપ થઈ ગચેો..”? એમ અથ કરવાથી કોઈ રીતે આ 
શ્લોકની સ'ગતિ જળવાઈ રહેશે. 11૯11 


સ'જય ધતરાષ્ટ્રને કહે છે કે:- 
તસુવાચ છૃષીકેશઃ તપ્રહસન્નિવ ભારત 1 
સેનચોાર્ભયોસમ ધેચે વિષીદન્તસદ વચઃ 1૧૦૧11 
પદચ્છેદ 
તમ ઉવાચ હષીકેશઃ પહસન્‌ ઇવ ભારત 1 


જ. 


સેનચે।: ઉભચે।ઃ સયેચે વિષીદન્તમ્‌ ઇદ' વચઃ 11૧.૦11 


"પદાર્થ -ભારત-ઝે ભરતકુલે।ત્પનજ્ઞ ધતરાષ્ટ્ર ! | મહસનઃ. 
દઈવિ-હ'સતાની પે દે. હૃષીકેશઃ-ભગવાન. ઉભચે।ઃ-ખન્ને. 
સેવો: મતા વચી 'વિષીદનાસ-વિષ!દ કરતા. 
તમ-તે અર્જનને. ધદમ-આ. વચ$ઃ-વચન. ઉવાચ-- 
ખે।ક્ય!. 

સ્પષ્ટાર્થ-ખન્ને સેનાઆની વચમાં અર્જનને આવો 
રીતે વિષાદ કરતાં-ખેદ કરતાં તર્કને ભગવાન હસી રહ્ય 
હેય. તમ અ્જનને કહેવા લઃગ્યા. 


ઠ્મમ 


ભાવાર્થ:-મહાન્‌ પુરુષનો ધમ છે કે જે આપણી 
શરણુમાં આવે તેની ખરાખર રક્ષા કરવી. વાલ્મીકિ 
રામાયણુમાં ભગવાન્‌ શ્રી રાસે કણડુ ત્રષિના વચનને આ 
પ્રમાણું સ્મરે છે. 


૪૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા, 


એવ દોષો સહાનત્ર પ્રપન્ઞાનામરક્ષણે ૫ 
અસ્વગ્યસયશસ્યં ચ બલ્ષવીયવિનાશનમ્‌ 11 


એટલે શરણાગત જનની ને રક્ષા કરવામાં ન આવે 
યે ક્ર જ. જ. જ. « ૪. ન / શૂ 
તો ભારે અપરાધ થાય છે: તેને! સ્વર્ગ્ગ, તેની કીતિ 
તેનુ' ખલ અને વીચ" એ બધાના નાશ થઈ નાય છે. 
ભગવાન્‌ રામે એમ પણુ કહ્યું છે કે:- 


દ હ ક 
આતે વ યદિવા દ્રસઃ પરેષાં શરણું ગતઃ 1 
આર્‌ઃ માણાન પરિત્યજ્ય રક્ષિતવ્યઃ કૅતાત્મના 11 


સચેદ્ભયાદ્દા સોહાક્ા કામાક્દાપે ન રક્ષાતે 1 
સ્વયા શકત્યા યથાન્યાન્ય' તત્પાપં લોક્ગહે'તમ્‌11 


“યદિ શત્રુ ચથથા આપણી શરણુમાં આવે તો પોતાના 
પ્રાણ ગુમાવીને પણુ તેની રક્ષા કરવી નેઈએ. જે માણુસ 
ભયથી, કે મૈ!હથી, કે કામથી પોતાની શકિતથી તેનુ 
રૃક્ષણુ કરતે નથી તો તે પાપ કરે છે. 

જ્યારે શત્રુનું પણુ રક્ષણુ કરવું ઉચિત થઇ પડે છે 
તો પછાં અર્જુન તે! ભગવાનને સખા છે; મિત્ર છે; 
સ'બ'ધી છે, આજ્તાકારી છે અને આજે તેણે શરણાગતિ 
સ્વૉકારી છે. તેની રક્ષા તો કરવી નન્‍ેઇએ. તેથી ભગવાન 
અર્જુનના અવિવેકથી કે તેની કલોૉખતાથી કે તેના દ્વીન- 
વચનોથી કદ્ધ થતા નથી. ભગવાનને આશ્ચય' તો અવશ્યજ 


અધ્યાય ખીને. ૮૫ 


થયુ શે. સેનાએ તેયાર થઇને લડવાને માટે જ ઉભી 
છે. બ'ન્નેની વચમાં અર્જીન આવી દશા પ્રગટાવે તો 
શાઝ્ુપક્ષને ઉપડાસ કરવાને અવસર મળે અને અર્જીનના 
પક્ષમાં ગભરાટ અને ખેદની લાગણી પ્રસરૈ. તેથી ભગવાન 
હસતે મોહે અર્જીનને સમજાવવાને। પ્રયત્ન કરવા લાગ્યા. 


૧. 


“ગ્રહસન્નિવ?' કહેવાથી એમ જણાય છે કે 
ભગવાન અર્જીનને પાતાના માગે લઈ આવવામાકે 
મક્કમ છે. જે તેએ કેોધે લરાય તો અર્જનનો વિષાદ વધે 
અને મામલે! વધારે બગડે. તેથી તેએ ડસીને, તેન 


જુ 


ખેદને ટ્ર કરવાને! પ્રયત્ન કરવ! લાગ્યા. 1 ૧૦ 11 
શ્રી, ભગવાન ઉવાચ 
અશેોચ્યાનન્વરોચસ્ત્વ] પ્રગ્નાવાદાંધ ભાપસે । 
ક હિ પ જુ જ ી 
ગત!સનગતાસ શ્વ નાનુશેચન્તિ પછિડત! $ ।19૨ ॥। 
પદચ્છેદ 
અશોચ્યાન્‌ અન્વરેોાચ : ત્વ' મજ્તાવાદાન્‌ ચ ભાષસે । 
ગતાસૃન્‌ અગતાસૂન ચન અતુશોાચન્ત પાણેડેતાઃ1૧૧। 
પદાર્થ -ત્વમ્‌-તુ. અશોચ્યાન-જેમને માટે શેક 
ન કરવો જેઈએ તેને માટે. અન્વશેોચઃ-શેક કરી રહો 
છે. ચ-અને. પ્રજ્ઞાવાદાન-પ્રસ એટલે વિદ્દાન. વિદઠ્દાને! 
જે વાદને ન પ્રસ્‍તુત કરે તે પ્રસ્ાવાદ કહેવાય. એટલે 
વિદ્રાનાએ ન બોલવાલાયક વાદને તુ. ભાષસે-ખેોલે છે. 


૪૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


[ણહિડતાઃ-વિવેકી આત્માઓ તે. ગતાસૂન્‌-ગત એટલે 
તેકલલી ગયા હોય પ્રાત જેમના એવાને એટલે મરણુ 
।મેલાને. ચ-અને. અગતાસૂન્‌-જેના પ્રાણા નિકલી 
[ચા નથી તેઓને એટલે જીવતાને. ન, અનુશઞાચન્ત- 
ચતા નથી-વેમને માટે શૈક કરતા નથી. 

સ્પટાથ-અર્જીન તુ' પડિત થઇને પણ અરશાચ્યને 
ઝે શેક કરે છે અને પંડિતોને ન છાજે એવા વાદ 
ષાલે છે. પંડિતો તો જીવતા અને મરી ગએલાને સાથે 
[ણુ શેક કરતા નથી. 1 ૧૧ 


ભાવાથ --આ શ્લોકમાં સમસાવાદાન્‌ રશાબ્દ ઞઆવગ્યે 
ઝે, એમા પ્રજ્ઞડ અવાદ એવી રીતે પદચ્છેઠ કરીને ઝન્ધિ 


રવામાં આવેલ છે એમ સમજવુ. પ્રસ ર વિ! 
મવાદ એટલે ન બોલવા ચોગ્ય. પ્રગાવાદ એટલે વિદ્દાને 
મ[લવા લાયક વાદ. અડી' "ણેડેત શખ્ટ બણ આવ્યે 

"પણ્ડા એટલે સત અને અસતૃને: વિવેક ડજ્તરી 
મુદ્ધિ. તે પણ્ડા જેને પ્રાપ્ત થઈ હેય તે 'પણ્ડિત 
દેવાય છે. અર્જીન વિદ્દાન્‌ હતે. એટલે િનેકાં હતે, 
[સે સત્‌ અને અસતનુ' ભાન હેતુ. તેને વિવેકાં અથવા 
1 વિદ્રાન સમજીનેજ ભગવાન કહે છે તું' વિદ્દાન થઇને 
પણ તેમને માટે શેક કરી રહા છે કે જેમને માટે શોક 
1 ડરલેો જેઈએ. તું' પિતર; પિતામહ, આચાર્ય; માતુલ, 
માઈ, પુત્ર, ધોત્ર, મિત્ર, શ્વશુર વગેરેને માટે શેક કરે 


અપ્યાય ખીનેે, છ 


તે તો તદન અયુક્ત છે. આ ખધા સ'બ'ધેો કલ્પિત 
છે. એક દિવસે આ સ'ખ'ધેો અને સ'બ'ધિએ જવાનાજ. 
. શક વ્ય્થ'જ કહેવાય. 


જાણી નેઇને ધમનો વિરોધ અને 
અધમનુ' રક્ષણ કરી રહ્યા હોય તેમના વધ માટે તુ 
શા માટે શેક કરે છે. તેઓ વધનેજ લાયક છે. દયે 
આજે ભારે અન્યાય કરી રહ્યા છે. રીતિસર આ રાજ્ય 
યુધિષ્ઠિરને મળવુ'જ જેઈએ. તેને અવ! ડુથોધને ના 
પાડાં છે. તેણે અન્યાય કર્યોઃ છે. ભીષ્સધિતામડ વગેરે 
આ અન્યાયને સમજી શકે તેમ છે. છતાં આ લેકે 
-ધર્મની વ્રદ્ધિ કરવા માટે ધર્મ'પક્ષના વિરોધ કરવા ઉભા 
છે. એ બધા આતતાથિચેો। માં ગણાય. 


નિ 


આંસેરે ગર્દશ્સેવ શાસ્રપાદણધનાપ્હઃ 
ક્ષેતદારહરર્સેવ પડેતે નવા ન 
આતતાંયેનમાયાન્ત' હત્યાદેવાવિચારયન 1 
નાતતાધ્યેવધે દોષો હન્નુભ વાતે ડરચન ॥ 
અગ્નિમાં ખાળી નાખનાર, વિષ આપીને મારી 
નાખનાર અથવા તેને માટે પ્રયત્ન કરનાર, હાથમાં શસ 
લઇને અશસ્ત્ર સામે યુષ્ઠ્ઠ કરનાર, પરધનનું ડરણુ કરનાર, 
પરક્ષેત્ર અને પરદારાનું' હરણુ કરનાર એ છ આતતાયી 
કહેવાચ છે. એમનો વિચાર કર્યા વગરજ વધ ડકરવે 


2૮ ત્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


જૂ (૨. જ ર મ ઇન કિ ટ 
જોઇએ. એમના વધ કરવાથી વધ કરનારને કંઇપણ પાષ 
લાગતુ' નથી. તેમજ 


ગુર્‌ોર'ષ્યવલ્ષિસસ્ય કાયાકાયમજાનત : ॥ 
"ષ્‌ હા “મડ ક ૭ ૪. 
ઉત્પથપ્રાંતપજ્ઞસ્ય 'પારત્યાગો (વધાયતે ।॥1 


આ વચન પ્રમાણ ભીષ્મ દ્રોણ વગેરે અવલિસ પણુ 
છે, કાય અને અકાય*ના વિચા3મઃ મૂઢ પણ છે તેમજ 
પ્રતિકૂળ માર્ગમાં ચાલનાર છે તેથી તેએનો સ'મહદુ નહિ 
પણ ત્યાગજ કર્વે! જેઇએ. ત્યાગ અચેગ્યનોજ હૈય છે. 
જે અચોગ્યનો ત્યાગ થઈ શકે છે તેને વધ પણ્‌ થઈ 


૪. જ. ૪ ૧૦. અ 
શકૅ છે. માટે એ ખધા વધને ચેોગ્ય જ છે, તવેત્રી તેમને 
માટે શ।ક કરવાની જરાય આવ#યકતા ન છોર્ય શકે. 


જ દ્ર 


હું અર્જીન ! તું અત્યારે જે કઇ બોલે છે તે વિદ્દાનને 
ન શોભે એવું છે. પ્રરસ્ાવાદનો પ્રન્નાવતાં વાદા? 
“વિદ્દાને જેવી વાત” એવે અથ કરીને આખા શ્લેકને 
એ અથ કરલો. “તું વાત તો કરે છે વિદ્દાનાો જેવી અને 
શેક કરે છે તેને માટે જેને માટે વિદ્દાને! શેક ન કરી 
શકે” ઉચિત નથી. કેમકે “પડેતો તો ગતાયુઓને 
અને અગતાસુઓને શ્વ।પચતા નથી. અર્જાન તો શૈક કરી 
રહ્યા છે. પ્રથમાધ્યાયમાં અને બીજ અધ્યાયના આર'ભમાં 
પણુ તે શૈક સિવાય ખીજુ' કશું કરતાજ નથી. તો 


અપ'ડિતનું કામ કરીને તે પ'ડિત કેમ કહેવાય ? ભગવાન 


ક કે 
કે 


“અધ્યાય ખીન્ને, . ૪૯ 


તે: લે।[કોને પડેત માનવાને તૈયાર નથી કે જે લેકે : 
નશ્વર દેહુ અને દુરાચારીએ! તેમજ પામર પ્રાણીઓને 
માટે વિલાપ કરવા બેસે. તેથી સ્પષ્જ કહે છે પડિતે 
જીવતા અતે મરેલા કેને માટે પણ શૈક કરતા જ 
નથી. અર્થાપત્તિથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે જે ગતાસુ અને 
અગતામુને માટે શે!ક કરે તે મૂખ છે. અત્યારે અર્જાન 
સૂખ જેવી વાતો કરી રહ્યા છે તેથી પ્રજ્નાવાદનો “પ્રસને- 
વિદ્દાનને ન શેભે એવી વાત” એવે!જ અથ ઉચિત અને 
સ'ગત કહેવાય. 

યણ કે'છ એમ પધૃણુ અહં પષ્ઠી ૨!કે છે કે ન્યારૈ 
ભગવાન અર્જીનને મૃખ નથી માનતા પણ્‌ વિદ્ઠાન માને 
છે તો અર્જનમાં વિદ્ડાનના લક્ષણ્‌। કેમ નથી ? પૂછનારને 
આશય એમ છે કૈ જે તે વિદ્દાન હોત તો! ગાંતામાં જે 
પ્રશ્ના તેણે પૂછયા છે તે ન પુછી શકાત. પ્રશ્ને ઉપરથી 
એમ ચોકખું' જણ્‌!ય છે કે અર્જીન શાસ્ત્રી તો નહિજ હતો. 

ઉત્તર અ છે કે પડિતનેો અથ શાસ્્રી નહિ, પણુ 
વિવેકી. અર્જીનને શાગ્ત્રો ન આવડતાં હોય એ તો ખની 
શકે છે. પણુ અર્જીનમાં વિવેક ન હતો તે તો કૈ।!ઇ પણુ 
સિદ્ધ કરી રાકતો નથી. માટે અઢહોં પ'ડિત શખ્દનો અર્થ 
જેવળ “વિવેકો” એજ કરવો. એજ અથ સે' શ્લોકનો 
અથ ૩રવાના સમયે કર્યોપ છે. 

અહોં કહેનામાં આત્યુ' છે કે “ પ'ડિતો મરી ગએલાને 
માટે તેમજ જીવતાંને માટે શૈ કરતા નથી.” અહીં 


૫૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા% 


થોડો વિચાર કરીએ. મરી ગએલાને માટે તો શેક ન 
થાચ. શેક કોઈ કરે તે! મૂર્ખ ગણુય. કેમકે ત્યાં શેક 
નિરથક છે. શોકથી મરેલે માણુસ પાછે આવી શકે તેમ 
નથી. પ્રત્યુત શે।ક કરનારના જ શરીર અને મનની હાનિ 
થાય છે. કેમકે ખરૂ' જેતાં તે શેક મરનારને માટે હોતેો।જ 
નથી. હોય છે શેો।ક કરનારને માટે જ. મરનારના મરી 
જવાથી ન્યારે તે નિઃસાધન બને છે ત્યારે પાતાના દુઃખને 
લીધે મૃત આત્માની યાદ ડરે છે અને રડે છે. તેનાથી જે 
આન'દ મળતો હેતો તે આન'દના અભાવમાં મૃત આત્માનુ 
સ્મરણુ થાય છે અને માણુસ રુવે છે. એવી રીતે વસ્તુતઃ 
શૈ।ક તો પોતાને માટેજ હોય છે અને તેથી પોતાનીજ 
હાનિ થાય છે. તેથી કોઇની મ્ૃતદશા પછી શે।ક, વિલાપ; 
આત'નાદ કરવામાં ખરેખર સુર્ખાઇ અને અવિવેકજ છે. 


ક 


પણુ જીવતા માણસને માટે શૈક ન કરવે!, એનું શ] 
તાત્પર્ય ? ધારે કે એક માણસ દઃખી થાય છે. પહેરવાનું 
વસ્્ર અને પેટ ભરવાનુ અજ્ઞ તેની પાસે નથી. એવાને 
માટે શેક ડરવામાં કચા પ્રકારની હનિ અને 

છ 


7પ 


૧૦ 


? એક માણસ બીંમાર છે. એને માટે 
પ ક દ જૂ. ક ૧. ૧. - અ ી 

શેક કરવામાં કેયા પ્રકારનો અવિવેક છે ? શેક કેવળ 
સ્વાર્થને માટેજ થાય તેમ તે! નથી જ. દયાને 
લીધે પણુ શેક થાય છે. જેને આપણે કે!ઇઇ દિવસે ન જેયે 
હાય, જેના સ'બ'ધમાં આપણુને કઈ પણુ જ્ઞાન ન હાય 


અધ્યાય ખીજે. ૫૧ 


પણુ તેની દુર્વસ્થા જ્યારે આપણી સામે આવે છે વયારે 
દુઃખ થાચ છે અને તે જ શોક. 


ઉત્તર એ છે કે શેક અને ચિન્તા એ બેમાં થોડુક 
અતર છે. શેકને આંસ્રુ અને ઉરસ્તાડન આદિ વડે પ્રકટ 
કરવામાં આવે છે. ચિ'તાને પ્રકટ કરવા માટે અગ્નુક 
પ્રકારની ત્યગ્રતા અને તેને ટાળવા માટે અસુક પ્રકારના 
વ્યાપાર-કર્મ-કરવામાં આવે છે. તેથી જીવતાના ચોગ- 
ક્ષેમને માટે ચિ'તા કરી શકાય છે પણુ શેક નહિ. તેથી 
ભગવાને શૈ।% કરવાને માટેજ અહોં ના પાડી છે. 


કિ'ચ, શે।1ક કોઇના અદશષનથી થાય છે. અને ચિ'તા 
દશષન અને અદશ્ન ખન્નેથી થાય છે. “કિ' શેચતે 
હાભ્યુદયે બતાસ્સિન્‌'' “પ્રિયતમા માં શેચતે” વિગેરે 
કવિ વાક્ચો।માં થએલાં અદશષન અને થનારા અદશ્ષન 
બન્નેને માટે શુંચ પાતુને પ્રયોગ જેવામાં આવે છે. એવી 
રીતે શેક અને ચિ'તામાં ભેદ સમજી લેવે। જેઇએ. 


આ ગતાશ્ઝુ શખ્દને અથ દેહ અને અગતાસુને 
અથ* આત્મા પણુ થઇ શકે છે. જેનામાંથી પ્રાણા નિકલી 
ગયા હોય તે ગતાસુ કહેવાય છે. જેનામાંથી પ્રાણા ન 
નિકલ્યા હોય તે અગતાસ્તુ કહેવાય છે. શરીરમાંથી તે 
પ્રાણે! મૃત્યુના સમચે નિકલી% જાય છે તેથી તેને માટે 
એ સુખ્ય પ્રયોગ છે. પણુ આત્મામાં તો પ્રાણુ હોતાજ 


પર શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા, 


નથી તેથી તેમાંથી નિકળતા પણુ નથી. માટે સ્વતઃસિદ્ધ 
જે પ્રાણાભાવ તેનેજ અગત શાખ્દથી કહેવામાં આવે છે. 
તેથી એનો એ પણુ અથ* થાય છે કે પ'ડિતો દેહુ અને 
આત્મા બન્નેને માટે શે।ક કરતા નથી. શેક નાશથીજ 
થાય છે. આત્માનો નાશ થતે નથી તેથી તેને માટે શેક 
નિર્થ'ઝ, દેહનો નાશ થાચ છે અને તે નાશ ફરી ન-નાશ 
થઈ શક્તો નથી-એટલે મરેલે! ફરીથી જીવી શકતેપ નથી. 
માટે તેને માટે પણુ શૈ।ક વ્યર્થ જ છે. 


પૃણુ એ અર્થ અહો' ખહુ ઉચિત ન ગણાય. કૅમર્કે 
હેજી તો અર્જીનને આત્મા અને દેહુ એ 
ખન્ને વસ્તુએ 'પ્ૃથક જણાતી નથી. દેણઢાધ્યાસ થયો 
છે. તેથી જ્યાં સુષી એમ ન સમસજાવવામાં આવે 
કે દેહ ભિન્ન વસ્તુ છે અને તેનો સાક્ષી આત્માં ભિન્ન 
વસ્તુ છે ત્યાંસુધી આ અર્થ નકામો છે. તેથી ભગવાન 
૧૨ સાં અને ૧૩ માં શ્લ્લેક વડે આત્મા અને દેહનું 
મૃથક્કરણુ કરવાના પ્રયાસ કરનાર છે. । ૧૧ ।। 


શેક શામાટે ન કરવો નેઇએ તે ખતાવવા સાર્‌ 
“ત્રાત્મા દેહુથી જુદો છે” એમ સમજાવીને અજુનના 
દેહાધ્યાસને ટ્ર કરવા માટે ભગવાન બોલે છે કે :- 
નત્વેવાહ જાતુ નાસ' ન ત્વ' નેમે જનાધ્રિપા $ ૫ 
ન ચેવ ન ભવિષ્યાસ : સવે વયસતઃ પરસ । ૧૨ ॥ 


અપ્યાય ખીન્ને, ૫૩ 


પદચ્છેદ 
ન તુ એવ અહ જાતુ ન આસન ત્વ' ન ઇમે જનાધ્ધિપ।ાઃ ॥ 
અ ચ એવ ન ભવિષ્યામ ? સવે? વયમ્‌ અત : પરમ્‌ 


પદાથ'-અહમ્‌-હું. જાતુ-કદી. ન, આસમ્‌-ન હતે? 
ન, લુ, એવ-એવું તે નથીજ. ત્વસમ્‌-તું. જાતુ-કદી. 
ન, (આસીઃ)-ન હેતો? ન, લુ, એવ--એડું તે: નથીજ. 
ઇસે-એ. જનાધ્ધિપા #$-રાજાએ।ન ન (આસન્‌)--ન હતા? 
ન, લું, ચએવ--એડું તો નથીજ. ચ-અને, વયસૂ--અમે. 
સર્વે-ખધા, અતઃ--હવેથી. 'પરસ-આાગળ-ભવિષ્યમાં. 
ન, ભવિષ્યાસઃ--નહિ થશું? ન, એવ--એવું 
“પણુ નથીજ. । ૧૨।। 
સ્પષ્ટાથ--હું પૂવેતન હેલો આજે છું, એવું નથી. 
તું પૂવેપ ન હતો આજે છે, એવું પણુ નથી. આ અધાચ 
રાજાઓ પણુ પૂવે ન હેતા અને આજેજ છે એવું પણુ 
નથોં. અને ભવિષ્યમાં પણુ અતઃ પર-આ શરીર પછી 
અમે નહિ રહેશું કે નહિ થઇશું' એવુ' પણુ નથી. અસે 
ઝેરી શરીર ધારણુ કરીને આવીફશ]ું'જ. । ૧૨ 
ભાવાથ --અર્જન અત્યારે દેઢાધ્યાસમાં સપડાઇ 
ગલે છે. તેથી ભગવાન તેને ૬૨ કરવા માટે કહે છે ફ્રે 
જો તુ' એવુ માનતો હોય કે ટું-કૃષ્ણુ આ શરીર પૂર્વે 
ન હતે તો તારી ભૂલ થાય છે, હું પણુ આ ફૃષ્ણુ- 


પ૪ શ્રૉમદ્ભગવદ્‌ ગીતા, 


શરીરથી પૂવે' હેતો. તું પણુ આ અર્જુન શરીરથી 
પૂર્વે. હતો અને આ ખધાય રાજાઓ જેને સાટે તુ શેક 
કરી રહ્યો છે તે પણુ આ શરીર પૂવે હુેતાજ. તેમજ 
ભવિષ્યમાં પણુ આપણે રણહીરશું'જ. આ શારીર પછીં 
આપણુને નવુ' શરીર મળવાનુ હરે તે મળશે અને આપણે 
તે શરીરદ્રારા ફેરી પ્રકટ થઈફ્]'. શરીર નહિ મળવાનુ 
હશે અને મોક્ષ મળી જરો ત્યારે પણુ આપણે રહીશ્ુ'જ- 
અમે પૂવે: પણુ હતા, આજે પણુ છીએ અને ભવિષ્યમાં 
પણુ રહીર]', એમ કહીને ભગવાને આત્માને અનાદિ અને 
અન'ત હોવાનો ઉપદેશ કર્ચેન છે. 

“અહમૂ-ડુ”, “ત્વસૂ-તુ” અને “હદિસ-આ” એ 
ત્રણે શખ્દ્રોેથી ભગવાનનુ' હું-પદવાચ, તુ -પદવાચ્ય, 
આ-પદવાચ્ય આત્માથી તાત્પર્ય છે. વ્યવહારને માટે 
ત્રણુ પુરુષની શખ્દશાસ્રમાં કલ્પના કરવામાં આવી છે. 
પહેલે પુરુષ, બીજે પુરુષ અને ત્રીનને પુરુષ. પહેલે। પુરુષ- 
હું, બીને પ્ુરુષ-તુ, ત્રીજે પુરુષ તે-આ વગેરે. આ ત્રણુ 
પુરુષો સિવાય ચોથે પુરુષ નથી. તેથાં ભગવાન અડી 
ત્રણે પુરુષોનો ઉલ્લેખ કરીને ત્રણેની નિત્યતા સમનવી 
રહ્યા છે. હું-શખ્દ થી કહેવાતો આત્મા, તુ--શખ્દથો. 
કહેવાતો આત્મા અને અને આ-શખ્દથી કહેવાતો આત્મા 
નિત્ય છે, અજર છે, અમર છે. એના કોઈ પણુ કાળે 


અભાવ થતો નથી એમ ભગવાન અર્જુનને સમજાવવા 
ઇચ્છે છે, 


અપ્યાય ખીન્ને. પપ 


' શખ્દ શાસ્ત્રમાં વતમાન કાળ, ભૂતકાળ અને ભવિષ્યતૂ 
કાળ, એવી રીતે ત્રણુ કાળ મનાય છે. ભગવાને ત્રણે 
કાળમાં આત્માતુ' અસ્તિત્વ સમનાવવા માટે “આસમ્‌' 
એ ભૂતકાળનો, અને “ભવિષ્યામઃ' એ ભવિષ્યકાળની 
કિયાનેો પ્રચોગ કર્યેય છે. વર્તમાન તો! છેજ. એવી રીતે 
અજીનને એમ સમજાવવામાં આવ્યુ છે કે આત્મા ત્રણે 
કાળમાં રહે છે. કેઈ પણુ કાળમાં એનો અભાવ હોતો 
નથી. આત્મા કાલાતીત છે. 11૧૨ 


જૂ 


શે।% કરવા માટે બેજ વસ્તુએ હોઈ શકે છે-આત્મા 
અને દેહ. આત્માને માટે શોક નહિ કરી શકાય; કેમકે તે 
નિત્ય અને અવિનાશી છે. જેને નાશ નથી તેને માટે 
શે'ક શા માટે ? તેથો ખાકો રહેલ કયી શ શે।કને 
અવકાશ અન્તાની જીવને હોઈ શકે છે તે કુર્વા માટે 
ભગવાન કહે છેઃ-- 

દેહિનાડસ્મિન્યથા દેહે કોમા યોવન જરા । 
તથા દેહાન્તરપ્રાપ્તિધીરસ્તત્ર ન મુદ્યતિ ॥૧૩॥ 

પદચ્છેદ 

દેહિનઃ આસ્મન્‌ યથા દેહે કમાર થોવન' જરા ૫ 
તથા દેહાન્તરપ્રાસિઃ ધીરઃ તત્ર ન અુહ્યતિ 1૧૨0 


પિન દેહિન$ઃ-દેહના અધિષ્ઠાતા આત્માના. અસ્સિન્‌ 
।. દેહે-દેહમાં. યથા--જેવી રીતે. જ્ાસારસૂ--કુમારા- 


પ શ્રીમદ્ભેગવર્‌ ગીતા, 


વસ્થા. થોવનસ-યુવાવશ્થા. જુવાની અને. જરા--ઘડપણુ 
(આવે છે અને ચાલી જય છે). તથા-તેમજ. દેહાન્તર-- 
પ્રાશિઃ--તેને (આત્માને) ખીજ દેહની પ્રાત્તિ (થાય છે). 
ધ્રીરઃ--વિદ્વાન. તત્ર-તે દેહના વિષે. ન, સુહ્યતિ- 
સુંઝાતો નથી. । ૧૩।। 

સ્પષ્ટાર્થથ--આ દેહમાં જેવી રીતે કુમાર અવશ્થા 
આવે છે અને ચાલી જાય છે. પછી જુવાની આવે છે અને 
તેના પછી વૃદ્ધાવસ્થા-ધડપણુ આવે છે. તેવી જ રીતે 
આત્માને એક શરીર મળે છે. તે ચાલી «ય છે ત્યારે 
ખીજુ' મળે છે. સારપછો ત્રીજુ' અને ચે!થુ'. એવી રીલે 
એ કમ ચાલ્યા જ કરે છે. તેથી વિદ્વાન આત્મા તે 
વિષયમાં માહે નથી પાસતેો।. ॥ ૧૩ ।। 


ભાવાર્થ--જે વખતે ગીતાની રચના થઇ તે વખતે 
વૈદિકેમતથી વિપરીત અનેક મતે! હૈયાતીમાં આવી ચુક્યા 
હેતા. એતદેશીય અને વિદેશ્રીય વિદ્ધાનેના મતપ્રમાલે 
આજે જે મહાભારત ઉપલખ્ધ થાય છે તેના ત્રણુ સ્વરૃપે છે. 
જય, ભારત અને સહાભારત. ક્વેપાયન વ્યાસે પાંડવોના 
વિજય પછી, તેની વિગતે વણુવવા માટે જય નામનું 
મહાકાવ્ય લ'ખ્યુ'* ઘણુ! દિવસે! પછી તેમના શિષ્ય 
વેશ'પાયને જયને વધાઝું” અને ભારત નામ પાડયું. 
હથારપછી સૈતિએ ( સૂતવ્યોમહર્ષ ણુના પુત્રે ) ભારતને 
વધારીને તેનું નામ શહાભારલ પાડચુ'. આવી રીતે 


અધષ્યાય બન્ને, ' પૃછ 


'ન્રણુ વિદ્દાનાના કલમ-કોશલ્યને લીધે મહાભારતનું વતમાન 
સ્વરૂપ આપણુને જેવામાં આવે છે. આપણુને જે ગીતા આજે 
પ્રાસ છે તેમાં વૈશ'ાયને કે સૌતિએ કઈ પણુ પરિ- 
વર્તન ક્યું” હોય એમ જણાતું નથો. તેથી એ નિવિવાદ 
જેવું છે કે ભગવદ ગીતાનો નિખ'ધ કૈપાયનવ્યાસના 
હાથેજ થચે છે. મહાભારતની રચનાનો કાળ વેદિક 
સમયથી આર'ભાય છે અને ઇસાથી પૂવેન ૫૦૦ અથવા 
અઢીસો! અથવા દેોહસેો વર્ષ સુધીમાં મહાભારત રચાઇને 
પુરું થઈ જાય છે, એમ ખધા વિચારક વિદ્વાનાએ સ્થિર 
કયું” છે. તે સમચે નાક્તિક મતોને! અવતાર થઈ ચુકયો 
હેતે. તે સમચે કેટલાક એવા માનનારા હતા કે શરીરની 
અદર રહેનારો આત્મા અથવા જીવ કોર્ઈ રખ વસ્તુ 
નથી. શરીરની સાથેજ જીવની કત્પત્તિ થાય છે અને 
શરીર સાથે જ એનો અ'ત આવી નાય છે (આશ્ચમેપિક 
પબ). એ સિદ્ધાંતના ખ'ડન કરવા સાર્‌ ભગવાને ૧૨ મા 
શ્લોકમાં આત્માની નિત્યતાની સ્થાપના કરી, પુનર્જન્મના 
સિદ્ધાંતને પણુ શ્થિરતા આપી. 


ત્બા “લે।કવડે તે લેના મતનું ખંડન કરે છે જે 
એમ મ!ને છે કે પુનર્જન્મ હોતેોજ નથી; અથવા જે લેકે 
રહને જ આત્મા માની કહ્યા હતા. ભગવાનને આશય 
એ છે કે ને પુનર્દેડની પ્રામિ ન થતી હીચ એટલે 
'પુતજન્મ ન થતે હેય તો એક શરીરે કરેલા કર્મોનું 


૫૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


શુભ અથવપ અશુભ ફળે મળ્યા વગર જ રડી જશે. 
અને જે એવું થતું હે।ય તે નવજાત શરીરને કેઈ .પણુ 
જાતનું દુઃખ ન હોવું જેઈએ. કેમકે જે આત્માએ અશુભ 
કમ કરેલ તેનો તે! નાશ થયે! અને તેને પુનદેનહુ મળતો 
નથી. જે નવો દેહ જે આત્માને મલ્યો છે તે આત્મા 
કોઈ નવે! છે. તેણે કઈ પણુ અશુભ કમ ક્યું”જ નથી, 
પછી શામાટે તેને તે નવદેહુમાં દુઃખ હોવું જોઇએ ? 
ે'ચ જે લેકે! જગતને એક આકસ્મિક ઘટના તરીકે 
ન મનીને ઇશ્વરરચિત માને છે તેમનેમ!ટે એ ભારે 
પ્રશ્ન છે કે નવજાત દેહમાં દુઃખની ઉત્પત્તિ શા કારણે 
થાય છે ? ભગવાન તે। સુખરૂપ છે. તેની સૃષિમાં સુખજ 
હાવુ' જેઈએ. તેવું તો નથીજ. કોઇ સુખી છે અને કોઇ 
દુઃખી છે. આ વિષમતા ભગવાન શ! માટે રાખતા હશે 
તે અચિ'તનીય છે. કારણુ વગર કેને દુઃખા અને કોઇને 
સુખી ખનાવીને ભગવાન વેષમ્ય અને નેધેણ્ગતું પોષણુ 
કરે છે. 
વેષમ્ય એટલે વિષમભ'વ. તજ ?ય એટલે નિર્ઈ્યતા. 
જો દેહની સાથે આત્માને પણુ નાર નાં મા હાય તો 
નવા શરીરમાં નવા આત્માઓમાંથી કોઇને મુખી અને 
જ્રોઈને ૬ુઃખી ખનાવીને પક્ષપાત કરનાર ભગવાનમાં 
વિષમભાવ અને નિર્દયતા એ બન્ને દોષો પુરવાર થઈ 
જાય છે. કોઇપણુ તટસ્થ વ્યક્તિ અથવા દયાળી વ્યક્તિ 


અપખ્માય ખીનને. પ૯ 


વગર કારણે કોઈને $ુ:ખી અને કોઇને સુખી ન ખનાવી 
શકે. તેમજ કોઈની ઉપર નિર્દયતા પણુ ન દાખવી શકે. 
માટે એ બે દોષેોમાંથી ઇશ્વરને બચાવી લેવામાટે અને 
અનેક ખીજી અતનુપપત્તિઓને સમૂળ નણ કરવામાતટે એ 
તો માનવું જ પડે છે કે પુનર્જન્મ થાય છે અને આત્મા 
નિત્ય છે. એજ નિત્ય આત્મા પોતાના ક્મ'ફળોને 
ભોગવવા સાર્‌ ભગવત્પ્રેરણાથી ગમે તે માનવશરીરમાં 
આવે છે 

ભગવાન કહે છે કે દેડમાં જાત જાતના ફેરફારો 
થાય છે. જુવે. શરીરમાં બાલ્યાવસ્થા આવે છે. એ 
અવસ્થા તે શરીરના ચેતન સાથે અનેક રીતે ખાલ-વિનેોદ 
કરીન માતાપિતાને એક અનેરો આન'દ આપીને 
યુવાવસ્થામાં ખદલાઈ જાય છે. જે સમયે કુમાર અવસ્થાને 
અ'ત થાય છે અને એવી રીતે અત થાય છેકે તે 
શરીરમાં તે ફરીથી કોઈ પણ વખતે પ્રકટ હોઈ શકે નહિ; 
ત્યારે સાતા પિત! કે બીજા મ્વજને રડવા-મુટવા તે 
નથીં બેસતા. ઉલટો તેમને આન'દ થાય છે કે મારો પુત્ર 
કે મારી પુત્રી મોટી ઉમરે પહેચે છે. એવી રીતે જ્યારે 
ચુવાવસ્થાના અત થાય છે અને વૃદ્ધાવસ્થા આવી પહાંચે 
છે ત્યારે પણુ આપણે ફોઈ માખાપને પુત્રની વૃદ્ધાવસ્થા- 
માટે વિલાપ કરતાં નથી જેતા. જેવી રીતે આ ખધી 
અવસ્થાએ શરીરમાં બદલાય છે એવી રીતે એક એવું પરિ- 


"૬૦  કશ્રીમદૂભગવત ગીતા, 


વર્તન પણુ થાય છે કે જ્યારે આ આખુ શરીર નથાં રહેતું 
અને તેની જગ્યાએ ખીજુ' શરીર આવે છે અને તેની 
અ'દર રહીને અથવા તેના આવરણુમાં રહીને જીવ નાત 
જાતના દુઃખો અને સુખો અનુભવે છે. ને કે આ ડુઃખ 
અને સુખ અ'તઃકરણુજ ભે! ગવે છે પણુ તેમાં જીવ-સાહ- 
ચય તે નિયત જ છે. જીવ વગર અ'તઃકરણુ બેભાન 
અને નિષ્ક્રિય રહે છે, તેથી તે સુખ-ડુઃખ ભોગ જીવનું 
મનાય છે. તે, જે ઇુમ'ર'વસ્થત! શરીરનઃ પશિવર્તત્નથી 
કોઇને દુઃખ નથી થતું, તેમજ યુવાવસ્થાના પરિવતનથાં 
પણુ કોઈ માખાપને ડુઃખ નથાં થતું તે વૃદ્ધાવસ્થાના 
પરિવિતસ્નથી પણુ કોઈ માખાપને દુઃખ ન થવું નેઇએ. તેમજ 
ગમે તે અવસ્થામાં જને એકદમ નવું પશ્વત'ન થતું હોચ 
અને તેના પરિણામે કોઈ નવું શરીર મળતું હોય તો પણુ 
દુઃખ માનવાનો કેઈ પણુ હેતુ નથી. 


જે કે શરીરમાં દેખીતી રીતે ૬ અવસ્થાઓ ભાવે છે :- 
શૈશવ, કમાર, પૌગ'ડ, કિશે।ર, યૌવન અને જરા. જ્યાંસુષ્ી 
ખાલક માતાનું સ્તનપાન કરે છે ત્યાંસુધી શૈશવ 
અવસ્થા મનાય છે. વ્યાર્પછી પાંચ વર્ષ" સુપ્રી કમાર 
અવસ્થા ચાલે છે. ૧૦ વર્ષની ઉમર સુધી ખોગ'હે 
કહેવાય છે. ૧૫ વર્ષ" સુપ્રી ડિરો॥ર અવસ્થા રહે છે. 
ચાલીશ વર્ષ" સુધી થોવન અવસ્થા ગણાય છે. અહીં સુપ્રી 
અને એના પછાં પણુ પાંચ વર્ષ સુધી એટલે ૪૫ વર્ષ 


અપ્યાય ખીન્ને. દ્જૃ 


સુધી પ્રાચીનકાલમાં ઉપફૅર્વાણુ ખ્રહ્મચારિએ। ગુરુકુળમાં 
નિવાસ કરીને ખ્રહ્માચ્ય પાલન કરતા અને વિદ્યાભ્યાસ 
કરતા. ભારપછી વૃદ્ધાવસ્થાનું આગમન થાય છે. તેને જ 
જરા કહે છે. આ અવસ્થાઓ તે! નિયત જ છે પણુ એના 
કાળમાં ઘટવધ સ'ભવે છે, અને તે સમયને આભારી છે. 
જેવી રીતે શરીરમાં અ છ અવસ્થાઓ કમે કરીને આવી 
જાય છે એવી રીતે મરણુ પણુ એક અવસ્થા છે. ઉપર 
જણાવેલી છ અવસ્થાઓનાં એ જ શરીરમાં જુદીજુદી રીતે 
પરિવતન થાય છે અને મૂળ શરીર ટકી રહે છે. પણુ 
મરણુ એવી અવસ્થા છે જેમાં સૂક્ષ્મ શરીર સિવાય 
આ સ્થળ શરીરનો પતો ચાલતો નથી. આ સાતે 
અવસ્થાઓના નામો ન ગણાવીને ભગવાને ફક્ત કોમાર, 
યૌવન અને જરા એ ત્રણુ જ નામો ગણાવ્યાં છે. તે તો 
એ દષિએ કૅ એ ત્રણે પ્રધાન છે. અને શાન્લોમાં ઘણીવાર 
૧૬ ણી સુધીના ખાલકેીને પણુ જુમાર કહેવામાં આવે છે.. 
૧૬ કે ૧૯ વર્ષને ખાલક યુવાન નહિ કહેવાય. પણુ તે 
વખતે યુવાવસ્ત્રા મ'દગતિએ તેના શરીરમાં પ્રવેશ કરતી 
જણાય છે. અહોં ભગવાન રાવ, કામાર, ધાગ'ડ અને 
કિશે।ર આ ચારે અવસ્થાઓને કે।ઉમાર શખ્દથી જણાવે છે. 


ર 


આ શ્લેકમાં ક્ષેહેન: પદ આવ્યુ છે. એ દોહન 
શખ્દની ષષ્ટી (છઠ્ઠી) વિભક્તિનું એક વચન છે. ૧૨ મા 


જૂ 


શ્લે।કમાં જનાધ્રિપા : પદ આવ્યુ છે. તે જનાધિષ. 


દર્‌ શ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


શખ્દની પહેલી વિભક્તિનું બહુવચન છે. સાંપ્રદાયિકો અહો 
વિવાદમાં પડી જાય છે. શ્રી. શ'કરાચાર્ય્ના મત પ્રમાણે 
જીવ એક છે, અને ઉપાષધષિની અનેકતા લઇને 
જીવ અનેક મનાય છે. એવી રીતે લગભગ ખધા અહદ્વેત- 
વાદીએ જવતત્ત્વને સ્વીકારે છે. વિશિષાક્વેતવાદીએ। સ્વભા- 
વત: જીવને અનેક માને છે. તેથી જનાધ્રિપાઃ માં 
ખછુવચન જોઇને તેઓ કહે છે કે જે જીવ એકજ હોત 
સ જનાધ્િપા$ માં ભગવાન ખડુવચનને પ્રયાગ કેમ 
કરત ? ખહુવચનના પ્રયોગથી એમ જણાય છે કે શ્રી 
ભગવાન પોતે જીવને અનેક માને છે. તેએ એમ પણુ 
ડુ છે કે અર્જીન અવ્યારે અજ્તાનમાહિત થઈને ભગવાનને 
શરણે આવ્યો છે. આવા સમચે એપપાધિક ભેદભાવ વડે 
અ્જીનને ઉપદેશ કરવો! ચોગ્ય ન ગણાય તેથી પાર્માથિક 
વસ્તુ એજ છે કે જીવ સ્વભાવત; અનેક છે. એ મતની 
પુષ્ટિ માટે “ નિત્યા! નિત્યાનાં ચેતનશ્વેતનાનામ્‌ ' આ 
શ્રતિ પ્રમાણુર્પે સુકાય છે. 


અર્ેતવાદ કહે છે કૅ ને જનાષ્રિપાઃ એ ખઠુ- 
વચનથી અને “નિત્ચે નેત્યાનામ' એ શ્રુતિથો “જીવ- 
ખડ્ુત્વ” સિદ્ધ થતું જરાય તે દેહિન$ આ એક વચનથી અને 
“અણરેષ આત્સા? “કોડ્યમાત્સા” “સ આત્સા' 
“6વાપેત' વાવ કિલેદ' ચસિયતે ન જીવે! શ્રિયતે” 
વગેરે એક વચનથી “ જીવેકત્વ ? જેમ સિદ્ધ ન થાય? 
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વસ્તુસ્થિતિ તો એ છે કે આવા પ્રચોાગોથી કેઈ 
એક મતતુ' સ્થાપન કરવુ'જ અયોગ્ય છે. આવા નિણુંચોને 
માટે શખ્દ પ્રયોગ નહિ પણુ ચોાપગબળા ઉચિત સાધન 
ગણાય. સમાધિ વડે પ્રત્યક્ષ કરીને કહેવુ' નેઇએ કે 
જીવોના સખ'ધમાં ખરી વસ્તુ શુ છે. 


આ શ્લેક વડે ભગવાન અર્જીનને સમજાવે છે કે જેમ 
કમાર વગેરે શરીરની અવસ્થાએ છે તેમજ “દેહાન્તર- 
પ્રાપ્તિ” પણુ શરીરની જ એક પરમ (છેલ્લી) અવસ્થા છે. 
એને માટે કોઈપણ ધીર પુરુષ-વિદ્રાન પુરુષને શે।ક કરવે 
ન શૈભે. જેમ બીજી અવસ્થાઓને શાંતિ અને આનદ 
સાથે સહન કરવામાં આવે છે તેમજ આ છેલ્લી અવસ્થાને 
પણુ સહન કરી લેવું જેઈએ. 11૧૩।। 


એ તો ખરૂ છે કે આત્મા નિત્ય છે અને તેનો પુનઃ 
જન્મ ણુ નિયત જ છે. સૈક્ષ થાય ત્યાંસુધી જન્મ-મરણ નું 
ચક ચાલુ જ રહેવાનું. એને માટે મને $ઃખ પણ્‌ નથી. 
દુઃખ તો એને લીધે થાય છે કે આ શરીરોની સાથે ઘણા 
કાળનો સ'બ'ધ છે. સાથે શહ્યાં છાએ. સાધે જસ્યા છીએ. 
સાથે ચાલ્યા છીઃ્એ૦. સવવ વ્યવહાર સાથે જ થચે છે. 
આજે એ શરીરનો વિચોગ મને અસહ્ય જણાય છે. મારા 
દુઃખતું એ કારણુ છે. અર્જીનના અભિપ્રાયને આવી રીતે 
સમજીને ભગવાન ખોલે છે-- 


દ શ્રોમદૂભગવદ્‌ ગીતા.. 


સાત્રાસ્પર્શાસ્તુઃ કોન્તેય શ્ીતોષ્ણુસુ'ખદુઃ ખદાઃ ॥ 
આગસાષાયિતોડનિત્યાસ્તાંસ્તિતિક્ષસ્વ ભારત ॥૧૪॥ 
પૃદચ્છેદ 
સાત્રાસ્પર્શાઃ તુ કેઃન્તેય જીતોષ્ણુસુઃખદુઃખદાઃ । 
આગસાપાયિન: અંનિત્યાઃ તાન [તે(તિક્ષસ્વ ભારતા૧૪॥ 


પદાથ-કેન્તેય-ડે અજન |! સાત્રાસ્પર્શાઃ-- 
ઈન્દ્રિવ્રોના વિષચો. તુ--તેો. શ્ીતોષ્ણુસુ'ખદ્‌ઃ ખદાઃ 
ગમી” અને સદીની પેઠે ઝુમ અને દુ:ખ આપનારા છે. 
અને આગમસાપાયિનઃ-ઉત્પત્તિ અને [વિનાશવાલા છે. 
અને તેથી આંનેત્યાઃ-અનિત્ય છે. ભારત-હે અર્જુન ! 
તાન--તે વિષચેઃને. [તિતિક્ષસ્વ--તું ત્યજી દે. 


સ્પછાર્થ-પઈંદ્રિયોના વિષયે ગમી" અને સર્રી”ની પેઠે 
સુખ અને ડુઃખ આપનારા છે. તેમજ તેએ ઉત્પત્તિ અને 
વિનાશવાલ1 પણુ છે. અને એજ કારણે તેઓ અનિત્ય 
પણ છે. તેથી હે અર્જીન તે વિષયોને! તું ત્યાગ કર. 


ભાવાથ -આ શ્લે।કમાં તિતિક્ષસ્વ એ કિયાપદ ખુબ 
વિચારવા ચોખ્ય છે. સામાન્ય રીતે એનો અર્થ “સહન કરો” 
એમ થાય છે. એ સામાન્ય અથ ને લઇને આપણે વિચાર 
કરીએ કે એ અથ અહીં સંગત છે કે કેમ? તા 
તિતિક્ષસ્વ એટલે તે માત્રાસ્પ્સેાને-ઇન્દ્રિઆના વિષયોને 
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તું સડન કર. “સહન કરવું” એટલે શું' ? એનો વિચાર 
કરીએ. લોકમાં વ્યવહાર થાય છે કે “જે દુઃખ આવે 
તેને સહન કરે” એટલે એનો ભાવ એ કે દુઃખને દુઃખ 
તરીકે નહિ ગણીને એની ઉપેક્ષા કરો અને શાંતિમાં 
રહો. એ વ્યાવહારિક ભાષાની અતુકૂળતાથી સહન ડરવું 
એટલે ઉપેક્ષા કરવી. ઉપેક્ષાને ફલિતાર્થથ ત્યાગ જ હોય 
છે. તેથી મ્હે' અદી' તિતિક્ષસ્વનો અથ" “ત્યજી દે” 
એમ કર્યો: છે. તે વધારે સંગત અને ઉચિત છે. કદાચ 
ઉપર દર્શાવેલ પદ્ધતિથી એ અરથ કરવામાં કોઇને 
ખલાત્‌કાર જેવું લાગતું હોય તો જે (તિજ ધાતુ ઉપરથી 
તિતિક્ષસ્ત્ર પદ બન્યું છે તેનો જ અથ* ત્યાગ કરી 
લેવો જેઈએ. ચોગ્યતાનુસાર ધાતુઓને! ભિજ્ઞભિન્ન અથ 
થયાજ કરે છે. “સહન કરે” એનો ખીજ્ને કોઈપણુ અથ 
અહઠી' સ'ગત નથી. 


બીને વિચાર. અહી માત્રાસ્પશને સહન કરવાને 
પ્રસંગ કૈવી રીતે ઉભો! થાય છે, તેને તપાસીએ. અર્જુનની 
શકા તો તેજ હોઈ શકે છે જે મે' પૂવે એ શ્લેકની 
અવતરણિકામાં આપી છે. તે શ કામાંથી માત્રાસ્પ્શ* 
કરવે। *કે ન કરવો એને પ્રસંગ કેવી રીતે સ'ગ્યો? તેને 
વિચાર કરીએ. 

આપણે જાણીએ છીએ કે અર્જીનને રાજ્ય-લેભ 
તદન નથી. તે ભિક્ષાન્નથી પોતાને નિર્વાડ કરવા માટે 


દદ બ્રૉમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


પોતાની તૈયારી બતાવી રહ્યો છે. જે માણુસ આવી સ્થિ- 
તિમાં હોય તેને માટે એમ કહેવું કે તે ઇદ્રિચાના વિષ- 
ચાને વશ થચેલે। છે, તદન અન્યાય કહેવાય. ખરેખર 
અર્જીનને વિષયવાસનાનેો સ્પશ' પણ ન હોઈ શાકે. ત્યારે 
અહોં વિષયોના ત્યાગને ઉપદેશ શામાઢે ? 

વેદાંતશાસ્ર શિખવાડે છે કે સુખ અને દુઃખ એ 
અનને ડલ્પિત વસ્તુ છે. કોઈ પણુ વિષયમાં નથી સુખ 
અને નથી દુઃખ. ત્યારે વિષયોને સુખ દુઃખ આપનારા 
માનવામાં કે કહેવામાં એટલોજ હેતુ છે કે વિષચોના 
સ'બધથાો જ સુખ-ડદુઃખને કલ્પવાનો પ્રસંગ મળે છે. સુખ 
અતે દુઃખની પ્રતીતિ અતઃકરણુ દ્વારા થાય છે. ખીજી 
રીતે કહીએ તે, એમ કે સુઅ અને $ુઃખ, હર્ષ અને 
શેક આ ખબધુ' અ'તઃકરણુની વસ્તુ છે, વિષયની નહિ. 
તેથી અજી સાત્રા શખ્દથીં કેવળ અ'તરિન્દ્રિય એટલે 
અ'તઃકરણનું ગ્રહણુ કરવું નેઇએ. અ'તઃકરણના જે વિષયે! છે 
તે સુખ અને દુઃખને આપનારા છે. અ'તઃકરણુ ચાર છે. મન, 
ખુદ્ધિ, ચિત્ત, અને અહકાર. સ'કલ્પવ્રત્તિરૂપે પરિણામ પામતું 
અ'તઃકરણુ સન કહેવાય છે. નિશ્ચય નામવાળાં વૃત્તિરૂપે 
પરિણામ પામતું મન અદ્ટિ કહેવાય છે. અભિમાનવૃત્તિ 
રૂપે પરિણામ પામતું અ'તઃકરણુ અહંકાર કહેવાય છે. 
અને પૂર્વોત્તર-અનુસ'ધાનવૃત્તિ રૂપે પરિણામ ' પામતું 
અ'તઃકરણુ ચિત્ત કહેવાય છે. એવીંજ રીતે અન્યત્ર પણુ 
અ'તઃકરણુતું' વિવરણુ કરવામાં આન્યુ' છે. જેમકે-- 
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સતો બુદ્દિરહ'કારશ્ચિત્ત' ચેતિ ચતુટ્ટયસ । 
સ'ક્લ્પાખ્ય' સનોર્‌પ' બુદ્દિનિશ્રયરપિણી ॥ 
અભિમાનાત્મકસ્તઠદ્ઠદદહ'કારઃ પકી તિ'તઃ । 
અતુસ'ધાનર્‌પ' ચ ચિત્તમિત્યભિધીયતે ॥ 
બીજા ડેકાલેં પણુ એમ જ કટ્યું છે. જેમકેઃ-- 
સતો ખુદ્દિરિહિકારશ્રિત્ત' ચેતિ ચતુષ્ટયમ્‌ । 
સ'શચે। નેશ્ચચે। ગર્વ $ સ્મરણ [વેષયા ઈંસે ॥ 
એટલે મનોારૂપ અ'તઃકરણુનો વિષય છે સ'શય. 
અદ્ધિરૂપ અ'તઃક્રણુને વિષય છે નિશ્ચય. અહ કારરૂપ 
અ'તઃકરણનોા વિષય છે ગવ. અને ચિત્તરૂપ અ'તઃકરણુને 
વિષય છે સ્મરણ્‌. આ અ'તઃકરણુના વિષચેઃને લીધે જ 
અર્જુનને સ્વજનોના વિચોગનુ દુઃખ થઇ રછ્યું છે. અર્જીન 
સ્ાનેન્દ્રિયાના વિષયોને ત્યજવા માટે તો તૈયાર છે પણુ 
અ'તઃકરણુના વિષયે તો તેને હેરાન કરી જ રહ્યા છે. 
તેને લીધે જ તેને સ્વજન-વિયોગગની કલ્પનાથી પણુ ૬ુઃખ 
થઈ રહ્યું છે. તેથી ભગવાન ડહે છે કે એ અ'તઃકરણુના 
વિષયો।જ સુખ અને દુઃખ આપનારા છે. તેને તું ત્યાગ કર. 
અથવા-- 
6. ૯-૨. ક _- સાત્રા પરિચ્છદે। 
અક્ષરાવયવે વે દ્લ્યે માનેઃ લપે કણુંભૂષણે ।। 
કાલે વૃત્તે ચ-------- 


૬૮ શ્રોમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


આ હેમકેોશ પ્રમાણે માત્રાશખ્દના પરિચ્છદ, અક્ષ- 
શૈની માત્રા, દ્રવ્ય, માન, અલ્પ, પિ. આભૂષણુ, કાલ 
અને વૃત્ત એવા આઠૅ અર્થાઃ પણુ હોય છે, અને- 


માત્રા કેણુતિભૂષાયાં વિત્તે સાને 'પરિચ્છદે। 

અક્ષરાવયવે સ્વલ્પે ... ... -.. .-* ૦૦ ॥1 

આ સૈદિનીકોશ પ્રમાણું કણુંવિભૃષણુ, ધન, માન, 
પરિચ્છેદ, અક્ષરાવચવ અને સ્વલ્પ એ છ અર્થો: હેય છે. 
તેથી અહી માત્રાશખ્દનો અથ વૃત્ત લઈ શકાય છે. 
અર્જુનને પાછલા વૃત્તેની અતીત વાતોની એટલે-સાથે 
ખાવા પીવાની, આવવા જવાની, રહેવા કરવાની વાતોની યાદ 
આવે છે તેથી તેમનો વિચેોગ અસહ્ય થાય છે. એ વૃત્તને 
સ્પશ' એટલે સ'બ'ધ એટલે સ્મરણુ સુખ, દુઃખ આપનારે 
છે, એને તું સુકી રે. કેમકે એવા વૃત્તા તો-ખનાવે। 
તો બન્યાજ કરે છે. ખનીને શાંત પણુ થઈ ગયા કરે છે. 
એટલે તે અનિત્ય છે. એની ચિ'તામાંથી તું સુક્ત થઇ ના. 

એવી જ રીતે અથ* કરીને શ્લોકની સ'ગતિ લગાડવી 
જનેઇએ. નહિ તો ઉપર કહ્યા પ્રમાણે દોષોનું નિરાકરણુ 
થઈ શકશે નહિ. 

એ દોષોને હું અહોં સ'ક્ષેપમાં ફરીથી મા જાઉં છું. 

(૧) તિતિક્ષસ્વને! અથ: ત્યાગ નહિ હેય તે 
“વિષયોને સહન કર” એને ખીન્ને કોઈપણુ ઉચિત અથ 
હોઈ શકતે નથી. 


અશ્યાય ખીશે. દહ 


(૨) અર્જીનને સ્તાનેન્દ્રિયામાંની કોઈપણુ ઇન્દ્રિયોને 
વિષય ઇઈછ ન હોવાથી તેને એમ કહેવું કે “તું સ્ાનેન્દ્રિયોના 
શખ્દ, સ્પશ*, રૂપ, રસ અને ગ'ધરૂપ વિષયોને સુકી દે 
અથવા સહેન કુર,” એ નિરર્થક» થઈ નાય છે, 


(૩) સ્વજનવિચયોગથી વ્યાકુળ અર્જીનને, જ્તાનેન્દ્રિયોના 
વિષયે ને ત્યાગ ક'ઈપણુ ફૂળ આપનારે નથી. 


આ દોષોને નિવૃત્ત કરવા માટે જ મહે ઉપરને પ્રયાસ 
કર્યે છે. 

આ શ્લોકમાં શ્રીતોષ્ણુ શખ્ટ ઉદાહરણુને માટે 
આવેલ છે. જેવી રીતે શીત કેઈ સમયમાં સુખ આચે 
છે અને કોઇ વખતમાં દુઃખ આપે છે. તેમ જ જેમ 
ઉષ્ણ કોઇ વખતે સુખ આપે છે અને કોઈ વખતે દુઃખ 
આપે છે. તે શીત અને ઉષ્ણુની પેઠે જ તે વિષચે 
સુખ અને દુઃખ આપનારા છે, એમ કહેવામાં ભગવાનનું 
તાત્પય છે. અથવા શૌત શખ્દથી આન'દ અને ઉષ્ણુ 
શખ્દથી શૈૌક્નું ત્રહણુ કરવું. હર્ષ અને શેક તેમજ સુખ 
અને દુઃખમાં અ'તર છે. હેષ$થી આન'દ થાય છે અને શે।કથી 
દુઃખ થાય છે. એવી રીતે કા્ય-કારણુ સમજવું. ।॥ ૧૪ ॥ 

ઉપયુક્ત પ્રમાણે અ'તઃકરણુ ચતુષ્ટયના વિષયે! જ્યારે 


નિવૃત્ત થઇ જાય છે ત્યારે આત્માની ૩૪ સ્થિતિ હાય છે 
તેનું વણ્‌ન કરે છે- 


જ શ્રામદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


યં હિ ન વ્યથયતન્ત્યેતે પુરર્ષે પુર્ષષભ 1 

સસદુઃખસુખંધીરં સેડમૃતત્વાય કલ્પતે ॥ ૧૫ ॥। 
પદચ્છેદ 4 

યં [હે ન વ્યથયન્તિ એતે પુરષ પુસ્ષષ ભ 1 

સસદુઃખસુખંધીર સઃ અમૃતત્વાય કલ્પતે॥ ૧૫ ॥। 


પદાર્થ-પુરસ્ષષભ-હે પુરુષોમાં શ્રેષ્ઠ અર્જીન ! એતે- 
અ'તઃકરણુના આ વિષયે. ધૌરમૂ-ધેર્યવાલા અથવા વિદ્વાન 
અતએવ. સમદુઃ'ખસુખમ્‌-સુખ અને દુઃખમાં સમભાવે 
રહેનાર. યસ---જે. યુસ્ષમ્‌-આત્માને. ન, ત્યથયન્તિ- 
પીડા પહોંચાડતા નથી-હેરાન કરતા નથા. સ $-તે આત્મા 
અમૃતત્વાય-મોક્ષ ધમને માટે. કૅલ્પતે--સમથ થાય છે. 


શ 


રૂપણાથ -હે હે ુંનં! જે આત્મા સુખ અને દુઃખને 
સમાન ગણે છે, માટે કા પ્રીર છે એટલે વિદ્દાન છે અને 
જેને આ અ'તઃકેરણુના સ'કલ્પવિકલ્પાદિ વિષયે! હેરાન કરતા 
નથીં, તે સુક્તિ મેળવવા માટે ચોગ્ય થઈ જાય છે. 1૧૫॥। 


ભાવાર્થ -અમરકોષમાં “ધીરે મનીષી 
સંખ્યાવાન 'પાણેડેતઃ કવિ? આ પ્રમાણે ધીરનોા અથ 
વિદ્દાન કહ્યા છે. અન્યત્ર ધણુ ““પ્રીરેો ધર્યાન્ત્િતે સ્વેરે 
અધે--” કડીને ધાંર્ને! અર્થ ખબપ્ર એટલે વિદ્વાન કહ્યા 
છે. ડૂઃખમાં માણસ બેભાન બને છે, હાહાકાર મચાવી 


અધ્યાય ખબીન્ને. '9૧ 


દે છે. અનેક રીતે બ્યાકુળતા પ્રકટ કરે છે. ક્યારે એમાંથી 
છુઢી જઈશ એવાં આતુરતા વ્યક્ત ફરે છે. અને સુખમાં 
માણુસ તેથી પણુ વધારે બેભાન ખને છે. ગડે] થઈ જાય 
છે. અહંકાર એની ખુદ્ધિને ઠેકાણે રહેવા દેતો નથી. 
“પ્રસોહ વીરવયે[હ' પ્રારોહ' ધનિકોડપ્યહસ 
ભડ્તોાહ' પાંજતોહ' મેડઃ ખુરડ સ્ધાતુમસણ તિ” “હુંજ 
વિદ્ઠાન, છુંજ શુર, છું જ ધનિક, હુંજ ભક્ત, હુંજ 
સવ માન્ય, મારી આગળ કાણુ ટકી શકે છે.” આવી 
જાતના અભિમાનથી તે ગ!ંડે થઇ જય છે. દીનોની તરફ 
એની દછષિ જઇ શકતી નથી. તે આંધળા ખને છે. ગરીબોની 
વાણી ને સાંભળી કુ નથ્રો. તે ખહેરો ખને છે. 
શાસ્્રવાણી માટે એના હદયમાં તિરસ્કાર જગે ન તે 
માણુસ ધન્- છે જે ઝુખમાં અને દુઃખમાં સરખી ! રીતે, 
એક જ ભાવે રડાં શકે છે. જે પ્વીર હોય છે તે જ આવીં 
રીતે રડી શકે છે. જે સમલાવે રહ! શકે, ન અ'તઃકર- 
ણુના વિષચો! કાોઇપણુ કાળે વિચલિત કરી શકે નહિ, 
ત્યારે તે મે।!ક્ષને માટે યોગ્યતા મેળવે છે. મોક્ષ ખહારથી 
આવનારા કેઈ પદાર્થ નથી. તે તે! ગસે ત્યારે 
અ'તરાત્મામં જ પ્રક્ટાવો શકાય છે-મેળવી શકાય છે. 


ફૂ 


આવરણે્‌ને દૂર કશ્વાની જ વાર. તેમજ કહ્યું પણુ છે કેઃ- 
ન મોક્ષે નભસ : 'પપષ્ડે ન પાતાલે ન ભૃતલે 1 
સવાશાસ'ક્ષચે ચેતડક્ષચો સોક્ષ ઇતીષ્યતે ॥ 


છર્‌ શ્રોમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


મોક્ષ નથો આકાશમાં, નથી પાતાળમાં અને નથી 
પૃચ્વીમા. ખધી આશાઓના નાશ થવાથી ન્યારે . મનના 
નાશ થઈ જાય છે ત્યારે તે અવસ્થાને જ મોક્ષ કહે છે. 


અ'તઃકરણુ જ આત્માને બહ ખતાવે છે-વપધારે હેરાન 
કેરે છે. અતઃકરણુની ચારે વૃત્તિઓ જેને મન; ખુદ્ધિ, 
ચિત્ત અને અહંકાર કેડીએ છીએ તેજ ખાદ્ય અને વિકારી 
વસ્તુઓ તરક જીવને ખે'ચીને લઇ જય છે. તેને લીધે જ 
આત્મા અવિવેકી ખને છે. કોઈ વસ્તુને માટે અથવા કોઈ 
વસ્તુના સ'બ'ધમાં સ'કલ્પ-વિકલ્પ કરી કરીને મન આત્માને 
હેરાન કરે છે. કોઈ વસ્તુનો ત્યાગ અથવા સ'ગહનેા નિશ્ચય 
કરીને ખુદ્ધિ તેને હેરાન કરૈ છે. કોઇ ભૂત વસ્તુનું અથવા 
ભૂત વિગતોનું સ્મરણુ કરી કરીને તરફ આત્માને 
વાળીને ચિત્ત તેને હેરાન કરે છે. અને ગર્વ વડે અહકાર 
તેને હેરાન કરે છે. જ્તાનેન્દ્રિયાની ક્રિયા તો અ'તઃકરણુના 
વ્યાપ!૨ પછી શાર થાય છે અને કમેન્દ્રિયાની કિયા તે 
અધા કરતાં પછી આર'ભાય છે. તેથી વધારે વ્યથિત 
કરનાર્‌' તો અ'તઃકરણુ જ. તેથી જે માણુસનું' અ'તઃકરણુ 
શાંત થઈ ગચુ' હોય અને હેરાન ન કરતું હોય તો તે 
માણુસ 'અમૃતત્વ એટલે મોક્ષને માટે ચોગ્યતા મેળવી લે છે. 
કહેવાનું તાસય એ કે મન વગેરે ઉપર વિજય મેળવીનેજ 
સોક્ષની પ્રાશ્તિ કરી શકાય છે. તે વિના સૈ!ક્ષ અલભ્ય જ 


રહેશે ।૧૫। 
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૧૫ માં શ્લોકમાં અમખૃતત્વ શખ્દ આવ્યો છે. પીર 
પુરુષ અમૃત થઈ નાય છે એમ ભગવાને ત્યાં કલ્યુ'. અર્જું- 
નને શ'કા થાય છે કે અમૃત શખ્દ કેયા અથમાં આપ 
વાપરો છે? અમૃત એટલે જેને નાશ ન થપ્ય તે. વેદોમાં 
લ"ખ્યુ' છે કે “ અક્ષચ્યો હ વે ચાવુર્માસ્યયાજિનેપ 
ભવન્તિ 7 અર્થાત્‌ જે ચાતુર્માસ્ય ચસ કરે છે તેને જે ફેળ 
પ્રાસ થાય છે તે અક્ષય્ય-અવિનાશો હોય છે. અહીં અર્થ- 
વાદ તરીકે પણુ કર્મકફ્‌ેળને અવિનાશી કહેવામાં આવ્યુ છે. 
કેમ અથવા તો કમ ફળ કોઈ દિવસે અવિનાશી હોઈ શકે જ 
નહિ. તે ફળ વધારે વખત ઝુધી ટકે છે તેને લીધે 
અને તેના મહાત્મ્યને વધારવા માટે પણ તેને અક્ષચ્ય-અવિ- 
નાશી ડહેવામાં આવ્યુ' છે. એવી રીતે ને આપ ધીરને 
અમૃત થઈ જવાની વાત કરતા હો તો, એ તે! નિશ્ચષયજ 
છે કે તેવા જીવો પણુ ઘણા કાલ પછોૉં પણ  મૃત્યુને-વિના- 
શને પામશે જ. અને એવી રીતે આત્માં વિનાશી થયે. 
વિનાશી વસ્તુ ફરી હાથમાં આવશે એ તો ન માનવા જેવી 
વાત છે. તેને લાંધેજ મને ચિ'તા અને શૈક થાય છે કે 
આ મારા સ'મ'ધિઓ ન્યાં મૃપ્રી જીવે છે ત્યાં સુધી ગસે તે 
રીતે આપણને એક આન'દ તો આવે છે. મરી ગયા પછો 
એ મને ફરીથી કયાં મળવાના ? એ શ'કાનું સમાધાન કરતાં 
ભગવાન બોલ છ-- 

નાસતે। વિદ્યતે ભાવે! નાભાવો। [વઘતે સતઃ ! 
ઉભચોરપપિ દૃષ્ટોડન્તસ્ત્વનયો-સ્તતત્વદર્સિભિઃ 11૧૬૫ 


છ શ્રૉંમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


ર પદચ્છેદ 
કે ક 
તે અસત: (વઘતે ભાવઃ ન અભાવ? વિઘ્તેો સતઃ॥ 
પ ક સ 
ઝભયોઃ અપિ _ષ્ટઃ અન્તઃ તુ અનયોઃ તસ્વદાશેભિઃ।૧૬ા। 
ટ ડડ 
પદાથ --અસતઃ?-જે પદાથ ત્રણે કાલમાં એક રસ 
હ જૂ રૂ પૂ જ જ 
ન રહેતે! હોય તેનો. ભાવ-ભાવ, એટલે અવિનાશ. ન, 
કૂ / જ જૂ. 
વિઘ્યલે-નથી. તેમજ સતઃ-ત્રિકાલાબાધિત પદાર્થને. 
અભાવ$-સરલાવ, એટલે નાશ. ન, દકે-નતઘી. તત્ઝટ- 
શિભિઃ-તત્ત્વના સાક્ષાતકાર કરનારાઓએ. અનચે।૬-આ. 
ઉભયેઃ-ખન્નેનું. અપિ-પણુ. અન્તઃ-સ્વર્‌પ. તુ-એવી 
સ્પષ્ટાર્થ--જે વસ્તુ અસત્‌ છે-ત્રણે કાળમાં એક 
રસ રહેતી નથી તેનો નાશ થયા વગર રહેતો નથી. 
મજ જે વસ્તુ સ્ત છે. ત્રિકાલાખાધિત છે-નિત્ય 
ર ટ છે ન છુ “ગે 
તેનો નારા કદી થતો નથાં. આવાજ રોતે તત્ત્વના 
સાક્ષાતૃકાર કરનાર વિદ્રાનાએ સત્‌ અને અસત્‌ આ બન્ને 
વસ્તુઓના સ્વરૂપને નેયુ' છે. 
ટ ન. છ 
ભાવાથ --વ્યવહાર ચલાવવા માંટે અથવા તા 
વ્યવડાર નભાવવ! માટે ભાષાની રચના કરવામાં આવી 
છે. એ વ્યવહારની ભાષામાં “સત્‌” અને “અસત્‌” એવાં 
જૂ, ક મ પ જૂ 
ખે વસ્તુઓ બે!લાય છે. £શપારચ્છેદ, કાલપરિચ્છેદ 
જ ક ક સ પ 
અને વસ્તુપરિચ્છેદ, આ ત્રણુ પવિચ્છેદોથી જે અલગ 
રૂ 9. 2 પ છ [ઝા જ જ 
રહે તેનું નામ સત્‌. દેશપદરચ્છેદ એટલે અસુક દેરાની 
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મર્યાદા. અસુક વસ્તુ અસ્ુકજ દેરામાં રહે છે અને અસ્રુક 
દેશમાં નથી રહેતી એવી મર્યાદાને દેશપરિચ્છેદ ડણે છે. 
જેના દેશવડે પરિચ્છેદ કરવામાં આવે એટલે દેશ્વડે 
મર્યાદા બાંધવામાં આવે તે દેશ'પરેચ્છિજ્ન કહેવાય છે. 
કાલપરિચ્છેદ એટલે કાલની મર્યાદા. અસુક વસ્તુ 
અસુક જ કાલમાં રહે છે અને અસુક કાલમાં નથાં રહેતી 
એવી મર્યાદાને કાલપરિચ્છેદ કહે છે. જેનો કાલવડે “રિત 
થઈ શકે અથવા કાલવડે મર્યાદા ખાંધી શઢાય તે કાલ- 
"પરિચ્છષ્ કહેવાય છે. વસ્તુપરિચ્છેદ એટલે કોઈ 
પણુ વસ્તુન! સાદૃશ્ય વડે કોઈ વસ્તુની મય:દા ખાંધવી. 
અસુક વસ્તુ અઝુક વસ્તુની પેઠે છે એવી રીતે જે મર્યાદા 
તેનું નામ વસ્તુપરિચ્છેદ. જેની, કોઈ વચ્તુના સાદૃશ્યથી 


અમુક સ્વરૂપની મચદ! ખાંધી શકાય તે વસ્તુપરિચ્છિજ્ન 
કહેવાય જે વશચ્તુ દેશપરિચ્છિજ્ઞ ન હોય, કાલપરિચ્છિજ્ઞ 
કૂ. ક્‌ ક ન કે 

[ડાય અને વસ્તુપરિચ્છિજ્ન ન હોય તે વસ્તુ સત્‌ 
કહેવાય છે. સતથીં ભિન્ન જે વસ્તુ તે અસત્‌ કહેવાય 
છે. એટલે જે વચતુ દેશપરિચ્છિન્ન હે!ઇય, કાલપરિચ્છિજ્ઞ 


હાય અને વસ્તુપરિચ્છિત્ન હોય તે અસતુ. 


દપ” 


નક 


સતૂ વસ્તુ માત્ર આત્મા છે, આત્મ! સિવાય બધી 
વસ્તુએ અસત્‌ છે એ સિદ્ધાંત છે. જે કે “ આત્માં શિવાય 
ખીજુ' ક નથી” એ પણ્‌ સિદ્ધાંત છે છતાં વ્યવહાર 


ધિ 
ક 


માટે જે જે વસ્તુઓની કક્ષિત સત્તા સ્વીકારાએલી છે તે 


છદ શ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


વસ્તુએને માટે જ અસત્‌, શખ્દનો વ્યવહાર ડકેરવામાં 
આવ્યે છે. 
િ 


આત્મા સતૂ વસ્તુ છે. તેનો દેશ વડે કે કાલ વડે 
કે વસ્તુ વડે પરિચ્છેઠ હોઈ શકતો નથી. જે વસ્તુ સત્‌ 
હાય તેને કોઈ પણુ કાલમાં અભાવ હોઈ શકતે।જ નથી. 
ચદિ સતૂ વસ્તુના પણુ અભાવ થાય તે તે સ્વરૂપચ્ચુત 
થઈ જાય. સ્વ-રૂપથી જ બ્રટ થઈ જાય. એટલે તે સતૂ 
શખ્દથી કહેવાય જ નહિ. આત્મા સિવાચ સવ જગત 
અસત્‌ છે-અનિત્ય છે. અસત્‌ વસ્તુની-અનિત્ય વસ્તુની 
ત્રિવિધપરિચ્છેટ રહિત સત્તા હોઈ શકે જ નહિ. ચદિ તેની 
પણુ ત્રિવિષપરિચ્છેદ રહિત સત્તા હોય તે! તે પણુ સ્વરૂપ- 
ચ્યુત થાય અને અસતૂને ખદલે સતની કો[ટિમાં જઈ ખેસે. 
આ શ્લે।કમાં ભાવ-શખ્દને અથ સત્‌, અને અભાવ 
શભ્દનેો અથ અસત્‌ એમ સમજવું. તેથી એ તાત્પર્ય 
સિદ્ધ થયું કે--“અસત્‌ પદાર્થ સત્‌ હે'તો નથી અને સત્‌ 
પદાર્થ અસત્‌ હોતો નથી.” 


ભગવાન અર્જુનને સમજાવવા ઘ્ચ્છે છે કે આત્મા 
ચાતુર્માસ્યયઃજીઓન! કળની પેઠે અક્ષય્ય નથૉ પણ તે 
વસ્તુત: અક્ષચ્ય છે. ચાતુર્માસ્યયાજીએ!ને જે ફળ મળે છે 
તેને અક્ષચ્ય કહેવાનુ' તાત્પય તો એટલુંજ કે તે વધારે 
વખત સુધી ટકે છે. તે કઈ કાલાખાધિત વસ્તુ નથી. 
તેથી અ!ત્મા અવિનાશી છે. એ વસ્તુ ફરૂરી હાથમાં નહિ 


અપ્યઃય ખીન્ને, ૭૦. 


આવશે એ ધારણા જ અસ'ગત છે. જે સવત્ર છે અને જે 
સર્વ છે તે તને પછી નહે મળશે, એ કેવો મૂઢ વિચાર. 
અર્જુન ! શું તું એમ માને છે કે આ નામમાત્રના તારા 
સ'બ'ધિઓ, તે જ આત્મા ? તું એમને જુએ છે એટલે 
તું આત્માને જીએ છે ? એમ માનવામાં ભારે અજ્ઞાન 
સમાએલું છે. એ આત્મા અદશ્ય વસ્તુ છે, અકલ્પ્ય વસ્તુ 
છે અને અચિ'તનોય વસ્તુ છે. તેને તું કેમ જેઈ શકે ? 
મ કલ્પી શકે? અને કેમ ચિ'તવી શકે? જે કઈ તુ' 
જેઈ શકે છે તેના તો આજે નહિ તે! આવવી કાલે 
નાશ નિયત જ છે. “જગત્યાં નહિ તટ્ટસ્તુ યસ્ય નારો। 
ન જાયતે । તસ્માત્ત્યકૅત્વા જગત્સવસાત્મારાસો ભવ 
ક્રિજ 11'' એ પ્રમાણે કોઈપણુ જગતની વસ્તુ નિત્ય 
નથીં. જ્યારે આત્મા જેઈ શકાતે। નથી અને જેને તું જુવે 
છે તે આત્મા નથી પ્રત્યુત આવતી કાલે અતીત 
કાલની વસ્તુની શ્રેણીમાં ચાલી જવાની છે. તેથો તેને માટે 
તું શું કરવ! શૈ।ક કરે છે ? અશ્થિ અને ચર્સ-હાડકાં 
અને ચામડાને માટે એ તારે શેક તારે માટે લજ્જાસ્પદ છે. 


અજીંન ! કદાચિત્‌ તું' મને પુછે કે એમાં શું પ્રમાણ. 
કે અસત્‌ સત્‌ હોતો નથી અને સતૂ અસત્‌ હોતો નથી? 
તે હુ' તને આવી રીતે જવાબ આપીશ. જે સત્‌ પણુ 
અસતૃથાય અને અસત્‌ પણુ સત્‌ થાય તે એ સત્‌ અને 
અસત્‌ બે જુદાજુદા શખ્દોનો શી જરૂર ? પછી તે। બન્ને 


૪૮ ભ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


એક જ વસ્તુ થઇ જાય છે. તેથી સતૂ અને અસતૂતુ' જે 
વિવેચન ઉપર કરવામાં આવ્યુ' છે તે પ્રમાણે નિશ્ષય કર્યા 
પછી એ વશ્તુ તદન સપણ થઈ જાય છે કે સતૂ કેઈ કાળે 
અસત્‌ હોઈ શકતું' નથી અને અસત્‌ કોઈ કાળે સતૂ હોઇ 
શકતુ' નથી. અને ને એમ ખને તો! બન્નેની સ્વર્પચ્ચુતિ- 
સ્વર્ષહે'નિ થાય. 


અને તત્ત્વદર્શી પુરુષોએ આવીજ રીતે સત્‌-અસતૂના 
સ્વરૂપનું વિવેચન પણુ કર્યું” છે. તત્ત્વદર્શી એટલે વેદ-શાસ્ત્ર દ્વારા 
અને સ્વાનુભવદ્વારા પણુ કૅલ્પિત-અકલ્પિત સર્વ વસ્તુના સ્વરૂ- 
પને યથાવત્‌ નણુનાર ખ્રહ્મસ્તાની. ખ્રહ્મસ્ાનિયોનેો અનુભવ છે 
કે “'સદેવ સેોગ્ચેદમગ્ર આસીત્‌” “એતદાત્મ્યમદ' 
સવ તત્‌ સત્યમ્‌” “સનન્‍્સયૂલમન્વચ્છ, સન્સૂલા : 
સે।મ્યેમા : સર્વા $ યજા : સદાયતના $ સત્પ્રતિષ્ઠાઃ'” 
ઈત્યાદિ શ્રતિઓમાં આત્માજ સત્‌ શખ્ટથી કહેવામાં 
આવ્યો છે. તેથી તત્ત્વસ્ઞાનિચોએ આત્માતિરિક્ત સર્વ 
પ્રતીયમાન વસ્તુઓને “અસતૂ” એવુ' નામ આપ્યુ છે. 
ભલે ક્રતિએ આત્માને સતૂ કહે, પણુ સત્‌ તો! તેજ 
કહેવાય જેનું પાંચ ઇંદ્રિયોમાંથી કોઈ પણુ ઇંદ્રિય વડે 
અનુભવ થઈ શકે. આત્મા કોઈ પણુ ઈંદ્રિય વડે જાણી 
શકાતો નથી તેથી તે જ અસત્‌ અને તેના શિવાય આખુ' 
જગત્‌ ઇંદ્રિયો વડે અનુભવી શકાય છે તેથી તે જ સત્‌, 
એમજ કેમ ન માનીએ? 


અધ્યાય ખીશ્ને. ૭૯ 


વેદોનો વિરોધ કરીને, ઘણ્‌ા દિવસના વ્યવહારને।- 
આસન વ્યવહારને વિરોધ કરીને જને જગતને સત્‌ અને 
આત્માને અસત્‌ એમ નામ આપવુ હોય તો આપી શકાય. 
પણુ નામભેદથી વસ્તુભેદ એટલે વચ્તુસ્વભાવભેદ થઈ શકે 
તેમ નથી. કેઈ અગ્નિને જળ એવૃૂ' નામ આપે 
અને જળને અગ્નિ એવુ' નામ આપે, તેથાં શખ્દભેદ 
સિવાય ખીજ કશ]ુ' હોતું જ નથી. જળથી શીતનિવારણુ ન 
થઈ શકે અને અગ્નિથી શીતલતા ન મળી શકે. તેમજ જે 
આત્માને અમત્‌ અને જગતને સત્‌ કહેવુ હે!ય તે! કોઇને 
જોઈ રેો#ી શકે નહિં. પણુ એ તો નકીજ છે કે આત્માનુ 
નામ અસત્‌ પાડવાથી ક'ઈ આત્મા મરી જનાર વસ્તુ બની 
શકે નહિ. તેમજ જગતને સત્‌ એવું નામ આપવાથી 
જગત સદ્ય ઢકો રહેનાર અને એકરસ રહેનાર વસ્તુ હાઈ 
શકે નહિ. જગતને માથે અનન્ત કાળનો જે અનુભવ છે-કે 
તેનો નાશ થાય છે-તે મિથ્યા હોઈ શકે નહિ ! જે 
વસ્તુમાં જન્મવું, જન્મીને રહેવુ, વધવુ, ધીસેધીસે કમિક 
ક્ષય, પાકવુ' અને છેલ્લે નાશ થવે!, એવા છ વિકારો 
હશે તે કેોઈપધણુ કાળે એકરસ રહેનાર-સદા ટકો 
રહેનાર હોઈ શકે નહિ. પછી તમે નામ ગમે તે પાડો. 
એક ભિખારીનુ' નામ ભૂપતિ રાખવાથી તે ભૂપતિ એટલે 
રાજ હોઈ શકે નહિ. કોઇ શેડિયાનું' નામ જે ભીખાભાઈ 
હાય તે! તેથી તે ભિખારી કહેવાતો! નથી. 

કોઈ પુછશે કે જગત અસત્‌ છે એમાં શું પ્રમાણુ ? 
જે વસ્તુ પ્રત્યક્ષ જેઈ શકાય છે તેને માટે ખીજ કોઈ 


૮૦ શ્રોમદૂભમવત ગીતા. 


પ્રમાણુની જરૃર હોતી નથી. નહિ દછેનુપપજ્ન' નામ. 
દેછ વસ્તુમાં અતુપપત્તિ હોઈ શકે જ નહિ. એનો જવાબ. 
જુદી જુદી ઘણી વસ્તુઓને સસુદાય જગત કહેવાય છે. એમાંથી 
આપણે એક ઘટતે લઈએ. ઘટને માટે ત્રણુ પ્રકારના વ્યવહાર 
સ'ભવે. ઘટઃ સનૂ-ધડા છે. ઘરો નિત્યઃ-ઘડેો નિત્ય છે. 
ઘરેો5નિત્યઃ-ધડો અનિત્ય છે. એ ત્રણુ જાતના વ્યવહારમાંથો 
આપણે બે વ્યવહાર ઘટ માઢે કરીએ છીએ-“ઘડો છે” 
અને “ઘડો અનિત્ય છે” “ઘડો નિત્ય છે” એ ત્રોનને 
વ્યવહાર કરવામાં આવતે। નથો. “ઘટ$ સન્‌' એ વ્યવહારથી 
ઘટની ત્રેકાલિક સત્તા સાધી શકાય નહિ.કેમકે જે ઘટને હજીઞઝુધી 
“સનૂ' એમ કહેવામાં આવતે! હતે! તે જ જ્ત્રારે ફૂટી જાય છે 
ત્યારે “ઘટઃ અસન” એવે વ્યવહાર થવા લાગે છે. “ઘડો 
નથી” “ઘડો ફૂટી ગયો” એ ખધા વ્યવહાર આપણે કરીએ 
છીએ. તેથી જે “સત્‌”ને। વ્યવહાર થાય છે તે તે! ડોાણુ 
પ્રયોગ છે. મૃત્યુશચ્યા પર પડેલ-એકજ ક્ષણમાં મરો 
જનાર દેવદત્ત-શરીરને પણુ લેકે! કહે છે “હજી તો છે”. 
જેવી રોતે આ ગોણુવ્યવહાર છે તેમજ ઘટતને માટે પણુ 
“સત્‌” એ ગૌોણુવ્યવહાર છે. ગોણુવ્યવડાર એટલે જ્યાંઝુષી 
તે પ્રતીત થાય છે ત્યાંસુધી એમાં “સત્‌” વ્યવહાર થાય છે. 


તાત્પય એ છે કે ત્રણુ જાતની સત્તા મનાય છે. 

દાઇ 

પારમાથિ'કે સત્તા, વ્યાવહારિક સત્તા, અને પ્રાતિ- 
ભાસિક ભસ"“તા, પારમારથિક સત્તા કેવળ આત્માની છે.. 


અપષ્યાય ખીનને, ૮૧ 


વ્યાવહારિક સત્તા ઘટ, પટ આદિ જગતની છે. અને જ્યાં 
બ્રમવશાત્‌ ૨જ્જુમાં સ્પ અથવા જળધારા અથવા ખૃથિવીની 
ફાટ જણાય છે, છીપમાં રૂપું જણુ।ય છે ત્યાં પ્રાતિભાસિક 
સત્તા મનાય છે. જેમ ર૨જજુમાં સર્પનોા પ્રત્યક્ષ થાય છે 
અને છીપમાં-શુક્તિમાં રજત-રૂપાને। પ્રત્યક્ષ થાય છે. તેથી 
તે સર્ષ અને તે રૂપું કઇ સત્ય મનાત! નથી. 

સ્વસ્તમાં પણુ અનેક પદાર્થા પ્રત્યહક્વ થયા કરે છે 
પણુ તે સત્ય તે! હોતા નથી. જે તે સત્ય હોય તે! જેમ 
ક્વસમાં સામે હાથી જેવામાં આવે છે તેમ તરતજ જાગ્યા 
પછી પણુ આપણી સાસે હેઃથી જવમાં આવવે જેઈએ, 
પણુ તેમ હોતું નર્થી. તેથી સ્વમના પદાથો અસત્‌ છે એમ 
કહેવ! માં આવે છે. 


સ્વડેના સ'બ'ધમાં થે!ડે; વધારે વિચાર કરવે। ઘટે છે. 
જાગત અવસ્થામાં આપણે જે વસ્તુના અનુભવે મેળવો 
લીંધા છે તે જ વસ્તુ સ્વસ્તમાં જેવામાં આવે છે. જે 
વસ્તુને! અનુભવ નહિ હેય તે વસ્તુનું સ્વપ્નદ્શન પણું 
હોતુ નથાં. અહી' એટલું ધ્યાનમાં રાખવું નેઈએ ફે 
આ શરીરે અથવા પાછળના પણુ કોઈપણુ મનુષ્ય શરીરે 
કરેલા અનુભવોને લીધે સ્વસ્સ થાય છે.' જે વસ્તુનો અતુભવ 
ન હેય તેનું સ્વ પણુ હોતું નથી. નગ્રત અવસ્થાના 
બધા સ'સ્કારાો મનમાં કૈન્દ્રિત-સ'ગૃડીત હોય છે. જ્યાં 
સુધી ઇન્દ્રિયા જગતી હોય છે ત્યાંસુધી સ'સ્કારસ'ઞહેતુ' 


૮ર બ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


કાય" ચ!લતુ' જ રહે છે. જ્યારે મા!ણુસ સુઈ જય છે અને 
આદ્ય ઈદ્રિયવ્યાપાર ખ'ધ થઇય છે ત્યારે અ'તર્‌-ઈદ્રિય-વ્યાપારની 
શરૂઆત થાય છે. જે વસ્તુના સ'સ્કારે પ્રખળ હોય છે 
તે જ આગળા આવે છે અને તે વસ્તુને! સાક્ષાત્કાર થાચ 
છે. સ્વસદર્શ્નકાળમાં કેઈઈપણુ ઈંદ્રિય કે મન ખ્હાર નીકળીને 
જાય છે અને ખહારનીં વસ્તુએને જુએ છે અને તેનુ જ 
નામ સ્વઝમ પડે છે, એવી જે માન્યતા છે તેને માટે મારા 
વિચાર પ્રમાણે કોઈપણુ નિશ્ચિત યુક્તિને! ટેકો ન હોવે 
જેઈએ. જેમ સિનેમાના ચિત્રપટો તયાર હાય છે અને 
કૅમશઃ એક પછી એક ૬શ૨૫કેોની સાસે લ!વવામાં આવે છે, 
એવી જ રાંતે મન ઉપર જે ચિત્રો દે!રાયાં છે તે સ્વસે 
કાહા, અતરાત્મપ નામ આગપેપ કે સાથી નમ આપે, તેના 
દ્શઞન-પથમાં આવે છે એટલે તેને સાન થાય છે. અહેતવેદાત 
પ્રમાણે સ્વમેના પદાર્થા સાક્ષિભાસ્ય મનાય છે. 


જેમ ૬પ ણુમાં પડેલ પ્રતિખિ'બને! એ સ્વભાવ છે કે 
તે બિ'ખથી પ્રતિકૂળ દ્ર થાય છે. દર્પણુમાં સુખ નેનાર 
માણુસનુ' મોડું જે પૂવ તરફ હોય તે! દર્પણુમાં જરૂર 
પશ્ચિમ તરફ જેવામાં આવે છે. તે શિવાય ૬ર્પણુની રચના 
પ્રમાણે પણુ પ્રતિખિ'બ ખિ'બથી જુદી જાતનુ' થઈ જાય છે. 
પાંડિચેરીમાં કાચના ખ'ગલામાં સે' એક એવે કાચ જેચેો 
જે જેમાં મારૂં પ્રતિખિખ મને જ મહાભય'કર લાગ્યુ. 
એક છોકરો તો પોતાનું મોહું' તેની એ'હ૨ નેઈને, તેમજ 
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તે જ સમયે ખીજાઓનુ' સુખન્પ્રતિબિ'બાને પણુ તેમાં 
જેઈને એકદમ ખીહી ગચેો! અને ચીસ પાડીને રડવા લાગ્યે।, 
તેથી પ્રતિખિ'મનો જે આધાર છે તેની રચના ઉપર પણુ 
પ્રતિખિ'બની દશા-સ્થિતિનાો આધાર રહે છે. 


એવી જ રીતે સ્વસને પણુ સ્વભાવ છે કે તે દરેક 
વસ્તુમાં કઇ ન ક'ઈ પરિવર્તન પેદા કરે છે. સ્વસેમાં 
કઇપણુ વસ્તુ યથાસ્થિત નેવામાં આવતી નથી. કેઈ 
બીજાની સાથે ઘટિત ઘટનાએ સ્વસમાં બીજાની સાથે 
જેવામાં આવે છે. આપણે ને કેને પાણીમાં ડુખી જતાં 
જનેયા હોઈએ તો સ્વસમાં કોઇક જ વખતે તે જ માણુસ 
નેવામા આવે છે નહિતો હમેશ બીન માણુસને આપણે 
પાણીમાં ડુખતાં જેઈએ છીએ. કોઈક વખતે એક માણુસ 
પોતાનું જ શિરશ્છેદન સ્વસમાં જુએ છે. આ જનન્‍્મર્મા 
એનુ' શિરશ*છેદન તે! થયું જ નથી. પણુ ખીજતુ' થતુ' 
જોએલું કે સાંભળેલું, તેને જ સ્વસેમાં-સ્વમના સ્વભાવને 
લીધે પોતાના શિરશ્છેદન તરીકે સ્વસેદ્રષ્ા જુવે છે. નને 
આ જન્મમાં કૈેઇનુ' શિરશ્છેદન ન ન્નેયુ' હોય તે! ગત 
જન્મમાં નજેચુ' હશે. અથવા તો કોઈ ઠેકાણે આવી વાર્તા 
સાંભળી હશે. અથવા તો કેઈ ઠેકાણું આવુ' વાંચ્ચુ' હશે. 
અથવા તે ગત કોઈપણુ જન્મમાં પોતાનાં જ મસ્તકનુ' 
છેદન થતુ' જેચુ' હશે. એ કહેવુ' ટીક નથી કે માણુસ 
પોતાતુ' મસ્તકછેદન જેઈ શકે નહિ. કેમ ન જેઈ શકે ? 
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હ... 


મસ્તક છેદનની ખધી તચારિઓને તે જેઇ શકે છે. માથા 
ઉપર કે ક'ઠ ઉપર ધારિયા કે તલવાર, કે કોહાડો આવી 
રહેલ છે ત્યાં સુધી તે માણુસને ચોકખી રીતે ભાન હોય 
છે. પછી શા માટે પોતાનુ મસ્તકછેદન ન અનુભવી શકે ? 
પણુ પોતાતુ' તેમ થતુ' ન નેયુ' હોય તેો'પણુ જેમ મ્હે' 
કહ્યુ' તેમ પારકાની વસ્તુ પણુ પારકાની થઇને સ્વમેમાં 
પ્રતીત થાય છે. 


કોઈને આવુ સ્વસ્ન થાય છે કે મધ્ય રાત્રિના સમય 
છે. અને આકાશમાં સૂય ઉદય થચે! છે. ત્યાં પણુ 
મ્વપ્નને સ્વભાવ કામ કરી રહ્યો છે. દિવસને મધ્યભાગ 
સધ્યરાત્રિમાં દ્રેરવાસ ગએલે હોય છે અથવા તે] ચ*દ્ર 
સૂયષ્ના રૂપમાં પરિવર્તિત થઈ ગએલે। હોય છે. વસ્તુમાં 
ફેરફાર પેદા કરવો એ સ્વપ્નનો સ્વભાવ છે, 
ઉપનિષદમાં જે કહેવામાં આવ્યું છે કે “ જગતના 
પદાર્થા સ્વપ્નમાં નનેવામાં નથી આવતા. ત્યાં તે! નવાજ 
રથ અને નવાજ ઘોડા; નવાજ માગ અને નવાજ બેસ- 
વાવાલા પેદા થાય છે,” તેનું' પણુ એજ તાત્પર્ય છે કે 
દરેક જેએલી વસ્તુ બદલાઈને સ્વપ્નદ્રછાની સામે આવે છે. 
, હૈયે પ્રસ્ડુત વિષયમાં આવીએ. જગતનુ પ્રત્યક્ષ થાય 
છે તેથી તે સત્‌ કહેવાય નહિ. એન્દ્રનજનલિક પદાર્થો ઘણી- 
વાર આપણુને જેવા માટે જ્યાં ત્યાં મળે છે. તે કઈ 
સત્ય કે સત્‌ હોતા નથી- તેથી જેનુ' ઇંદ્રિયો વડે પ્રત્યક્ષ 
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થાય તે ત્રિકાલાખાધિત છે એમ આજ સુધી સિદ્ધ થઈ 
શકચયુ' નથી. * 

કદાચિત્‌ એમ કહેવાય કે “સનન્‍્મૂલાઃ સેસ્ચેમાઃ 
સર્વાઃ પ્રજાઃ સદાયતનાઃ સત્પ્રતિષ્ઠાઃ?' આ શ્રૃતિમાં 
પ્રજા એટલે જગતને સન્‍્મૂલ સદાયતન અને સત્પ્રતિષ્ઠૅ 
કહેવામાં આવ્યુ' છે. જેનું મૂળ સત્‌ હોય જેનુ આયતન 
નિવાસસ્થાન સતૂ હાય તે જગત પણુ સત્‌ જ 
હોાવુ' જેઈએ. 

તે પણુ અયુક્ત છે. જેનુ' મૂળ સત્‌ હોય તે વસ્તુ 
“પણુ સતજ હાવી નેઇએ એવો નિયમ ન હોઇ શાકે. 
નહિ તે! મૂળ ખ્રહ્મ નિવિ'કારી હોવાથી જગતને પણુ 
'નિર્વિ કારી માનવાને પ્રસ'ગ ઉભે! થશે. મૂળખ્રહ્યા નિરા- 
કાર હોવાથી જગતને પણુ નિરાકારતા પ્રાસ થશે જે 
સવથા ખાધિત છે. સર્વ બ્રમનું -મૂળ રજ્જુ-દોરડી છે. તે 
સતૃજ કહેવાય. કેમકે વ્યાવહારિક સત્તાના તે વિષય છે. 
તે સ્વચ' સન્‍્મૂળ હોવા છતાં પોતે સત્‌ નથી. 

કદાચિત્‌ કહા કે “યતો વા ઇસાનિ ભૂતાનિ 
જાયન્તે ?' આ શ્રૃતિ ખ્રહ્સ્‍ધથી જગતની ઉત્પત્તિ વણ્વે છે. 
તેથી જગત સત્‌ છે. તે પણુ અચુક્ત જ છે. જગતની 
ઉત્પતિ થાય છે તે ખર્‌'. ઉપાદાન જારણુ ખ્રહ્યા છે એ પણુ 
ખરૂ'. છતાં સત્‌ તો નથી જ. ઉપાદાન કારણુ સત્‌ છે માટે 
“જગતને જને સત્‌ માનવાનો આગ્રહ હોય તે! ઉપાદાન 
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કારણુ ચેતન છે માઢે સમસ્ત જગતને પણુ ચેતન જ 
હોવુ જેઈએ, એવુ' તે નથીજ. જગતમાં જડ અને. 
ચેતન એવા બે વિભાગો આપણે જાણીએ છીએ, તેમજ 
ષ્રહ્મની પેઠે જગત પણુ નિવિકાર, નિરાકાર, એકરસ 
હોવુ જેઈએ. તેવું' પણુ નથી. 

સિદ્ધાંત એ થયે! કે જે વસ્તુ જન્ય હોય છે-પેદા 
થાય છે-તે એવા તત્ત્વોથી રચાય છે કે જેને નાશ 
અવશ્ય સ'ભવે છે, જગત પેદા થએલ છે માટે એના 
ઉપાદાન તત્ત્ગો એવાજ છે જેથી જગતનો નાશ અવ- 
શ્ય'ભાવી છે. 

અને જગત તેમજ ખ્રહ્મના વિચાર કરી ડરીને જ્યારે 
કૅ'ઇ ષણુ સમજણુ પડતી નથી ત્યારે એમ પણુ કહેવુ 
અનુચિત નથી કે એક સત્‌ બ્રહ્મમાં આ આખું જગત 
અન્ત!નપર'પરાને લીધે કક્પિત છે. કલ્પિત વસ્તુ સત 
હોઇ રાક્તાં જ નથાં. 

અ શ્લે।કમાં શ્રી ભગવાને કહ્યું છે કે “તત્ત્વદર્શો મહાનુ- 
ભાવોએ સત્‌ અને અસતૂના સ્વરૃપને ન્નેચુ' છે. “ અહોં 
તત્ત્વદર્શાએ।નું' નામ શા માટે લીધુ'. અર્જીન તો! ભગવાનને 
પણુ આત્ત જન માની રહ્યો છે-તેમની જ શરણે આવ્યો 
છે. ભગવાન પોતાના જ અતુભવને કહે તે। પણુ 
અજુનને વિશ્યાસ તે! થવાનો જ. પછી ખીન્ન લોકોને આ 
વિષયમાં સાક્ષી ખનાવવાની શી જરૂર ? 


અપ્યય ખીને., ૮5 


ઉત્તર--તત્વદાશભ$ એમ કહેવાથી ભગવાન એમ 
ખતાવી આપે છે કે અન'ત કાળથી સત્‌ અને અસતૂને 
નિરૂપણુ કરવાની એજ પદ્ધતિ ચાલતી આવી છે. તાત્પયઃ 
એ કે અ સત્‌ અને અસતૂને માટે જે કઈ શ્રી 
ભગવાને કહ્યુ છે તે જ સત્ય છે અને ખીજા અતીત 
કાળના આસજનેએ મણુ એમજ નિરૂપણુ કયું છે. 1૧૬1 


૧૬ મા શ્લે।ક વડે પ્રતિપાદન કરવામાં આ'્યુ છે કે 
સત્‌ કોઈપણુ કાળે અસત્‌ હોતુ' નથી એટલે સતને 
કે।!ઈપણુ કાળે નાશ હોતે! નથી. એ જ કથનને, એ જ 
સિદ્ધાંતને અ'ત્મ!માં સ'ગત કરે છે-- પ 


આંવેનાશિ તુ તદિષ્દિ ચેન સર્વામેદ' તતસ્‌ । 
વિનાશસવ્યયસ્યાસ્ય ન કક્ષિત્‌ ડ્તુ મહ તે।1૧૭। 
પદશ્છેદ 
અવિનાશિ તુ તત્‌ વિહ્ડિ ચેન સવ સ ઇદ'તતમ । 
વિનારામ્‌ અવ્યયસ્ય અસ્ય ન કાંશ્રેત્‌ ડુ અહ ત।૧૭ 


પદા્થ--ચેન-જે અ'ત્મતત્તત વડે. ઇદમૂ--લેક 
દેષટિએ, વ્યવડાર દષ્ટિએ પ્રતીત થતું' આ સર્વમ્‌--આખુ' 
જગત. તતમ્‌--વ્યાસ થયેલું છે, અથવા જે આત્માએ 
આ સર્વ જગતને પ્રકટાવ્યું' છે. તતૂ--તે આત્મતત્ત્વને. 
અવિનારિ--વિનાશરહિત. તુ--જ. વિદ્દિ--તું જાણુ. 
અસ્ય--આ. અવ્યયસ્ય--અવિનાશીનેો. ડૅશ્ચિત્‌--કેઇ 


૮૮ થ્રોમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


પણુ. .વિનાશસૂ---વિનાશ. ક્તું'મૂ--- કરવા માટે.ન,અહતિ 
--શક્તિશાળી નથી. 


સ્પછાથ--જે આત્માથી આ પ્રતીત થતુ આખુ' 
જગતૂ વ્યાસ થચેલ છે અથવા જેણે આ જગતને જન્મ 
આપ્યો છે, તે આત્માને-હે અર્જીન ! તુ અવિનાશી જ 
જાણુ. આ અવ્યચ આત્માને! કોઈપણ નાશ કરી શકતે નથી. 

ભાવાથ--આત્મા સત્‌ છે એ કહેવા મ!ટે અહી' 
“અવિનાશી” પદ આવવ્યુ' છે. નટ થવાનો આત્માનો 
સ્વભાવ જ નથી. સ્તરભાવો। નાતિવત*તે-સ્વભાવ કેઇઇ પણુ 
રીતે બદલાતે। નથી. તેથી વિનાશને પ્રાતત થવાને! સ્વભાવ- 
વાળા ન હેઈ શાકે. 

“જેના વડે આ ખધુ' વ્યાપ્ત થએલું છે” એમ જે કહેવામાં 
આવ્યુ' છે એનું તાત્પયં: એ નથો કે “આત્મા વ્યાપક છે 
માટે અવિનાશી છે.” કેમકે વ્યાપક તો આકાશ પણુ છે 
પણુ તે અવિનાશી નથી. “તસ્માક્દા એવતસ્સાદાત્મન 
આકાશઃ સ'ભ્રતઃ? અ' શ્રતિ આકાશની ઉત્પત્તિ વણું વે છે. 
જયાં ઉત્પત્તિ હરે ત્યાં બીજા પાંચ વિકારો રહેવાના જ. તેથી ઉત્પ- 
ત્તિશાળી પદ!થ અ!કાશની નિત્યતા ન સ'ભવે. “ચેન સર્વ મૂ 
ઈદ તતમ્‌?'-'જેના વડે આ ખધુ' વ્યાપ્ત થયેલું છે' અમ કહેવાનુ 
એજ તાત્પર્ય હોઈ શકે છે કે તે અ'ત્મા સર્વવ્યાપક થઈને સર્વને 
ટકાવનાર છે.જે સવને ટકાવનારહાયતે પોતે ન-ટકનાર ન ખની 
શકે. અઃત્માની અવિનાશિતાની સિદ્ધિ મ!ટે, તતમ્‌ 


અધ્યાય બીજે, ૮૯ 


શખ્દથી સર્વના આશ્રય આત્માજ છે, એમ કહે હેવામાં 
આવ્યુ' છે. આશ્રયચના નાશથી આશ્રિતને પણુ નાશ જરૂ- 
રજ થાય. ને આત્માનો નાશ માનીએ તો જગતને પણુ 
નાશ થશે. જે કે જગતને નાશ તે। થાય છેજ છતાં 
ગપ્રળય મ મર્યાદાનુસાર નિચત સમચમાં નાશને ખદલે 
અમનિયત સમયમાં જગતનો નાશ થશે, કેમકે અ!શ્રયના 
નાશને! નિયમ નથી. આજે જે આશ્રયનેો નાશ થાય તે 
આજેજ આશ્રિત જગતને પણુ નાશ થાય. 


અથવા જે આત્માએ આ સમસ્ત જગતને પ્રગઢાવ્યુ' 
છે તે પોતે તો અવિનાશી જ છે, એમ અથ કરવે।. એમ 
અથ કરવાથી ૧૬ મા શ્લોકમાં કહેલ-“સત્‌ અસત્‌ હોતુ 
નથો અને અસત્‌ સત્‌ હોતું નથી”-આ ખ'ને વસ્તુઓના 
આજ શ્લોકમાં ઉદદાહ્રણુ આવી જાય છે. આત્માએ જગ- 
તને પ્રગટાવ્યુ' છે તેથી જગત જન્ય હોવાને લીધે અસત્‌ 
છે અને પ્રગટાવનાર આત્મ! અવિનાશી એટલે સત્‌ છે. 

પૂવવ શ્લોકમાં સત્‌ અને અસત્નુ' વિવેચન થયુ છે. 
ત્યાં એવી જિત્તાસા સ્વભાવતઃ થાય કે સત્‌ પદાથ કેોણુ? 
અને અસત્‌ પદાર્થ: કોણુ? એ નિસઃસાની નિવૃત્તિ માટે 
ભગવાને આ એકજ શ્લેકમાં કહી દીધુ' કે આત્સા 
સત્‌ છે અને ઉત્પન્ન થએલુ' જગત્‌ અસત્‌ છે. અને એ 
ખેમાંથી-સત્‌ આત્મ! અને અસત્‌ જગતમાંથી-અવ્યયને 
એટલે સત્‌--આત્માનેો કેઈ વિનાશ કરી શક્તે! નથી. 


૯૦ શ્રોમદ્‌ભગવદ્‌ ગીંતા. 


અર્થાપત્તિથો અથવા પરિશેષાત્‌ એમ પણુ ભગવાને કહી 
દીધુ' કે અસતૂ જગતનો નાશ અવશ્ય જ થાય છે. 

આ શ્લેડમાં આવેલ અવ્યય શખ્દ જાણીન્ેઇને રાખ- 
વામાં આવેલ છે અને સત્નો જ પર્યાય છે. જે 
વિવિધ પ્રકારની અવસ્થાઓને પાસે તેને બ્યય કહે છે. 
અને જેમાં વિવિધ પ્રકારની અવસ્થાઓનોા લેશ પણુ ન 
હોય તે અથવ્યય ડહેવાય છે. એને જ સત્‌ કહે છે. 

આ ખીન્ે અથ કરવામાં એક ખીને પણુ લાભ છે. 
જને પહેલે જ અથ સ્વીકારવામાં આવે ત્યારે આ શ'કાને 
અવકાશ છે કે *“ આવિનાશ તુ તદ્‌ વિદ્ધિ '? તે 
આત્માને તું અવિનાશી જાણુ, એમ ભગવાને કહી દીધુ 
ફરીથી ઉત્તરાધઃની શી જરૂર? એ પુનરુકિત થઈ નય છે. 
બીને અથ કરવાથી આ શ'કાને અવકાશ જ રહેતો નથી. 
કેમકે હવે તે! પૂર્વાધમાં સત્‌ અને અસત બે વસ્તુનુ 
નિદર્શન થયુ, તેથી એ બેમાંથી આ સત્‌ ને! કોઇ નાશ 
કરી શકતે! નથી એમ કહેવાથી એમ સિદ્ધ થઈ નાય છે 
કે આ સતનો તો નાશ થતો નથી પણુ આ (પેલા) 
અસતૃને। નાશ થાય છે જ. 

આ શ્લેકના ચતુર્થ" ચરણમાં કૅશ્ચિત્‌ શબ્દ આવ્યો 
છે, તે નરજતિને! છે. “ સામાન્ચે નપુસક્સમૂ?' આ 
ન્યાયથી ડિ'ચિવ્‌ શખ્દને-નાન્યતર જાતિને પ્રયોગ થવે। 
જેઈએ તેને ખદલે નરજાતિને। પ્રયોગ શામાટે ? નાન્યતર 


અષ્યાય ખીજે. હ્૧ 


જાતિનો પ્રચોગ કરવાથી એટલે ડિ'ચિત્‌ શખ્દનેો પ્રયોગ 
કરવાથી કોઈ માણુસ, કોઈ સ્રી, કોઈ પદાથ, કોઈ 
પશુ આત્માને મારી શકતે નથી, આવી રીતે ઘાતક 
ખધા પદાર્થાતુ' ઞહણુ થાત અને તેજ ઉચિત હતું. એ 
એચિવ્યનો ત્યાગ ડરીને નરજાતિનેો પ્રયોગ શામાટે? એ 
એક પ્રશ્ન અડી' ઉઠે છે 


એનુ' સમાધાન. આખુ' જગત જડે અને શેતન એવા 
વિભાગોમાં વિભક્ત છે. જડ અક્રિય એટલે કિયારહિત 
હાય છે. તે પોતે કોઈને મારી શકતું' નથી. બાકી રહે છે 
ચેતન. જડ ચેતનને આશ્રિત હાય છે. ચેતન ગમે તે 
વસ્તુના ઉપયોગ કરીને કોઇને મારી શકે છે. તેથી 
તન-પૃરુષની પ્રધાનતાને લક્યમાં રાખીને અહીં' નર 
તેને પ્રયે!ગ થયે! છે-અને એવી રીતે તે અસ ગત નથી. 
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અથવા આત્મ!ને! વધ થશે એવી મ'ન્યતા અર્જીનની 
છે. આ ચુષ્ધમાં પ્રસ્‍તુત જે વીરે! છે તેમને જ ઉ શીને 
આ નરનાતિનેો પ્રયે'ગ થયે છે; એટલે આ ખધાય 
વીરોમાંથીં કોઈયણુ એ સત્‌ આત્માનો વિનાશ કરી 
શકતે! નથો. ।1૧૭। 

૧૭ મા શ્લોકમાં ઉપર વણ વ્યા પ્રમાણે સત્‌ અને 


અસત્‌ બન્નેના ઉદ્દાહુરણુ સ્ુકીને, બેમાંથી એકને-સતને 
માટે તો કહ્યુ' કે અવ્યય-સત્‌ આત્માનો કેઈ નાશ કરી 


હર્‌ શ્રામદૂભગવદ્‌ગીતા, 


શકતે નથી. બાકી રહ્યો અસત્‌ પદાર્થ. તેના સ'બ'ધમાં 
ભગવાન બોલે છે-- ક રા ર 
અન્તવતન્ત ઇસે દેહા નિત્યસ્ચોાઝતાઃ શરીરિણુઃ । 
અનાશિનોડપ્રસેયસ્ય તસ્માઘ્ધ્યસ્ત ભારત ।૧૮॥ 
પદચ્છેદ 

અન્તવન્તઃ ઇસે દેહાઃ નિત્યસ્ય ઉડ્તાઃ શરીરિણુઃ 
અનાશિનઃ અપગ્રસેયસ્ય તસ્મા ૬ યુધ્યસ્વ ભારત ।।1૧૮॥। 

પદાથ--અગ્રસેયસ્ય--કે!ઇઇપણુ પ્રમાણુ વડે જેનુ 
સાન હોઈ શકતુ' નથી એવા. નિત્યસ્ય--સવર'ટા એકરસ 
રહેનાર. અનાશિન$--જેને! નાશ કરી નથી હોતે એવા. 
શરીરિણુઃ--પ્રારખ્ધ ફળ ભોગવવા સારૂ મળેલ શરીરના 
સ્વામી આત્માના. કૈસે--આ સામે જેવામાં આવતા. 
દેહાઃ--શરીરો. અન્તવન્ત$--અન્તવાળા. ઉગ્તાઃ-- 
કહેવાએલા છે. તસ્માવૂ--તેથી. ભારત--ભરતકુળમાં 
ઉત્પન્ન થનાર. ચુષ્યસ્વ--તુ યુદ્ધ કર. 

સ્પષ્ટાથ--શરીરનો સ્વામી જે આત્મા છે તે 
અગ્રસેય છે, નિત્ય છે, અને અવિનાશી છે. અને તેના તે 
શરીરો અન્તવ!ળાં છે-અનિત્ય છે. તેથી હે અજીન! તુ' 
ચુષ્્ઠ કર. 

ભાવાર્થ---આત્મા-જીવ પૂર્વ્ના માનવ-જન્સોમાં 
કરેલા પુણ્ય-પાપર્‌પ ક્ળે!ને ભોગવવા સાર્‌ ઉશ્ચિર્ના ન્યાયથી 
દ'ડવિધાનથી, કોઈ ન કોઈ શરીર (માનવ અથવા દેવ 
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શરીર) ધારણુ કરીને મહ્લેકમાં અથવા દેવલે।કમાં રહે 
છે. તે ક્મક્‌ળ ભોગવવાના સાધનરૂપ શરીરના સ્વામી 
હોવાથી તે આત્મ! શરીરી કહેવાય છે. તેથી ભગવાને 
કહ્યું કે તે શરીરીના-એટલે આત્માના આ દેહા-આ શરીરો 
અન્તવાળા છે એટલે નાશવાળા છે. દેહા નાશવાળા છે 
તેથી અસત્‌ છે. અસત્‌ કોઈ કાળે સત્‌ હોઈ શકતુ નથી, 
એ નિયમ પ્રમાણે આ અસત્‌ દેડ કોઈપણુ રીતે સત્‌ તે 
હોઈ શકે જ નહિ. એક ન એક દિવસ એવો આવવાને! જ 
જ્યારે આ દેહનો અ'ત આવશે. નાશવાન્‌ શરીરેના સોહને. 
ત્યજીને હે ભારત ! તુ ચૃદ્ધે કર. 


અહીં શરીરીના ત્રણુ વિશેષણે। છે-નિત્યસ્ય અવિનાશિન: 
અપ્રસેયસ્ય* ત્રણુ વિશેષણ્‌ે। લગાડવાની શી જરૂર, 
તેની આપણે તપાસ કરીએ. જે અહી' કેવળ શરીરિણ્‌ : 
કડીને ભગવાન ચુપ રહા જત તો એવી શંકા અર્જનને 
થાત કે-જેમ શરીરનો નાશ થાય છે તેમ શરીરી-આત્માનેો 
પણ નાશ થતે! હશે. કેમકે જગતમાં જેઈ શકાય છે કે 
વિશેષણના નાશની સાથેજ વિશેષ્યને! પણુ નાશ થાય છે. 
જેમકે ઉષ્ણ સ્પર્શના નાશની સાથે અગ્નિનો પણુ નાશ 
થાય છે. ઉષ્ણુ સ્પશ* વિશેષણુ છે અને અગ્નિ વિશેષ્ય છે. 
એવી જ રીતે વિશેષણ-શરીરના નાશની સાથે વિશેષ્ય 
આત્માનો પણુ નાશ થતો હરશે. એ શ'કાને અવકાશ ન 
મળે તેને લીધે ભગવાને ““નેત્ય'' એવું વિશેષણુ આપ્યુ, 


૯૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, 


અથવા ““શ્રતિદેહમાત્મા ભિન્ન $”? દરેક દેહ માટે 
એક એક આત્મા જુદોજ પેદા થાય છે, એ અર્વેદિક સિદ્ધાંત 
સ્વીકાર કરનારાઓના મતમાં શરીરના નાશની સાથે જ 
તેમાં રહેલ આત્માનો પણુ નાશ થઈ જાય છે. કદાચ 
અર્જુનને આ વિષમ સમયમાં આ નાશ્તિક્વાદનું' ધ્યાન 
થાચ અવે શરીરની સાથેજ નાશ થનારો આત્મા 
છે એવે વિશ્વાસ થાય, તે આશ'કા કરીને સવજ્ત ભગવાને 
“નિત્યસ્ય?' એવું વિશેષણુ આપ્યુ'. એટલે તે આત્મા 
શરીર સુધી જ રહે છે એવુ' નથી પણ્‌ તે તે! સર્વકાળમાં 
રહેનારૂ' તત્ત્વ છે. 


લે।કમાં કહેવામાં આવે છે કે-“ સ નિત્ય હસ તિ ”- 
“તે નિય હસે છે.” “સ નિત્ય જલ્પતિ'” તે નિત્ય 
ખખડે છે.” કેોઈપણુ માણુસ નથી નિત્ય હસી શકતે કે 
નથી નિત્ય ખખડી શક્તે।. છતાં “તે નિત્ય હેસે છે” એમ 
કહેવાનું કારણુ એટલું કે “તે વધારે વખત હસે છે.” એવી 
રીતે જે વધારે વખત ખખડે છે તેને માટે હાશ આવે 
છે કે “તે નિત્ય ખખડે છે.” અહી' નિત્ય શખ્દને પ્રયોગ 
અધિક કાળ માટે થયો છે. એટલે અહી' નિત્ય શખ્દ 
એપચારિક છે-ગાણુ છે. તેવી જ રીતે આત્માને પણુ 
નિત્ય કહીને જ સ'તોષ મનાય તેો કોઈને આવી પણુ 
શ'કા થાય કે “નિત્ય હેસે છે” અને “નિત્ય જલ્પે છે”ની 
માફક જ અહી' પણુ ગૌણુ પ્રયોગ હશે. તેથી આત્માને 


અષ્યાય ખીન્ને, લપ 


અનિત્ય માનવાતુ' કારણુ મળશે. તેથી “નેિત્ય”થી સ'તોષ 
ન પામીને ભગવાને “અનાશિન$ કહ્યુ' છે. એટલે તે 
આત્મા વધારે વખત સુધી ટકે છે, એ તાત્પય નથી 


પણુ તે “અવિનાશી” છે-કોઇપણુ કાળે તેના નાશ હોઇ 
શકતે જ નથી, એ તાત્પયઃ છે 


અગ્રસેયસ્ય એ સ્વત'ત્ર વિશેષણુ છે. આત્માને પ્રત્યક્ષ; 
અનુમાન, ઉપમાન, શખ્દ, અર્થાપત્તિ, એતિહ્ય આદિ કે!ઇ 
પૃણુ પ્રમાણુ વડે કોઈ માપી શકતે નથી, અનુભવી શકતે 
નથીં, જાણી શકતે! નથી. તે દરેક પ્રમાણુને। અમવિષય છે 
તે બતાવવા સાર્‌ અગ્રસેયસ્ય કહેવામાં આવ્યુ છે. 

આત્મા તે પ્રત્યક્ષ થતો! નથી કૈમકે તેનુ' કઇ રૂપ કૈ 
આકાર નથી. તે અનુમાનપ્રમાણુથી પણ જાણી શકાતો 
નથી કેમકે કોઈ લિ'ગ નથી. ધુમાડો જેઈને કોઇ પવતમાં 
અગ્નિ હોવાનું અતુમાન કરે છે. ત્યાં ધુમાડો-ધમ લિ'ગ 
કહેવાય છે. આત્માના અનુમાન માટે કોઈ લિ'ગ નથી. 
ભોાગાયતન શરીરને લિ'ગ માનીને એમ ન કહો શકાય કે 
આ ભોગાયતન છે માટે ભોક્તા કોઈ આત્મા હશે, કેમકે 
સુખદુઃખાદિ ભોગો આત્મા ભોગવતો નથી. તેનો ભોગવનાર 
તે! અ'તઃકરણુ છે. તેથી ભોગાયતનરૂપ લિ'ગ વડે આત્માનો 
નહે પણુ અ'તઃકરણુનો અનુમાન થાય. 


કિ'ચ, અતુમાન પ્રમાણુની પ્રવૃત્તિ છેવટે નિષ્ફૂળ જ 
થવાની. કેમકે ધમ-લિ'ગ વડે અગ્નિનો અતુમાન ફરીને 


હદ ર શ્રોમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 
અતનુમાતા-અતુમાન કરનાર પવતાદિમાં જઇને અન્નિના 
સાક્ષાતૂકાર કરે છે. આત્માનો અનુમાન કરીને પણુ એને 
કોઈ ચાક્ષુષ આદિ પ્રત્યક્ષ કરી શકતે નથી. કેમકે તે 
કોઈ પણુ ઇદ્રિયનો વિષય નથી. 

“જેમ આ છે તેમજ તે પણુ છે” આવી રીતે 
ઉપમાન પ્રમાણુની પ્રવૃત્તિ થાય છે. એટલે એક અજ્ઞાત 
વસ્તુને જ્ઞાત કરાવવા માટે તત્સદૃશ-તેની સમાન જ કેઈ 
સાત વસ્તુની ઉપમાં ન્યાં અપાય છે ત્યાં ઉપમાન પ્રમાણુ 
પ્રવત્ત હોય છે. પણુ શ્રતિ કહે છે “નતત્સસોડસ્ત્યભ્ય- 
ધ્રિકોજષિ કક્લિત્‌'' કેઈ પણુ પદાથ" આત્મા સમાન 
નથી તેમજ તેનાથી અધિક પણુ કોઈ નથી. તેથી આત્મા 
ઉપમાન પ્રમાણવડે પણુ જાણી શકાય નહિ. શખ્દપ્રમાણ- 
વડે પણુ તેતુ' જ્ઞાન હોતું નથી. કેમકે તે શખ્દનો પણુ 
વિષય નથી. શખ્દ ત્યાંસુધી પહોંચતો! જ નથી. વેદિકશખ્દો 
એક મર્યાદા સુધી જ તે આત્માનું ક'ઈક વણન કરીને 
પાછા ફેરે છે. તે સર્વા'શમાં તેનું' વર્ણુન કરી શકતા જ 
નથી. અને છેવટે “નેતિ નેતિ” કહને પોતાની અસમથ*તા 
પ્રકટ કરે છે. 

કિચ, કોઈ કહે કે “આત્મા છે” તે! તેના કહેવાથીજ 
“આત્મા છે” એમ કેમ માની લેવાય? જે કોઈના 
કહેવાથી આત્માની સત્તા સ્વીકારાય તે! કોઈના કહેવાથી 
“ આત્મા નથી” એવી રીતે તેની અસત્તા પણુ કેમ 
ન સ્વીકારાય? 


અધષ્યાવ ખીને, હૃ 


કદાચ કહે કે આસ વચનથો ડહેિવાએલી વસ્તુનો જ 
સ્વીકાર થાય, અનાસવચનથી કહેવાએલી વસ્તુનો સ્વીકાર 
ન હોઈ શકે. તો એ પણુ વિવાદગ્રસ્ત વિષય છે કૈ કેણુ 
આમ છે અને કેોણુ અનાસ છે. સ્વીંદૃતને ખધાય આસ જ 
માને છે અને અસ્વીકૃતને ખધઃ અનાસ જ માને છે. 
તેથી એ આસ-અનાસ્ત બન્ને અવ્યવસ્થિત વસ્તુ છે. 
કદાચ વેદને પરમ આસ્મ તરીકે સ્વીકાર પણ ડરીએ 
તે તે આત્માન! સ'બ'ધમાં નિશ્વિત વચન ઉચ્ચારતા જ 


ડે મા વ રી કર દ 
. એક ઠેકાણે તા કહે છે કે *“ન તગ ચક્ષુગ ચ્છાંત, 
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નથ! 
સ ફર ક (તે કક ણ જાનત 
ન વાગ ગચ્છાંતે, ન સતને! ગચ્છાતે,” તે અ'ત્મા 
મન વડે જાણી શકાય તેમ નથ્ાાં. ખીન્ન હેકાણે તે જ 
વેદ ક્છે છે કે “સનસદ વેદેતવ્ય?' “મન વડે આત્માનુ 
સન મેળવવું જેઈએ.' આ પરસ્પર 1વેરુ્‌ષદ્દ વર.નામાંથી 
કાને પ્રમ'ગ મનાય અને કોને અપ્રમાણ. તેથી એ જ 
ન સરે જ. આ. જૂ. હ 
નિશ્ચય કરવો કે આત્માને જાણવા મારે વેદિક શખ્દપ્રમાણુ 
પણ્‌ પર્યાપ્ત નથી. તેમ અર્થાપત્તિ અને અએતિદ્ય એ 
પણ્‌ નિરથક જ છે. તેઘી તે અપ્ત્મા કોઈથણ પ્રમ!ણને 
(વિષય ન હોવાથી અપ્રમેય છે. 
સીપ્રી ભાષામાં અપ્રસૈય શખ્દને અર્થ છે--“કોછુ 
જ પ૬ 
રીતે માપી ન શકાય તેવે।. 


આ શ્લ્લેકમાં ભગવાને કહ્યુ' છે કે યુધ્યસ્ત્ર “હે અર્જુન 
તુ' ચુદ્ધ કર.” અહી' એક શકા થાય છે કે યુદ્ધ તો કમ 


લ્ બ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા, 


છે. અ! ત્તાનોપદેશમાં કમર કરવાની આસ્તા ભગવાને કેમ 


અ! શંકાનું સમાધાન. ભગવ!ન અર્જીનને સ'ન્યાગી 
બનાવવ! ઇચ્છતા નથી. સ'ન્યાસી થવા દેવા હણ ઇચ્છતા 
નથી. તે જ્યારે ભિક્ષાજ્નની વાત કરે છે ત્યારે ભગવાન 
હેસીને તે વાતને ટળી દે છે. તેથી એ વાત તો! સ્પછ જ 
છે કે ભગવાન અર્જુનને યુદ્ધમાં જેડવા ઇચ્છે છે. યુદ્ધને 
[ટે અત્યારે આવશ્યક જે જ્ઞાન, તેનોજ ઉપદેશ ભગવાન 


ક 


કરે છે. અજી નને કુળવધજન્ય જે પ'પનો ભય લાગી 
મિ જ: સ. ૫ ૪ કા 
રહ્યો છે તેને નિવૃત્ત કરવાને માટે જ અ! ખધેૈ! પ્રયાસ 


જ 


છે. એ ષયાસમાં સફળતા ત્યારે «૪ મનાય જય!રે અર્જુન 
ભ માટે ફરીથી તયાર થાય. તેથી અઢોં ચુષ્યસ્વ આ 
(વિધિ ઉચિત જ છે. કર્મત્યાગ કરાવવાની વાત તેએ કરતા 
હોત, સ'ન્યાસ આશ્રમમાં પ્રવેશા કરાવવા જે તેઓ પચ્છતા 
હોત તો આ પ્રક્ષ સ્થાને ગણાત કે માનોાપદેશાવસરે 
ક્થ કર્માપદેરાઃ? સાને! 'પદેશકાળામાં કમેપદેશ કેમ કરવામાં 
આવ્યો ? અને શ્ાગ્નો તો સ'ન્ય!સાશ્રમમાં પણ અમુક 
કમને માટે આગ્રહ કરે જ છે. તેથી ત્યાં પણ ખધા 
કમનો ત્યઃગ ડયાં સ'ગત છે ? કફૂક્ત કામ્યકર્મનોજ ત્યાગ 
થાય છે. અથવા તો સ્વયમ્‌ અનાવશ્યક થઈ પડેલા કેટલાકે 
નિત્યકમાના પણુ ત્યાગ થાય છૅ. શેષ રહેલા તે! ઘણાય 
કમમાં કરવા જ પડે છે. એટલું જ નહિ પણ બીજા કેટલાય 


અગ્યાય ખીને, હ્હ 


નવા નિત્યકર્મા સ'ન્યાસીના માથે લાદવામાં આવે છે. તેથી 
અહોં કમ'વિધિ ઉચિત જ છે. 

કેટલાક વિદ્વાનો કહે છે કે ચુધ્યસ્ત્ર આ વિધિ નથી. 
શમ તો અભ્યનુન્ના છે, પ્રેરણા! છે. અજુંન જે ચુષ્ધકમ ને 
કરવા તેયાર છે તેને માટેજ ભગવાને શ્રેરણા કરી છે. 
ક નવો વિધિ નથી. એ ખધુ' ખોલવું અને કહેવુ' 
ફેવળ આગ્રહે છે. બિચારો અર્જીન કયાં ચુષ્ટ્ કરવા તૈયાર 
છે? તે તો ધનુષ-ખાણુ નાખમી દેઇને રથે(પસ્થમાં બેસ્રી 
ગયે! છે. સાફ સાફ તેણે ભગવાનને સ'ભળાવી ટીધુ' છે 
કે મારે યુદ્ધ નથી કરવુ. એ લોકો મને મારી નાંખે તે 
પણુ મારે મારો બચાવ નથી કરવો. એવી રીતે ધ્મભીરુ 
અર્જાન ગહ્ધનેા ત્યાગ કરીને જ બેઠો છે, તો પણુ એમજ 
કહેતા રહેવુ' કે તે જે ગુહ્ધને માટે સૈયાર છે--ભવિષ્યમાં જે 
યુદ્ધ પોતે કરવાનો છે તેને માટે ભગવાને માત્ર અભ્યનુન્તા 
કે પ્રેરણા આપી છે, એ કેવળ હાસ્યાસ્પદ છે. નિશ્ચય જ; 
ભગવાન અર્જીનને ખળાત્કારે યુદ્ધે માટે પ્રેરણા કરે છે 
અને તેજ વિધિ છે, 

ખીજુ' આવા સ્થળમાં તત્ત્વનિર્ણાયક જે ષટ લિ'ગો છે 
તેનો ઉપયોગ કરીને આપણે જેઈ જઇએ કે અહોં વિધિ 
સ'ભવે છે કે નહિ? તે છ લિ'ગો આ છે- 

ઉપકૂસાપસ. હારાવભ્યાસોડપવ તા ફેલમ્‌ । 

અથગશવાદોપ'પત્તી ચ લિે'ગ' તાત્પયગનેણુચે ॥ 


૧૦૦ શ્રોમદજ્ગવદ્‌ ગીતા. 


શ્રતિયોના અથ'નેો અથવા કોઈ પણુ ઞ'થના અથ*ને 
નિણુ'ય કરવા સારૂ ૧-ઉપક્‌મ-ઉપસ'હાર, ર-અભ્યાસ, 
૩-અપૃવતા, ૪-ફેળા; પ-અથ*વાદ અને ૬-ઉપપત્તિ 
એ છ લિ'ગ છે. 


૧- -ઉપકસ-3પસ'હાર-ઉપકમ એટલે આર'ભ-વચન. 
ઉપસ'હાર એટલે અ'ત-વચન. આર'ભમાં જે વસ્તુ બોલાએલી 
! જ જે અ'તમાં પણુ બે!લાએલી હોય તે! ઉધકમ 
અને ઉપસ'હારની એકત! થાય છે. તે એકતાને લીધે તે 
શિ જ જ શ્ર રે જિ રૂ જ 
તે અર્થનો નિણ્‌'ય કરવામાં આવે છે. 


ન્ડ” જ 


«7 «છે 


ચિન 


ર--અભ્યાસ--જે વસ્તુનો કહેવા માટે આરભ 

ર જી જ કૂ જ્જ ન જી ન પ ક ર 
કરવામાં આવ્યો હોય તેનુ'જ જે વચ વચમાં કરી ફરીથી 
પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું હોય તે! તે અભ્યાસ કહેવાય 
જૂ જ હજ 5% *. ક જિ આ ૯% અ 
છે. એ અભ્યાસ જે અર્થને માટે હેય તે જ તે પ્રકરણને 
પ્રતિપાધ અર્થ સમજવે।. 


૩--અપવ તા--જે વસ્તુને કહેવા માને પ્રકરણ આર 
ભાચુ' છે તેને સિદ્ધ કરવા માટે ખીજે કોઈ ઉપાચ ન 
હાય અને તે પ્રકરણુમાં ખતાવેલી વસ્તુએજ તેની સિદ્ધિને 
માટે ઉપાય હોચ, તે અપૂવ'તા કહેવાય છે, 

૪--ફેળ--જે પ્રકરણુમાં જે વસ્તુ પ્રતિપાઘ્ય હોય- 
કહેવામાં-પ્રમાણિત કરવામાં આવી હોય તેના જ્ઞાનથી તેની 
પ્રાપ્તિનું' નામ કૂળ છે. 


અષ્યાય ખીને. ૧૦૧ 


પ--અથ*વાદ--પ્રકરણુમાં જે વસ્તુતું' વણન થતુ 
હોય તેની જ . પ્રશ'સાને અને તેનાથી વિરુદ્ધ અથવા 
અવિરુદ્ધ, પણુ ઈતર વસ્તુની નિન્દાને અથવાદ કહે છે. 


દ--ઉપપત્તિ--જે વસ્તુને માટે પ્રકરણુ આરભાએલું 
હોય તેને જ સિદ્ધ કરવા માટે યુક્તિઓ અને દછાંતોને 
ઉપચેગ કરવો તે ઉપપત્તિ કહેવાય છે. 
ડુવે આપણે ગીતાને તપાસીએ. ખીજ અધ્યાયમાં 
જ્યારે શ્રીભગવાન બો!લવાનુ' શરૂ કરે છે તયારે ચુદ્- 
ત્યાગર્‌પ કાયને તેઓ કુતસ્ત્વા ઝશ્સલસિદમ્‌ (ગી.૨.૨: 
“મા આખા ખીન્ત શ્લેક વડે વખોડી કાઢે છે. અને ત્રાંજ 
શ્લોકમાં અ'તમાં કહે છે કે “ઊત્તિષ્ઠ પર'તપ” (ગાં. 
૨.૩) હૈ અર્જીન ડું ઉભો થા. અહોં અર્જીનને જ્ઞાન મેળવવા! 
માને કે મોક્ષ મેળવવા માટે કે સંન્યાસ્રી બનાવવા મામે 
મા કરવાનો પ્રયાસ થયો! નથી. પણ તે તે। ધનુષ-ખાણ 
સુકીને રથમાં બેસી ગયો! હતો. તેને ફરીથી યુદ્ધને મા? 
ઉભા કરવાનો પ્રયાસ છે. એ સ્પટ વસ્તુ છે કે થુદ્ધન 
માટે જ અર્જીનને ઉભો કરવ'નો ઉપક્સ થયે છે. 
“કુસ'ણ્ચેવાધિકારસ્તે? (ગી. ૨.૪૭) “ચે.ગસ્થ : 
કુંજ કુમ[ણિ”” (ગી. ૨.૪૮) “તસ્સાઘાગાય ચુન્યસ્વ 
ચોગઃ કંસ સુ કોશલમ” (ગી. ૨. ૫૦) કલાદિ વચને 
વડે આ પ્રકરણના ઉપસ'હારસાં પણુ કમમાંજ અર્જાનને 
વિનિચુષ્ત કરવાની ભગવાન ઈચ્છા સેવી રહ્યા છે. 


૧૬૨ નારદ ગીતા. 


# દૂરેણુ હ્ાવર' કમ બુર્દયાગાદ્‌ ધન'જય 7? 
ગી. ૨.૪૯) આ વચનથી કસ*ની ૩'ઈક નિ'દો થતી જણાય 

છે તે તો સકામ કમની જ નિ'દા છે. ભગવદપણુ ખુદ્ધિથી 
કરાએલા કે થતા કર્મની નિન્દા નથી જ. 

( ર) “સ્વધર્મસ'પિ ચાવેક્ય ન વિકસ્પિતુમર્હસિ 1 
ધર્મ્યાર્િ ચુદ્ધાચ્છેચાડન્ત્યત્ક્ષનિયસ્ય ન વિદ્યતે? 
(ગી. ૨.૩૧) “સુન: ક્ષાત્રિયાઃ 'ાર્થ લભત્તે 
યુદ્ધભીહશસમ ' (ગાં. રં.૩૨) 

“અથ ચેત્ત્વસિસ' ધર્સ્ય' સ'ગ્રાસ' ન કૅરિષ્યાસ । 
તતઃ સ્વધસ કીર્તિ' ચ હિત્વા પાપસવા'સ્યસિ ।1'' 
(ગીન ૨-૩૩) **તસ્સાદુત્તિષ્ઠ ફાન્તેય ચુદ્ધાય ડૃત- 
નિશ્યયઃ?' (ગ!૦ ૨-૩૭) “તતો ચુદ્ધાય યુજ્યસ્ત” 
(ગાઢ ૨-૩૮)આ ખધાય વચનો વડે કરી ફરીથી કસ નુ' જ 
પતિષાદ્ન પરવામાં આવ્યુ છે. તેથી અભ્યાસ લિ'ગ “ણુ 
ચુદ્ધરુત કર્મની કર્તાગ્યતાને! નિર્ણય કરે છે. 

૩--“સસત્વ ચેોગ ઉચ્યતે? “બુદ્દિયોગાવ?' 
“ખુદ્દો ” આ નિષ્કામ કમચોગને માટે નવી નવી 
વ્યાઃમ્યાએ અને નવી નવાં સ'સ્રાઓ વડે મી કમ ની 
સિ કશેથયાં ઈચ્છે છ. તેથી ગાં અપૂર્વતારૂપ લિ'ગ 
ણુ કર્મનું સમર્થન કરે છે. 

૪--“તદા ચોગસવાપ્સ્યસિ?' (ગીન ૨-૫૩) આ 
પ્રકરણુને પૂણુ કરતાં ભગવાને ચોગ એટલે નિષ્કામક્મ'- 


અષ્યાય ખીજ્ે.. ૧૦૩ 


ચો.ગનો જ પ્રાસિને શ્રતિવિપ્રતિપજ્ન બુદ્ધિની નિશ્ચલતાનુ' 
ફળરેપે વણુવ્યુ' છે. તેથો ફેછાર્‌પ લિંગ પણુ છે. 


પ--“હતેો વા પાપ્સ્યસિ સવગ” જિત્વા વા 
ભોક્યસે સહીમ્‌ ॥'' (ગીં૦ ૨-૩૭) સદ્રચ્છયા 
ચાપપન્નત' સ્વર્ગકાર્મપાજૃતમૂ'' (ગીન ૨-૩૨) 
“સ્વલ્પમ'પ્યસ્ય ધર્મસ્ય ત્રાયતે મહતો  ભયાત્‌” 
(ગી૦ ૨-૪૦) ઈત્યાદ્ટિ વચનો વડે કમને સ્વગ પ્રાપકે 
કરીને, તેમજ મહદ ભયમાંથી બણુ ત્રાણુ કરનાર તરીકે 
વણ'વૌને, નિષ્કામકમની પ્રશસા કરવાથી પ્રશ'સારૂપ 
અર્થવાદ પણ અડોં છે. 


તેમજ “યદસિમાં પુષ્પતાં વાચમ્‌'' (ગીન ૨-૪૨) 
“ઝાસાત્માનઃ સ્વર્ગપરાઃ” (ગી.૨-૪૨) ભેોગેશ્ચર્યત્રસક્તા- 
નાસ્‌(ગાં.૨.૪૪) “ધેગુણ્યાવિષ્યાવેદાઃ” (ગી.૨.૪૫) ઈત્યાદિ 
વચને! વડે નિષ્કામકર્મન! વિરોષ્રી સકામ યસ્ાદિક કમે!ની 
નિ'દ) કરવામાં આવી છે. તે નિન્દારૂપ અથ વાદ પણુ 


અઠોં છે. 


હિ 


દ-“યદા તે મોહકલિલ' ભજ્ધિવ્ય તિતરિષ્યાતિ।” 
(ગી. ૨.૫૨) અ વચને! વડે ઉ'પષપાત્તર્‌ષપઠ લિ'ગ ખતાવ- 
વામાં આવ્યું છે. 

એ તે! એક અધ્યાયની વાત થઈ. ગીતાના અંતમાં 
પણુ જે તપાસીશું' તે પણુ એજ વસ્તુ પ્રત્યક્લ થશે. 


૧'૦૪ શ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


જેમકે સમસ્ત ઉપદેશ કર્યા પછો ભગવાન અર્જુનને પુછે 
છે કે :-- 
“'કાચ્ચિદેતચ્છૂત' પાથ ત્વમૈકાગ્રેણ ચેતસા । 
કુચ્ચિદજ્ઞાનસંમોહ : પ્રનટસ્તે ધન'જય?' (ગી.૧૮.૭૨) 
“અજુત |! જે કઇ મે' આટલા વખત ગમુધી આટ 
આટલે ઉપદેશ કર્યો છે તેને ત' ગૉડ'સચિત્ત વડે સાંભન્યો 
છે કે નંષ્ઠે ? ત!રપ અનજ્તાન-જન્ય-સાહ નણ થયે! કે નહિ ?” 


જર મી. 


આ કુ ચ્ચત્‌-*લે।કના ઉત્તરમાં અજન કહે છે કે :-- 
નછે। મોહઃ સ્મ્રતિલબ્ધા ત્વત્પ્રસમાદાન્મયાડચ્યુત । 
સ્થતેડા સ્મ ગતસન્ટેહઃ ક્રિષ્ચે વચન તવ 1 

(ગાં. ૧૮.૭૩) 

“મારો મોહ ગયે છે. મ:રું જ્તાન મને મળ્યુ છે. 
ખધપ સદેહે અશ્ત થય છે. હવે તે! હું' આપની આજ્ઞાને 
અવક્ય જ પાળાંશ.” 

અડો આજ્તાનું પાલન એટલે ચુદ્ધમંં ઝપલાવવુ. 
એથાં પણુ એ સપણ છે કે આ ગાંતાના ઉષદેશથાં ભગવાન 
અર્જનને નિષ્કામકર્મમાં જ જેડવાને તૈયાર હતા. 


નક 


| તાારણદે 


કૃ 


એક વસ્તુ અહીં પ્રજાને બહું જ ૨૫૪ રીતે ધ્યાનમાં 
રાખવી નતેઈએ. તે હુ બતાવું છુ. ગીત! અમુક ધર્મ 
એટલે અમુક સ'પ્રદાયને નલાગવા માટે રચાએલી નથીં. 


ભગવ'ન કેઈ વાડાના મનુષ્ય ન હતા. એ લભગવાન હતા 


_અષ્યાય ખીજે. ૧૦૫ 


અને તે સમયના મોટામાં સોટા રાજનીતિના તત્ત્વોના 
જાણુનારા હુતા. તેમણે કરાવવુ' હતુ ચુદ્ધ, તેને માટે જે 
જે માર્ગો તેમને ઉચિત લાગ્યા, ખધાચને અર્જીનની આગળા 
સુક્યા છે. “ચેનેષ્ટસ્તેન ગમ્યતામ્‌?'' જે માર્ગ 
ઈટ હોય તે માર્ગને તે અવલ બે. એ ખધાય માર્ગો 
ઉત્તમ જ છે. 


મારો એ આગ્રહનથા કે ગીતા કેવળ કર્મનુ' પ્રતિપાદન 
કરે છે, અથવા તો તે કેવળ જ્ઞાનનું જ કે ભક્તિનું જ 
પ્રતિપાદન કરે છે. હુ" કહું' છુ કે ગીતામાં ખધુ છે 
ગાંતામાં એકાત્મવાદ પણ છે, અનેકાત્મવાદ પણુ છે; 
અદ્ેતવાદ પણુ છે, જામના પણુ છે. ખીના વાદો 
પણ છે. જેના જેવા 'સ્કાચ। છે તે તેવી રીતે તોડી 
કડીને પોતાને! વાદ સિદ્ધ કરવાનો પ્રયાસ કરે છે. ગીતા 
આજથી પાંચ સષસ્ત વર્ષ પૂવેનની મને!બત્તિને! એક 
આબેહુબ ચિતાર છે. તેને કે!ટ્પણ વાદના આગ્રહથી 
મલિન કરવાનું પાપ કોઈએ કરવું જેદએ નહિ. 


ન ક્શ્ને ર1 હહ ર ટટ ક સિ 

આ શ્લે।ઃક્માં **અન્તવન્ત ઇમે દેહા !નત્યસ્ય 
કહેવામાં અ'વ્યુ' છે. એમાં આત્માને માટે એટલે દેહના 
રી ક જ જ 5 હા _ ખ્‌ અ ર 
સ્વામીને માઢ એક વચનનો પ્રચે!ણશ કરવામાં 
આવ્યે! છે અને દેડમાં ખહેવચનને। 
પ જ. ષ્ ત . જન. ૧ જૂ ક જૂ 
મચે'ગ. એને જો! અર્થ ? એક આત્માને તો એકજ 


ભ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


ટકે 
શ 
કનક 


રેહ હોય. ત્યારે જેમ આત્મામાં--શર્‌ીર્‌્ન્‌--શખ્દમાં 
એકવચન છે તેમજ દેહુમાં પણુ એકવચન જ જેઈએ. 
અથવા જેમ દેહમાં ખદુવચન છે તેમ શરીરિન્‌ શખ્ટમાં 
પણુ બહુવચન જેઇએ. એથી વિપરીત કેમ થયું? એ 
પ્રશ્નને આપણે વિચારિએ. 

દેહુ ત્રણુ પ્રકારના મનાય-- ૧-સૂક્્સ, ૨-સ્થૃળીઃ 
૩--કારણુ. આ ત્રણુ દેહને લક્યમાં રાખીને દેહમાં ખદુવચન 
આવ્યુ' છે; એમ ન કહી શકાય. કેમકે જો કે એકજ 
આત્માની સાથે આ ત્રણે દેહનો સખ'ધ રહે છે તેથાં 
ખ!લસ સે!ડન કરવા મ!ષે આ ઉડાઉ જવાખ આધી શકાય 
છે. તથાબિ અડી' સ્થળ દેહની વાત “લે છે, સ્%્ળ દેહનો 
સબ'ધ છે, સ્થળ દેહના વધ-અવધમ! પાપ અને *પુછ્યનેા 
વિચાર ચાલે છે તેમાં સૂક્મ અને કારણ દેહને! કઇ 
ઉપયે। ગજ નથાં. 


ક 


જૂ 


દં 


૨ .-. મ ર” જ ૦. જ પ વ 
કિ'ચ સૂક્મ શરીર તે! સૃક્મ જ છે. કોઇપણ અસ્નથાં 
જન જ 


કૅ શમસ્થથી તેને! વધ હોઈ શકતે! નથી. એનો વધ-એની 
નિબ્રત્ત કેવળ જ્તાનધાં અથવા કેવળ અનન્ય લગવદ્ 
ભક્તિથી અથવા નિષ્કામ કર્મથી જ થાય છે. કારણ શરીર 
પૃણુ અસ્રશસ્ર વડે અભેધ અને અચ્છે જ છે. અને કદાચ 
એને વધ પણુ થાય તે! તેથીં અર્જીનને કે કોઇને પણુ 
પાપ લાગતું જ નથો. એનો વધ કરવા માટે જ આ 


જ 


આપણે! માનવ-દેહ છે. અને તેના વધ માટે જ સઘળા 


અષ્યાય ખીને, ૧૯૫૭ 


શાસ્તોની રચના થઈ છે. તેને લીધે અર્જીનને શે।ક હોય જ 
નહિ. કારણુ દેહ એટલે અજ્ઞાન. 


ગીતાને આત્માનુ' એકત્વ પણુ સ'મત છે અને ખહુત્વ 
પણુ સ'મત છે. તેથી કેટલેક ઠેકાણે એકવચન અને કેટલેક 
ઠેઝણુ ખહુવચન આત્માને માટે આવ્યુ' છે. પણુ એમાં 
એક રહસ્ય રહેલું છે. જ્યાં સાક્ષાત (સામાન્ય) આત્માનું જ 
નામ લેવામાં આવ્યુ છે ત્યાં તો સર્વત્ર એકવચન જ 
વપરાયુ' છે. પણ ન્યાં વિશેષ આત્માનું નામ છે ત્યાં 
ખહવચનને! પ્રયાગ થયે છે. જેમકે “આવિનાશેો 
તુ ત દવેદ્ધે ચેન...” (ગીન ૨-૧૭) “ ન જાયતે ક્રિયતે 
વા કદાચિજ્ઞાયમ્‌...”(ગીકર-૨૦)“એનસજસવ્યયમ્‌'? 
(ગીન ૨-૨૧) “આશ્ચર્ય વત્પશ્યાંતે કંશ્રિદેનમૂ'' (ગન 
ર-૨૯) “તેષ્કુમ્ય પુસ્ષો5શ્નુતે *'' (ગાન ૩-૪) 
“ઉહદ્દડ્રેદાત્મતાત્મ!તપ્‌!'(ગ1૦ ૬-૫) અ! બધાય શ્લે'કે:મ!ં 
તદ્‌, ચેન, અયમ્‌ , એનઝ્‌, પુરુષ$ ઇત્યાદિ શખ્દો 
સામાન્ય આત્માને માટે આવ્યા છે અને તે ખધા એક 
વચનમાં છે. અને “સેમે જનાપધ્રિપા ₹”(ગી૦ ૨-૧૨) 
“ યાસિમાં ષુષ્પિતાં વાચ પ્રવદન્ત્યાવેપાશ્વેત $7' (ગીન 
૨-૪૨) “ પણિડેતાઃ સમદાશનઃ”(ગીનમ ૫-૧૮)“ન સાં 
દુષ્કાતેતો મૂઢાઃ પ્રપચન્તે નરાધસાઃ” (ગીન ૭-૧૫) 
“અમી હિ -ત્વાં સુરસ'ઘા વિશાન્તિ”(ગોતા૦ ૧૧-૨૧)આ 
ખધા શ્લે।કે।માં જનાધિપાઃ, અવિ'"પશ્ચિતઃ, પણેડેતા?, 


૧૦૮ ભ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


સૂહા?% નરાધમાઃ, સુરસ ઘા? ઇવ્ાદિ રાખ્દો વિશેષ 
આત્માને માટે આવ્યા છે અને તે ખધા ખહુવચનમાં છે. 

એ વિલક્ષણુતાથી એ કલ્પના કરવામાં આવી છે કે 
ભગવાનને અહોં આત્માતુ' એકત્વ જ પણ છે. અને ન્યાં 
જ્યાં ખહવચનને પ્રયોગ છે ત્યાં સવ*ત્ર ઉપાધિવિરિણ 
આત્માને જ લક્ષ્યમાં રાખવામાં આવ્યે! છે. 

અહીં પ્રસ્તુત પ્રકરણુમાં “શરી(રેણામ?' એવી રીતે 
ખહુવચન જ હોવુ જેઈએ. કેમકે તે પછ જ વિશેષ 
અાત્માના પ્રકરણમાં છે. છતાં એકવચનનેો બ્રચોગ સર્જ 
આત્માએ!માં રહેનારી જે આત્મત્વજાતિ, તેને લક્યમાં 
રાખીને જ થયે! છે. જાતિને કય! મતમાં અ'ગીકાર 
કરવામાં અઃવ્યે! છે અને કયા “'તમાં નહે તેને' વિચાર 
અહોં બહું ઉષયોગી ન હે!વાથં, 1ડી દૃઉ' છુ'_ 13૧૮ 

અસત સત્‌ હોતું નથી અને સત્‌ અસત્‌ હોતું નથો 
એવે! નિયમ જે સાવ*ત્રિક હોય તો “ચે કે ચાત્મહને 
જનાઃ” (ડ્!વ'૦ ૩) અહોં અને ખીના સ્થળે પણુ 
આત્મહન્‌ રાખ્દ આવ્યો છે અને તેને! અર્થ છે 
આત્માને! સારનાર. આપના સગન્વવા પ્રમાણે આત્મા 
તે! સત છે. તે અસત હોઈ શકતે! નથૉ. તેને! અભાવ 
થઈ શકતે! નથો. ત્યારે ઉપર્ચુ|કત શ્રતિમાં “અ'ત્મડન્‌” 
શખ્ટની શી ગતિ? એવી રીતે અજુનના પ્રશ્નની સ'ભાવના 
કેરીને ભગવાન કહે છેઃ-- 
ચય અએત' ષત હુન્તાર યક્ેન' મન્યને છતસમ્‌ | 


જ 


ને પ ્ મ 
ઉભે તો ન ઈવેજાનીતે। નાય હાંન્ત ન હન્યતે ॥૧૯॥ 


૧૪. 
શમન, 


અધ્યાય બીન્ને, ૧૦૯ 


પદચ્છેદ 

યઃ એન'વેત્તિ હન્તાર' યઃ ચ એન' સન્યતે હતમ્‌ ॥ 
ઉભે। તા ન વિજાર્નીતઃ ન અય” હન્તિ ન હન્યતે ॥૧૯॥ 

પદાથ--યઃ--જે કેઈ. એનમ--આ આત્માને. 
છન્તારસૂ--મારનાર. વેશ્તિ--જાણે છે. ચ--અને. ય$-- 
જે. એનમ્‌--એ આત્માને. હતસ્;--હણાઈ ગએલ;, મરી 
ગએલ. સન્યતે--માને છે. તો--તે. ઉભે--ખન્ને. 
ન,વિજાનીતઃ--તે આત્માને જાણુતા નથી. અયમ્‌--આ 
આત્મા. ન, હાંન્ત--કેઇને મારતો નથી. ન હન્યતે--કે!ઇ 
વડે હૃણાતો નથી. ર 

સ્પષ્ટાર્થ--જે કોઇ એમ માને છે કે આત્મા કેદને 
મારે છે અથવા જે એમ માને છે કે આત્માને કે!ઇ મારે છે, 
તે બન્ને આત્માના સ્વર્‌પને જાણુતા નથી. આત્મા તે 
નથી કોઇને મારતો અને નથી કોઇ વડે હણાતો. 

ભાવાથ --અર્જાનની આગળ ઇશાવાસ્યોપનિષદદની 
“અસુયા નામ તે લોકા અન્ષ્રેન તમસાવૃતાઃ । 
તાંસ્ને પ્રેત્યાંભગચ્છાન્ત ચે કે ચાત્મહનો જનાઃ ॥” 
આ શ્રતિ આવીને ઉભી થઇ. એને લાગ્યું કે ભગવાન તો 
કહે છે કે આત્મા સત છે તેથી તે અસત થતે। નથી. 
અને શ્રતિમાં તો આત્માતુ' હનન સભળાય છે. તેથી શ્રૃતિ 
સત્રનું પણુ અસત હોવાપણું સ્વીકારે છે. મારૈ ફઈ વાત 
ઉપર વિશ્વાસ ઝુક્વે. ભગવાનની મે' શરણાગતિ સ્વીકારી 





હ 


ક” ભ્રીમદ્ભગનત૬ ગીતા 


છે. એમની આગળ સ્હે' શિષ્યતા પણુ સ્વીકારી છે. એમના 
વચનમાં જ મારે વિશ્વાસ મુકવો જેઈએ. એમ અનિવાર્ય 
છે. શાસ્ત્રમાં કદ્યું છે કે--“યસ્ય દેવે પરા ભાક્તિયથા 
દેવે તથા ઝુરૈ । તસ્યેતે કથિતા હ્ર્થાઃ પ્રકાશન્તે 
મહાત્મનઃ ॥ (ચેોગશિખોપનિષદ અ૦ ર મ“ર૨) 
“ડુણુ ધરાર ગુરું પ્રાપ્ય તક્રાકય' 'પ્લવવદ્‌ દ્રઢમ્‌ । 
અભ્યાસવાસનાશકત્યા તરતન્તિ ભવસાગરમ્‌ ॥ 
(ચોગરશિ ખોપનિષદ્‌ અ અ. ૬ મ'. ૭૯) “જુસ્ખષ્હ્મા ઝુરુ- 
વિંષ્ણુગુસદે'્વઃ સદાચ્યુતઃ । ન ઝુરેરધિકેઃ કશ્ચિત્‌ 
ત્રિષુ લોકેષુ વિદ્યુત ॥ ?' દિવ્યજ્નાને'પદેછાર' દેશિક' 
પરસેશ્વરમ । પક્યેત્પરમા ભકત્યા તસ્ય સાનફલ' 
ભવેત્‌ ॥'' “યથા ગુરુસ્તથેવેશો, ચથેવેશસ્તથા ગુસ્કા 
પજનીચો સહાભકત્યા ન ભેદો વિઘ્તેડનચે।ઃ 11 
(ચોગરિંખા, અ. પ સ. ૫૬-૫૮) તેથી મારે તે ગુરુ 
વચનમાં જ વિસ્વ,સ રાખવે। ઘટે છે. છતાં એ શ્રુતિવચનતું 
શું કરવુ ? 


અજીનના સમયમાં બોદ્ધધમ તો નહતો પણ તત્સમ 
વિચારો પ્રચલિત થઈ ચુક્યા હેતા. નાસ્તિકોના મતે 
પણુ તે વખતે ભારતવર્ષ માં જન્મ પામી ચુક્યા હતા. 
“સઅસત્યસપ્રતિષ્ઠ' તે જગદાહુરનીશ્વરમ_। અપરસ્પર- 
સ'મત' કેમન્ત્યત્કામહેતુકમ્‌. ॥'' [ગીતા. ૧૬.૮] 
અને “લેોકાયતિકસુખ્યેશ્ર સસન્તાદનુનાદિતમ્‌ ।” 


અષ્યાય ખીન”્ને, વૃ૧૧ 


[મહા. આદિ. અ. ૭૦ શ્લે. ૪૬] આ ગૌતાનો શ્લેક 
તેમજ મહાભારતનો શ્લોક મ!રા કથનમાં પ્રમાણ છે. 
એક આશ્ચય' છે કે મહાભારતમાં બુદ્ધ અને 1જ નના 
નામે! નથી પણુ બાદ્ધધભિક્ષુઆ અને બોદ્ધ આચારેના, 
તેમજ ક્ષપણુક અ'દિ જીનાનુયાયિયોના વણ'ને છે. સ'ભવ 
છે કે સો!તિના કાળમાં જ આ ઉલ્લેખો મહાભારતમાં 
થયા હશે. જે હેય. તે વખતે પ્રચાર પામી ચુકેલ 
નાસ્તિકમતોનોા ઝણુકાર પણુ અર્જુનના કાન ઉપર અથડાઈ 
રહ્યો હતે!. તેથી તેનું' મન કઈંકે અસ્વસ્થ થચુ'. તે જેદને 
ભગવાને કહ્યુ કે જે લેકે એમ માને છે કે આત્માનો 
નાશ થાય છે, આત્મા કોઈને મારવાની કિયા કરે છે 
અથવા આત્મા કોઈની દહેનક્રિયાના કર્મ-વિષય ખને છે 
તે લોકો આત્માને એળખાં શક્યા જ નથી. અર્જીન 
તુ નેશ્રય રાખ કે આત્મા કોઈને પણુ મારતો નથી. 
અને આત્માને પણ્‌ કેઈ મારતે નથી. આત્મા સત્‌ છે 
અને સત જ રહે છે 


ઈશાવાસ્યોપનિષદ્માં જે આત્મહન્‌ શખ્દ આવ્યે છે 
તે તો ગોણુ પ્રયોગ છે. જે લેકે આત્મકલ્યાણુના ઉપાયોને 
ન આદરીને જગતમાં જ વધારેમાં વધારે ઝુલતાન થવાના 
કમા કરે છે તે લોકો આત્માની ગ્રુક્તિના કાળને હૂર 
ખસેડે છે. એવા કમ કરનારને જ આત્મહનૂ કર્ણવામાં 
આવ્યો છે. ।૧૯ા 


૧૧૨ ભ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


આત્મા સત્‌ છે, એ વિશ્વાસ દ્રઢ કરાવવા માટે 
ભગવાન આત્મામાં ષડ્‌-ભાવ-વિકારેનો અભાવ ખતાવવા 
ખે!લે છે કે;--- 
ન જાયતે 1સયતે વા ડદા!ચ-- 
ક ૧૨ 
સાય ભત્વા ભાવતા વા ન ભયઃ । 
અજે 1નેત્યઃ શાશ્રતોય પુરાણે, 
ન છહત્યતે હન્યસાને શરીરે ।૨૦ 


જૂ 
૫ 


પદચ્છેદ 
ન જાયતે (સયતે વા કદાચિત્‌, 

ન અય' ભત્વા ભવિતા વા ન ભયઃ । 
અજઃ નિત્યઃ શાશ્રતઃ અય પુરાણુઃ 

ન હન્યતે હન્યસમાને શરીરે ॥૨૦॥ 


પદાથ --અયસૂ--આ આત્મા. કદાચિત--કરી. 
ન.જાયતે--જન્મતે। નથી. વા--અને."“ન,સ્રિયતે--મરતે! 
નથી. વા--અને. ભૃત્વા--જન્મ્યા પછી. ભયઃ--%. 
ન;ભવિતા--અસ્તિત્વમાં આવનારો નથાં. ન્ખયસ્‌-- આ 
આત્મા સ્વભાવત: અજઃ--જન્મરહિત છે. નેત્ય$---નિત્ય 
છે. શાશ્રતઃ--સવ દા એકરસ છે. પુરાણુઃ---પરમ પ્રાચીન 
હોવા છતાં પ્રત્યેક અનુભવમાં તે નવો જેવો જણાય છે. 
શરીરૈ--શરીરને. હન્યમાને--નછ હોવાથી, ન.હન્ત્યતે- 
--લે હણાતો નથી-નછ હોતે! નથી. 112૨૦11 


અપ્યાય. બીન્ને. * ર ૧૧૩ 


સ્પછાથ--આ આત્મા કદી પણુ જન્મતે! નથી. 
કરી પણુ મરતો નથી. જન્મ્યા પછી જ અસ્તિત્વમાં 
આવે છે એવો નથો. એ અજન્મા છે. નિત્ય છે. શાશ્વત 
સવદા એકરસ રહેનાર છે. પરમ પ્રાચીન છે-છતાં રાજ 
નવા નવા અનુભવે હોવાથી નવા જેવે। પ્રતીત થાય છે. 
અને જે શરીરમાં તે રહે છે તેના નાશ થયે પણુ લેને 
નાશ થતે। નથી. 


ભાવાર્થ_--નિરુક્ત ઞન્થમાં યાસ્કાચાચે” કહ્યું છે કે- 
“ષડૂ ભાર્વાવેકારા ભવાન્ત । જાયતે, અસ્ત, વધ્ર તે, 
વિપારેણુમતે, અપક્ષીયતે,, વિનશ્યતીતિ'' આત્મા 
સિવાય જેટલા પદાર્થા છે તેમાં છ વિકારો હાય છે જ. તે છ 
વિકારી આ છે. જન્મ, જન્મ્યા પછી અસ્તિત્વ, વૃદ્ધિ, 
વિપરિણામ; અપક્ષય અને વિનાશ. આ શ્લોક વડે ભગવાન 
આત્મામાં કેઇપણુ વિકાર નથી તે અર્જ્નને ખતાવે છે. 
“ત જાયતે” “મરતો નથી” એમ કહેવાથી જન્સરૂ'પ 
વિકારને! અભાવ બતાવ્યો.“ “ભત્વા ભવિતા વા ન ભય?” 
“જન્મ્યા પષજીજ તે અસ્તિત્વમાં રહે છે તેવો નથી.” 
“એનું અસ્તિત્વ જન્મને આભારી છે એવું નથી.” 
એમ કહેવાથાં જન્સ સહકેત અસ્તિત્વરૂપ ખીન્ા વિકારને। 
અભાવ ખતાવ્યો।. “યુરાણુઃ”-“પુરાણ્‌ છે.” એમ કહેવાથી 
વૃદ્દિરૂપ તૃતીય વિકારના સમભાવ ખતાવ્યે.. અહીં તાત્પ્ચ 
એ છે કે આત્મા તો અન'ત છે. એનુ માહાત્મ્ય પણુ 


૧૧૪ ર શ્રોમદ્ભગવદ્‌ ગીતા, 


અન'ત છે. તે દરેક અનુભવે ભક્તોને, જ્તાનિચોને અને 
ચોગિયોને નવો જણાય છે. નવો નવો જ અત્તુભવ થયા 
કરે છે. તેથી કોઈને એમ શ'કા ન થાય કે નવો અનુભવ 
થાય છે એટલે તે આત્મા નવી રીતે અતુલવાય છે માટે 


જુાનામાંથી આ નવો પેદ્દા થયો! છે. જેમ જુના અન્નમાંથી 
નવું અન્ન થાય છે. જુના કેટલાક વૃક્ષે, વનસ્પતિઓ 


અને ફૂલઝાડોને કલમ કરવાથી તેમાંથો જ નવાં ક્ષો, 
નવી વનસ્પતિઓ અને નવા રુલઝાડો પેદા થાય છે તેમજ 
જુના આત્મામાંથી આ નવે આત્મા અનુભવાય છે એમ 
કોઈને સ'હેહુ ન થાય તેને માટે ખુરાણુ કહેવામાં આવ્યો 
છે. એક આત્માના અનેક પ્રકારના જુદા જુદા અનુભવે! જ 
બૃષ્ધિ કહેવાય છે. તે વૃદ્ધિનો અભાવ ખતાવવામાં આવ્યો. 
કદાચ કોઈ એમ પુછે કે જ્જ તો એકરૂપજ છે. 
એને અનુભવ અનેકરપે કેમ હાઈ શકે ? એનો ઉત્તર 


રક ૧૦ 


આ છે કે જેકે આત્મા સ્વરૂપે કરીને એક જ છે પણુ 
તેના અતુભવ કરનારાઓના ત્તાનમર્યાદા પ્રમાણે જ યિ 
અતુભવ થાય છે. દરેક અનુભવીની ત્તાનમર્યાદા જુદી હે 

છે તેથી તેના અતુભવ પણુ જુદે જ હેય છે. મા 
“તે આત્મા નિત્ય છે”? એમ કહેવાથી વિપરિણામર્‌પ 
ચતુથ' વિકારના અભાવ ખતાવ્યો. વિપરિણામ એટલે 
પાકાવસ્થા. જેમ અન્ન લીલાં થઈને પીળાં થાય છે. તેના 
પીળાપણુ' એ વિપરિણુ।મ કહેવાય છે. “શાશ્રતઃ”-“સરવ દા 
એકેરસ રહે છે” એમ કહેવાથી અ'પક્ષયરૂપ પ'ચમ 


અખ્યાય ખીભે, વ્વૃપુ 


વિકારનો અભાવ બતાવ્યો. અપક્ષચ એટલે એમાંથી કઈ 
ખરી જવું. જેમ અન્ન પાકે છે ત્યારે એના પાંદડાં ખરે છે. 
એની રિખાએ ખરે છે, શીંગો ખરે છે, ખહું સુકાવાથો 
દાણા પણુ ખરે છે. એ બધો અપક્ષય કહેવાય છે. 
“નત શ્રિયતે” “તે આત્મા મરતો નથી” અથવા “ન હન્યતે 
હન્યસાને શરીરે” “શરીર નાશ થયે પણુ તે નણ 
થતે। નથી” એમ કહેવાથી વિનાશર્‌પ છઠા વિકારને 
અભાવ ખતાવ્યે।. 


એ શ્લોકની એક ખીજી રીતે પણુ વ્યાખ્યા થઈ 
શકે છે. તે રીત આ છે. આ શ્વલેકના પૂર્વાધમાં ત્રણુ 
વસ્તુ કહેવામાં આવી છે--“ન જાયતે” “ત શ3િયતે” 
“ભૂત્વા ન ભવિતા” ઉત્તરાધમાં ત્રીજ પાદમાં ચાર 
વસ્તુ કહેવામાં આવી છે-“અજ?$?? નિત્ય$'? “શાશ્રતઃ?' 
“જુરાણુઃ” એમાં નિત્ય અને શાશ્રત એ ખે શખ્દોથી 
એક જ ફેળ થાય છે. પાછળ જેમ સડે કહ્યું છે તેમ 
અનિત્ય વશ્તુઓમાં પણુ ગોણુ રીતે નિત્યનોા પ્રયાગ થાય 
છે--તેવી જ રીતે અહીં ગોણુ પ્રયાગ નથી એ ખતાવવા 
માટે જ શાશ્રત શખ્દ આવ્યો છે. એટલે આ બન્ને 
શખ્દો “આત્મા નિત્ય છે, એ જ ખતાવે છે. એવી રીતે 
ઉત્તરાધના ત્રીજા પાદમાં પણુ ત્રણુ જ વસ્તુ રહી જાય છે. 
એના યથાકેમથી આપણે સ'ખ'ધ કહીએ. “ન જાયતે” 
“આત્મા જન્મતો નથી” કેમકે તે “અજ$” અજ છે. 


૧૧૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


“ન શિયતે” “તે સરતો નથી” કેમકે તે “નિત્યઃ” 
“ નિત્ય છે.” “ભૂત્વા ન ભવિતા” “તે જન્મ 
લઇને જ અસ્તિત્વ ધરાવે છે એલું નથી, પ્રત્યુત ત 
જ૪નન્‍્સ વગર જ સદા અસ્તિત્વમાં રહે છે.” કેમકે તે 
“પુરાણુઃ”' પુરાકાળમાં--ભૂતકાળમાં નવે1 જ હેતો અને 
આજે પણુ નવે જ છે. એટલે તે અનાદિ છે. 


એમ અથ* કરવાથી કેવળ ત્રણુ જ--ભાવવિકારની 
વ્યાવૃત્તિ થાય છે. પ્રથમ વાક્યથી પ્રથમ વિકારની વ્યાવૃત્તિ- 
નિવૃત્તિ થાય છે. દ્વિતીય વાક્યથી છઠા વિકારની ન્યાવૃત્તિ 
થાય છે. અને તૃતીય વાડ્યથી ખીજા વિકારની વ્યાવૃત્તિ 
થાય છે. ખાકી રહે છે ત્રણુ--વૃદ્ધિ, વિપરિણામ અને 
અપક્ષય. શ્લોકમાં જણાવ્યા પ્રમાણે ત્રણુ વિકારોની 
નિવૃત્તિથી ખાકી રહેલા આ ત્રણુ વિકારોની નિવૃત્તિ 
અવશ્ય જ થઈ જાય છે. કેમકે જે જન્મે છે 
અને જન્મીને જ અસ્તિત્વ ધરાવે છે તે જ વધે છે, તે 
વિપરિણુમે છે અને તે જ અપક્ષય પામે છે. જે જન્મતું 
નથી અને જન્મીને જ અસ્તિત્વ ધરાવતુ નથી પ્રત્યુત 
જેનુ' અસ્તિત્વ સદાથી જ છે તે વધતું' પણુ નથી, 
વિપરિણુમતુ' પણુ નથી અને અપક્ષયને પણુ પામતુ' નથી. 
આત્મા એવે જ છે માટે તેમાં ગણાવેલા ત્રણુ વિકારેના 
અભાવ હોવાથી ખાકો બચેલા ત્રણુ વિકારોનો અભાવ 
“શૃણુ સ્વત: સિદ્ધ થઈ જય છે. 


અષ્યાય ખીજે. ૧૧૪ 


આ નવી વ્યાજ્યામાં “ન હન્યતે હન્યમાને શરીરે” 
એનો અથ ખાકી છે તે આ પ્રમાણે. હે અર્જીન! તે 
આત્મા એક એવુ વિલક્ષણુ તત્વ છે કે જે સર્વ વિકા- 
રશેથી પૃથક રહેવાને લીધે, શરીરમાં રહે છે પણુ શરીરના 
નાશની સાથે તેનો નાશ હોતે નથી. આત્મતત્ત્વની વિલ- 
ક્ષણુતા સમજાવવા માટે અને ત્રણુ પાદો વડે કરેલ ઉપ- 
દેશને ફેલિતાથ સમજાવવા માટેજ ઉત્તરાધમાં આ પદ 
ઉચ્ચારણુ કરવામાં આવ્યુ' છે. । ૨૦ ।। 


અર્જુનને તો! સ્વજનો, વડીલે, ગુરુએ અને ખ્રાહ્ા- 
ણેનો વધ કરવાથી ઉત્પન્ન થતું' પાપજ સુઝવણુમાં નાખી 
રહ્યુ' છે. તેથી ભગવાન એજ સુઝવણુને સમૂળ નષ્ટ કરવા 
માટે ફરી બોલે છે:-- 
વેદાવિનાશિને નિત્ય ય એનસજમવ્યયમ્‌ । 
કુથ' સ પુરુષઃ પાથ કુ' ઘાતયતિ હન્તિ કુમ્‌ ।॥૨૧।। 
ર પદચ્છેદ 
વેદ અવિનાશેન' નિત્ય' યઃ એનમ્‌ અજમ્‌ અવ્યયમ્‌। 
કથ' સ પુરુષઃ "પાર્થ કૅ ઘાતયતિ હન્તિ કેમ્‌ ।1૨૧॥૫ 
પદાથ --પાથ'--હે પૃથાના સુત્ર અજીન ! ય$-- 
જે કોઈપણુ તત્ત્વજ્ઞાની પુરુષ, એનમૂ--આ આત્માને. 
અજસૂ્‌--અજન્મા. અબ્યયમૂ--કેઈપણુ જાતના વિકાર 


૧૧૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌' ગીતા. 


રહિત. અવિનાશિનથૂ--વિનાશ રહિત. નિત્યમૂ--- 
નિત્ય. વેદ--જાશે' છે. સઃ--તે. પુરૂષઃ--પુરુષ. કથમ્‌ 
--કૈવી રીતે. કમૂ--કેને. હન્તિ--મારે છે-ડણે છે- 
(અને) કમૂ--કેને. ઘાતયતિ--કેોઇબીજાની મારફત 
હુણાવે છે ? ।1૨૧।। 


સ્પણાથ--હે અર્જુન ! જે તત્ત્વસ્ાની પુરુષ આ 
આત્માને અજન્મા, અવિકારી, અવિનાશી અને નિત્ય 
માને છે તે પુરુષ તેને (આત્માને) કેવી રીતે મારશે 
અને કેવી રીતે બીન પાસેથી મરવાવશે ? ।1૨૧॥ 


ભાવાર્થ--આ શ્લોકમાં અવિનાશી, નિત્ય, અજ 
આ ત્રણુ શખ્દો તો પૂ્વશલેકમાં આવ્યા છે તે જ છે. 
અવ્યય રાખ્દ અહોં નવે! છે. અબ્યય એટલે જેમાં 
કોઈપણુ જાતની વિકાર ન પેદા થાય તે. એમ કહેવાથી 
પૂર્વશ્લોકમાં બીજી નાજ્યા પ્રમાણે ખાડી રહી ગએલા 
તૃતીય, ચતુથ અને પંચમ વિકારોને પણુ આત્મામાં 
અભાવ ખતાવે છે. વિવિધ વિકારને ન પામવાથી આત્મા 
અવ્યય છે. વૃદ્ધિ પણુ વિકાર જ છે. વિપરિણામ અને 
અપક્ષય તે। સ્પણ' વિકાર છે જ. 


આવી રીતે આત્માને જે સવ-વિકાર-શૂન્ય માનશે. 
તે આત્માનો નાશ-વધ પોતે અથવા કોઈ ખીજાની પાર્સે 
મસ કરી અને કરવી શકશે ? 


અખ્યાય બીન્ને, ૧૧૭ 


અહીં “ઘાતયાતે?' એ ખીજી જાતની ક્રિયા અહીં 
ઊમેરવામાં આવી છે. એ પ્રેરણાથક કિયા કહેવાય છે. 
એ કિયા પહેલીજ વાર અહીં ભગવાનના સુખથી નિકલી 
છે. એના આશય આ છે કે સર્વજ્ઞ ભગવાન અર્જુનના 
મનની ચિ'તાને હંજીમુધી, જ્યાં સુધી એળખી શક્યા હતા, 
તેથી આગળ વધ્યા. અને નજેયુ' કે અજીન વિચારી રહ્યો છે 
મને બમણી હિ'સાનુ' પાપ૯ લાગવાનુ છે. ક્ત અને કારિત 
ખે જતની હિ'સા હોય છે. પોતે હિ'સા કરવી તે તો 
હિ'સા છેજ પણુ કોઈપણુ રીતે ખીજાની પાસેથી હિ'સા 
કરાવવી તે પણુ હિ'સાજ છે અને તેનુ' પાપ પ્રેરણા કર- 
નારને-હિ'સા કરાવનારને પણુ લાગે છે. તેથી હું હિ'સા કરવાને 
પણુ અપરાધી થઈશ અને છું યુદ્ધ કરીશ તો! મારી સાથે 
મારા સૈનિકો પણુ ચુષ્ધ કરશે અને તેમાં હિ'સા તે 
અનિવાય જ છે. તેથી આવી રીતે હિ'સા કરાવવાનો પણુ 
હું' અપરાધી ખનીશ. અર્જીનની આ માનસિક ચિ'તાને 
પણુ ટ્ર કરવા માટે ભગવાને અહીં “ ઘ્યાતયતિ?' કહિ 


દ્ીધુ'. તાત્પર્ય એ કે જેનો નાશ જ હોઈ શકતે! નથી 
તેના નાશ કરવાની કે નાશ કરાવવાની તને કેવી રીતે 
ખીક લાગે છે ? અર્જુન ! તું તો આત્માના સ્વરૂપને જાણુતે। 
નથી તેથીજ આ વ્યથ'ની ચિતામાં પડયો છે. તેના 
સ્વરૂપને તું જ્યારે જાણી શકીશ ત્યારે કુત અને કારિત 
ખન્ને હિ'સાઓના ભયમાંથી ઝુક્ત થઇ જઈશ. ॥ર૧૫। 


૧૨૦ બ્રીમદ્ભગવદ્‌ મીતા. 


એ તો. ખરૂં. પણુ આ શરીરે જ્યારે નાશ પામશે 
તો આ લેકાોા આ શરીરો વડે જે આન'દ અને 
સુખ-વિલાસ ભોગવી શકે છે તેનો અભાવ'તેો મારે 
લીધેજ થશે. અને આવી રીતે તેમના સુખના અભાવ 
પેદા કરનારો હુ'જ થયે. ત્યારે સુખના અભાવરૂપ 
જે ૬ુઃખ, તે આપનારો હોવાને લીધે મને પાપ તો 
લાગવાનું જ. અર્જીનની આવી શ'કાને ટ્ર કરવ! માટે 
ભગવાન ખોલે છેઃ-- 

વાસાંસિ જીર્ણાનિ યથા વિહાય, 
નવાનિ ગૃહ્ણાતિ નરેોડપરાણિ । 

તથા શરીરાણિ વિહાય જીર્ણા-- 
ન્યન્યાનિ સ'યા/તિ નવાનિ દેહી ॥૨૨॥ 


પૃદચ્છેદ 
વાસાંસિ જીર્ણાનિ યથા વિહાય, 
નવાનિ ગઝૃહણાતિ નરઃ અપરાણિ । 
તથા શરીરાણ્‌ વિહાય જીર્ણાનિ, 
અન્યાનિ સ'યાતિ નવાનિ દેહી ॥૨॥ 


, શ્રદાથ-યથા-જેવી રીતે. નર$--માણુસ. ર્જીરર્ણાનિ- 
જુનાં થચેલાં. વાસાંસિ વસ્ત્તોને. વિહાય--મુકી દઇને. 


અષ્યાય ખૉને, ૧૨૧ 


અપરાણિ-ખીન'. નવાનિ-નવાં વસ્તોને. ઝૃહુણાતિ-ગ્રહણુ 
કરે છે. તથા--્તેવીજ રીતે. દેહી--દેહુમાં રહેનાર 
આત્મા. જીર્ણ75ાનિ-જુનાં થએલાં. શરીરાણિ--શરીરોને. 
વિહાય--સઝુકી દઇને. અન્યાનિ--ખીજા'. નવાનિ--નવા 
શરીરને. સ'યાતિ-- પામે છે. 1૨૨ 


સ્પણાથ*--જેવી રીતે માણસ જુના થએલાં-ફૂાટી 
તુટી ગએલાં કપડાંને સુકી દઈને તેને ખદલે નવાં કપડાં 
ધારણુ કરે છે તેવો જ રીતે જીવ પણુ જુનાં શરીરોને 
ત્યજીને ખીજ નવાને પામે છે. 1 ર૨ 

ભાવાથ--શરીર પણુ એક જાતનું વસ્રજ છે. ડર્મ'- 
૬ળેને અનુભવવા માટે જીવ અ! શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે. 
જુદા જુદા અનુભવો લે છે. સુખ-દુઃખ ભોગવે છે. છેવટે 
એ શરીરને સ્ુકીને ચાલી જય છે. વસ્ત્રની સાથે શરીરની 
સરખામણી આપવામાં આવી છે. પણુ વસ્ત્ર અને શરીરમાં 
જે અ'તર છે તેને પણુ લક્ષમાં રાખવુ' જેઈએ. વગને 
ધારણુ કરવામાં કે તેને સુકો દેવામાં માણુસ 
સ્વતત્ર હોય છે. શરીરને ધારણુ કરવામાં કે 
સુકી દેવામાં જીવ સ્વત'ત્ર હોતો નથી. એ અ'તરને 
અતાવવા માટેજ વસ્તને માટે “ગૃહ્ણણાતિ” કહ્યું છે અને 
શરીરને માટે “સ'યાતિ” કલ્યુ' છે. “ગૃહૂણા તિ” એટલે 
ગ્રહણુ કરવું. “સ'યાતિ” એટલે પામવું. ગ્રહણુ કરવાને 
માટે કેોઇપણુ સ્વત'ત્ર હોય છે. પામવાને અ'ગે કોઇની 


૧૨૨ શ્રીમદૃભગવદ્‌ં ગીતા. 


પરત'ત્રતા સ્વીકારવી પડે છે. એવી રીતે. “ઝહાણાતિ” 
અને “સ'યાતિ” ખન્સે ક્રિયાઓમાં અ'વર હોવૉ છતાં 
જે વસ્તુ અહીં કહેવાની છે તેમાં અ'તર કે વિરોધ 
આવતે! નથી. ભલે જુના કપડાંને માણુસ પોતાની મેળે 
ત્યજે છે અને જુના શરીરને ત્યજવાની ઈચ્છા હોવા છતાં 
જ્યાં સુષી ઈશ્રેચ્છા ન હોય, પ્રારખ્ધ કમ સમાસ ન 
થયાં હોય ત્યાં સુધી તે ત્યજી શકાતુ નથી. પણુ સ્થિતિ 
તેવી જ છે. વસ્રને પણુ આપણુ સુકોએ છીએ એ 
નિરુપયચે।ગી હોય છે (યારે જ. અને શરીર પણુ નિરુપયોગી 
જ પડે છે. 

“જીર્ણાનિ”ના અત્તુપયોગી એ અ્થ* ખડું વધારે 
સારો છે. આપણે કેટલીક વાર નવા કપડાને પણુ ત્યજી 
દઈએ છીએ. મહાત્મા ગાંધીજીએ આર'ભ કરેલ સત્યાગ્રહ- 
ચુદ્ધના રૈશવકાળમાં અને યોવનકાળમાં પણુ પાંચપાંચસે। 
અને આઠઆઠંસો રૂપિયાની સાડીઓ અને ખીજ કપડાં 
-જે કે બધા તદ્ન નવાં જ હતાં-અગ્નિદેવને અપણુ 
જરી દેવામાં આવ્યાં હતાં. નવા ખાળકને; નવજુવાન 
માણુસને પણુ આપણું મરી જતાં જેઈએ છીએ. તેમના 
શરીરે તૂટીફૂટી ગએલાં હોતાં નથી. છતાં તે અનુપયે।ગી 
હોય છે. જેટલા કમ ફળ ભોગવવા માટે શરીર મલ્યું 

થયુ'. તેથી એ શરીરમાં ભલે ઘડપણુ ન 
આવેલું હોય, બીનને રોગ ન થયે! હોય છતાં તે નિરુપયોગી 


તે છે જ. તેથી ચુવાવસ્થા અને ખાલ્યાવસ્થામાં પણુ મરણુ 
થાય છે. 


અખ્યાયં બીજે, *” ૧૨૩ 


જે “જ” પ્રાતુથી “જીણું” શખ્દ ખન્યો છે તેનો અર્થ 
રાય છે--“નચોહાનિ”. વમ એટલે નિચતકાળ. હને 
એટલે સમાપ્તિ. નિયત કાળની સસાસતિ થએ શરીર 
જરૂર પડી જવાનુ. ભલે તે નવુ' હોય કે જુનુ' હાય. 
તેથી જીણું શખ્દનેો અથ* નિરુપયોગીજ સમજવે।. 


ભગવાન અજુનની ચિ'તાને ટાળવાને પ્રયાસ કરે છે. 
જે માણુસને જેટલુ' સુખ કે ૬ુઃખ ભેોગવવાનુ' હોય છે 
તે ભોગવ્યા વિના મરી શક્તો નથી. એ ઈશ્મરીય નિયમ 
છે. ઈશ્વરીય નિયમ ખદલાઈ શકે તેમ હોતે! નથી. માટે 
જે લોકોના સુખ-$૬ુઃખ-ભોગનેો સમય પુરો થયે હશે 
તેજ આ ચુદ્ધેમાં મરવાના. જેમનો સમય પુરા થયે 
નથી તેમને માટે તારા ખાણ્‌। વ્યથ જ જવાના. માટે 
“તું એમના શરીરને નછટ કરીશ અને એમના આનદ 
ભોગને આડે આવીશ અને તેથી તને પાપ થશે.” એવો 
બ્યથની ચિ'તાને તું ત્યજી દે. 

“નળાનિ” ને અથ પણુ જુદોજ કરવો ન્ેઈએ. 
નવુ એટલે જીન્દર ઉત્કૃષ્ટ. આ દેહુ કરતાં ઉત્કૃષ્ટ દેહને 
સત આત્મા બીજા જન્મમાં પામે છે. કેવળ નવા દેહ- 
માં જ ભગવાનનુ તાત્પર્ય ન હોઈ શકે. નવો દેહ તો 
આંપળે, ખહેરો, સ્ુગો, વિકારી પણુ મળી શકે છે. તેથી 
એના દૅહર્ની પ્રાત્તિથી, અજુનના શૈકને દુર કરી શકાય 
નહિ. એને એજ તો ડુઃખ છે કે “એ લેકેના સારા 


૧૨૪ શ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


શરીર અને સારા ઉપભોગનોા હું' નાશ કરીને પાપ 
કરીશ” અને ગમે તેવા દેહ મર્યા પછી એમને. મળે તે 
અજુનનુ દુઃખ એમને એમ કાયમ રહે છે. તેથી નવુ' 
એટલે ઉત્યૃષ્ટ. 

વિકાસવાદને નિયમ છે કે માનવશરીરને કેમે વિકાસ 
થતે। રહેવો જેઈએ. અને એમજ થતે રહ્યો છે. માનવતું 
શરીર-સેોછવ, બુદ્ધિ, જ્ઞાન, વિસ્તાન ખધાં ભૂતકાળ કરતાં અવ્યારે 
ઉત્કૃષ્ટ બન્યાં છે. માનવજાતિના સદાચાર પણુ ઉત્કૃણ 
ખન્યો છે. સામાજિક સ'ગઠૅન પણુ ઉત્કૃષ્ટ બન્યુ છે. 
વિજ્ઞાનમાં પાર વગરની ઉદન્ઞતિ થઈ છે. તેથી જે આ 
શરીર નણ થાય તો ખીજુ' શરીર આ શરીર ડરતાં 
ઉત્કટ જ મળશે. દરેક શરીરમાં માણુસ નવુંનવું શીખે છે. 
તેના પરિણામે તેના શરીરમાં ઉત્કૃષ્ટ તા આવવો જ ન્નેઈ એ. 
એ જ ભાવને પ્રકટ કરવા માટે આ શ્રૃતિ પણુ કહે છેઃ-- 
“# અન્યજ્નવતર' કલ્યાણુતર' રૂપ કુસ્તે પિત્ય વા 
ગાન્ધર્વ" વા દેવ' ત્રા પ્રાજાપત્ય' વા ખ્રાહ્મ'વા ?' 
તેથી હે અર્જીન જુના-અતુપયોગી-શરીરને ખદલે તુ 
તો એમને મારીને ખાંન નવાં એટલે ઉપયોગી અને 
ઉત્કુછ શરીર અપાવીશ. ઉત્જુષ્ટ શરીર વડે ખોના નવા 
ઉત્કૃષ્ઠ ભોગો એ લે!કો ભોગવશે. એમાં તને પાપ કેવી 
રીતે લાગવાનું ? 

આ શ્લ્ેક્થી ભગવાન અર્જીનને એ પણુ સમજાવે 
છે કે જેમ વસ્નો ત્યાગ કરનાર તો તેમને તેમજ રહે 


અપ્યાય ખોને. ૧૨૫ 


છે કેવળ વસ્ર બદલાય છે. એવી જ રીતે આ શરીરોનેઃ 
આત્મા તો એમને એમ અવિકારી અને અક્ષત રહેવાને!. 
કેવળ આ શરીરમાં જ ડ્રેરફાર થશે. તેથી આત્માને 
મારવાથી થતા પાપની તારે ચિ'તા ન કરવી નેઇએ. 


અહીં એક ખીજી વસ્તુ પણુ વિચારવા થોગ્ય છે. 
વસ્ત્રને પહેરનાર કે ત્યજનાર આત્મા નથી-શરીર છે. 
શરીરને પહેરનાર અને ત્યજનાર શરીર નથી-આત્મા છે. 
તેથી વસ્ત્ને ત્યજનાર જેમ નિવિકાર રહે છે કેવળ વસ્ત 
ખદલાય છે આત્મા બદલાતો નથી, તેમ શરીરને ત્વજનાર 
આત્મા બદલાતો નથી કેવળ શરીર ખદલાય છે” એમ 
કહેવું ઠીંક જણુતુ' નથી. 


અને નને એમ કહીએ કે ભલે વસ્ત્ર ને શરીર જ પહેરે 
છે. તેથી કઈ આપત્તિ નથી. આપણે એમ કહીશું કે “જેમ 
જુના વસ્ત્રને ત્યજીને નવું પહેરનાર નર-દેઢુ બદલાતે। નથી 
કેવળ વસ્ત્ર બદલાય છે. તેમજ શરીર બદલાય છે, શરીરને 
પહેરનાર આત્મા :અદલાતોનથી.” તે એમ કહેવુ' પણુ સુસ'ગતઃ' 
ન હોઈ શકે. કેમકે જેટલી વસ્તુએ પેદા થનારી અને નાશ 
પામનારી છે તેમાં ક્ષણે ક્ષણે પળે પળે પરિવત'ન થઈ 
રહ્યું છે. તેથી એક વસ્તને ત્યજીને ખીજુ' વસ્ર પહેરનાર 
શરીર તેમ ને તેમ છે, બદદાતું નથી, એમ કહેવું તદન. 
અતુચિત છે. 


૧૨૬ શ્રીમદૂલગવદ્‌ગીતા, 


આ શ'કાઓતું સમાધાન, શરીર ક્ષણે ક્ષણુ ખદલાય 
છે એ વાત સાચી જ. અને તેને લીધે શરીરને “જેમ 
ને તેમ રહેનાર્‌'.” ન કહી શકાય. આત્મા વસ્ને પહેરતે 
નથી એ વાત પણુ સાચી જ. તેથી “ નવા વસ્તને પહેર- 
નાર આત્મા એમને એમ રહે છે” એ પણુ ન કહી 
શકાય. પણુ શરીરમાં પળેપળ થતું પરિવર્તન જણાતું 
નથી તે અગ્તાત પરિવતઃનને લઈને એમ ડકહેવુ' અતુચિત 
નથી “કે શરીર એમને એમ રહે છે.” 


અથવા, એકલુ શરીર તો વસ્ત્ર ત્યજતું' અને પહેરતું 
નથી. આત્મ-સખદ્દ શરીરજ પહેરે છે અને ત્યાગ કરૅ 
છે. શરીર તા જડ છે. તેમાં જુના કે નવાનો વિચાર ન 
હોય. ત્યાગ કે સ'ગહેનો પણુ વિચાર ન હોય. એ તો 
આત્માને લઈનેજ થાય છે. જે શરીરમાં ક્મફેળ ભોગવ- 
નાર આત્મા ન હોય તે શરીર મૃત કહેવાય છે. ક્રિયાહીન 
અને વિચારહીન હોય છે, તેથી કર્મફૂળ-ભોડ્તા જે 
આત્મા (જીવ) તેનાથી સ'બદ્ધ થએલે જ દેહ વસ્્ર યજે 
છે અને પહેરે છે. ( આત્મામાં ક્મફળ-ભોકતૃત્વ સ્વાભા- 
વિક છે કે ઓપચારિક છે એનો વિચાર અહોં કરવાને 
અવકાશ નથી.) આત્મા વિશેષ્ય છે અને દેહુ 
વિશેષણુ છે. ભાષાશાસ્રના એક નિયમ છે કે જ્યાં 
વિરોષ્ય અને વિશેષણુ સાથેજ હાય અને એવા 
પમ'તુ--એવી કિયાતુ' પ્રતિપાદન કરવામાં આવે કે જે 


અધ્યાય આજો. * ૧૨છ 


પરમ કે જે ક્રિયા વિરેષ્યમાં સંગત ન થતી હોય અને 
વિશેષણુમાં સ'ગત થતી હોય તે તેનો સ'બ'ધ ત્યાં કરી 
લેવો. અને જે ધમ કે જે કિયા વિશેષણુમાં સ'ગત ન 
થવી હોય અને વિશેષ્યમાં સગત થતી હોય તે તેને 
સ'બ'ધ વિશેષ્ય સાથે કરી લેવે। જેઈએ. અહીં વસ્ત 
ત્યજ્વા અને પહેરવાની કિયા આત્મામાં ન ખની શાકે 
તેથી આત્મસ'બદ્ધ જે વિશેષણુરૂપ શરીર છે તેની સાથે 
એનો સ'બ'ધ કરવામાં જરાપણુ હાનિ નથી. અને એવી 
રીતે સ'બ'ધ કરીને જ આ શ્લેકનેો ઉત્તરાધ બોલવામાં 
આવેલ છે. ।1૨૨।। 


“નર-દેહે જેમ જીનુ' વસ્ત્ર ત્યજે છે અને નવુ ગ્રહુણુ 
કરે છે છતાં તે દેહ અવિકારી જ રહે છે તેવી જ રીતે 
આત્મા જીના શરીરને ત્યજીને, નવું' શરીર ધારણુ ડરીને 
પણુ સ્વયમ્‌ અવિકારી જ રહે છે” એવી રીતે ઉપર કહેવામાં 
આવ્યુ' છે. એ સાંભળીને અર્જુનને શકા થાય કે જ્યારે 
વસ્ત અને વસ્ર પહેરનારનુ' જ દૃષ્ટાંત આપવુ છે તે 
જેમ આપ અવિકારીની વાત કરો છે તેમજ એમ કેમ 
ન મનાય કે જેવી રીતે વસ્્રને ત્યજનાર અને ગ્રહેણુ 
ઝરનાર નર-દેહુ એક દિવસે મરી નય છે, ખાળી દેવામાં 
આવે છે, પાણીમાં નાખી દેવાચ છે, જમીનમાં દાટી 
દેવાય છે એવી રીતે આ શરીર-રૂપ વસ્નો પણેરનાર 
આત્મા પણુ મરી જતો હેશે, અગ્નિમાં ભસ્મ થતે હશે, 


૧૨૮ શ્રોમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


પાણીમાં ડુબાવી દેવામાં આવતે! હશે કે મૃથ્વીમાં દાટી 
દેવામાં આવતો હેશે ? તે શ'કાને નિવૃત્ત કરવા માટે 
ભગવાન બેલે છેઃ--- 


નેન' છિન્દન્ત શસ્ત્રાણુ નેન' દહતિ 'પાવકેઃ । 
ન ચેન ક્લેદયત્યાપો ન શોષયાતે સાર્તઃ ॥૨૩।। 


પદચ્છેદ 
ન એન' છિન્દાન્ત શસ્ત્રાણિ ન એન' દહાતિ પાવકેડ। 
ન ચ એને ક્લેદયાન્ત આપઃન શેોષયતિ સાર્ત$ાર૩ા 


પદાર્થ--એનમ-આ આત્માને. શસ્ત્રાણિ-શસ્ેો. 
ન; છિન્દન્તિ કાપતાં નથી. 'પપાવકૅેઃ-અસિ. એનમૂ-એને. 
નને, દહાંતિ-ખાળતે। નથી. આપ'"ઃ--જળ. અએનમૂ-એને. 
ન, ડલેદયન્તિ--પલાડતું' નથી. ચ--અને. માર્તઃ- 
પવન. ન, શોષયતિ--એને સુકાવતે નથી. 1૨૩ 


સ્પષ્ટા્થ -શસ્ો આ આત્માને કાપતાં નથી એટલે 
કાપી શકતાં નથી. અસિ એને ખાળી શક્તો નથી. જળ 
એને પલાળી કે ડુખાવી શકતું નથી અને વાયુ એને 
સુક્રાવી શકતો! નથી. 11૨૩।। 


ભાવાથ?--પૃથ્વી, જળ, વાચુ, તેજ અને આકાશ 
આ પ'ચ તત્વોથી જ આ ભોતિક દેડુ ખનેલ છે. એ 


અપ્યાય ખીને. ૧૨૯ 


દેહુનો નાશ પણુ ભોાતિકજ તત્ત્વો વડે થાય છે. પાંચ 
તત્ત્વામાંથી આકાશ કોઈના મૃત્યુનું' કારણુ હોતે નથી. 
દરેક કિયાને માઢે આકાશ અવકાશ આપે છે એ જુદી 
વાત છે, પણુ ખાસ કરીને તે કોઇના મોતનું કારણુ નથી. 
અને ખાકો રહેલાં ચાર તત્ત્વો જગતમાં વિનાશક તરીકે 
પ્રસિદ્ધ છે. કોઈ કોઇ શસ્ર વડે મરે છે. કોઈ દેવતામાં 
ભસ્મ થઈને મરી જાય છે. કોઈ પાણીમાં ડુખીને મરી 
જાય છે અને કોઈ ઠડી હવા કે ગરમ હવા (લૂ) 
લાગવ!થી સુકાઈ જાય છે-મરી નય છે. સ્વત'ત્ર રીતે 
આકાશથશ્રી કેોઈનુ' મરણુ નીપજતુ' નથી. તેથી અઢોં 
આકાશતત્ત્વનુ' નામ ગણાવવામાં આવ્યુ નથી 

અહં પૃથ્વીતત્ત્વનુ' પણુ સપણ નામ ગણાવ્યુ' નથી. 
પણુ અસ્ત્ર કે શસ્ત્ર જે કઈ હશે તે પાથિવ જ હશે-- 
પૃશ્વીતત્તથી જ ખનેલા હરે. તેથી શસ્ત્ર કહેવાથી 
પૃથ્વીતત્ત્વનું' ગ્રહેણુ તો થઈ જ ગયુ છે. 

“ક્લેદયન્તિ?'નો અર્થ “પલાડેવું” હોય છે. પણુ 
અહોં “રુબાત્રવું” એ અર્થ: વધારે સ'ગત અને ઉચિત 
છે. કેમકે અહોં આત્મ-નાશની વાત ચાલે છે. પલાડવાની 
વાત કે ન્ડાવા ધોવાની વાત ચાલતી નથી. એવી જ રીતે 
“શેોષયાતે” નો. અર્થ “સુકાવવું” હોય છે પણુ અહીં 
“સુકાવી નાં'ખવું-સુકાવીને મારીનાં'ખવું” એવે! અર્થ 
સ'ગત છે. ॥૨૩।। 


૧૨૦ શ્રીમદૂભગવદ્‌ ગાંતા. 


“જગતની દરેક વસ્તુને કોઈ ન કોઇ લેતિક 
સાધન વડે આપણે નાશ જેઇએ છીએ. ત્યારે આ અ!ત્માને 
નાશ તે જ સાધને] વડે કેમ થતો નથી” એ શ'કાનુ' 
સમાધાન ભગવાન કરે છેઃ- 

જ. - ઝુ 
અચ્છેયોડ્યમદાલ્યો'યમક્લેયોડ્શાષ્ય ચેપેવ ચ । 
નિત્ય: સર્વગતઃ સ્થાણુરસલોડ્ય સનાતન: ॥૨૪।। 

પદ 
અચ્છેગઃ અયસ અદાર્ઃઅયમઅકેલેયઃ અરેોષ્યઃએવચ 
નિત્યઃસર્વગતઃસ્થાણુઃઅચલઃ અય' સનાતનઃ ॥૨૪॥ 


હ 


0 


ઈ 
9 


દ્ર 


પદાથે--અયસ્‌-આ આત:્મ!. અચ્છેચઃ,એવ--ક:પવા 
ચરાગ્ય નથી જ. અયસ્‌-અઃ આત્મા. અદાશ્ચઃ,એવ-- 
ખાળવા યોગ્ય નથીજ અયમ્‌--આ આત્મા. અડ્લેઇઃ, 
અએવ--પલાડવ! યોગ્ય કે પાણીમાં ડુખ!ડવા ચોગ્ય નથીજ. 
ચ-અને.અયમૂ-આ આત્મ'.અશેષ્યઃએવ-ઝુકાવવા ચોગ્ય 
નથીજ કેમકે. અયસ્‌--આ આત્મ. નેત્ય$---નિત્ય છે. 
સર્વગતઃ-* સર્વત્ર રહેલો છે. સ્થાણેઃ--સ્થિત છે 
અચલઃ--અચળ છે. -સનાતનઃ--સનાતન છે. !:૨૪ 

સ્પષ્ટાર્થો--આ આત્મ! એવે! છેકે જે કાપી 
શકાય નહિ, ખાળી શકાય નહિ, પ.ણીમાં ડુખાવી શકાય 
નહિ અને પવન વડે સૃકાવી શકય નહિ, કેમકે તે નિત્ય 
છે; સ્થ! છે, અચળ છે અને સનાતન છે. ।॥૨૪.। 


અષ્યાય ખીને, ૧૩૧ 


ભાવાથ --કેઈપણુ વસ્તુમાં બે ચોખ્યતા હોય છે- 
નાશ કરવાની યોગ્યતા અને નાશ થવાની યોગ્યતા. જેમ 
પાણી છે. પાણીમાં કોઈને ડુખાવીને મારવાની પણુ 
ચોાગ્યતા છે એને પોતે મરી જવાની-ઉનાળામાં-તડકામાં- 
સુકાઈ જવાની પણુ યેગ્યતા છે. આત્મામાં એ ખઅન્ને 
ચોાગ્યતા નથીં. એની ઉપર કેઈપણુ કિયાનેો પ્રભાવ 
હોતેોજ નથી. તેથી શસ્ત્રાદિ એની હત્યા કરવા માટે 
સદા નિષ્ફળ જ નિવડે છે. આત્મા એવે શા કારણે છે? 
તેનો જવાખ આપવા માટે આ શ્લોકનો ઉત્તરાર્ધ બેોલ- 
વામાં આવ્યો છે. તે નિત્ય છે એટલે આદિ-અ'ત 
રહિત છે. તે સવગત છે એટલે સવ'વ્યાપક છે-એટલે 
ત્રિવિધ પરિચ્છેદ રહિત છે. તે સ્થાણ એટલે સ્થિર છે. 
તે અચળછા એટલે ગતિશૂન્ય છે. તે સનાતન છે-સદા 
એકરસ રણહેનાર છે. 


જે મતમાં આત્મા-જીવ અગુ-પરિમાણુવાલે। મનાય 
છે તે મતમાં નિત્ય$, સ્થાગુઃ#અચલ?, સનાતન$ અ! ચાર 
વિશેષણુ તો ઠીક છે પણુ સત્રગત$ (સવ*'વ્યાપક)ની 
સ'ગતિ કેમ લાગતી હશે? 


એનુ' સમાધાન. તે મતમાં સવ ગતને। અર્થ સર્વ 
શરીરગત એવે હાય છે. સર્વ:શરીરગત એટલે આખાં 
શરીરમાં વ્યાપક, પણુ તે અણુ' છે, આખા શરીરમાં પણુ 
સ્વરૂપે કરીને વ્યાપક ન હોઈ શકે. નહિતે। દેહુપરિમાણુવાદ 
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આવી જશે. તે સવ શરીરમાં એ રીતે વ્યાપક હાય છે 
કે તે પોતાના જ્ઞાનને ચારેકૈર પાથરે છે. અને તે 
સાનની વ્યાપકતાથી જીવની વ્યાપકતા મનાય છે. એટલે 
તે સ્વધસ ભતન્નાન દ્રારા આખા શરીરમાં વ્યાપક 
હોય છે. જેમ એક ખુણામાં રાખેલો નાનો દીપક આખા 
ધરને પોતાના કિરણે દ્વારા પ્રકાશે છે તેમ તે શરીરના 
એક દેશમાં રહેલો આત્માં સ્વધસભતજ્ઞાન દ્વારા 
સર્વ શરીરમાં વ્યાપક થાય છે. 

અથવાતે મત પ્રમાણે અહી' “સ્વગત” “સ્થાણુઃ” 
આવી રીતે જુદાજુદા બે પદો નથી. પણ “સવગતસ્થાણુઃ” 
આવી રીતે એક પદ છે. તેનો અર્થ એ--સરવગત પર- 
માત્મા. તેના આશ્રયમાં સ્થ એટલે રહેનાર-તે જીવ. 
અને તે કેવા ? એ પ્રશ્નનો ઉત્તર છેઃ-અણુઃ-તે અણુ 
છે, “સવ ગતસ્થશ્ચાસે। અણુશ્ચ” આવો રીતે ત્યાં 
સમાસ છે. 

આ પ્રકરણુમાં ભગવાન અજુનને સમજાવે છે કે જે 
વસ્તુ નિત્ય હોય, સવવ્યાપક હોય, સવથા સ્થિર હાય, 
ગતિશૂન્ય હોય અને સદા એકરસ રહેનાર હોય તે 
સદા અચ્છેઘ, અદાહ્ય, અડ્લેઘ અને અશ્ઞાષ્ય આદિ 
હોય છે. 

અહી' સ્થાણુનો અર્થ સ્થિર. અને અચલને અથ 
ગતિશૂન્ય. આ બે શખ્દોમાં સમાનતા જ જણાય છે. 
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જોઈ નવીન અર્થ જણાતે। નથી. કેમકે ક્થિરતા અને 
ગતિશૂન્યતા એક જ વસ્તુ છે. ન્યાં ગતિ હરે તે 
સ્થાણુ તે નજ કહી શકાય. ત્યારે અહી' સ્થાણુ અને 
અચલ? આ બે વિશેષણે। કેમ આવ્યાં ? 


એનુ' સમાધાન અચલ ડહેવાથો કેવળ ગતિને 
નિષેધ થાય યા અને સ્થાણુ કહેવાથી સવ કિયાનો 
નિષેધ થાય છે. જેમ જ'ગલને। સ્થાણ-સુષ્ઠુ' ઝાડ-ચાલવા, 
હાલવા; શ્વાસ લેવા; પાણી લેવા આદિની કાંઈ પણુ કિયા 
કરતુ' નથાં. તેમજ આત્મા સ્થાણુ છે એટલે સવર્*કિયા- 
શૂન્ય છે. જે સર્વકિયાશૂન્ય છે તો ગતિકિયાથી પણ તે 
શૂન્ય જ હશે. પછો અચકલઃ અલગ કહેવાની શી જરૂર? 

એતુ' સમાધાન. સર્વોગતઃ શખ્દને સાંભળીને અર્જીનને 
એવી શકા ન થાય કે તે “સવત્ર ગએલે। છે” તેથી તે 
ચાલવાની કિયા કરતે! હશે. અને તે સિવાય કેઇ કિયા 
જુર્તો હશે નહિ, તે શ'કાને ૬ર ફરવા માટે ભગવાને 
અચલ કછ્યુ'. તે આત્મા સવગત છે એટલે કોઈ ખીજી 
જગ્યાથી ચાલીને ગયો છે, એવુ' નથી. આત્માના સ્વરૂપને 
સમજાવવા માટે કોઈ સાધન તો નથ જ. “ન તત્ર વાગૃ 
ગચ્છાંતે” એ શ્રતિથી એ જ તે કહેવામાં આવ્યુ છે કે ફે 
તે આત્માને, તેના સ્વરૂપને, તેની અન'તતાને કોઈપણુ શખ્દે 
કરીને સપણ રીતે કહો શકાય નહિ. આત્મામાં જે ક્વતઃસિદ્ધધ 
સ્વાભાવિક સવ'ગતત્વ છે તેને કહેવાને માટે ખીને શખ્દ ન 
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હોવાથી આ શખ્દ વાપરવામાં આવ્યે! છે. તે શખ્દ પણુ 
અસુક મર્યાદા મુષી જ અથ સ'પાદન કરે છે. ।॥૨૪।। 


તે આત્મા શા માટે અચ્છેઘ, અદાહ્ય આદિ છે તેતુ' 
વિવરણુ ૨૪ માં શ્લે1કના ઉત્તરાધ'થી કરીને પણુ ભગવાનને 
સ'તોષ થયે! -નથી. તેથી તેને અચ્છેઘ, અદાહ્ય, આદિ હોવાના 
ખીજા કારણ્‌। પણુ ખતાવવા માટે ફૂરી બોલે છેઃ-- 


અવ્યડતોઃયસચિન્ત્યોડ્યમવિકાચેડ્યસુચ્યતે । 
તસ્માદેવ' વિંદેત્વેન' નાનૃશાચિતુમહ સિ ।।1૨૫।। 


પદચ્છેદ 


અવ્યકૅતઃ અયખ્ અચિન્ત્યઃ અયમ્‌ અવિકાય? 
અયમ્‌ ઉચ્યતે । 

તસ્માત્‌ એર્વ વિદિત્વા એન ન અનુશોાચિતુમ 
અહસિ ।૨૫॥ 


પદાથ-અયમ--આ આત્મા. અવ્યકૅતઃ --ઈન્દ્રિ- 
યાદિ કેોઇપણુ પ્રમાણુ વડે નહિ જાણી શકાએલે। હોવાથી 
અનાદિકાળથી અવ્યક્ત છે. અયમૂ--આ આત્મા. 
અચિન્ત્યઃ--મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત આદિ અ'તઃકરણુની 
વૃત્તિઓ વડે ચિન્તનનેો વિષય નથી, અયમૂ--આ 
આત્મા. અવિકાર્યઃ--કેોઇ રીતે વિકારી ન ખનાવી શકાય 
એવો. ઉચ્ચેલે-કહેવાય છે, તસ્માત્‌-તેથી. એનમૂ-આ 
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આત્માને. એવમૂ-અ'વી રીતે અચ્છેદ્ય આદિ. વિદિત્વા- 
જાણીને. અનુશાચિવુમ--શે।ક કરવા માટે, 
ન, અહંસિ--તુ' યોગ્ય નથી. 11૨૫ 

સ્પષ્ટાથ:--હે અર્જુન આ આત્મા અવ્યસ્ત છે. 
કોઈ રીતે તે ચિન્તી શકાય એવે! નથી, અને તેથી જ 
એમાં કેઈ રીતે કે!ઇપણુ વિકાર પેદા ન કરી 
શકાય, એવે! હોવાને કહેવાય છે. તેથી તું આ આત્માનું 
આવી રીતે સ્વરૂપને જાણીને એને માટે શે!ક ન કર. 11૨૫।। 


ભાવાર્થ -ઇન્દ્રિયાદિ વડે જે જાણી શકાય તે વ્યક્ત 
કહેવાય છે. વ્યક્ત એટલે ભૌતિક શરીર. તે શરીર જેને 
ન હૈ.ય તે અવ્યપ્ત કહેવાય છે. એ આત્માનુ' કેઈ રૂપ 
નથી, રગ નથી, પરિમાણુ નથી. સ'સારી વસ્તુએ માટે 
જે જે ધર્મો લાગુ કરી શકાય છે તે ખધાયથી આત્મા 
પરે છે. માઢે અવ્યક્ત છે. અને અવ્યક્ત છે-રૂપ-૨ગ 
આદિ વગરને છે તેથી જ આંચ'ત્ય પણુ છે. મન વડે 
તે જ વસ્તુનુ' ચિ'તન કરી શકાય છે જેને આપણે નેત્રાદિ વડે 
અનુભવી શકોએ છીએ. અનતનુભૂત કે અનનુભાવ્ય વસ્તુને 
મન ચિ'તવી શકે જ નહિ. એમ જ શ્રતિ પણુ કહે છે- 
“યન્સનસા ન સતુતે” તે આત્માં મન વડે મનનને। 
વિષય હોતે! નથી. અને “આત્મા સન્તવ્યઃ'' 
આત્માને મન વડે વિચાર કરવે! જઈએ) એવુ' જે કહેવામાં 
આવ્યુ' છે તેનુ' બીજીં' જ તાત્પર્ય છે. મન વડે આત્માનું 
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ચિ'તન હોતું નથી, પણુ મન આત્મચિ'તનમાં વિધ્ન 
કરનારું તો હોય છે. ન્યાં ત્યાં, એ ભટકે અને તેથી 
આત્મચિ'તન ન થાય-જગતૂ-ચિન્તન થાય. એ જગતની 
તરફ જાય છે માટે જગત્‌-ચિ'તન થાય છે. 


જે માણુસે અયોધ્યા કે કાશી નેઇ ન હોય તેનુ' 
મન પણ કાલ્પનિક અયોધ્યામાં અને કાલ્પનિક કાશીમાં 
વિહાર કરે છે. એ સર્વાતુભૂત વસ્તુ છે. એ અનુભવથી 
એ માગ યોજવામાં આવ્યો છે કૈ એક કાલ્પનિક આત્મ- 
સ્વરૂપમાં મનને લગાડવાનો પ્રયત્ન કરીએ તો એ વિજાતીય 
વસ્તુમાંથી નેવૃત્ત રહેશે. તે આત્મા તો. શખ્દને! પણ 
વિષય નથી, એમ શ્રતિએ પણ કદ્યું છે. છતાં તે જ 
શ્રૃતિ પોતાના શખ્દો વડે આત્માના સ્વર્‌પને “આકાશ- 
વત્‌ સર્વ'ગતશ્ચ નિત્યઃ' “નિષ્કલ' નિષ્ક્યિ' શાન્તમ્‌” 
“સત્યકોસઃ$ સત્યસ ૩5૩૯૫?” “ન વ કુશ્ચિજજનિતા 
ત ચાધિપઃ” આવી રીતે એળખાવે છે. તે કેવળ કાલ્પનિક 
સ્વરૂપ છે. એવું આશ્ચય મય આત્માનું સ્વરૂપ કલ્પાએલ 
છે કૅ જેમાંથી મન કદ્દી પણુ બહાર નિકળી શકેજ નહિ. 
તેથી વિજાતીય વ*્તુ-જગત તરક જવાની એને નવરાશ ન 
મળે. અને તેથી આત્મચિ'તનમાં એ વિધ્ત નાખનાર 
ન થાય. 

અને જ્યારે એ મન આવી રીતે અ'તમુંખ થવાને 
માટે ટેવાય છે અને ખહિર્સુખતા એની નાશ પાસે છે 


અખષ્યાય ખીજે, ૧૩૭ 


વારે એ સ્વચ્છ થવા લાગે છે અને તેથી આત્મદર્શનમાં 
એનો પુરેપુરો સહકાર હાય છે. એને લીધે જ કહેવામાં 
આવે છે કે “તે આત્માને મન વડે જાણ, મનન ડરે; 
વિચારે ઈત્યાદિ” 

તાત્પર્ય? એ કે જેવી રીતે દૃશ્ય અથવા દૃટટ ઘટની 
પાસે જઈને અ'તઃકરણુની વૃત્તિ ઘટાકાર ખને છે, અને 
જેવી રીતે અદૃછ અચોધ્યા અને કાશીમાં પણુ 
કાલ્પનિક અયોધ્યા અને કાલ્પનિક કાશી મારક્ત તે 
વિહેરે છે અથવા તટપતાને પામે છે આવી રીતે જ 
તે આત્માની તટૂપતાને તે પામી શકતું નથી. કેમકે 
તે દટ પણ નથીં, દશ્ય પણુ નથી. અચોધ્યા અને કાશીને 
જોયા વગર પણુ મન પોતાની અદ્ભુત શકિત વડે એક 
નવી અયોધ્યા અને નવી કાશી પેદા કરે છે. નવી સરયૂ 


શૂ 


અને નવી ગ'ગા પેદા કરે છે. નવો રામ અને નવે શિવ 
પેદા કરે છે. તે વાસ્તવિક અયોધ્યા; ક!શી, 
સરયૂ; ગંગા, રામ અને શિવથી ભિન્ન છે. છતાં 
તેને એ વિહારથી પણુ સતોષ અને ધેર્ય પ્રામ 
થાય છે. એવી રીતે આત્માનાં વાસ્તવિક સ્વર્‌પને તે એ 
જાણી શકતુ'જ નથી. પણુ જે કાલ્પનિક સ્વરૂપ એ પેદા 
કરી લે છે તેમાં જ આન'દી ખને છે, તેમાં જ એ મસ્ત 
ખને છે, અને ધેચ પ્રપ્સ કરે છે એટલે સ્થિર થાય છે. 
રૂપર'ગવાળી વસ્તુનેજ વિકારી ખનતાં કે કોઇએ 


અનાવતાં જગતમાં નેઈ શકોએ છે. રૂપરંગ વગરની 


૧૩૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ ' ગીતા. 


વસ્તુને આજ સુધી વિકારી ખનતાં કોઈ જેઈ શકયો 
નથી. તેથી જ ભગવાન કહે છે કે એ આત્મા પણુ શરીરી- 
રૂપરગવાળોા ન હોવાને લીધેજ અવિકાય'* છે. 


અડી' એવે ભ્રમ નહિ હોવે જેઈએ કે ગીતામાં 
ભગવાને આત્માને “શર્ીરિણુ$” “ દેહી ” ઈત્યાદિ કહ્યુ 
છે માટે તેનો દે હોવેોજ જેઈએ. એ દેહ આત્માને 
નથી માટીનો છે-પ'ચભૂતને। છે. ગ્રામ્યભાષામાં આત્માને 
દેહ કહેવાય છે. થોડા વખત માટે આત્માને કર્મફળ 
પ્રમ'શે એવી સ્થિતિમાં આવી જવા પડયુ' છે કે જેથી 
એવી ગ્રામ્યભાષાનો પ્રયોગ સિવાય ખીજે માર્ગ ખુલ્લે 
રહેતો નથી. પણુ જે એ દેહુ ખરેખર આત્માને!જ હોય 
તો આત્મા તો નિત્ય છે. એ દેહનો શા માટે ત્યાગ 
કરે? જે શરીરને રૈજ તેલ, કુલેલ અને જાતનાતના 
સુગ'ધિત દ્રવ્યો વડે આત્મા પ'પાળી પ'પાળીને રાખતા 
હેતો તે દેહેના તે શા માટે યાગ કરે? પણુ તે દેહે. 
આત્માનો નથી જ. માટીને! છે. અવિવેકના રનજ્યમાં 
ભસતે જીવ તેને પોતાને! માની લીધેલ. વિવેક ઉત્પન્ન 
થતાં વે'ત તે એ શરીસ્ને ઓળખી કાઢે છે અને સ્રુકી. 
દે છે. 


અર્જુન ! એ આત્મામાં વિકાર પેદા કરી શકાતો જ 
નથી. તેથી એ મરી જશે કે 5પાઇઈ જશે કે તારા 


અષ્યાય ખીને, ૧૩૯ 


અગ્ન્યગ્નો વડે ખળી જશે એવુ' વિચારવુ' તદૃન અચેાગ્ય 
છે. તુ' આ શૈકને સ્ુઠ્ઠી દે. ॥ ૨૫ 


અર્જુનના શૈકેનુ' કારણુ એ નથી કે તે આત્માને 
અનિત્ય માને છે કે આત્માને મરી જનાર માને છે. એણે 
કોઇ વખતે એવુ' કહ્યુ' જ નથી. એને તો એટલીજ ચિન્તા 
છે કે-“ કથ' ભીષ્મમહ' સ'ખ્યે દ્રોણુ' ચ મધુસૃદન ! 
ઈપભિઃ પ્રતિચોત્સ્યાસિ પજારહાવરિસૂદન ! 7 ભીષ્મ 
પિત!મહ હોવાને લીધે અને દ્રોણુ આચાય* હોવાને લીષે ખન્ને 
પૂજવાલાયક છે, ન કે મારવાલાયક. એને આત્માની ચિ'તા નહિ 
પણુ ભીષ્મ અને દ્રોણની ચિતા છે. એટલે ભીષ્મ-શરીર અને 
દ્રોણુ-શરીરની ચિ'તા છે. વણુસ'કરતા અને તેના પરિણા- 
માની જે ચિ'તા છે તે પણુ શરીર-સ'બ'ધીજ ચિ'તા 
છે. પિતર! નરકમાં પડશે એ ચિ'તા પણુ આત્માની નહી 
પણુ પિતૃ-શરીર-પિતૃ-લેકકના શરીરને માટે જ છે. સખ્ય 
ચિ'તા તે એ જ છે કે જે શરીરની વચમાં હું રહ્યો છુ 
સાથે રમ્યો! છુ, સાથે આહારવિહાર કરેલ છે અને સાથેજ 
વિદ્યાધ્યન કર્યું” છે, જેમના ખોળામાં હુ' રમતે। રહ્યો 
છુ', જેમના ચરણે ખેસીને હું” નામાંકિત ધવુર્ધારી થયે 
તે શરીરોને વધ કેવી રીતે કરૂં ? અજીનને! રો।ક 

આ માગે વહે છે. ભગવાન એ વસ્તુને નથી જાણુતા 
તેવું નથી. જાણી નેઇને તેમણે આત્મ-નિત્યતાની વાત 
ચલાવી છે. આત્માની નિત્યતા જાણ્યા પછી, આત્માનુ 


૧૪૦ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, 


સ્વરૂપ એળખ્યા પછી આ ભોતિક શરીર સાથે રહેલે। 
પ્રેમ એછે થશે. એમ જાણીને જ ભગવાને આમ કરવું 
છે. હુવે એની મૂળચિ'તા ઉપર સીધો પ્રહાર કરવા 
માટે ભગવાન ફહે છે- 


અથ ચેન' નિત્યજાત' નિત્ય વા સન્‍્યસે મૃતમ્‌। 

તથાપિ ત્વ મહાબાહો નેવ' શેોચિતુમહ'સિ ।1૨૬।। 
પદચ્છેદ 

અથ ચ એન' નિત્યજાત' નિત્ય વા મન્યસે મૃતમ। 

તથાપિત્વ મહાબાહો ન એવ રશેોચિતુમ અહસિ ।॥રદ। 


પદાથ --અથ-અને અવેદિક મતોની માન્યતા પ્રમાણે. 
એનમ્‌-આ આત્માને. નિત્યજાતમૂ-સદા જન્મ લેનાર. 
વા-અને. નિત્યમૂ-સદા. સૃતમ્‌-મરી જનાર. મન્યસે- 
જે તું માનતો હોય. તથા(પિ-તો પણુ. મહાબાહેો- 
વિશાળ બ્રજાવાલા અર્જુન ! એવમ્‌--અ!વી રીતે 
શેચિતુમ-શેકક કરવાને. ન, અહસિ-તું યોગ્ય નથી. 1૨૬ 

સ્પષ્ટાથઃ-હે મહાખાહોા અર્જુન ! કદાચ તું એમજ 
માનતે। હોય કે આત્મા નિત્ય જન્મે છે અને નિત્ય મરે છે 
તોપણુ આવો રીતે શૈકક કરવે। તારે માટે યોગ્ય નથી. ॥ ૨૬ ॥ 


ભાવાથ -આ શ્લેમાં જે નિત્ય શખ્દ છે તે “નિયત” 
એવા અથવાળે છે. અને જે લેપ્રસિષ્ટ નિત્યશખ્દને। 


અપ્યાય ખીન્ને, ૧૪૧ 


એવે અથ કરીએ કે તે હમેશાં જન્મનાર જ છે તો એ 
તદ્ન અસ'ગત અથ થશે. હમેશાં જન્મનાર છે-જન્મ 
લેનાર છે એ લારે જ ખને જ્યારે એક જન્મનો અ'ત 
થાય પછી તરતજ ખીન્ને જન્મ આવે. અને એવુ જે હોય 
તો જે ક્ષણુમાં જન્મનો અત થયે તે ક્ષણુમાં તો જન્મ 
થયે! નથી, થતે। પણુ નથી. કેમકે તે ક્ષણ જન્મની નથી 
પણુ જન્મના અ'તની છે. જન્મની ક્ષણ તો એ અ'તના 
ક્ષણ પછી જ અથવા વચમાં એક ક્ષણુ સ્રુકીને ત્રીજી 
આવશે. ત્યારે એ જન્મ નિત્ય કેવી રીતે કહેવાય ? જેને 
કોઈ કાળે અભાવ ન હોય તેજ નિત્ય. એહો' તે જન્મને 
એક અથવા બે ક્ષણુ સુધી અભાવ જ રહે છે માટે 
તે નિત્ય ન કહેવાય. 

તેમજ મરણુને માટે પણુ સમજવુ' જેઈએ. નને 
નિત્ય જ એ મરતે! હોય તો એ મરવું જ અસ'ભવ 
થઈ જાય છે. કેમકે મરવું એ સાપેક્ષ વસ્તુ છે. જીદગી 
પછી જ મરવુ થાય છે. જી'જગી વગર મરવુ' હોતું જ નથો. 
તે, એક માણુસ જન્મે છે. જન્મક્ષણુમાં તો એ મરણુ 
પામતો જ નથી કેમકે તે જન્મક્ષણુ છે. મરણુક્ષણુ નથી. 
મરણુક્ષણુ તે! પૂર્વોક્ત રીતિએ જન્મક્ષણુથી એક અથવા 
બે ક્ષણુ પછી જ આવવાની. તે। જે મરણુ એક કે બે 
ક્ષણ સુધી રહેતું નથી તેને નિત્ય કેવી રીતે મનાય ? 

તેથી આ શ્લે।ાકમાં [નેત્ય શખ્દના નિયત અથ છે. 


જ 


હે અર્જુન ! જને તું શરીર અને આત્મામાં-જડ અને 


૧૪૨ બ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


ચેતનમાં ભેદ ન નનેઈ શકતો હોય અને એ શરીરને 
માટે જ તુ' શેક કરતે હોય તે પણુ તારે શે।ક વ્યર્થ 
છે. કેમકે ભીષ્મ નિચતજત છે, એટલે નિયતરૂપે એટલે 
અસુક કારણ્‌।ાને લઈને જ આ ભીષ્મશરીર પેદા થચુ છે. 
અને ક્રીથી એ ભીષ્મશરીર પેદા થવાનુ નથી. તેમજ 
ભીષ્મશરીર નિયતમષ્ૃત છે એટલે નેયતરૃપે મરણુશીલ 
છે-એટલે અમુક કારણને લઈને આ ભીખષ્મશરીર મરણુ 
પામશે; એવું તો તું' માને જ છે. એ તારી જ માન્યતા 
પ્રમાણે જણાઈ આવે છે કે ખધા શારીરોના અત તો 
તુ' પણુ માને છે. અને ને એમ જ હોય તો! હું ઠીક જ 
કું છુ' કે અર્જીન ! તુ' શૈે।ક કરવા લાયક નથાં. 

વિદ્ધ'નોને અનુભવ છે કેઃ-““વક્ષાંસસસ્તકે યસ્ય 
બાણેશ્રાપિ વિશાલતા । ન હાસાય ન શોાકાય 
ખ્રાહ્મોત્પાદિતે। હાસે। ॥?? અર્થાત્‌ જેની છતી, ખભા, 
મસ્તક અને બન્ને ખાહું વિશાળ હોય છે તેનો .ડાસ-ક્ષચ- 
નાશ હોતો નથી અને તેને શોક સપશર કરતો નથોૉ. એ 
અનુભવને લક્ષમાં રાખીને જ ભગવાને અર્જનાનને 
“સહાબાહો''કલ્યુ' છે. અજી'ન મહાખાહું હેતે. સ્વર્‌પસ્મરણુ 
કરાવવા માટે જ આ સ'બોાધન છે. 

હવે ર૭ મા અને ૨૮મા શ્લોક માટે થોડો વિચાર 
કરીને પછી આગળ શ્લેકેની વ્યાખ્યા કરીશ, મારો મત 
છે કે જ્યાં ર૭ મો શ્લોક છે ત્યાં ૨૮ મો [અજ્યક્તાદીરને૦] 
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નેઈએ અને જ્યાં ૨૮મો શ્લોક છે ત્યાં ર૭ મો 
[જાતસ્ય હિવ] જેઇએ. એનુ' કારણુ છે. “જાતસ્ય હિ 
છુવો મૃત્યુઃ આ શ્લેકથી એક ખીન્ત સિદ્ધાંતનું પ્રતિપાદન 
કરવુ' છે. એની સાથે આશ'ક્તિ અર્જીનના વિચ!રને 
ન નિ ર. ક 
કોઈ જાતને સ'બ'ધ નથી. અને અત્યસ્તાદીને ભતા નિ 
આ શ્લેક્ઠ વડે જે કાંઈ કહેવાયું' છે તેને! અર્જીનના 
પૂર્વોક્ત આશા'કિત મત સપ્થે સ'બ'ધ છે. 


તે સ'બ'ધ આવી રીતે. એ શરીર અથવા શરીરે અને 
આખુ' જગત અર્જુનના મત પ્રમાણે “નેત્યજાત” છે. 
એટલે “નિયતજાત” છે. ઉત્પત્તિ પૂવે" તે શરીર કે શરીરે 
જૈ જગત્‌ અવ્યક્ત હતાં. નેવામાં, અનુભવવામાં પ્રેમ- 
ખાંધવાની સ્થિતિમાં ન હતાં. કેવળ મધ્યકાળમાં જન્મ્યા 
પછાં, અર્જુનના અને ખીનના સ'સ્કારોના ઉદય થયા 
પછાં જ એ બધાં શરીરે વ્યક્ત થવા લાગ્યાં. અથવા જન્મ 
અને મૃત્યુની વચમાં જ-જે કાળ ભોગ ભોગવવાને: હોય 
છે-તેમાં જ એ ખધી વસ્તુઓ એક ખોનળને મપ્ટે વ્યક્ત 
થાય છે. તાત્પચચં એ કે-“ડક” અને “ખ” એ બન્ને 
નામવાળા મનુષ્યે ક્યારે જન્મ્યા અને ક્યારે કેવાં રીતે 
મોટા થયા એનું સાન એ બન્નેને નથી. પણુ જ્યારે 
એક ખીન્ને મળવાને! સમય આવી પહોંચે છે ત્યારે એ 
“કુ” “ખ”ને માટે અને “ખ” “ડ”ને માકે વ્યક્ત થઇ 
જાય છે. અને છેવટે એનો નિધન-મરણુ પણુ થાય છે જ. 
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ત્યારે પણુ એ અવ્યક્ત જ થઈ જાય છે. તો હે અર્જીન 
જે શરીરને તુ' “નેત્યજાત” અને “નિત્યમૃત” માને છે 
તે શરીર “અવ્યક્તાદિ” છે અને “ચવ્યક્તનિધન” છે. 
કેવળ મધ્યમાં જ તેતુ પ્રાકટ્ય થાય છે. એવી વસ્તુને. 
માટે શૈક શાને ? 


આ મારા મતમાં એક ખીજુ' પણુ પ્રમાણુ છે. ર૯મા 
શ્લોકમાં “આશ્ચયવત્‌ પશ્યતિ ડકશ્થિદેનમ?: અડીં 
“એનમ્‌? પદ આવ્ય છે. તે આત્માને માટે છે. જેમ 
અધાય ટીકાકારો ચાલે છે તેમજ જે ચલાય તો એનમૂતે 
અથ આત્મા ખલાતકારથી જ ડરાય. પ્રસ'ગ નથી. હુ 
જેમ અથ કરૂં છું તેમ કરવામાં આત્માનો પ્રસ'ગ 
સચવાઈ રહે છે. 

“મારા કમ પ્રમાણુ “ જાતસ્ય હે સ્રુવા મૃત્યુઃ ” 
આ ૨૮ સા શ્લેક ગણાય. અને ત્યારપછી તરતજ 
“આશ્રયવત્‌ પશ્યાતિ” આ રલ્સો શ્લોક આવે છે. 
“જાતસ્ય હિ પ્રુવો મૃત્યુઃ?' માં અર્જીનના મત સાથે 
સ'બ'ધ નથી. પણુ ભગવાન સ્વત-'ત્રરૂપે આર્યશાગ્નોને 
અનુસરીને આયર્ષ્સિદ્ધાંતનુ' પ્રતિપાદન કરે છે. તેથી તેમાં 
આત્માને સ'બ'ધ રાખ્યા વગર છુટકે! જ નથી. તે અથ 
ટ કરવાને છું. યાં જ નેરો. 


એવે મારો મત છે. છતાં ગીતામાં છું કશું કેરફાર 


અત્યારે કરવા ઈચ્છતો નથી. મક્ષિકા સ્થાને મક્ષિકા રાખવી 
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છે. સુજ્ઞ પાઠકોના ધ્યાનમાં એ મારી સૂચવેલી વસ્તુ રણે, 
એટલે જ મારે પ્રયાસ છે, 


હુઞે ભગવાન્‌ મહાભારતકાળમાં પણુ અને તેથી પૂવે 
પણુ આય*જાતિમાં પ્રચલિત પુનર્જન્મના સિદ્ધાંતને અનુ- 
સરીને પોતાનો સિદ્ધાંત બતાવવાના ખહાને અર્જીનની 
ઉપ્ત ભ્રાંતિને દ્ર કરવા ઈચ્છતાં બોલે છે-- 


જાતસ્ય હે ખ્ુવો મૃત્યુષ્ુવ જન્મ મૃતસ્ય ચ । 

તસ્માદપરિણાયચે'ડથેઈ ન ત્વ' રોઈચિતુમહ સિ ॥૨૭॥ 
પદચ્છેદ 

જાતસ્ય હિ સુવઃ મૃત્યુઃ સવ જન્મ મખૃતસ્ય ચ । 

તસ્માત્‌ અપરિણાચે અથે નત્વેશોચિતુમ્‌ અહેસિ॥૨૭॥ 


પદાથ--હિ-એ સિદ્ધાન્ત નિશ્ચિત જ છે કે. 
જાતસ્ય-પૂવ' જન્મના કર્મફળ પ્રમાણે કોઈપણુ શરીર 
સાથે સબધ ધરાવનાર આત્માનો. મૃત્યુઃ-તે શરીર 
સાથેનો સ'ખધ ત્યાગ. ક્વઃ-નક્કી જ છે. ચ-અને. 
સૃતસ્ય-એક શરીર સાથે સ'બ'ધ ત્યજીને જનાર આત્માને. 
જન્મ--ખીન શરીર સાથે સધ. જુવસૂ--(પણુ) 
નકી જ છે. તસ્માત્‌--તેથી. અપરિહાચે-જે રેોફી 
ન શકાય એવી. અથે -વસ્તુને વિષે. ત્વમૂ-તુ'. રોાચિતુમ્‌ 
-શૈક કરવા માટે. ન, અહસ્તિ-યોગ્ય નથી. ॥રછળા 
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સ્પણાર્થ્-પૂર્વ્જન્મના કમષફૂળ પ્રમાણે આત્માને 
કોઈપણુ શરીર સાથે સ'બ'ધ થાય છે અને તે અઝ્ુક ફળ 
ભાગવ્યા પછી તે સ'ખબષધનેો ત્યાગ પણુ થાય છે. તે 
ત્યાગ પછાં ફરીથી કોઇઈપણુ શરીર સાધે સ'બ'ધ થાય છે. 
એ એવે વિષય છે કે કોઇને રોક્યો રોકાય નહી. તેથી છે 
અર્જીન ! આ વિષયમાં તું શોક કરવા ચેો!ગ્ય નથી. ।૨૭ા। 

ભાવાર્થ-અહી' કહ્યુ' છે કે જન્મ પામેલાનુ' મૃત્યુ 
અવશ્ય થાય છે. અને મૃત્યું પામેલાનો જન્મ પણુ અવફ્ય 
થાય છે. વિચારિએ કે આ (સેદ્ધાંત કેને લાગુ પડે છે ? 
રારીરને કે અ'ત્માને ? ને કહિએ કે શરીરને. તો પ્રત્યક્ષ 
વિરોધ છે. કેમકે એક ફારીર મરીનેક્રીથી જે તે જ જન્મે 
તો આપણે આળખી શકીએ કે અ તે જ શરીર જનમ્યું; પણુ 
તેમ હોતું નથી. તેથી શરીર જન્મીને મરે છે અને મરીને 
જન્મે છે એ અસ'ગત છે. આત્માને માટે પણુ એ સિદ્ધાંત 
લાગુ પડતો નથી. કેમકે “ન જાયતે સ્િયતે વા ડદાચિત્‌'' 
એમ ભગવાન પોતે કડી આવ્યા છે. શ્રતિઓ માં પણુ 
અમ જ કહેવામાં આજુ છે. તેથી એ વિચારવાને 
રહે જ છે કે આ “જન્મ્યા પછાં મૃત્યુ અને મૃત્યુ પછાં 
જન્મ કાના થાય છે ?” 

જન્મ એટલે નિત્ય આત્માનો તેના કર્મકળને અનુ- 
સરીને ઇશરીય વ્યવસ્થા પ્રમાણે કર્મફળ ભોગવવ!ઃ સાર 
ઈપણુ શરીર સાથે સબધ. અને ગઝૃત્યુ એટલે ત કર્મ- 
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ફળ ભોગવ્યા પછી ખીજ ડમ કળાને ભોગવવા સાર્‌ ઈશ્વરીય 
નિયમ પ્રમાણે જ ખીના શારીર સાથે સ'બ'ધ ધરાવવા 
માટે આ શારીરને। ત્યાગ. ત્યારે એમ સમનજ્ાચુ' કે જન્મ 
મરણુ ખીજી' કાંઈ નથી. કેવળ શરીર સાથે આત્માનો 
સ'બ'ધ તે જ જન્મ અને શરીર સાથેનો તેનો વિચોગ 
તે મરણુ* 


પુ ક તે તે શરીરે પ્રત્યે પ્રેમ અને મમતા 
રહેલી છે. વળ તે શરીરો માટે જ રૃવે છે. ભગવાને 
તેનુ' નિરકરણુ ઝયું',. આત્માને અજર અમર ખતાવીને 
ફારીરની નશ્વરતા ભગવાને અર્જીનને સમજાવી. જે શરીર 
સદા રહેનાર હોત તો અર્જુન તને શેક કરવાને ડદાચ 
ષોડો અવકાશ હોત. પણુ તે તે ઉપર્ચુઝ્ત રીતે આવે છે 
અને ચાલ્યુ' જાય છે. તે વસ્તુ અનિવાર્ય છે. ગમે તેટલે। 
પ્રયાસ કરોશ તે! પણુ તે રહૈવાનું' નથી. પછો તું શેક 
શા માટે કરે છે ? 


અડી' કદ: ચિત કોઈ એમ કહે કે મહાભારતકાળમાં 
વેદાંતના પ્રચાર ન હતે. વેદાંતશાસ્ત્રની રચના પછાંથી 
ખાદરાયણુ વ્યાસે કરી છે. મહાભારતના કર્તા વ્યાસ અને 
ખ્રહ્મસૂત્રના કત! વ્યાસ ખન્ને જુદાજુદા છે, એક નથી. 
કાળ 'પણણુ જુદ્દોજુદ્દો છે. તેથી વેદાંતમતના પ્રચાર પૂવે 
ભારતવર્ષમાં સાંખ્યમતનો પુષ્કળ પ્રચાર હતે. એ જ 
દડ'ન્‌ બધાં કરતાં પ્રાચીન. તા સ'ભવ છે કે સાંખ્યમતને 


૧૪૮ શ્રામદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


અનુસરીને ભગવાને અહી' સતૂ્‌ઝાય'વાદ પ્રમાણે શરીરને 
માટે જ કહ્યુ' છે કે “શરોર જન્સે છે અને મરે છે. એ 
શરીર ફરીથી તારી સામે આવશે. શા માટે તું ચિતા 
કરે છે.” 

એ અસ'ભવ છે. યદ્યપિ તે સમય ખ્રહ્મસૂત્રની 
રચના થઇ ન હતી એ સાચી વાત છે. સાંખ્યમતનો 
પુષ્કળ પ્રચાર હેતો એ પણુ વાત સાચી જ- પણુ સતૂકાય'વાદથી 
અર્જાનને સ'તેોષ પમાડવા ભગવાને પ્રયાસ કર્ચેઈ એ વાત 
સાચી નથી. સતૂકાયવાદથી તે એટલું જ કહી રાકાય છે 
કે જે વસ્તુનો નાશ થાય છે તેના સૂક્મ અવયવે નાશ 
પામતા નથો. તે રહે છે અને તે જ પછીથી ખોજી 
વસ્તુમાં નેડાય છે. એટલે કોઈપણુ વસ્તુતુ સદ'તર અસ્તિત્વ 
નાશ પામતું નથી. એ સિષદ્ધાંતથી અર્જીનની પીડા કેવી 
રીતે મટે ? તે તે। ત્યારે જ સુખી થાય કે મારી નાં'ખ્યા 
પછી પણુ ભીષ્મ અને દ્રોણુ તે જ શરોરે તેની સાચે 
તેવી જ રીતે આવીને ઉભા રહે. એ વસ્તુ સત્‌કાય વાદ 
ન સાધી શકે. તેથૌ અહી સતકાય'વાદનો ઉપચોગ જ 
નથી. જેમ અહોં સ્હે' વ્યાખ્યા કરી છે, એ જ સાચો 
અને સરળ માગ છે. 

આ શ્લોકમાં ત્રણુ વસ્તુનું પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યુ 
છે. ૧. આત્મા નિત્ય છે, તેનો નાશ નથી. ૨. શરીર 
અનિત્ય છે, તેનો નાશ છે. ૩. પુનર્જન્મ થાય છે. જે. 


અપષ્યાય ખીન્ને, ૧૪૯ 


આત્માને માટે જ અર્જીનને શેક હોય તો સમજવાનુ' 
કે તે નિત્ય છે અને ફરીથી પુનર્જન્મના સિદ્ધાંતને 
અતુસરીને કોઈપણુ શરીર સાથે આવવાને જ છે. અને નને 
શરીર માટે જ ચિ'તા હોય તે! તે તે। નછ્ થઇ જવાનું છે જ. 
તેને માટે ચિતા વ્યથ* છે. 

અહી” કદાચ કોઈને શ'કા એમ થાય કે ખ્રહ્મસૂત્રના 
રચનાર વ્યાસ અને મહાભારતના વ્યાસમાં ભેદ માનવામાં 
શું પ્રમાણુ ? તેનું સમાધાન. 


મહાભારતમાં સાંખ્ય અતે ચોગનુ' ખ'ડન નથી. જેન 
અને બૌદ્ધનુ' પણુ ખ'ડન નથી. વેદાંતદર્શનમાં આ 
અધાયનુ' ખ'ડન છે. સાંખ્યનુ' તો ખ'ડન એવી રીતે 
કરવામાં આવ્યુ છે કે જેથી એમ જ લાગે કે સુખ્યતઃ 
સાંખ્યના ખ'ડનને માટે જ આ દરશન રચાયું હોચ. 
અસ્તુ. એથી એમ ખડું સહેલાઇથી સિદ્ધ થાય છે કે એ 
વેદાંતદર્શન તે સમયમા રચાયુ' છે નન્‍્યારે ખોદ્ધે ધમાં 
કે જેન પર્મનો /ડાસ થઈ ગયો હતે. ખોષ્ધ રાજ્યકાલમાં 
તો એવે! ઞ'થ લખી શકાય જ નહિ. એવા ગઞ'થના લેખન 
અને સ'રક્ષણુ માટે કોઈ વેદિક રાજ્ય હોાવુ' નેઈએ. 
ઈતિહાસકારો અને આલેોચકેોના મત પ્રમાણે “જ્યારે 
મૌયષ્વ'શનો ઉચ્છેદ થયો અને પુષ્પસિત્ર તેમજ અગ્નિ- 
(સત્ર રાજાઓએ ઈસ્વીસનથી લગભગ દોઢસે। વર્ષ પૂવે 
મગધ રાજ્યને સ્વાયત્ત ક્રુ તે સમયે જ વેદાંતદર્શાન 


આ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા, 


રચાચુ' હશે. કેમકે એ ખન્ને રાજાએ પૂણુ વેદાનુયાયો 
હેતા. જે મહાભારતના કર્તા વ્યાસ અને વેદાંતદર્શ્‌નના 
કતા વ્યાસ એક જ હોત તે! મહાભારતમાં પણુ સાંખ્ય, 
ચોગ, જેન, ખોદ્ધેનુ' ખ'ડન હોાવુ' જેઈએ. પણુ તે નથી. 
અને ને બન્ને વ્યાસ એક જ હોય તો સ્મૃતિના નાસે 
ગોતાનુ' પ્રમાણુ ન આપી શકાય. કેમકે ગૌતાના બનાવનાર 
અને વેદાંતદશ'નના ખનાવનાર તો એક જ હોય. પોતાના 
ગ્રથમાં એક વસ્તુની સિદ્ધિને માટે પોતાનું જ પ્રમાણુ 
આપવુ, એ નિયમવિરુદ્ધ કહેવાય. પોતાના અભિચ્નેત 
અર્થને સિદ્ધ કરવા માટે બીનાના ગ્ર'થા, વચનો, વ્યવહારે 
અને સદાચારો પ્રમાણુમાં લેવાય છે. પોતાનું કશું નહિ. 
નો પોતાના ઞથથી જ પોતાનો સિદ્ધાંત ખચાવવે હાય 
તે! પછી ગૌતાનુ' નામ શા માટે લેવાય ? વેદાંતસૃત્રમાં 
જે કાઈ વ્યાસજી કડે તે જ પ્રામાણિક મનાય. કેમકે 
લખનાર તો બન્ને ગ્રથોાનો એક જ. તો જે વ્યાસકૃત 
ગીત! પ્રામાણિક હોય તે વેદાંતસૂત્રશા માટે નહિ ? 
અને ને વેદાંતસૃત્ર પ્રામણિક હોય તો પછી ગીતાની 
શી જર્‌ર ? માટે પણુ સિષ્ધ થાય છે કે ગીતા ક્વેપાયન 
વ્યાસનો ગઞ'થ છે અને વેદાંતસૂત્ર ખાદરાયણુ વ્યાસને ગ્ર'થ છે. 
બન્ને વ્યાસોમાં લગભગ હજાર વર્ષ તુ અ'તર મનાય છે, 


નિ ય શિ 
ગાંતાના “ત્રદષિંભબ હુધા ગીત છન્દ ભિવિષ'વિધેઃ 
પૃથક 1 બ્રહમસૂત્રપ'દેશ્રેવ હેતુમ દૂભિર્વિ નેશ્ચિતેઃ ॥” 


અષ્યાય ખીને, વષ 


આ શ્લેકમાં જે ખ્રહ્મસૂતરષદેઃ શખ્દ આવ્યો છે તે 
વેદાતસૂત્ર માટે તો નહિ જ. એનુ કારણુ એક તો એકે એ 
ગ્રંથનું નામ “બ્રહ્મસૂત્ર” આધુનિક નામ છે. એતુ' નામ 
“વેદાંતદર્શાન!' અથવા ““ઉત્તરસીસાંસા'?' એવું નામ 
છે. તેથી ખ્રહ્મસૂત્રપદનેો અથ ““વેદાંતદ્શ ન?' નહિ જ. 
ખીજુ' ને વેદાંતદશ'નને માટે જ એ શખ્દ વપરાચેો। હોત 
તો ખ્રહ્મસૂત્રપદ કહેવાની શી જરૂર ? “અ્રહમસૂત” 
કહેવાથી જ કામ ચાલી નાત. તેથી પણુ જણાય છે કે 
ખ્રહ્મસૂત્રપદથો ડે।૬ ખીને અથ ગીતાના આચાય ભગવાન્‌ 
જુષ્ણુને સમત છે. એનો વાસ્તવિક 'અથ એછે કે 
“ખાહ્મને સમજવનાર જે પદો એટલે ઉપનિષદ વાક્યો.” 
ઉપનિષદૂવાક્યને માટે જ આ ખઆ્રહ્સૂત્રપદ શખ્દ વપરાયે 
છે. અન્યથા માનવાથી અનેક અનુપપત્તિચેો! ગલે પતિત 
છે. અને ખ્રહ્યસૂત્રપદનેો ઉપર જણાવેલ જ અર્થ છે 
માટે જ તદષિ(ભઃ મ! બહુવચન પ્રયોગ થયો છે. અલ- 
સાતે[વિસ્તરેણુ. 11૨૭ 

આ શારાંરને મા 
ભગવાન બોલે છેઃ- 


જૂ 


શે।ક વ્યર્થ છે. એ સમજાવવા 


પરષ 


અવ્યપ્તાદીને ભ્રતા[ને વ્યક્તમધ્યાનિ ભારત । 
અવ્યક્તનિધ્રનાન્યેવ તત્ર કા પરેદેવના ॥૨૮॥ 


૧૫૨ શ્રોમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


પદચ્છેદ 
અવ્યસ્તાદીને ભૂતાનિ વજ્યક્તસધ્યાનિ ભારત । 
અવ્યઝ્તનિધનાનિ એવ તવ કા 'પરિદેવના ।૨૮॥ 


પદાથ'--ભારત--ભરતકુલેત્પન્ન અર્જુન ! ! ભૂતાનિ 
--આ જેટલા પેદા થએલા પદાથો છે તે. અવ્ઝ્તાદીનિ 
--ખધા આર'ભમા અવ્યક્ત હતા અને. અવ્યપ્તનિધનાનિ 
--મર્યા પછો પણુ એ ખધા અવ્યક્ત થઈ જવાના. 
એવ--જ. વ્યક્તમકેયાને--કેવળ જન્મ અને મરણના 
વચલા કાળમાં એ વ્યક્ત થચેલા જેવામાં આવે છે. લત્ર-અએવા તે 
પદાથેને વિષે. પરિદેવના-વિલાપ. કાો-શે। 1૨૮1 


સ્પષ્ટાર્થ--હે અર્જીન ! જે દેહને માટે તુ ર્વે 
છે-શે।ક કરે છે તે દેડુ અને ખીન પેદા થયેલા સઘળા 
પદાથો જન્મ પહેલાં ન હત]. મરણુ પૃષ્ઠી પણુ નથી 
રહેવાના. એક વચલે। કાળ એવે છે કે જેમાં આ પદાર્થો 
જનેવામાં આવે છે. એવા પદાર્થોને માટે વિલાપ 
શા મારે? ।૨૮ા 


ભાવાર્થ--આ શ્લોકમાં બે અવ્યક્ત શખ્દ છે અને 
એક વ્યક્ત શખ્ટ છે. ખન્ને સાપેક્ષ છે. તેથી અહીં 
રાવ્યક્તનેો અથ શાસ્્રોય અવ્યક્ત--એટલે માયા અથવા 
ઈંદ્રિયાતીત આત્મા આદિ નથી. પણુ ન્યકતનેો વિરેષ્રી 
અન્યકતનેો અથ છે. જ્યક્ત એટલે ઇદ્રિયગમ્ય. અવ્યપ્ત 


અપષ્યાય ખીજે, ૧૫૩ 


એટલે ઇદ્રિયાગમ્ય. જેનુ' કોઇપણુ ઇંદ્રિયવડે પ્રત્યક્ષ હોઈ 
શકે તે ઇદ્રિયગમ્ય કહેવાય છે. જેને ઇંદ્રિય કે।ઇ રીતે 
પણુ પ્રત્યક્ષ ન ફરી શકે તે ઇંદ્રિયાગમ્ય કૅહેવાય છે. જે 
સમચે આ શરીરને જન્મ નહતે! તે સમયે એ શરીરનુ 
કેોઇપણુ રીતે પ્રત્યક્ષ હોઈ શક્તું નહતું. અર્જીન ! તારા 
કરતાં નાના જે લોકે અહિ' ઉભા છે; તે' નેયુ' છે કે 
જ્યારે એમનુ શરીર પેદા થયું' ન હતુ, ત્યારે તુ' કોઇ 
પણુ તારી ઇદ્રિય વડે એ શરીરનો અનુભવ ફેરી શાપ્તો 
ન હોતે. જન્મ્યા પછીજ તે' આ જાણ્યુ' કે આ મારો 
પુત્ર, આ મારા ભાઈ, આ મારા ખીન સગાસ'બ'ધીએ।. જન્મ 
પહેલાં આ શરીરની જે અવ્યક્ત દશા હૅતી; મરણુ 
પછી પણ્‌ તેજ દશા થઈ જવાની. પહેલાં ખધાં અન્યડત 
અવસ્થામાં હતાં અને પછી પણુ અવ્યક્ત અવ- 
સ્થામાંજ ચાલ્યા જરે. એક વચલે કાળ એવે 
છે કે જેમાં એ ખધી વસ્તુએ, ખધા શારીરે 
જોઈ શકાય છે, અનુભવી શકાય છે. જે વસ્તુ 
આદિમાં ન હેતી, જે વસ્તુ અ'તમાં નથીં રહેવાની; ક્ષણુ 
માટે જે ચમકે છે તેને માટે વિલાપ કરવાનું શ] કારણુ 
હાઈ શકે ? સતય જ કલ્ય' છે કેઃ- 


અદશ'નાદાપાતિત$ પુનશ્ચરાદશ ન ગતઃ । 
નાસે! તવ ન તસ્ય ત્વ' વૃથા કો 'પરિદેવના ।॥ 


૧૫૪ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


“પૂવે અદર્શન હતુ. પછી દર્શન થયુ. પછી અદશ'ન જ 
થઇ જવાતું. કોઈ વસ્તુએ તારી નથી. કોઈનો તું નથી. 
વૃથા શા માટે $ુઃખો થવુ' ? ।૨૮ા। 

“ઝજાતસ્ય હે પ્રુવો મૃત્યુઃ “'' આ શ્લોક વડે 
જે આત્માનુ નિત્યત્વ સમજાવવામાં આવ્યુ' છે, તે આત્માના 
સ'બ'ધમાં ભગવાન કેરીથી કાંઈકે કહેવા માટે ખોલે છે કેઃ- 

આશ્રચય'વત્પશ્યાતે કશ્રિદદેન- 

જ 

માશ્ચય વક્ઠદદાત તથેવ ચાન્યઃ । 

પચ્ચેનસનયઃ ગૂણેાતિ 
આશ્રય વચ્ચેનમ'યઃ રાણૂતે, 

શ્ર્ત્વાપ્ચેન' વેદન ચેવ કાંશ્ચત્‌ ॥૨૯॥ 


શ 
પદચ્છેદ 


આશ્રય'વત્‌ પશ્યતિ ડાંશ્વેત્‌ એનમ,; 
આશ્રય વત્વદતિ તથા એવ ચ અન્ય? 
આશ્રર્યવત્‌ ચ એનમ્‌ અન્યઃ રાણા તિ, 
શ્રુત્લા અપેએન' વેદ ન ચ એવ કૅશ્ચિત્‌॥રલ॥ 


પદાથ--કશ્ચિત્‌--કોઇ વિદ્દા. એનમ્‌--આ 
આત્માને. આશ્રય વત્‌ૂ--આશ્ચ્ય*ની પેઠે, પરયતિ-- 
જુવે છે, ચ--અને. તથા, એવ---તેમ જ. અન્ય$ઃ--કે।ઈ. 
આશ્ચય'વત્‌--આશ્ચર્ય'ની પેઠે. વદતિ--એ આત્માને 


અધ્યાય ખીને. ૧૫૫ 


વણુ'વે છે. ચ--અને. અન્ય$--કેઈ આશ્ચર્ય વત્‌--- 
આશ્ચર્યની પેડે. આએનમ્‌--આ આત્માને. રાણેાતિ --- 
સાંભળે છે. ચ--અને. કક્ષિત્‌--કેઈ. શ્રુત્વા--સાંભળીને. 
આંપે--પણુ. એનમ---આ આત્માને. ન, એવ, વેદ-- 
નથી જ જાણુતે।. ॥૨૯ા 


ચ. 


સ્પષ્ટાર્થ--આત્મદશર્ષ્ન કરનાર કોઈ વિદ્વાન એ 
આત્માને આશ્ચર્યની પેઠે જુવે છે. કોઇ ઉપદેછા એને 
આશ્ચર્યની પેઠેૅજ વણુંવે છે. સાંભળનારાઓ એના બધા 

હ જડ. 


વણનોને આશ્ચર્યની પેઠે જ સાંભળે છે. અતે સાંભળા- 
નારાઓ માંથી કોઈ એને સાંભળીને પણુ જાણતો! નથી. 11૨૯ । 


ભાવાથ'--આ શ્લોકમાં “ આશ્ચય વત્‌' શખ્દ 
આવ્યો છે. આશ્ચર્ય શખ્દને! પ્રયાગ “અનિત્ય” એવા 
અર્થમાં થાય છે. જે વસ્તુ નિત્ય ન ખનતી હોય; કે।ઈંકજ 
વખતે સામે આવી જતી હાય તેને માટે આશ્ચર્ય શખ્દ 
બે!લાય છે. “ઇઈવિ”--“પેઠે” એ અથ ખતાવવા સારૂ 
“વત” ન્નેચ્વામાં આવ્યું છે. આશ્ચર્ય વત્‌ એટલે આશ્ર- 
યની પઠે--તે વસ્તુની પેઠે કે જે વસ્તુ જવલ્લે જ- 
કોક જ વખતે ખનવા પાસે છે. 

દરેક વસ્તુને માઢે ચૅતનના ચાર પ્રકારૈ વ્યાપાર થાય 
છે. જેવુ. ડૅહેબુ, સાંભળવું અને સમજવું. નેનાર 
પહેલાં કોઈ વસ્તુને જુવે છે. આ પહેલે! વ્યાપાર. 


૧૫૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


ત્યાર પછી તે નેનાર, કોઈ ખીજાને તે વસ્તુને વણુવૅ 
છે-ખતાવે છે-કહે છે. આ બીને વ્યાપાર. એ વણુ વાની 


વસ્તુને ફોઈ સાંભળે છે. આ ત્રીજે વ્યાપાર. સાંભળીને 
તે વસ્તુને કેઈ જાણે છે. આ ચોથે વ્યાપાર. 


લ. 

આત્માતુ' દર્શન દરેકને માટે અશક્ય છે. એ તો 
ક ૦ ૭ જિ 
કોઇક જ ભાગ્યશાળી માનવને કોઇક જ સદ્દગુરુની કૃપાએ 
પ્રાસ થાય છે. પણુ જેને એ આત્મદશસ્ન પ્રાતત થાય છે 
તે એને આશ્ચર્યની પેઠે જ જુવે છે. જ્યાં મુધી તે 
સાચાની જળમાં સપડાએલે હતો ત્યાંસુધી એ આત્મસ્વ- 
રૂપને ખીજી રીતે જેતે હતો. એ કોઈ વખતે અનિત્ય 
જગતનેજ આત્મા માનતો, કેોઇઈવખતે અનિત્ય શરીરને જ 
આત્મા માનતો, કેઇ વખતે ખાહ્ય કઈંદ્રિયોમાંથાં કોઈ 
એકને અથવા બધાના સમૂહને આત્મા માનતો, કોઈ વખતે 
અ'તઃકરણુ--મન--ખુદ્ધિ આદિને જ આત્મા માનતો. 
આત્માને જ તે ખ્રાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, શૂદ્ર આદિ માનતે।. 
આત્માને જ તે ખ્રહ્મચારી, ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થી અને સ'ન્યાસી 

૬ જ જે હી ૦" પૂ જૂ 
માનતો. આત્માને જ તે સ્ત્રાં અને પુરુષ માનતો. આત્માનેજ 
ક # જ. 
તે દુઃખી અને સુખી માનતો. અને જ્યારે કોઈ પરમ 
જુપાળી ગુરુચરણુ।!ઈની મુપાથી તેને જ્ઞાનચક્ષુની પ્રાપ્તિ થઈ 
અને તે ચક્ષુ વડે ન્યારે તેણે આત્માને જેચો! તારે તેને 
બધુ આશ્ચર્યવત્‌ લાગ્યુ. 

જ્યારે તે ખીજાને પણુ તે જ રસાનપ'થમાં લઇ જવાને 

હા. ૧% . 

પ્રયાસ કરવા લાગ્યો, આત્મતત્ત્વને સમજાવીને બીજાને પણુ 


અપ્યાય ખીજ્ને ૧૫છ 


સોક્ષમાગ'માં લઈ જવાની આતુરતા સેવવા લાગ્યો. અને 
એને માટે “આત્મા શુ' છે” એ સમજાવવા લાગ્યો ત્યારે એ જે 
કાઈ કહે તેને પોતે પણુ આશ્રચર્ય'વતૂ સમજતો. “શું છે,” અને. 
“હું શું કહું છું” એવું તેને આશ્ચર્ય લાગે. ““ન વાગ ગચ્છાતિ?? 
“યતો વાચો। નિવ્ત'ન્તે'' જે વસ્તુ વાણીથી કે।ઇ 
રીતે કડી જ ન શકાય તેને હુ' કેવી રીતે કહી રહ્યો છું, 
એ નાણીને--વિચારીને તે જ્ઞાની આત્માને આશ્ચય* થતુ' 


જી 


કે ૭ શુ કરી રહ્યો છુ. 


હુ 

તેની પાસેથી જે લોકો આ અદ્દભુત રહસ્યને સાંભ- 
ળતા હતા, તેઓ પણુ આશ્રય*ની પેઠે જ. તેતુ' રૂપ નહિ, 
રગ નહિ, ઘર નહિ. રહેઠાણુ નહિ, જન્મ નહિ, મરણુ 
નહિ, જનક નહિ, જનની નહિ, આંખે જેઈ શકાય નહિ, 
ત્વચા-પંદ્રિયે સ્પર્શી શકાય નહિ એવી આ કઈ વસ્તુ હું 
સાંભળી રહ્યો છુ'? સ્વસમાં છું'? નિશામાં છું? મૂર્છામાં 
છુ'? કઈ અવસ્થામાં રહીને આ ખધુ' સાંભળુ' છુ' ? એવુ' 
તે શ્રોતાને આશ્ચય થાય છે. આશ્ચચયની પેઠે તે એ ખધુ' 
સાંભળે છે. 

તે બધુ સાંભળે છે પણુ તેને જણાતુ' કશું નથી. તે 
આત્માને જાણી શકતે નથી. ન્યાં સુધી કામ, ક્રોધ, 
લોભ, મોહે, મદ, માત્સય વિગેરેને વિકારો અ'તઃકરણુમાંથી 
ટૂર થયા નથી, ન્યાં સુધી જગતને ભગવદ્‌રૂપ માનીને 
તેની સાથે એકતા સાધવામાં આવી નથી, ન્યાં સુધી દેવી. 


ટ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


સ“પત્તિનો સ'પર્ક પણુ થયો! નથી, ત્યાં સુધી તે આશ્ચર્ય- 
"સય આત્મા કોઈના જત્તાનમાં ન આવી શકે. એને માટે 
તો! હદયની પવિત્રતા જેઈએ. મન; વાણી અને ડની 
એકતા જેઈએ. દરેકની સાથે અનત પ્રેમ અને સદભાવ 
જોઇએ. જ્યાં કા સાધનો હાથ ન લાગે ત્યાં સુધી 
આત્મતત્ત્વ અન્તણ્યુ' જ રહેવાનું. શાસ્ત્ર કહે છેઃ-- 


કામઃ કોધેશ્ર લોભશ્ચર દેહે (તિષ્ઠેન્તિ તસ્કરાઃ । 
સતોાનરત્તાપહારાય તસસ્‍્સાત્‌ જાગ્રત જાગ્રત 1 


કામ કેધ અને લોભ આત્રણુ ચારો શરીરમાં આવાને 
ખેઠા છે. સ્તાનરૂપ રત્નની ચોરા કરવાની એની ૬ચ૨્છા છે. 


જીવો! ! તસે જાગો અને સ્તાન-ધનની રક્ષા ડરે. 
અ ત્રણે ચોરેની ભય'કરતા વણ્‌ વતાં ભગવાન આગળ 
પાલે કહેવાના છે કેઃ-- દ 
ત્રિવિધ નરકસ્યેતદ્‌ ક્રાર નાશનમાત્મનઃ । 

કામઃ ભાના ત્રય ત્યજેત્‌ દા 


(ગીતા. ૧૬. ૨૧) 


ન્ન 


એ ત્રણે નરક્નાં દ્રાર છે. નરકમાંથીં ખચીં જવાની 
છા ધરાવનારાએએ એ દ્વારેનો ત્યાગ કરવો જ જેદએ. 
ક ૧૫ ણો. અ. 9% ને સ 

આ બધા સાધનો જે' દિવસે, જે ક્ષણે હાથ લાગશે 
તે જ દિવસે ત જ ક્ષણે આ આશ્ચર્યમચ આત્મ!તો 


ક 
હ; 


અપ્યાય ખીન્ને ૧૫૯ 


સાક્ષાતકાર-પૂર્ણુ" જ્ઞાન થશે. ન્યાંસુષી તે પવિત્ર ઘડી નથી 
આવવી ત્યાંસુધી ભગવાન કહે છે કે હે અર્જીન ! આત્માને 
માટે કહેવુ, સાંભળવું, ખધુ' કઠેણુ છે. એવા ગૂઢ આત્માને 
માટે તું' ચિ'તા કરે, એ પણુ એક આશ્રય જ છે. 1૨૯ 


૬. જી 


એ ઝ્ાકરણુને સમાસ કરતાં ભગવાન ડહે છેઃ-- 


દેહી નિત્યસવધ્ચોડ્ય દેહે સર્વસ્ય ભારત । 
[હે નિ * રિ શ હે 
તસ્માત્સવાણિ ભૃતાનિ ન ત્વ' રોચિતુસહ સ ॥૩૦॥ 


પદચ્છેદ 
કહેણી નિત્યમ્‌ અવધ્ેયઃ અય' દેહે સર્વસ્ય ભારત । 
દ જશ "અ 
તસ્માત્‌ સવોણિ ભૂતાનિ નત્વ' શોચિતુમ્‌અહેસિ 11૩૦1૫ 


પદાથ --ભારત-હે અજુન ! સર્વોસ્ય-દેવ, મનુષ્ય 
પશુ, પક્ષી, જુમિ, વૃક્ષ, લતા, ગુલ્મ જેટલા નામનો છે તે 
ખધાના. દેહે--દેહમાં. અયમ્‌--રહેલે। અ. દેહી--આત્મા. 
નિત્યમ્‌--સદા. અવધેયઃ--હણવા ચોગ્ય નથી. તસ્માત્‌- 
તેથી. સર્વાણિ--ખધા. ભૂતાનિ--પેદા ઘએલા પદાધેોને 
માટે. ત્વમ--તુ. શોચિતુમ--રો।ક કરવાં સાકે. ન, 
હુ સિ યી્યે નથી. ।।૩ન૦॥ 


સૂપછાથ--હે અર્જીન! દેવ, મતુપ્ય “431; પક્ષાં, 
કીટ, પત'ગ વિગેરે નામવાળા પ્રાણીઓના જેટલા રારીરે 


૧૬૦ શ્રોમદૂભગવદ્‌ ગીતા.. 


છે તેમાં રહેલો આત્મા સદા નિત્યજ છે. તેથી તુ' શરી- 
રોને માટે શે।કને સુકી દે. 1૩૦11 

ભાવાથ--આપણેુ બોલીએ છીએ કે મતુષ્યનુ' શરીર,. 
ઘાડાનુ' શરીર, હાથોનુ' શરીર, ઈત્યાદિ. અહોં મનુષ્ય અને 
મનુષ્યનુ શરીર, ઘોડો અને તેનું' શરીર, હાથી અને તેનુ' 
શરીર, એ જુદી જુદી વસ્તુ નથી, એકજ વસતુ છે. 
ઘોડાના શરીરને જ ઘોડો કહેવામાં આવે છે. પણુ આવી 
રીતે ભેદ પાડીને બોલવાની ભાષાની પદ્ધતિ છે. તેમજ અહી” 
પણુ “* સવસ્ય દેહે ?? “ ખધાના દેહમાં ” એમ બોલવામાં 
આવ્યું છે. નહિ તે “સવસ્મિન્‌ દેહે? “બધા શરીરમાં” 
આમ બોલવાથી વધારે સુગમતાથી વસ્તુ સમજાય તેમ હતું. 

ભગવાને કહ્યું કે “દેહામાં દેહો નિત્ય છે, એનો વધ 
હોઈ શક્તો નથી. તેથો તું શરીરને માટે શે।ક ન કર.” 
અહોં એક શ'કા થાય છે. જે વસ્તુને માટે શેક હાય 
તેના જ દોષગુણુ વણુવા જેઈએ. શે।ક તો છે દેહને માટે. 
ભગવાન નિવ્યતા સિદ્ધ કરે છે આત્માની. અને ઉપસ'હારમાં 
ખોલે છે કે આત્મા નિત્ય અવધ્ય છે તેથી તું શરીર 
માટે શોક ન કર. એ શું ? બોલવુ તે એમ ન્નેઈએ કે 
“આત્મા નિત્-અવધ્ય છે તેથી તુ' આત્માને માટે શેક 
ન કર.” એમ ન બોલીને ભગવાન ઉલટું કેમ બોલે છે ? 

એતુ' સમઃધાન. “ડુૅ?? અને ““ખ?'એ નાસોના બે 
ખઆળકે કોઇની સામે ઉભા છે. તે માણુસ કેને કહે છેઃ 


અધ્યાય ખીજે ૧૬૧ 


જે આ'“ક નામનો બાળક “સારો છે.” “ખ” ને માટે કશુ' 
ખોાલતે! નથી, છતાં અર્થાપત્તિ પ્રમાણુથી એ વસ્તુ પોતાની 
સેળે સિદ્ધ થઇ જાય છે કે “ખ” સારે ખાળક નથો. 
જે “ખબ” સારો આળક હોત તો “ક” સારો છે, એમ ન 
કહીને “બન્ને સારા ખઆળકે। છે” એમ કહેવામાં આવત. 
નેવી રીતે અહીં દેડ અને દેહી એ ખે વસ્તુ સ્પષ્ટ રીતે 
ખાલવ!માં આવી છે. “દેહમાં રહેલો રેહા એટલે આત્મા 
અવધ્ય છે એમ કહેવાથી અર્થાપત્તિ પ્રમાણુ વડે એ વસ્તુ 
સ્વતઃ મિદ્ધ થઈ જાય છે કે “દેઠ વધ્ય છે” ગેટલે 
“નિત્ય છે.” આવી રીતે દૈહને વધ્ય-અનિત્ય બતાવીને 
પછી એ કહેવુ' ઉંચેત જ છે કે “તેથી હે અર્જીન શરીરે! 


શ 


માટે તુ' શોક ન કર.” 13૦1 


અહીં સધી દેહ અસે દેરીન! વધ્યત્વ, અવશ્ચ:વ, 
નિત્યત્વ. અનિત્યત્વ આદિનિ વિચાર થચો. એ વિચાર 
મડ વણ્‌ કે અસક આશ્રમનેમામે જ છે એવુ નથો. 
ગર્વસામાન્ય છે. દરેક વણુનેો માણસ અને દરૅક 
આશ્રમને માણસ એ વિચારને અનુસરી શકે છે. હવે 
ભગવત ખાસ અરજી નનેમાટે જ“ આ નવુ અકરણ 


અશ ભ ૪. 


સ્વ્ધમમપિ ચાવેક્ય ન વિકેસ્પિતુમહ સિ 1 
પર્સ્યાહ્દિ ચદ્ધાચ્છેચોાડન્યત્ક્ષત્રિયસ્ય ન [વદ્યતે ૫૩૧1 


શ્રીમદૂભગવદ ગીતા 


દો 
. ૨.૬ 
57 


રા પ ક પ 

સ્વધસ સ અવિ ચ અવેલ્ય ન વેકસ્પિતુમ અહ સ ॥ 
(3 ધ ધિ ૧% ક મ 

ષેમ્ય્‌તૂહિ યુદ્ધાત્‌ ્ોયઃ અન્ય લનેયસ્ય ન દવેચને॥ ૩૧0 


પદાર્થ ---ચ--અને. સ્વધસ સૂ--સ્તપ્મને. અ*પે- 
પણ- અવેકલ્ય--વિચારીને. વેકાંસ્પતુમ્‌-- બ્રજવાન માટે. 
ન, અહેસિ--તુ' ચેગ્ય નથી. ।હે--કેમકે. ધ્રમ્યાત્‌-- 
પમ યુક્ત. ચુદ્ધાન--યુ'& કરત. અન્યતૂ--બીન્ડ. બય$- 
કલ્યાણ સ્ાધનાર ર ક્ષત્રિયસ્ય--લતિયનેમ।ટે. ર્ન, 
વઘતે---નથી. ।1૩૧।। 

સ્પષ્ટા્થ--અર્જુન! પાતાના ધર્ચ-ક્'બધ્રમ'નો 
પણુ વિચાર કરીને તારે અ!વી રીતે ક્રજવુ' જેઈએ નહિ. 
કેમકે ક્ષત્રિયને માટે ધર્મપૂણ ઝુદ્ઠ કરતાં ખીજ કેઈ 


જ ખી |. * 


પણુ વસ્‍તુ કલ્યાણુ સાધનારાં નથાં. ।1૩૧।। 


“: ભાવાથ --અર્જીન ક્ષત્રિય હતે. ક્ષત્રિયના ધર્મા 
ધમશાગ્ઠેમાં આવી રતે અ!લેખાયા છેઃ- 
સમોત્તસાધસે રાજા આહતઃ 'ાલયન્પ્રજાઃ । 
૪૬ ક જ દ રૂ યા 
ન નિવતે'ત સગ્રાસાત્‌ ક્ષાત્ર' પ્રસ મનુસ્મરન્‌ ॥1 
“પ્રજારક્ષણુમાં તલ્લીન રાજાનો ધમ છે કે તેના સમાન 
અથવા તેનાથી ઉત્કૃષ્ટ અથવા તેનાથી અધમ કોર્ઈપણુ 


અપ્યાય ખીશે ૧૬૩ 


પ્રતિપક્ષી યુદ્ધનેમાટે આમ'ત્રણુ આપે-આહાન કરે તે 
તે રાજને સ'ગ્રામથી પાછુ હેઠેવું' ન નેઈએ.” 


જી. શ્‌ 


કેમકે રાજાને ઉદ્દેશીને કહ્યુ' છે કેઃ-- 


ક ક # ૨% ન 
સ'ગ્રાસેષ્યનિવતિ'ત્વ પ્રજાનાં ચેવ પાલનમ્‌ 1 
ફ ખૂ ક 
જીશ્રષા બ્રાશ્ઞણાના ચ રાગ: શ્રયસ્કેર પરમ્‌ 
“જે રાજ-જે ક્ષત્રિય સ'ગ્રામથી પાછે પડતે નથો, 
ગ્રનનુ' રક્ષણ કર્યા કરે છે અને ખ્રાહ્રતની સેવા કરે 
તેનું” આ સતૃકર્મંથી પરમ કલ્યાણુ થાય ,છે.” 


એવુ જ ભગવાન પોતે પણુ કહેવાના છે. જેમકેઃ-- 
રોય તેન્ને ઘતિદોક્ય યુદ્ધે ચાપ્યપલાયનમ્‌ૂ । 
દાનસીશ્વરભાવશ્ર ક્ષાત્ર કેસ સ્વભાવજમ્‌ (ગી.૧૮.૪૩) 


“શૂરતા, તેજ, ધેય, ચાતુરય, યુદ્ધમાંથી નાસી ન 
જવુ, દાન, ઈશ્વિરભાવ;, આટલા ક્ષત્રિયોના સ્વાભાવિક 


૨ ૪. કક 


કમે ૪. 


ભગવાન અજુનને ક્ષાત્રધમતુ' સ્મરણુ કરાવે છે. 


ભગવાન આ યુદ્ધને ધમ યુદ્ધે કહે છે. ને કે કોઈ 
પણુ યુદ્ધ શુદ્ધે ધમવયુષદ્ધ ન હે'ઈ શકે. કેમકે યુદ્ધ 


૧૬૧૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા 


સદા ત્યારે જ થાય છે જ્યારે અન્યાય કે અધમ વચમાં 
પડે છે. આજ સુધી કેઈ પણુ યુદ્ધ આવી રીતે આલે- 
ખાચુ' નથો કે જેમાં ખન્ને પક્ષો ધમની રક્ષા કરી રહ્યા 
હેય. એમ તો ખની શકે છે કે ખન્ને પક્ષ એમ માને 
કે “હુ' ધમના માગમાં છુ” “હુ' ધમની રક્ષા 
માઢે લડું છુ” “સારા શત્રુૂએ અન્યાયી છે” એવુ' 
ખધુ' માની શકાય છે. પણુ એજ વાકય બન્ને પક્ષવાળ। બે।લશે. 
યારે ધમ' ઉપર દૃઢ કોણુ છેએનો વિચાર તટસ્થ માણુસને. 
શોધે છે. એવી રીતે કેઈ પણુ ચુદ્ધ 
ધમ યુદ્ધ ન કહેવાય. પણ ભગવાને આ યુદ્ધને ધર્મા 
યુદ્ધ કલ્યુ' છે. તેતું' કારણુ એટલુજ કે ભગવાન સવ'દર્શી 
છે, યથાથ જ્તાનવાન્‌ છે. તેએ પૂણુ'તયા જાણી શકે છે 
કે ધમ કયા પક્ષમાં છે. એ પોતે જાણે છે કે પાંડવોનો 
પક્ષ ધમ ઉપરજ દૃઢ છે. તે લે।કા અન્યાયવડે રાન્ત્ય 
લેવા ઈચ્છતા નથી. જ્યારે કોરવપક્ષ અન્યાયથીં આ 
રાજ્યને પચાવી લેવા ઈચ્છે છે. તેથી ભગવાન આ યુદ્ધને 
ધમયુષ્ધ કહે છે. તાત્પય એ કે પાંડવપક્ષ ધમ યુક્ત છે 
અને તેથી એ લેોકેોમામે એ યુષ્દ અવશ્ય ધમ્ય- 
યુદ્ધ છે. આ યુદ્ધના વિજયમાં ભગવાન ધર્મની 
રક્ષા જોઈ શકે છે. 

આવુ' યુષ્ધ સવા હિ'સાપ્રધાન હોય છે. જેમાં છૂટથી 
માનવ-સ'હાર હોઈ શકે છે તે યુષ્ધરૂપ કમ શ્રેયઃપ્રાપકે 
કેવો રીતે હોઈ શકે એનો વિચાર કરવે। નેઈએ. 


અષ્યાયે બીજે, ૧૬૫ 


ધમની રક્ષા કરવી જેઇએ, એટલું તો નિવિવાદ છે. 
વિવાદ કેવળ સાધનોમાં છે-અથવા ચુદ્ધના પ્રકારમાં છે. 
દરેક વસ્તુ સમયને આભારી હોય છે. તે વખતે ખધા 
ચુદ્ધો હિ'સક જ હોતાં. અહિ'સક યુદ્ધની ભાવના જ તે 
સમચે પ્રક્ટી ન હતી. તેથી જે કાળનો જે સમાજ જે 
વસ્તુને કત'ગ્ય તરીકે સ્વીકારી લે છે તેનેમાટે તે વસ્તુ 

ઉ [* ૬-૬ *-. સિ ક ર 
ધમ થઈ પડે છે. તે વખતે આ હિ'સક--પદ્ધતિએ જ 
યુદ્ધ ખેલાતુ' ડતુ' તેથી તે સસમયનેમાટે તે સમયના 
લેકોની દૃષ્ટિમાં આ ચોગ્ય જ હતુ. હજરો, વર્ષ પાછળની 
વસ્તુની વિવેચના આપણે આજે આજની દૃષિએ કરીશુ 
ક. ર ર ઇષ જૂ 
તા ગ્દાચ અન્ચાચ થએલો ગણાશ. 


તે વખતે સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ એ બહુમલ્ય વસ્તુ ગણાતી 
હેતી. દરેકને માટે સ્વગ*પ્રાત્તિનો માગ ઉઘાડો હેતે. જે 
સ્વધર્મનુ' પાલન ડરે તે સ્વગે" જાય. સવગ જ શ્રેય 
મનાતું. તે સમયને લક્યમાં રાખીને, તે સમયની સામાજિક 
વ્યવસ્થાને લક્યમાં રાખીને ભગવાન આ યુદ્ધને શ્રેય? 
એટલે સ્વગ*પ્રાપક ખતાવી રહ્યા છે. 113૧। 


ઉપરના શ્લે[કમાં શ્રેય કહેવાથી હજી ભગવાનને 
સ'તોષ થતે। નથી. માટે શ્રેયઃ શખ્દથી તેમનો રૈ। અભિપ્રાય 
હેતો લે સ્પષ્ટ કરવા સાર્‌ અને સ્વગગ*નુ' સ્પષ્ટ રીતે પ્રલોભન 
આપવા સાર્‌ બોલે છેઃ-- 


ભ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


ડરે 
1 નૂહ. 6 
ન્ન્જ 


ચદૃચ્છયાં. ચોપપન્ન સ્વગ'દ્ારસપાવૃતમ્‌ | 
દ ન હ 
સુખિનઃ ક્ષાત્રિયાઃ પાથ' લભન્ને યુદ્ધસીદશમ્‌ ॥૩૨॥ 
પદચ્છેદ 

યદચ્છયા ચ ઉપપન્ન' સ્ત્રગદ્દારમ અપાવૃતમ । 
સુત્િનઃ ક્ષત્રિયાઃ પાથ લભન્તે યુદ્ધમ, ઈદેશમ ॥૩૨।। 

પદાર્થા-ચ-અને. પથ --હે અર્જુન! સુ'ખિનઃ- 
ભાગ્યશાળી. .ક્ષાત્રિયાઃ- કૃત્રિયે!. ઇદશસ્‌-આવુ'- યુદ્ધમ્‌-- 
ગુષ્ટધ. લભન્તે--પામે છે. કેવુ યુદ્ધ? યદૃચ્છયા-ધાતાની 
મેળે જ. ઉપપન્નમ--જે પ્રાસ થયુ' છે. સ્વર્ગ દ્વારમ-- 
સ્વર્ગના દ્વારની પેઠે જે ગ] & છે. અપાજૃતમ્‌--તે 
સ્વગ'દ્રાર પણ્‌ ઉઘાડેડું' છે. ।૩૨। 

સ્પષ્ટાથ--હે અર્જુન! આ યુદ્ધ તે! ઉઘાડેછુ' 

સ્વર્ગ&ાર જેવુ' છે. ત પાતે જ આવીને પ્રામ થડકુ' છે. 
આવા યુ'હ્ને તો ભાગ્યશાળી « ક્ષત્રિચ્રો પામે છે. 1૩૨ 


ભાવાથ --ક્ષત્રિયોનેમાહે મનસ્મૃતિમાં કહેવામાં 


મ સિથોડન્યાન્ય (જધાંસન્તે। સહીક્ષિતઃ । 
ચુધ્યમાનાઃ પર' શકેત્યા સ્વર્ગ” યાન્ત્યપરાફ્સુ'ખાઃ॥ 


“ક્ષત્રિયો! યુષ્ટમાં એકબીજા ઉપર પ્રહાર કરે, એક- 
ખીનાતુ' હનન ફરે અને એવી રીતે જે ક્ષત્રિયો યુદ્ધભૂમિમાં 


અધ્યાય ખીને.. ૧૬'9 


મરે છે તે સવગ" જાય છે.” એ જ ક્ષત્રિયધમ'તે ભગવાન 
પણ અહોં વણુવી રહ્રા છે. ભગવાન કહે છે, અજુન ! 
આ ઝુદ્ધ નથી આવ્યું પણુ એ તો! સ!ક્ષાત સ્વર્ગનું 
ક્‌।ર છે-સ્વગ'નેો દરવાજે છે. દરવાજે બ'ધ હોય તો 
ઉઘડાવતાં અને અદર પ્રવેશ કશતાં વિલખ થાંચ. આ 
દ્રાર તો અપાવૃતમ્‌ ખુલ્છું છે. તરત જ સ્વગ'માં પ્રવેશ 
થશે. તું મરીશ્ર તો તું સ્વર્ગમાં જઇશ. એ લોકે 
મરો તે એ લોકો પણ્‌ સ્વર્ગમાંજ જશે. કેમકે એએ 
પણ ક્ષવિષ્ છે. એમ તે! શાગ્ણ્રા કહેતાં જ નથાં કે 
ધ્રમાત્મ! ક્ષત્રિયો! જ સ્વર્ગમ!ં પ્રવેશ પામશે. શાસ્તા તો 
એટલ જ ૪. છેકે “જે ક્ષત્રિયે! રણભૃમિમાં મૃત્યુ 
પામશે તે ર્વ્ગ જશો.” ભગવાન પણ્‌ જે અહોં 
“સ્વર્ગ દ્રારસપાગૃતસ્‌”' બેલે છે તે પણુ કેવળ અર્જીનને 
માટે જ નહિ, પણ ખધા ક્ષત્રિયોને ઉદ્દેશીને જ બોલે છે. 
તેથી લગવાન અર્જીનને વિશ્વાચ કરાવવા મથે છે કે એ 
લેો।કે।ને' વધ થવાથી શ કાંઈ દુઃખી થવાના નથી, પણુ 
ક્ષત્રિય હે!વાને લીધે અ બધા પણ્‌ સ્વગષમાં જ જશે. 


૧૪ ર. ર 


ન કે અ ક ન કુ ય ક ૪ ૬ કરક પિ ન ર ભારે. ક જ. 
અન અવા રાતે તું એ લાકડાને મારીન પણ ઝુખ અન 


આન'દ જ આપવાનો; ટુ.ખ તો નહિ જ. 


ર ક ૫. હૂ. જ ૧. રૂ જૂ જૂ. 
કટાચિત અડો કોઈને શ ટા થાય કે વેદો તે' ઝે 

સ ? હ જ દ. દા મે પ. મ્ન્ડે 
છે ક--“સા હિસ્યાત્સતરો ભતાનિ” “આ્રાહમેદ ન 
હન્તવ્ય$'' “કોઈપણ પ્રાણીનો વધ ન કરવો જેઇએ.” 


૧૬૮ શ્રૉમફ્ભંગવદ્‌ ગીતા. 


'“ખાહ્યણુના વધ ન કરવો! નેઈએ.” અને આ યુદ્ધમાં તા 
માનવ શરીર જેવા સધા શરીરેોનેો વધ થવાને, 
શ્વગ્ાતિના લોકોના જ વધ થવાને!, સગા સ'બ'ધિઓને 
પણુ વધ થવાનો. અને દ્રોણાચાય, ફુપાચાય', અશ્ચાત્થામા; 
એ ખધા ખ્રાહ્મણાનાો પણુ વધ થવ!ને જ. એવી રીતે 
વેદ-વિરુદ્ધે આચરણુ કરીને કોઈપણ માણુસ સ્વગ'ની 
પ્રાસ્તિ કેમ કરી શકે ? “વેદપ્રણિહિતે। ધસેડપ્રમષસ્ત 
દ્ેપય યઃ? વેદમાં કરવ!માટે જે કહ્યું હોય તે જ ધર્મ 
કહેવાય. ખાકી તો ખધાં અધમ જ છાય. તે 
અર્જાન વેદ-વિરુદ્ધ પ્રાણિ-વધ અને બ્રાહ્મણ-વધ કરીને 
ક્વગ કેમ પામે ? 


એનુ' સમાધાન. “સ્વર્ગકામો યજેત ” આ 
' વાક્યથી બે વસ્તુનું વિધાન થાય છે. ક્રાપ્યનું અને 
પ્રાપકૅનું. પ્રાપ્ય એટલે પ્રાતત કરવ! યોગ્ય વસ્તુ, પ્રાપક 
એટલે તે વસ્તુની પ્રાપ્તિનુ સાધન. સ્વર્ગ પ્રાપ્ય છે અને 
યજન એ પ્રાપક છે એટલે સ્વર્ગપ્રાશ્તિનું સાધન છે. 
યસ્ોમાં પણુ હિં'સા તો થતી જ હતી. છતાં સ્વગ'ની 
પ્રાત્તિમાં એ હિંસા બાધક નથી બનતી એમ બધાય તે 
વખતના વિદ્વાનો માનતા હતા. **ન વા ઉ એતન્મિયસે 
ન રિષ્યસિ દેવા*% ઇદેષિ પથિભિઃ સુગેશિઃ 1 યત્ર 
યન્તિ સુકૃતો નાપિ દુષ્કૃતસ્તત્ર ત્યા દેવઃ સવિતા 
દધાતુ 1? આ મન્ત્રને લે।કે। એમજ મ!નતા હત! કે 


અષ્યાય બન્ને. 3૬૯ 


“એ મ'ત્ર યસ્તમાં હણાચેલા છાગાદિ પશુઓને ન-હણુ- 
એલા પ્રતિપાદન કરે છે.” 


જેવી રીતે ચસ્રની હિ'સા ખાધક ન ખનતી અને 
થાજકને સવગ મળતો, એવી જ રીતે આ ચુદ્ધે પણુ 
એક ચજસ્ત છે. અથવા યુદ્ધ પણુ સ્વર્ગનું એક સાધન છે. 
એ સાધન પણ શાસ્તવિહિત જ છે. શાસ્રવિહિત કમ કરવાથી 
કોઇપણ રીતે પાપ લાગી શકે નહિ. ને કે અભિચાર-કમ 
(મારણુ-કમ') પણ શાસ્રવિહિત છે અને એના કરનારને 
પ્રત્યવાય લાગે છે. એનુ કારણુ તો એ*કે તે કમમાં 
સ્વાર્થ:--ભાવના અને $હિ'સા-ભાવના પ્રધાનપદ ભોગવે છે. 
અ'તઃક કરણ મલિન થાય છે. માટે પ્રત્યવાચ થાય છે. ઝુદ્ધ 
કમ તો એવું નથી. એ તો ક્ષત્રિયોનો સ્વાભાવિક ધર્મ 
છે. અહોં ચુદ્ધ કરવું છે એ ભાવના પ્રબળ છે. અમુકને 
મારવુ' છે-અસ્રુકના વધ કરવે। છે-અએ ભાવના ગાણ 
હાય છે. કૈટલી વખત તો એ ભાવના હોતી પણ્‌ નથી. 
તેથી યુદ્ધભૂમિની હિ'સા સ્વર્ગની પ્રાપ્તિનુ સાધન હે!વાથી 
તે સવગ પ્રાપ્તિના વિધાત કરી શકૅ નહિ. 


(કચ, આતતાયોનેો વધ કરવાની તો શાગ્ોએ છટ 
આપી છે. મનુએ કહ્યુ' છે કે-- 
ઝુર વા બાલવૃદ્ધા વા ખ્રાહ્માણુ વા બહેશ્રુતમ, । 
હ હિટ 
આતતાયિનસાયાન્ત હન્યાદેવાવિચારયન્‌ ॥ 


કુ ભ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીત!. 


આતતાંયેનમાયાન્તમ'પિ વેદાક્ઞગપારગમ । 

જિદઘાંસન્ત' 1જઘાંસીયાન્ન તેન ખહ્ષહા ભવેત્‌ ।। 
* ૦. ઝ હ તહ 

તાતતાયિવધ્રે દોષો હન્તુભવાત કશ્વન ।॥ 


“આતતાથયિયોના વધમાં તો વિચાર જ ન કરવો 
જેઈએ. ગુરુ હોય કે ખાળક હોય કે વ્રહ્ધ હોય; મહાન્‌ 
વિદ્રાન બ્રાહ્મણ પણ્‌ હોય, પણ જે એ બધા આતતાચી 
હોય તો તેમને] વધ કરવો જ જેદએ. જે ખ્રાહ્યણુ 
કોઈને મારતો હોય અને એના ખદલામાં તે પણ્‌ ખ્રાહ્મણને 
મારે તે તે મ!ગ્વાથ્રી તે માણસ “બ્રહ્મઘાતી” કહેવાતે 
નથી. કેમકે આતતાયીંના વધ કરનારને ક'ઈ પણુ 
દોષ લાગતો જ નથી.', 

એ પ્રશ્ન શાસ્્રીય છે તેથી આ મારા ઉત્તર પણ 
શાસ્ત્રીય પદ્ધાંતેએ જ છે. એટલે તત્‌-કાલીન ગાઝ્તાને 
અનુમરીને છે. અને તૈ આજે પણ અગ્નુક માણસને 
માટે જ અનુષયુક્ત છે. નડે તા જગતને મા એ 
શાસ્ટીંય રીતિને અહુસરીને જ પ્રજનેમાઢે નિષ્ક'ટક 
ખનાવાં શકાય છે. આજે વીંસ વર્ષથી ભારતવર્ષ માં 
અફહિ'સા-પ્રધાન યુગ મવતીર રહ્યો છે. તેમાં પણ આત્મ- 
રક્ષામાટ્ે ગસે ત સક ઉપાયો! લેવાનેમાટે અસુક 


હેદ ગુધી છટ તો છે જ. 


અહં એટકું ધ્યાનમાં રાખવુ' જેઈએ કે બધી 
આજ્તાઓ ક્ષત્રિયોનેમાટ્ે જ છે, અને તે યુદ્ધની શ્થિતિને- 


અધ્યાય ખીશ્ને, ' ૧૪૧ 


હ 


માટે જ છે. ખધાય વર્ભાનેમાક્રે નથી અને ખધી શ્થિતિ- 
માટે પણુ નથી. શ્રાસ્રનાો ઉપચોગ શાસ્્રની આગ્તાને 


અનુસરીને જ થઇ શકે. માટે અચુ્ત રીતે ખ્રાહ્મણને 


વધ, કે વ્રદ્ધ કિ'વા ખાળકનો વધ ન હોઈ શકે. 13૩૨ 


આ યુઃ્દ ન કરવાથી તને પુણ્ય થવાનું નથી ઉલટું 
પપ જ થશે, એમ સમજવતાં ભગવાન બોલે છે:--- 
અ. રિ હ ષન ૫૦ ક ન ક હિ. જિ 
અથ ચંસર્વામસમ વમ્ય સઅગ્રાસ ત કારષ્યપ્સ 
મૃ પી. ી મ ન જ રૂ જ 
તતઃ સ્વધર્મ કીતિ ચ હિત્વા પાપમવા'પ્સ્યસિ॥૩૩॥ 
પૃદચ્છેદ 
અ. નડ પુ જ 
અથ ચેઝ, ત્વઝ 5મ' ધેમ્ય સંગ્રામ ન ડૅરિષ્યસિ। 
ડિ ઃ માહ હ જ. મ ૧% ફૂ. શૂર 
તતઃ સ્તધમ કીર્તિ સઅ1હત્વા પાપસ્‌ અવાપ્સ્યસ॥રર।। 
પદાથ'--અથ--એથી ઉલ. ચેત્‌---કે. ત્ગસૂ--તું. 
ઈૈસમ્‌--: ગ્યા. પ્રમ્ય ટા ક સગયામસ--યુદ્ધને 
ન.ડરેપ્યસે-મઈડે કરીશ. તંત$--તો તે સ'ગામ ન કરવાથી. 
રૂ. પે /(:/#૪.--. 
સ્વધર્મ મ-વતાતા ધર્મને. ર--ગને. કત સૂ-કીતિષને. 
હિત્લા-ત્યજને. 'પાપમ્‌-પાપસે. અવા પ્સ્યસિ-પામીશ. 


દ ૭ જી ક 
સ્પછ્ટાથ --જે તુ ક | ઉલટ કરીશ એટલે આ 
ધમ'યુક્ત સ'ત્રામને નહિ ફરીશ તે તારા ધમ અને 
કીતિને સુકી દેવપથી તને પાપ જ લાગશો. 1।1૩૩1। 


૧૭૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા, 


ભાવાર્થ--આ શ્લેકમાં પાપમ્‌ શખ્દ આવ્યે! છે. 
તેના વિચાર કરવો જેઈએ. ભગવાન ડહે છે કે “સ્વધર્મ 
અને કોતિ'ને જને તું' યજી દઇશ તો તને પાપ લાગશે.” 
કર્તવ્યનું' નામ ધર્મ છે. જે વણુ'ને અથવા જે આશ્રમને 
પાળવાનેમાટે જે કમ'તુ' વિધાન થચુ' છે તે કત જ્ય 
કહેવાય છે. અને તે કર્તવ્ય જ ધમ થઇ જાય છે. કૅતવ્યા- 
કુરણુ-કુતવ્યનુ' ન કરલુ', તે અધમ ના પ્રચે।જક 
હોવાથી, અધમ થઇ 'ડે છે. તેથી એ અ'શ તે 
ઠીક જ છે કે “સ્વધર્મના ત્યાગથી તું' પાપ પામીશ.” 
પણુ કોતિનના ત્યાગથી પાપ કેવી રીતે થાય છે, તેને 
[વિચાર કરવે। જેઇએ. 


મને તો એમ લાગે છે કે આ શ્લે।કનો પાડ પહેલાં 
એવો હશે “તતઃ સ્વધેસકીતિ” ચ હિત્વા પાપમવા- 
'પ્સ્યસ્િ? એટલે “જે તુ' આ ચુદ્ધ નહિ કરીશ તે! રવધર્મની- 
ક્ષત્રિયધમ'ની જે કીતિ" છે તેનેપ ત્યાગ કરીને પાપ 
પામીશ. એટલે સ્વધમની કોર્તિને! ત્યાગ ત્યારેજ ધરે જ્યારે 
તેસ્વધમનેનહિ પાળશે. રણુમાંથી નાસી જશે. અને એવી રોતે 
નાસી જવાથી ૬ણોને દ'ડ અપાવી શકશે નહિ, તેથી પાપાચારની 
વૃદ્ધિ થશે. તેનું કારણુ અર્જીન થશે. તેથી અર્જીનને પાપ 
લાગશે. એવે! પાઠે મને ઉચિત જણાય છે. તેનુ' “અકી તિ” 
ચાપે ભૃતાનિ” આ આગલે શ્લોક પણુ કારણુ છે. 
કૉતિનો ત્યાગ એટણે અકીતિ ગ્રહણુઃ. એ અકીતિ- 


અષ્યાય ખીન્ને ૧૭૩ 


ગ્રહણનુ' કૂળ તે! ન્યારે પાપપ્રાત્તિજ થઈ ગઈતેો 
એથી વધારે બીજી અનિષ્ટ ફળ કયુ હોઈ શકે જેને. 
માટે ફૂરીથી અકીતિ'નુ' ફૂળ વણ'*વવુ' પડે? તેથી જે 
પૂવ શ્લોકમાં કોતિ'ને જુદું નહે રાખીએ તે આ 
આગલે શ્લોક બહુ સરસ રીતે સ'ગત થઈ જ્ય છે. 


પણુ જેમ અત્યારે પાઠ છે તેમ જ “સ્વધર્મ' કીતિ 
ચ” આવી રીતે સ્વધ્મને અને કોતિ'સને જુદા રાખીને 
વિચાર કરવો જેઈએ કે કોર્તિત્યાગથી પાપ કેવી રીતે 
થાય છે? જે કિયાથી જે વસ્તુ પેઠા થાય છે તેથી 
પ્રતિકુળ કિયાથી તે વસ્તુનો નાશ થાય છે. જેમ બે 
»પાલે।ના સ'થોગથી ઘટ પેદ્દા થાય છે અને બે કપાળોના 
વિચોગથી ઘટનેો નાશ થાય છે. વિચેોંગ એ સ'યેોાગથી 
ઉલટી કિયા છે. એવો રીતે કોતિ સ્વધર્માચરણ્‌થી પ્રાસ 
થાય છે. કાંતિનોા ત્યાગ કરવામાટે સ્વધમ'ત્યાગ જ 
કરવો પડશે. એટલે કોતિત્યાગનું સાક્ષાત ફળ પાપ 
નથી પણુ કોતિત્યાગ માને સ્વધમ' ત્યાગ અપેક્ષિત છે. 
અને નને સ્વધર્મત્યાગ થશે તો પાપ થશે. પણ અહી' 
એક ગોટાળા છે. કાંતિડાનમાં સ્વધર્મત્યાગ એજ 
મૂળ કારણુ છે. સ્વધ્મત્યાગ ન હાય તેો કોર્તિ- 
ત્યાગ ષણ ન હોઈ શકે. તેથી “ કીતિ” ચ ॥હેત્વા ' 
અ અ'શ અસમ જસ જ રહો જાય છે. તેથી અહીં 
પાપને અથ અધમ નહિ, પણ “દુઃખ” કરવે જેઈએ. 


૧9૪ શ્રામદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


એવે. અર્થ કરવાથી કોઈપણુ જાતનો વિરોધ પેદા થતે 
નથી અને અર્થ સ'ગત થઈ જન્ય છે. 


સ્વધમ'ત્યાગત્તુ' ફળ અધર્મ પણુ હોય છે અને એડહિક 

દુ:ખ પણુ હોય છે. જે અત્યારે અર્જીન સ્વધમ ત્યજને 

યુદ્ધથી નિવૃત્ત થાય તે! પરિણામે ભીખ માંગવાનો જ 

સમય આવે. અને તેજ મોટુ' દુઃખ. તેથી સ્વધમ'ત્યાગનુ' 

ક છ . ધ જ ર ૪૧ 

ફેળા પણુ ડુંખ. અને કૉતિત્યાગનું ફૂળ પણુ ડુ: ખ. તેતે 
ભગવાન આગળના શ્લે।કમાં કહેવાના જ છે. 


જ 


હં જ જો ક 

શ્રુતિની આજ્ઞા છે કે “ધ્રમાંજ્ન પ્રમદિતવ્યસ્‌?' 
ધમમાં પ્રમાદ ન કરવે।! જેઇએ. પ્રમાદ કરવાથી શ્રતિનો 
આજ્ઞાનું ઉલ્લ'ધન થશે અને તેથી દુઃખ થશે. એ 
વસ્તુને સમજાવવામાટે સ્વધમત્યાગનું' દુછ પરિણપ્મ 
ભગવાને અહોં ખતાવી આપ્યું છે. ।૩૩।। 

અકોર્તિનાો ભય દેખાડીને ભગવાન અર્જીનને યુદ્ધમાં 
પ્રવૃત્ત કરવા સાર્‌ બોલે છે-- 
અક્ડીતિં" ચાપિ ભૂતાનિ કુથયિષ્યન્તિ તેડવ્યયામ્‌ । 
સ'ભાવિતસ્ય ચાકીર્તિમરણાદતિરિચ્યતે 1૩3૪11 

પદશ્છેદ 

અકોર્તિ'ચ અપિ ભૂતાનિ કથયિષ્યન્તિ તે અવ્યયામ્‌। 
સ'ભાવિતસ્ય ચ અકીર્તિઃ સરણાત્‌ આતેરિચ્યતે॥૩%૪॥॥ 


અધ્યાય બીન્ન,. . દય 


' ચ્દાર્થ-ચ-અને. ભતા1ન-સનુષ્યો અને દેવતાઓ. 
તે-તારી. અવ્યયામ્‌-અન'ત કાલ ગુધી રહેનારી. અકા- 
તે સૂ-અપકીતિ તે. અપષિ-પણુ. કથયિષ્યન્તિ-વણષન 
કર્મે, ચ-અને. સ'ભાવિતસ્ય-જેની લેકે માં પ્રતિષ્ઠા 
છં તેવાની. અક તિ“$-અપકીતિષ. સરણાવત્‌-ગત્યુ કરતાં. 
અ/(તેરિશ્યતે-વધી નય છે. 1૩૪ ' 


સ્પષ્ટાર્થ-પ્મ'ત્યાગ કરવાથી લેકકા તારી અપકીં- 
તિને ન્યાં ત્યાં વણવશે. અને પ્રતિષ્ઠિત માણસની 
અપકાંતિર મરણ કરતાં પણુ આગળ વધી જાય છે. ।।1૩૪1। 


ભાવાથ “ભતાનિ” શાખ્દ અરી' આવ્યો છે. તે 
શખ્દથી પ્રાણિમાત્રનુ' મહણુ થાય છે. ષણ અપષકીતિ 
ગાવવાની ચોગ્યતા પશુ-પક્ષી આદિમાં હોતી નથી. 
પોપટ, મૅના, કાકાકોઅએ ઈત્યાદિ પક્ષિઓઆને કેઈ જા 


૪. 
શિ'ખવાડી દે તો તે પણ તે અપષકોાર્તિનું' ગાન કરી શકે 
છે. પણુ એ વસ્તુ અકિ'ચિત્કર છે. અહી' ભૂત શાખ્દથી 


મનુષ્યો અને દેવાનુ'જ ગઞહણ કરવુ જાઇએ. 


“ઝઅવ્યયામ્‌? શખ્દનો અર્થ “યાવત્પ્રલયસ્થાયિની” 
છે. એટલે જ્યાં સુધી ધલય નહિ થઈ જાય ત્યાં સુધી 
કણુંપરમ્પરાથી પ્રાસ તારી આ અપકાંતિ કથાને લેકે 
જર્‌ર સ્મરણુ કરતા જ રહેરી, એમ ડહેવામાં ભગવાનનુ" 
તાત્પર્ય છે. 


૧૭૬ શ્રોમદૂભમવદ્‌ ગીતા. 


કદાચ અર્જુન એમ ધારી લે કે, ભલે લેકે માર 
અપકીતિ' કરે, તેથી મારું શુ' ખગડવાનુ' છે. મ્હે' કય 
કાઈ પાપ કર્યું છે? કયાં ડુ' ભયથી રણુપરાહ્મુખ ખનું છું : 
દયાપરવશ થઈને જ મારે આ કામ કરવુ' પડે છે 
ભગવાન અજુનને આ વિચારમાંથી ઉગારી લેવામા: 
કહે છે કે અપયશ તે મૃત્યુ કરતાં પણુ વધારે દુઃ ખા 
વસ્તુ છે. મરી જવુ' સારું પણુ અપકોતિ' મેળવવા 3 
તેનુ' સાંભળવુ' એ મહાન પુરુષથાં ન ખનો શકે, એવુ 
હાવુ' નેઈએ. ખીન ઠેકાણે પણુ કહ્યું છે કે:-“સતાં સાન 
સ્લાને સરણુમથવા ડ્ૂરસરણુમ્‌” મહાન પુરુષન 
માનમાં જે ખામી આવે તો તેને કાં તે મરી જવુ 
જોઈએ કાં તો દેશ છોડીને એવી જગ્યા જવુ' જેઈએ જ્ય 
ઝાઈ એને એળખી શકે નહિ. 1૩૪ 


કઈ જાતની અકોતિ થશે તેનું દિગ્ટર્શાન ભગવાન 
જ. 
કરાવે છેઃ- 
ભયાદ્રણાદુપરતત સ_સ્યન્તે ત્વાં સહારથાઃ | 
ચેષાં ચ ત્વ' બહેમતે। ભત્વા યાસ્યાસ લાઘવમ 1૩૫૫ 
પદશ્છેદ 


ભયાત્‌ રણાત્‌ ઉપરત' સ_સ્યન્તે ત્વાં સહારથાઃ | 
ચેષાં ચ ત્વ' બહેમતઃ ભત્તા યાસ્યસ લાઘવસ ॥૩૫। 


અષ્યાય ખીને. ૧૪૪ 


પદાર્થ-મહારથાઃ-મહારથીએ. ત્વામૂ-તને. ભયાત્‌ 
-ભયથી. રણાવ્‌-ચુદ્ધથો. ઉપરતમૂ--ઉપરત થયેલે!. 
સ'સ્યન્તે-માનરો. ચ-અને. ચેષામ્‌-જે લેોકેને. 
ત્વમૂ-તુ' બહેમત$-ખબહુ આદરણીય હતે (તેમનીજ 
દેટિમાં) ભૃત્વા-આદૃત થઈને પછી હવે. લાઘવસૂ- 
લઘુતાને. યાસ્યસિ-પામીશ. ।3૩૫।। 

સ્પષ્ટાથે--મહારથિચે! તને ભયને લીધે જ ચુદ્ધમાંથી 
ઉપરત થએલે। માનશે. અને જે લેકે તને માનની 
દષ્ટિથી નેતા હતા; તેમની જ દૃણિમાં તુ-પહેલાં માનીતો 
થઇને પણુ હુવે પછી-લઘુતા પામીશ-અપમાનિત થઈશ ।3૩૫।॥ 


ભાવાથે--કદાચ તુ' એમ માનતે। હોય અર્જુન ! કે, 
તારી ભાવનાને બધા આદર કરશે અને તારા હંદયને 
ઓળખવાનો એ લોકે પ્રયાસ કરશે, તો એ વાત અસ'- 
ભવિત છે. આ યુદ્ધમાં જે મહારથીએ ભેગા થયા છે તે 
તો ધણા ભાગે મદોન્મત્ત જ છે. તે લોકોને પોતાના 
ખળનેો ભારે ગર્વ છે. તે તો એમજ સમજશે કે અર્જીન 
રથ લઇને યુદ્ધભૂમિની વચમાં આવ્યો. ખધાને ન્ેયા. 
અમને બધાયને નેઈને તે ભયભીત ખન્યો અને યુફ્ધ- 
માંથી ખસી ગયે. આવી રીતે લોકો તને રણુભીર 
કહેશે અને માનશે. એ તે! ખળ લે!કોની વાત થઈ 
પણુ આપણે આ ખળરાનેને સુકી દઈએ. અને તે 
લોકોનો વિચાર કરીએ કે જે તને ભારે માન આપે છે. 


૧૭૮ બ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


આજે જે તુ' ચુદ્ધમાંથી ચાલ્યો જઈશ તો તારા 
પ્રશસકેોતું માથું' નોચું' થઈ જશે. તને શૃૂર-વીર સમ- 
જીનેજ તારી સાથે આ ખધા સહારથિયેા અને આતિ- 
રથિયો જેડાયા છે. તારી આ સનેદશાને 
જયારે એ લેકે જેરે; જાણુશે, યારે તેઓ પણુ તારૂ' 
અપમાન જ કરવાના. રણુમાંથી હથિઆર સ્ુકોને ચાલી 
જવું, એ તો કોઈ પણુ માની ક્ષત્રિયને ન ગમે. 


એવી રીતે ભગવાને આ શ્લેક્વડે અકોર્તિનના બે 
સ્વરૂપા વર્ણાવ્યાં--૧. ખધા મણારથિચે! તને 
ભયથીજ પલાયન કરો ગએલે! માનશે અને ૨-તારા 
પ્રશસકો-તારા માન કરનારાઓ પણુ તારૂ અપમાન 
કરશે-તેમની ૬ૃછિમાં તું હલકો થઈ જઈશ. ॥૩પા। 
ફૂરીથી અકીર્તિનના સ્વરૂપનેજ વર્ણવવા ભગવાન બોલે છેઃ-- 
અવાચ્યવાદાંશ્ચ બહૂન્વદિષ્યનિ ત તવાહિત) :। 
નિન્દન્તસ્તવ સાસથ્થ તતો! દુઃખતર' નુ કિમૂ ।૩૬॥। 


પદચ્છેદ 


અવાચ્યવાદાન્‌ ચ બહન વદિષ્યન્ત તવ અહિતા $। 
નિન્દન્ત $ તવ સાસથ્યે' તતઃ દુઃખતર' તુ કિસ્‌ ૫૩૬॥। 


 ગજદાથ-ચ-અને. તવ-તારા. અહિતાઃ-હિત ન ચાહ- 
નારા-શત્રુઆ. તવ-તારા. સાસથ્યેસ-સાસથ્યની.નિન્દન્ત:ઃ 
“નિ'દા કરતાં; બહનૂ-ઘણા ચ. અવાશ્યવાદાનૂ-ન બોલવા 


અજ્યાય ખીન્ને. ૧૭૯ 


જેવા પણુ શખ્દો-વાકયો. વદિષ્યન્તિ-બોલરશે. તત $-- 
તેના કરતાં. દુઃખતરસ-વધારે દુ:ખ. કિસ્‌, નુ- શુ 
હાઈ શકે ? 1૩૬ 

સ્પણાથે-તારા શત્રુઓ તારા સામરથ્યની નિન્દા 
કરરે. તારે માટે એવા એવા શખ્દો વાપરશે કે જે ન 
વાપરવા જેઈએ, એટલે શઝુએ તને ગાળા કાઢશે. અને 
જ્યારે એવું થશે તો એના કરતાં વધારે દુઃખ ક્યુ' થઈ 
શકે વારૂ*? ।13૩૬1। 

ભાવાથ-ખીજી અકીતિ શું' થશે તે ભગવાન ખતાવે 
છે કે તારા શત્રુઓ તારી શક્તિની નિ'દા કરશે. એટલુંજ 
નહિ, પણુ તેએ તને એવા એવા શખ્દો વાપરશે કે 
જે તે' કોઈ દિવસે સાંભળ્યા ન હચ. 

આજે તો આખા જગતમાં તારે ચશ ગવાય છે. 
લોકે! કહે છે કે અર્જુન જેવો વીર આજે ધરાતલ ઉપર 
નથી. તને લોકે! મહાવીર, મહારથાં, ધીર અને વિજયી 
માને છે. એ તારી શક્તિનો તારા શઝુએ હવે ઉપહાસ 
કરશે. તને લોકે યુદ્ધભીરું કહેશે. નષુ'સક કહેશે. અક્ષાત્રિય 
કહશે. અને ન જાણે ખીજુ' શુ' શુ' ડહેરે. અને ન્ન્યારે 
એવુ બનશે ત્યારે અર્જીન એથી વધારે દુઃખ કેયું' બીજુ 
હાઇ શકરી ? 13૩૬1 

આ ચુષદ્ધમાં જે તું' મરી જઈરા તે “પણુ જાને ને 
તુ' જીતી જઈશ તે પણુ; બન્ને રીતે તને લાભ છે એ 
ભગવાન ડહે છે- 


૧૮૦ ભ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા.. 


હતો વા પ્રાપ્સ્યસિ સ્વર્ગ જિત્વા વા ભોક્યસે મહીમ । 
તસ્માદુત્તિણ ફેનન્તેય ચુદ્ધાય કૃતનિશ્ચયઃ 113૭ 


પદચ્છેદ 
હુતઃ વા પ્રાપ્સ્યસિ સ્વગ' [જિત્વા વા ભોક્ષ્યસે મહીસ્‌ પ 
તસ્માત્‌ ઉત્તિણ કેન્તેય યુદ્ધાય કુતનિશ્રયઃ ૫3૭1 


પદાથ-વા-જે. હત$ઃ-તું' આ યુદ્ધમાં હણાઈ જઈશ 
તો. સ્વગેમૂ-સ્વ્ગને. પ્રાષ્સ્યસિ-પામીશ. વા- 
અને. જીત્વા-શત્રુઆને જીતીને. સણીમ્‌-આખી પૃથ્વીને. 
ભેોક્ષ્યસે-ભોગ કરીશ. તસ્માવ્‌-તેથી. કેોન્તેય-હે 
ુન્તીપુત્ર અર્જુન ! ચુદ્ધાય-યુદ્ધને માટે. કુતનિશ્રયઃ-- 
નિશ્ચષયવાલા થઈને. ઊત્તિષ્ઠ-ઉભે। થા. 1૩૭। 


સૂપષ્ટાથે-જે આ યુદ્ધમાં તુ માર્ચોચ જઈશ તે તને 
સવગ” મળશે. અને ને તું વિજયી થઈશ તો આખી 
વસુ'ધરાનેો ભોગ કરીશ. માટે ઝુજ્ધનો નિશ્ચય કરીને હૈ 
અજુન! તુ' ઉભે થઈ જા. ।૨છા 


ભાવાથે-અ્જીને ભગવાનને કહ્યુ હતું કે “ભીષ્મ 
અને દ્રોણુ આ બન્ને મારા પૂન્ય છે એમની સાથે હુ 
યુદ્ધ કેમ કરીશ?” [ગી. ૨. ૪. ] “શુરુઓને મારી 
નાખુ' અને પૃથ્વીનો હું' ભોગ કર્‌ એના કરતાં તો ભીખ 
માગીને જીવવુ સાર્‌' છે, એમનો વધ કરવો સાર્‌' 
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નથી.” (ગી. ૨. ૫.) “ ઢુ' નથી જાણી શકતે કે આ 
ચુદ્ધેમાં વિજય કોનો થશે-આપણે્‌ા કે શજ્ુઓને! !” 
“જેને મારીને દુ' જીવવા ઈચ્છતો નથી તેજ ખધા 
ધૃતરાષ્ટ્રના સુત્રો અહી" મરવા મોખરે ઉભા છે.” (ગી. 
૨, ૬) “સમસ્ત પૃથ્વીનું શત્રુવગરનું' રાજ્ય મને 
મળે, અથવા દેવલે।કનુ' પણુ રાજ્ય મને મળે, પણુ હું 


જોઈ વસ્તુને એવી નથી સમજતેો। જેથી કે મારો શેક 
નાશ પામે.” (ગી. ૨. ૮.) 


ભગવાને અર્જીનનની બધી વાતોને જવાખ આપી રીધે 
છે. ભીષ્મ અને દ્રોણુની સામે યુદ્ધ ન કરવાની વાતને 
જવાખ “સ્વધમસમ પિ”. (ગી. ૨-૩૧) આ શ્લેક વડે 
આપી રીધે છે. ચુદ્ધમાં આ વિચાર ન હોઈ શકે કે 
કોની સાથે ચુદ્ધ કરવું નેઈઇએ અને કેની સાથે નહિ. 
ક્ષત્રિયધમના સ્મરણુ કરાવીને ભગવાને અર્જુનની આ 
ધ્રમભીરુતાનો નાશ કરવા પ્રયત્ન કર્યે છે. 


ભીખ માંગીને ખાઇને જીવવાની નિન્યપ્રવૃત્તિના 
'જવાખ પણુ એજ “સ્વધસ સપિ” શ્લોક વડે આપી 
દીધો છે. તું ક્ષત્રિય છે. ક્ષત્રિયનો ધ્મ' ભીખ માંગવાને 
ન હોય. તે સમયે શ્ાસ્ત્રોયમર્યાદા લગભગ ટીક ઠીક 
પળાતી હેતી. તે સમયે બ્રાહ્મણુ સિવાય ખીન્ ક્ષત્રિયાદિને 
સ'ન્યાસનો અધિકાર પ્રાપ્ત ન હેતો. સ'ન્યાસ આશ્રમમાં 


૧૮૨ ભ્રોમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


પ્રવેશ કર્યા સિવાય ભિક્ષાન્નવડે ન જીવી શકાય. તે અર્જીન- 
માટે ડુલંભ વસ્તુ હતી. 


“કે।નો વિજય થશે” એ શ'કાનું' નિરાકરણુ ભગવાને 
આ પ્રસ્તુત શ્લે।ક વડે કર્ઝું” છે. કોના વિજય થશે, એ 
શ'કાજ નિરથક છે. અર્જુન | જય અને પરાજય બન્નેમાં 
તને લાભ જ છે. પરાજયમાં પર્ષની પ્રાપ્તિ અને 
વિજયમાં સાવભેોમસત્તાની પ્રાપ્તિ. . 


ધૃતરાષ્ટ્રના પુત્રોને ન મારવાની ઈચ્છાનું નિરાકરણુ 
પણુ “સ્વધસમસપિ'' એજ શ્લેક વડે કરવામાં આવ્યુ છે. 


“સમસ્ત પૃથ્વીનું અને સ્વગનું રાજ્ય પામીને પણુ 
મારો શેક દડ્રર થઈ શકે નહિ” અર્જુનની આ વાતને! 
જવાખ “હતે વા૦” એજ પ્રસ્‍તુત શ્લોક વડે 
આપવામાં આવ્યો છે. પૃથ્વીના ભાગથી તારે શૈક 
જરૂર ટૂર થશે, એમ ભગવાને આ શ્લે।ક વડે 
ભવિષ્યવાણી ડરી છે. અર્જુન અત્યારે તો દયાપરવશ 
થઈને ગભરાઈ ગયો છે. તેથી જ વિજય પછીની 
પરિસ્થિતિને વિચારી શક્તો નથી. સવ'દશી' ભગવાન 
તે શ્થિતિને પ્રત્યક્ષ જેઈ રહ્યા છે. જય સેળવ્યા સિવાય, 
આતતાયિયોના વધ કર્યા સિવાય એ અન્યાય અને 
અનીતિનો નાશ ન કરી શકાય. જ્યારે દુર્જનોનો વધ 
થઈ રહેશે ત્યારે જર્‌૨ જ પાંડવોના આત્માને શાંતિ 
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મળશે. તે વખતે વ્યાકુળતા નહિ રહેશે. શાંતિનુ' સામ્રજ્ય 
હશે. અને અર્જુનને અત્યારે હેરાન કરનાર શેક તે 
સમયે અદૃશ્ય થચેલે। હશે. 


અહોં એક ખાસ વસ્તુ છે જેની તરક ધ્યાન અવશ્ય 
જવુ જોઈએ. આ શ્લોકમાં ગીતાકાલમાં ક્ષત્રિયધમનુ' 
કુચુ' સ્વરૂપ હતું તેનુ સ્પષ્ટ ચિત્ર જેવામાં આવે છે. 
“હતો વા પ્રાપ્સ્યસિ સ્વર્ગ” જિત્વા વા ભાક્યસે મહીમ્‌ 
આ પૂર્વાધ'માં “હુતઃ” અને “જિત્વા” એ બે પદો તે 
સમયની સ્થિતિને ખતાવી રહ્યાં છે. એ બન્ને શખ્દો 
વિચિત્ર રીતે વપરાયેલા છે. અર્જાનની શ'કા તે! એ હતી 
કે “હુ' જીતીશ કે એ લે।કો મને જીતશે? ” જવાખમાં 
ભગવાનને કહેવુ' જેઈએ કે “જે એ લોકે! તને જીતશે 
તો તુ સ્વર્ગે” જશ. તું' જીતીશ તે! પપૃથ્વી-ભોગ કરીશ” 
પણુ ભગવાન તેમ ન બોલીને “તું મરીશ તે! સ્વગે 
જઈશ” એમ બોલે છે. એનું રહસ્ય એ છે કે ક્ષત્રિયનો 
પરાજય જખૃત્યુ પહેલાં હોઈ શકતો જ નથી. આખી સેના 
કપાઈ જાય અને ક્ષત્રિય એકલે! રહી જાય તોપણુ તે 
આત્મસમપણુ કરી શકે નહિ. યુગ કરતાં કરતાં 
રણાંગણુમાં જ અ'તિમ શ્વાસ તે છેડી શકે. તેને માટે 
“હુતઃ' શખ્દનો પ્રયોગ થયે! છે. 


જૂ 


ભગવાનનુ” તાત્પય' એ છે કે ન્ને તુ' જીતીશ તે 


તો રાજ્ય કરીશ. અને જે એ લોકો તને જીતશે તે 


૧૮૪ શ્રોમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


તાર્‌ શુ' થશે, એ વસ્તુ ખીજી રીતે વિચારી શકાય જ 
નહિ. કેમકે યુદ્ધમાં તારા અથવા કેોઈપણુ ક્ષત્રિયને 
પરાજય મૃત્યુ સિવાય ખીજી રીતે હોઇ શકે જ નહિ. 
તેથી “એ મને જીતશે તે શું થશે ?”? એને જવાખ 
એ કે તારા મૃત્યુ પહેલાં તારો પરાજય હોઈ શકે જ 
નહિ. યુદ્ધમાં માર્ચોચ જઈશ ત્યારે જ પરાજય. અને એવે! 
પરાજય તો સ્વગષ્માં જરૂર પહાંચાડશે. એ છે તે સમયની 
ક્ષત્રિયભાવનાને અને ક્ષત્રિય મર્યાદાના ભવ્ય ઇતિહાસ. 

।1૩૭। 


અજુનને જે પાપને ભય લાગી રહ્યો છે તેને દ્ર 
%રવાનો ઉપાયતરીકે ભગવાન આ સાં'્ય શ્લોક ઉચ્ચારે છેઃ- 


ઝે સ 
સુખદુઃખે સમે કૃત્વા લાભાલાભા જયાજયો । 
તતો ચુદ્ધાય ચુજ્યસ્વ નેવ' પાપમવાપ'પ્સ્યસિ ।૩૮॥ 

પદચ્છેદ 
સુખદુઃખે સમે ફેત્વા લાભાલાભ જયાજલે । 
તતઃ ચુદ્ધાય ચુજ્યસ્વ ન એવે પાપમ્‌ અવાપ્સ્યસિ॥૩૮॥ 


પદાથ -સુ'ખદુઃ ખે-સુખ અને દુઃખને. સસમે-સમાન. 
કુત્વા-કરીને. લાભાલાભે।-લાભ અને હાનિને. જયાજથે। 
-જય અને પરાજયને. (સમાન કરીને) તતઃ-ત્યાર પછી. 
ચુદ્ધાય-યુદ્ધનેમાટે. ચુજ્યસ્વ-તૈયાર થા. એવમ્‌-આમ 
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કરવાથી. પાપમૂ-પાપને. ન, અવાપ્સ્યસિ-તું નહિ 
પામીશ. ॥3૩૮॥ 
સ્પષ્ટાર્થ--હે અર્જીન! ને તુ' સુખ અને ડુ.ખને 
લાભ અને હાનિને, તેમજ જય અને પરાજયને સમાન 
માની લઈશ અને એમ માન્યા પછીજ ને તુ ચુદ્ધેને 
માટે તૈયારી કરીશ તે। તને પાપ લાગવાનુ' નથી. ।।1૩૮।। 


ભાવાથ--આ શ્લેાકમાં *#પાપ?? શખ્દ આવ્યે છે. 
ભગવાને કદ્યું કે જે તું' સુખ-દુઃખ, લાભ-હાનિ, જય 
અને પરાજયને સમાન સમજીશ તો તને પાપ નહિ 
લાગશે. અહીં પાપ શખ્દનો શે! આશય છે? અહીં “ન, 
પાપમ્‌; અવાપ્સ્યસિ?' એમ કહેવાથી એ તે! સ્પષ્ટ 
જણાય છે કૈ ને અર્જીન સુખ ડુઃખ આદિને સમાન 
માને નહિ તે યુદ્ધમાં તેને પાપ લાગશેજ. પણુ જે 
સમતા જાળવી રાખે તો! તેને પાષ નહે લાગે. એવુ' ક્યું 
પાષ છે કે જે સમતા રાખવાથી જીવને નહી વળગે અને 
સમતા ન રાખવાથી વળગે? એનો વિચાર કરીએ. 


શાસ્રવિહિત કર્મ પુણ્ય કમ કહેવાય છે. એને ડર- 
વાથી પુણ્ય થાય છે. જેતુ' ફળ સ્વર્ગાદિ છે. શાસ્રનિષિદ્ધ 
કમ પાપ કમ કહેવાય છે. એને કરવાથી પાપ થાય છે. 
જેનુ' ફૂળા નરક આદિ છે. એ પાપ અને પુણ્ય વાસ્તવિ- 
કમાં અ'તઃકરણની વૃત્તિનું' પરિણામ હોવુ' નેઈએ. અ'તઃ 
કુરણુ જે પાપરૂપમાં પરિણુમે તે! પાપ થાય છે અને 


૧૮૬ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ ગીત!. 


પુણ્યરૂપમાં જે પરિણુમે તો પુણ્ય થાય છે. ગોમેધયરમાં 
ગોવધ કરવાથી લેકે! પાપ ન માનતા હતા. તેથી તેમને 
પાપ ન લાગતુ હતુ, એટલે તેમના અ'તઃકરણુમાં “ હું 
પાપ કરૂં છું” એવી ભાવના ન હોવાથી અ'તઃકરણુની 
વૃત્તિ પાપરૂપમાં પરિણુમતી ન હતી. તેથી અ'તઃકરણુમાં 
મલિનતા ન આવવી. એ ગોવધને લેકે પુણ્ય માનતા 
અ ક છા રૂ 
તેથી અ'તઃકરણુની વૃત્તિ પુણ્યરૂપે જ પરિણુમતી. તેથી 
રો. જૂ દા જૂ 
તેએ પવિત્રાત્માજ પોતાને માનતા અને 
તે સમયની પ્રજા પણુ તેમને પવિત્રાત્મા જ 
માનતી. વૃત્તિને પ!પરૃપમાં અથવા પુણ્યર્‌ષમાં ષરિણુમવા 
માટે સ'**કારની જરર છે. જે વસ્તુનેમાટ્ે જેવો સ'સ્કાર 
જૂ ૨% જ મ્‌ હ. મ 

હાય છે તે વસ્તુમાટે તેજ પ્રકારનો વૃત્તિપરિણામ થાય 
છે. રજજુને નેઈને સર્ષપનો સ સકાર જાગૃત થાય છે અને 
જૂ કે મ... જૂ ધ. 
તેથી અ'તઃકરણુ તરત જ સપાકાર ખની જાય છે. એવી 
રીતે ગેોવધ યસકાળમાં પુણ્યકમ" મનાતું તેથી વૃત્તિ 
પુણ્યરૂપે જ પરિણૂમતી. 


સ 


અહીં ભગવાન. એજ તત્ત્ત સમજાવવા ઈચ્છે છે. 
જે અર્જુનની ખુદ્ધિમાં આ વાત આવી જ્ય કે મારે 
વડીલોનો કે ખ્રાહ્મણાનો વધ કરીને રાજ્ય સેળવીને સુખી 
થવું છે તો જર્‌ર તે પાપને પામશે. કેમકે તે “બ્રાહ્મણુવધ 
પાપ છે” એમ જાણીને પણુ સ્વાથને લીધે પાપકમમાં 
પ્રજ્સ થાય. તેથી તે કમમાં 'એને પાપ જ ભાસશે અને 


અપષ્યાય ખબીન્ને ૧૮૪ 


અ'તઃકરણુ પાપરૃપે પરિણુમશે. અન્યાય કરીને પણુ, 
અનીતિ આચરીને પણુ મારે લાભ અને જય સેળવવા 
છે એ વાસનાથી ને અનજાન યુદ્ધ કરે અને ખ્રાહ્યાણ્‌ા।ને કે 
બીજા અવધ્ય મનાતા લેકેને મારે તો જરૂર તેની 
અ'તઃકરણુવૃત્તિ પાપરૂપે પરિણુમે અને તેને પાપ વળગે. 
જૉ અર્જુન એમ સમજી જાય કે મારે સુખી થવાને માટે; 
કે કોઈ લાભ સેળવવા માટે કે વિજય મેળવવા માટે 
યુદ્ધ નથી કરવું પણુ એ મારો ધમ છે, માર્‌ ડત વ્ય છે 
એટલે જ મારે આ યુદ્ધે કરવું નેઈએ, તો તેના અ'તઃકરણુની 
વૃત્તિ પાપરૂપે પરિણુમી શકે નહિ, પુણ્યરૂપે જ પરિણામ 
પામે, અને તેથી તેને પાપ ન જ લાગે. એ તત્ત્વ ખડું 
ગહન છે. જલ્ટ્રી સમજાય તેમ નથી. માણુસ અવળે રસ્તે 
પણુ જઈ શકે છે. કેટલાક પાપીઓને દુરાચાર પણુ સતૂકમજ 
ભાસે છે. તેએ કહે છે કે આ કમ મ્હે' બીજને સ'તોષવા માટેજ 
કરેલ છે તેથી મ્હે' કઈ પાપ ક્યું” નથી. એમ ઘણાય 
નાલાયકો કહેતાં અને કરતાં આપણી સમક્ષ જીવે છે. માટે 
દરેક વસ્તુને શાંતિ, વૈરાગ્ય અને વિવેક સાથે વિચારવે। 
નોઇએ. એના વગર કેઈપણુ વિચાર આપણ ને સુમાર્ગ 
આપી શકે નહિ. ।૩૮॥ 


એષા તેડભિહિતા સાંખ્ચે બુદ્દિચાગે ત્વિમાં રાણુ । 
આુદ્દયા ચુકેલો યયા પાથ? કસ બન્ધ પ્રહાસ્યસિ 1૩૯ 


૧૮૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


પદ્ય્છેદ 
એષાતે અભિહિતા સાંખ્યે બુદ્ધિ ચોગે તુ ઇમાં શૃણુ । 
ખુદ્ધયા ચુક્તઃ યયા પાથ કુમ'બન્ધે પ્રહાસ્યસિ॥૩બા 


પદાથ'--એષા-આ. બુદ્દિ-કપદેશ. તે-તારેમાટે. 
સાંખ્યે-સાંખ્યમતાનુસાર. અભિહિતા-ગે કહ્યો છે. 
ચોગે--યો।!ગમતાતુસાર. તુ--તો. ઈમામૂ--આ (બુદ્ધિને) 
ઉપદેશને. શણુ--તુ' સાંભળ. 'પાથ--હે અર્જાન ! 
યયા--જે. ખુદ્ધયા---ખુદ્ધિ વડે. ચુક્તઃ---જેડાએલે। તું. 
કેસ'બન્ધ'--કર્મોના ખ'ધનોને. પ્રહાસ્યસિ-છે!ડી દઈશ. 


સ્પણાર્થ-હે અર્જુન આ શ્લેકથી, સાંખ્ય શાસ્માં 
જે જ્તાન-જે ઉપદેશ કરવામાં આવેલ છે તે ઉપદેશ મે' 
તને કરેલ. અને હવે ચોગમાં જે પ્રમાણે ઉપદેશ કરવામાં 
આવ્યો છે તેને તુ' સાંભળ. જે ઉપદેશથી યુક્ત થઇને તુ 
કમ બન્ધનથી સુક્ત થઈ જઇશ. ।॥૩લા 
ભાવાથ -- આ ભાવાથ લખતાં પહેલાં આપણે એક 
આ શ્વલે।ક બોલીને ભગવાનની પ્રાથના કરી લઇએઃ-- 
“બુટ્ધિ' દેહિ બલ દેહિ શ્રદ્ધાં દેહિ શ્રિયઃ પતે ! 
યો ખ્‌ બુ 
ભય હર હર ઠ્ઠેષ સત્યે વત્મર્પને વતિ'તુમ્‌ ડં 


એનો અથ પણુ સમજી લઈએ. હે પ્રભો ! અમને 
અુદ્ધિ આપો; ખલ આપો, શ્રદ્ધા કુ અને ભયને 


અષ્યાય ખીન્ને, ૧૮૯ 


લઈ લ્યો, દ્રેષતે પણુ લઈ લ્યો. એ આપવુ અને લેવુ” 
શા માટે? “સત્ય માગમાં ચાલવા માટે”. તથાસ્ડુ.* 


આ શ્લે।કમાં સાંખ્ય અને ચગ શખ્દ આવ્યા છે. 
ખધાય ભાષ્યકારાએ સાંખ્યનેો અથ ઝન અને ચોગનેોા 
અથર ઝુમ ચેપગ ક્ચે1 છે. આપણુને આ ખન્ને અર્થોાની' 
પરીક્ષા અને સમીક્ષામાં ઉતરવુ' પડશે. એ આપણે 
જાણીએ છીએ કૈ આ શ્રી ભગવદ્ગીતા મહાભારતને જ 
એક ભાગ છે. મહાભારતનેમાટે જે કાંઇ કહેવાય તે 
આ ગીતાને પણુ લાજી પડ્યા વગર ન રહે. સ'પૂણું 
મહાભારતને ને કોઇ વાંચી જાય તો તે આ પશિણામ 
ઉપર જરર આવશે કે મહાભારતકાલમાં સાંખ્યમતનેો 
ભારે પ્રચાર હેતે. જે વસ્તુનો જે સમયે પુષ્કળ પ્રચાર 
હાય છે તેનો પ્રભાવ એટલે વ્યાપક હોય છે કે તત્કાલીન 
માનવસમાજના જરા જરાક વ્યવહાર ઉપર પણુ તે 
જણાઈ આવે છે. એ એકદમ નેસિક વસ્તુ છે. 
મહાભારતમાં સે'કડો સ્થાનમાં સાંખ્યમતનેો ઉલ્લેખ થયે 
છે અને પ્રતિછાપૂવક તેનો ઉલ્લેખ છે. 


મહાભારતમાં જ્યાં જ્યા સાંખ્યમતનું વણુંન કરવામાં 
આવ્યુ છે અથવા જ્યાં જ્યાં તેનો ઉલ્લેખ કરવાનો પ્રસ'ગ. 
આવ્યો છે ત્યાં ત્યાં તે પ્રઝ્ુખસ્થાને છે. હું અહીં એક" 
શ્લોક ટાંકું' છુ'-- 


૧૯૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


સાંખ્ય ચેોગઃ પાંગ્ચરાત્ર' વેદાઃ પાશુપત તથા | 
જ્ઞાનાન્યેતાનિ રાજષે? વિષ્ટિ નાનામતાનિ વે ॥ 
(મ. શા. અ* ર૪૨) 

એ શ્લેક્થી એ જણાઈ આવે છે કે મહાભારત 
કાળમાં આટલાજ ગ્રુખખ્ય મતો પ્રચલિત હતા. અહીં 
અધા મતેોના નાસે! ગણાવતાં સાંખ્યતુંઃ નામ પ્રથમ જ 
આવ્યુ' છે. આ શ્લોકમાં વેદા$નેો અથ વેદાંત કદાચિત્‌ 
હોય. અને ને એમજ હોય તે એ પણુ સ્પષ્ટ છે કે 
મહાભારતકાળમાં વેદાંતમત હતે પણુ ચોથે ન'ખરે હતો. 
તેનો પુષ્કળ પ્રચાર ન હેતો. પુષ્કળ પ્રચાર સાંખ્યનેો જ 
હેતો. યોગમત સાંખ્યથી પણુ પ્રાચીન છે એમ વિદ્વાને 
સ્વીકારે છે. છતાં મહાભારતકાળમાં સાં'્યમતની 
આગળ ચોગ ઝાંખો પડ્યો હતો અને ખીજે ન'ખરે સુકાઈ 
ગયે હતો. મહાભારતમાં વેદાંતમતની પ્રશ'સા ખડું જ 
અએછી મળે છે. 

શાંતિપવ'માં ૩૦૧ અધ્યાયના આરંભમાં ચુધિષિર 
ભીષ્મપિતામહને કહે છે કે-“સાંખ્યે ત્વિદાની' કાત્સ્ન્ચેઈન 
વિધિ' પ્રબાહિ પૃચ્છતે” 

“હું આપને પુછું છુ' માટે સાંખ્યમાં જે વિધિ છે જે 
સ્તાન છે તે મને આપ કહો.” ભીષ્મપિતામહેના થોડા 
વચનો તે પ્રસ'ગના અહી ધ્યાનમાં રાખવા ચેોગ્ય છે. 
તેઓ કણે છે કે :-- 


અશયાય ખીન્ને. ૧૯૧ 


શુણુ સે ત્વસિદ' સુક્ષ્મ સાંખ્યાનાં વિદિતાત્સનાસ | 
વિહિત' યતિભિઃ સવે"? કપિલાદિભિરીશ્રરે : ॥૩1?' 


“પઝ્ચ દોષાન્પ્રભે! દેહે પ્રવદાન્ત સનીષિણઃ । 
સાગષસાઃ કાપિલાઃ સાંખ્યાઃરાણુ તાનરિસૂદન ॥૫૪॥?? 


“તસઃ શ્રભ્રનિલ' દપ વષ'ખુદ્ણુદસ'નિલમ્‌ । 
નાશપ્રાય' સુખાદ્ધોન' નાશેોન્તરિહાવશમ્‌ ॥૬૦॥ 
રજસ્તમસિ સ'સગ્ન' પ'કે દ્વિપસિવાવશમ્‌ । 
સાંખ્યા રાજન્‌ મહાપ્રસાસ્ત્યકત્વા સ્નેહે પ્રજાકુતમ।।૬૧।॥ 
સ્રાનચોાગેન સાંખ્ચેન વ્યાપિના મહ નૃપ । '' 


હદ 


સકા સરકા કા: જ જામકમનબડાતક 


ફર 


છત્ત્વાશુ જ્ઞાનશક્્રે્ણુ તપોાદ'ડેન ભારત । ।૬૨।।?ઃ 
“તતો દુઃખોદક' ઘોર ચિ'તાશેકસહા,ડેદમ ॥ 
કક ક કું દ્જા 
સોક્ષદુલ'ભવિષય' વડેવાસુખસાગરમ ॥ 11૭૧।। 
તર્‌ન્તિ યતય : સિદ્ધા ?$ સાનચેો!ગેન ભારત 1 


તીર્ત્વા ચ દુસ્તર' જન્સ વિશન્તિ વિસલ' નભ $॥1૭ર॥ 
તતસ્તાન્સુકુતીન્સાંખ્યાન્સર્યો વહતિરશ્સિશિઃ1૭૩૫૫ 


૧૯૨ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


“તત્રાપિ તત્ત્વ' પરમ' ચૃણુ સસ્યટ્‌ સચેરિતમ્‌ !' 
બુદ્ધિથ પરમા યત્ર ફાપિલાનાં સહાત્મનામ, ૮૫૫ 


સાંખ્યા રાજન્મહાપ્રાસા ગછત્તિ પરમાં ગતિમ્‌ । 
ગ્રાતેનાનેન કેન્તેય તુલ્ય જ્ઞાન' ન વિન્દતે 1૧૦૦ 


“અત્ર તે સંશચો। સ। ભૂત જ્ઞાનં સાંખ્ય પરે સતમ્‌॥૧૦૧।॥ 

“ફશસશ્ર દણ$? પરસ બલ ચ) 

જાન ચ સુક્ષ્મ ચ યથાવદુપ્તમ્‌ । 
તપાંસિ સૃક્ષ્માણિ સુખખા(ને ચેવ, 

સાંખ્યે યથાવદૂ વિહિતાનિ રાજન્‌ ॥૧૧૦॥ 7 
“હિત્વા ચ દેહ પ્રવિશાન્તિ દેવ, 

દિવોક્સેો। ઘાશિવ 'પાથ સાંખ્યા??? ॥1૧૧૩1૫” 
સાંખ્ય વિશાલ' પરસ ષુરાણુ', 

સહાણ'વ' વિસમલસુદારકાન્તમ્‌ 1 
કત્સ્ન' ચ સાંખ્ય નૃપતે સહાત્સા; 

નારાયણે ધારયતેડપ્રસેયમ્્‌ ૫૧૧11? 
આ ખધા શ્લેકે।માં સાંખ્યની ભારે પ્રશ'સા કરવામાં 


આવી છે. અને તે સાંખ્ય ટીકાકારોનું' અભિમત જ્ઞાન નહિ 
પણુ કૅપિલ સુનિ પ્રણીત શાસ્્ર જ અહોં વખણાય છે. 


અપ્યાય ખી*્ને. ૧૯૩ 


ભીષ્મ પિતામહે ડહ્યુ' છે કે તે કાપિલ સાંખ્યલેકે 
પોતાનાં જ્ઞાનરાસ્રવડે અજ્ઞાનને કાપીને દેવને પ્રાત 
કરે છે એટ ટલે મોક્ષ મેળવે છે. ભીષ્મપિતામડ કહે છે 
કે “સાંયોના સાન જેટલું મુ'દર સાન એકે ય નથી.” “હે 
ચુધિછિર ! તને આવો શ'કા ન થવી નનેઇએ કે સાંખ્ય 
સાન શ્રછ રસ્રાન ન હોઈ શકે.” “સૂક્મ જ્ઞાન અને સૂક્મ 
તપે! અઃ સાંખ્યશાસ્ત્રમાં વિહત છે.” “સાંખ્ય પરમ 
પ્રાચીન શસ્ત્ર છે અને એ અપાર શાસ્ત્રને નારાયણુ ધારણ 


જ "જૂ. 

3. / # “1 7 
હી 

ત? 5૧ #. 


પૃ ય જ જી. 


આવી રીતે એજ પવના ૩૦૫ અધ્યાયમાં પણ્‌ ભીષ્સ- 


પ જન મ ન 
[પતઃ સછે. ભુ ૬ 


ન્ન 


જ... 
૪ ક 
કં:- 


૧. 


“તસ્માસ્ત શાણુ રાજેન્દ્ર યથેતદનુદરયતે । 
જ વ ગાઝો 
યાથાતથ્ચેન સાંખ્યેપુ ચોગેષુ ચ મણાત્મસુ 1૧૮11 
હ જ કિ ક ખે પડ 
યદ્ેવ ચોગાઃ પરયાંન્ત સાંખ્યેસ્તદનુગમ્યતે । 
ક 4 ક જૂ ક 
એક સાખ્યચ યોગંચયઃ પરયતિ સ ખુદ્દિમાન્‌॥૧૯૫” 
અહોં સાંખ્ય અને ચોાગને એક જ ખતાવવામાં 
ખાન્યુ' છે. એ ખધા પ્રમાણે તો અત્યલ્પ છે. ઘણાય 
કાણ સ'્યશાસ્નુ' મહત્ત્વ વણ વવામાં આવ્યુ છે. 
એટલું જે શાસ્રનું મહત્ત્વ તે વખતે હેય તેતું નામ 
ગીતામ ન હોય તે સ'ભવે જ નહિ. અને તે જ વખતના 
ગ્થસમ: આગેલા સાંખ્ય શાખ્ટનો દુરથ કરી નાખીએ 


૧૪૪ શ્રાંમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


એ તે ભારે અન્યાય કહેવાય. એનુ'જ નામ ધૂલિપ્રક્ષેપ 
હોય છે. તેથી અહીં સાંખ્ય શખ્દનેો અર્થ સાંભ્યશાસ્ 
છે-સ્તાન નહિ. અને સાં'્યની સાથે જેડાએલું યોગશાસ્ત્ર જ 
અહોં ચોગ શખ્દને અથ છે-કમષ્યોગ નહિ. 

ને કે સાંખ્ય રાખ્દને અથ સાંભ્યશાસ્ર ફરીએ 
અથવા જ્ઞાન કરીએ; અહી' ફળમાં વિરોધ નથી, છતાં 
પક્ષપાતને લઇને એક સત્ય વસ્તુ ઉપર પડદો નાખવામાં 
આવ્યો છે, કેવળ તેનુ' ધ્યાન આપણુને થાય એટલા માટેજ 
સ્ડે' આ લાંબુ વિવેચન અડી ક્યુ” છે. 

ગીતામાં અનેક સ્થળે સાંખ્યશાસ્રનો ઉલ્લેખ છે; 
જેમકે “સાંખ્યચોરેર પૃથગબાલા : પરવરદન્ત ન 
'પણિડેતાઃ' ( ગી૦પ-૪) “જ્ઞાનચોગેન સાંખ્યાનામ્‌'' 
( ગી૦ ૧૮ ) “અન્યે સાંખ્ચેન યોગેન'' ( ગી૦ ૧૩ ) 
““સાંખ્યે કતાન્તે પ્રોકતા(નિ'' અ! બધા ઠેકાણે સ!-ખ્યને। 
અથ સાંખ્યશાસ્ત્ર જ છે. વેદાંતશાગ્વે સ્વીકારેલું જ્ઞાન નહિ. 

અહોં કોઇને એક શ'કા થઈ શકે છેઃ સાંખ્યશાસ્ર 
મહાભારત કાળમાં વેદખાદ્ય શાસ્ત્ર ગણાતુ' હતુ. તે વખતે 
તે શાસ્ત્ર નિરીશ્ચરવાદી હતું. નિરીશ્ચરવાદ વેદિકવાદ નથી. 
એ નાસ્તિક શાસ્તનું' પ્રામાણ્ય ભગવાન સ્વીકારીને અર્જીં- 
નને ઉપદેશ કરી શકે કે કેમ? 

એનુ સમાધાન, મહાભારતથી એમ જણાય છે ખરૂં 
કે સાંખ્યમત અવૈદિકે મત હતો. વેદો સાથે એને! વિરોધ 


અપ્યાય ખીન્ને, ૧૯૫ 


પણુ હતો. છતાં તે વખતે તેની પ્રતિષ્ડા પુષ્કળ હતી 
એમાં જરા સ'દેહ કન મહાભારતમાં દરેક હેકાણે 
સાંખ્યનુ. વણુન ખહુ આદર સાથે થયું છે. સવ પ્રથમ 
તેનુ' નામ લેવાય છે. અવૈદિક હે દેક હોવા છતાં તે કાળમાં 
એની જે પ્રતિષ્ઠા હતી તે તે સમયના વિદ્વાનોની ઉદા- 
રસ્તાને આભારી છે. “ અવેદિક છે માટે એને નહિ માનવું 
ભએેઈએ ” એવી અત્ય'ત હીન ભાવના તે લેકે. માં ન હતી. 
માઢે ભગવાને ગીતામાં સ્વય' સાં*્યના તત્વોનું ઘણી 
ખુ'ઢર રીતે પ્રતિપાદન કર્યું છે. 


અઃ શ્લોકમાં કહેવામાં આવ્યુ 
યોગમત પ્રમાણે આ [વષયમાં ઉપદેશ કર્‌' છુ. 
ખુદ્ડિને-તે ઉપદેશને જે તું અ'ગીકાર કરીશ તે. . ક 
અપધથી સુક્ત થઈ જઈશ. અહોં એક તાત્વિક વિચાર 
વ 


ક 
તે/7 /4/ 


જ/ *. 


સાંખ્ય પ્રમાણે જે ઉપદેશ થયો તેનાથી કમ'બ'ધનુ' 
પ્રહાણુ થઈ શકે કે નહિ? જે થઈ શકે તે! એજ શખ્દો 
ત્યાં કેમ કહેવામાં ન આવ્યા? અને જે ન થઈ શાકે તે 
કુઈ વિશેષતાને લઈને ભગવાન ચોગ-સ્તાનને માટે એટલુ 


મહત્ત્ત આપે છે? સાંખ્યોપદેશ પ્રમાણે પણુ જરર કર્સ- 
ખ'ધ નાશ પામી શકે છે. નાશ પાસે જ છે. તેમાં 
આત્માનું સ્વરૂપ બતાવવામાં આવ્યુ' છે. સુખ--દુઃખ, 
લાભ-હાનિ, જય-પરાજયમાં સમતા રશખવાને ઉપરેશ 
થયે! છે. માટે એ ખખધી વસ્તુએ ક્મબ'ધને જર્‌ર નાશ 


૧૯૬ શ્રાંમદ્ભગવદ્‌ગીતા, 


કરી શકે તેમ છે. અને એને લાંધેજ સાંખ્યોપદેશને- 
માટે પણુ ત્યાં જ કહેવામાં આવ્યું છે કેઃ “ આવી રીતે 
ચુષ્્ર કરીશ તો! તને પાષ નહિ લાગશે.” (ગી. ૨. ૩૮.) 
“તેવ' પાપમવાપ્સ્ચસિ'' “કસ બન્ધ પ્રહાસ્યસિ” 
આ બન્ને વાક્યોમાં કેવળ શખ્દ રચનામાં જ અતર છે. 
અર્થમાં જરા બણ અતર નથી. તેથી આ બન્ને શાગ્ો 
સમકક્ષ છે. અને એને શકે ઝ આગળ ભગવાન કહેવાના 
છે કે “સા્ય અને થોગને અસ્તાનિઓ 'ૃથક માને છે, 
પ'ડિતે: નહિ” (ગૌ. પ. ૪.) “સાંખ્ય અને યોગ આ 
બન્નેને જે એક સમાન જચે છે તજ ખરા જેનાર છે. 
(ગંઃ. પ. પ.) 

અહાં હલે ચોગમત પ્રમાણે ઉપદેશ કરવાનો છે તેથરી 
ચોગમાર્ગનુ' માહાત્મ્ય વણું વવું ઉત માનીને “બહ્ધયા 
યકતા યયા પાથ કમ બન્ધ પ્રહાસ્યાસ” ભગવાને 


ક્વ છે, 11૩૯1 
ટત નવ નિ્‌પ્ક!ર જ ઝકાન છક. કજ 
ડવ ભગવાન [નષ્કાસ કમયાગનુ સમથન કરવા 


ક હાદ. જ. જખ 


માટે ચાગથાસ્રને એક લેડ અહા મમાણર્પે સકે છે. 

નેહાાભકમનાશેર્ગસ્ત પ્રત્યવાયો, ન (ગતે ॥ 

સ્વહ્પસપ્યસ્ય પ્રેસ સ્ય ત્રાયતે મહતે। ભયાત્‌ ૫૪૦ના 
પૃદ*્જેવ 

ન ઇહ આભકસનાશ$ઃ અસ્ત ચત્યવાયઃ ન [વિદ્યતે । 

સ્વલ્પસઆપ અસ્ય ધસસ્ય ત્રાયતે મહતઃભયાત્‌ાઝના 


અપ્યાય બીન્ને. જદપ્ક 


પદાથ--ઈહે-આ યુદ્ધમાં. અભિક્રસનાશઃ -શત્રુ 
ઉપર હુમલો! કરવાથી નાશ. ન,આંસ્ત-નથો. મત્યવાયઃ 
-પાપ-દોષ. ન,વિદ્યતે-નથી. અસ્ય-ઝ યુદ્ધર્પ, ષ્ર્સસ્ય 
-આચરણુને।. સ્વલ્પયમ-થે!ડો. અ'પિ-પણુ (ભાગ).સહતઃ- 
સોટા. ભયાત્‌ૂ-ભયમાંથો. ત્રાયતે-ખચાવી લે છે. (૪૦1 


સ્પષ્ટાર્થ--આ ગુહ્ધમા શત્રુઓ સામે જે તું નિર્ભ- 
યપણાથી આકમણુ કરે તો તેનાથી તારે નાશ ન હોઈ 
શકે. કેમકે તેમ કરવામાં એટલે શત્રુ ઉપર [ડુંમલે: કર- 
વામાં પાપ નથ. આ ચુષ્ધરંપ ધમનો શ્વરોાગા પણ ભાગ 
મે।ટ! ભયમાંથી જીવને ઉગારી લે છે. 1૪૦ 


ભાવાર્થ--આ શ્લે।ક્ ભગવાનને નથીં. એ તે! 
સમયમાં પ્રચલેત ચે!ગમતના કોઈ ગઞન્થનેો શેક 
જેવી રીતે ત્રીન્ન અધ્યાયમાં ““પુરેવાચ પજપાતેઃ” 
(ગી ૩. ૧૦) “પ્રજાને પેદા કરીને પ્રજપ્રતિઅ એમ 
કહ્યુ'” એમ કડીને ત્યાંથી આર' ભ કરીને ૧૫ મ! લેક 
મુષ્રી કોઈપણુ ઞ'થમાંથો લઈને બ્રહ્યાજ્ના વચનેઃ-*લેકે। 
બોલવામાં આત્યા છે એવી રીતે આ શ્લોક પણ ચે!ગના 
કાઈ ગ્ર'થમાંથી લીધેલે! છે. 


જ 

તે 
પુ. 
છે. 


#“ન 


ભાષ્યક્રારોને અને ટીકાકારોને તે! માં*્ય અને યચેાગ 
પ્રત્યે તિરક્ષ્કાર છે તેથી તેએએ પક્ષપાતને લીધે અને 
સ્વ--સ'મત સિદ્ધાંતને પ્રતિપાદન કરવાના હેતુથી 


૧૯૮ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


આંભેક્રમ રાખ્દના પ્રસિદ્ધ અથનેો ત્યાગ કરીને 
“આરભ” અર્થ કર્યો છે. અમરકોશમાં લ"્યુ' છે કેઃ--- 
““આંહેતાન્‌ પ્રત્યભીતસ્ય રણે યાનસભિકસઃ'' અર્થાત્‌ 
ગુદ્ધન સમયમાં રત્રુએ। ઉપર નિભયરૂપે આકંમણ્‌ કર- 
વાને “અભિકમ” કહે છે. એજ અથ અહી' આ શ્લેકમાં 
ઘટે છે. આ શ્લે।ક્માં જે “હુ? શખ્દ આવ્યો છે તે 
ત્યાંના ધરકરણમાં કેઈ કર્મને અનુસરીને જ લખાયે! છે. 
તે અહીં ષણ બ'ધ બેસતા હોવાથી ભગવાને એ 
*લેક્ને અહી' લીધો છે. આ ૨*લેોક્નું' તાત્પર્ય એ છે કેઃ 
યુદ્ધાદિમાં જે શઝુએ ઉપર આકમણ કરવામાં આવે તો 
તેથી કોઈપણ જાતને નાશ એટલે બાક દુ:ખ હોતું 
નથી. જ શાત્રુઆ ઉપર આકૃમણ: તે પાપરૃપ હોતું નથી. 
પાપ હેય તે! જ નાશ થાય-પારલાકિક દુ:ખ-નરક આદિ 
ઉત્પન્ન થ!ય. આ ધસ તો એવે છે ક જો એનુ થોડુ 

ણુ અઃાચરણ્‌ કરવામાં આવે તો તે જીવને મોટા ભય- 
માંથી ઉગારી લે છે, 


જક. 


અર્જીનને ભય છે કે આ યુદ્ધમાં હિ'સા થશે અને 
ગ્યા તા કક ઝે.” ડો યે 

તેનાર્થા સારે! પરલોક ખગડશે. મારા પિતરેની પણ 

ખરાખ દશા થશે. મને બધા0ાધ લાગશે. એ ભયનું નિરાકરણ 

ભગવાને યથો!ગમત પ્રમાણે આવી રીતે કરી ટ્ીધુ. 

ભગવાન એમ કહેવા ઇચ્છે છે કે ચોગમતમાં અહિ'સા પ્રધાન 
જૂ સૂ ટ ક મ ક લ 

વસ્તુ છે. તે મતમાં ઇંદ્રિયસ'યમ અને અહિ'સા મૂળ 


અષ્ય.ય ખાજે. ૧૯૯ 


તત્ત્ત છે. અહિ'સક શાસ્ત્ર પણુ ચુષ્ઠમાં આકમણુને પાપ 
નથીં માનતું ત્યારે તને પાપની શા માટે ખીક લાગે છે? 

ડવે ભગવાન પોતાના શખ્દમાં' ધમભાવે ને યુદ્ધ 
કરવામાં આવે તો શે! લાભ થશે તેનું વણુન કરવા માટે 
બાલે છે-- 

દ 
વ્યવસાયાત્મકા બુટ્ટ્રિકેહ કુસ્નન્દન 1 
ન 

બહેશા ખા હ્યનન્તાશ્ર બદ્ધો।ડવ્યવસાઇયેનામ્‌ 1૪૧૫ 


૧)” સ*?,૦ 
47“: 


વ્યવસાયાત્મિકા બુદ્ધિ: એકા ઇહ કુસ્નન્દન 1 
બહુરાખા હે અનન્તાઃ ચ બુદ્ધદઃ અત્યવસાધયેનાસ 
11૪૧૫૫ 

પદાથ -કુરુતન્દન-કુ રુઓને આન'દ આપનાર અજીન! 
દેહ-અઃ યમ ચુષ્ધમાં. એકા-એક. વ્યવસાયાત્સકા-- 
નિશ્ચય!ત્મકે. ખાદ્ધિ:--ખૃદ્ધિ છે. અવ્યવસાયિનામ્‌-- 
અનિશ્ષિત મતિ, ગતિવાળા લેકે!ની. બુદ્ધયઃ--ખદ્ધિચે।. 
[હે--ખરેખર. બહેશા'ખાઃ--ઘણી શાખાઓવાળી હોય 
છે. ચ--અને તેથીજ. અનન્તાઃ--અન'ત હોય છે. 1૪૧।। 





શે જ. 

સ્પછ્ટાથ --હે અર્જુન ! આ યુદ્ધ નિષ્કામ કર્મ છે. 
કેમકે એ તારે; સ્વાભાવિક ધમ છે. એ કર્મમાં એક જ 
નિશ્ચયાત્મક બુદ્ધિ છે. કેમકે ખીજી કોઈ ભાવના જ અહોં 


24૦૦ બોમદભગવ દૂ ગાતા. 


નથી. તેથી આ કર્મને કરવાથી તું' વ્યવસાયાં-નિદ્રયીં 
ગણુાઈશ. જે લોકે અવ્યવસાયો-અનિશ્ચયીં છે તેમની 
ખુદ્ધિચોને ઘણી શાખાએ: હોય છે અને તેથી તે અનત 
થઈ જાય છે. 11૪૧।। 


ભાવાર્થ--અ! ચુદ્ધને ભગવાને સ'્યમત ઝામાણે 
નિષ્કામ કમ ખતાવ્યું છે. ચોગની પણ તેમ ઝડક્ષી ક 
વામાં આવો છે. તેથી આ યુદ નિષ્કામ કર્મ છે અને 
નિષ્કામ કમ એ ચુષ્ધ ત્યારે જ છે ન્યારે રુખ-૬:ખ; 
લાભ'લાભ, જય પરાજય અદ!દિનેો વિચઃર ક્ય વગર 
લડી શકાય. અને જય!રે એ નિષ્કામભાવે ૯ડવઃમાં આવરે 
ત્યારે “એ મારે ધમ છે” એટલી જ ભાવનાથી સમા યુદ્ધ 
લડાશે. એ ખુદ્ધિ સિવાય ખીજી ખુદ્ધિ આ નિપ્કામ કમમાં 
હોઈ શકે નહિ. સ્વધર્મ પાલન કરવામાં ખીજી બુદ્ધિ છાઈ 


જ 


'પણ નહિ કકે. ધર્મરાજ વનપર્વામાં દ્રેપરીને કહ્યુ' છે કેઃ 
ગ ન જ ૬0 [છે ક %.। 

ધમ” ચરાસ સશ્રેઈણિ ન ધસ ફલકારણાત્‌ ॥ 
પ્રમવાણણુજ્યકો હીતો જઘન્યેો. ધ્રર્મવદેનામ 1 


“હે દ્રોપદિ ! ધમના ફળે પ્રાતત કરવામાટે હં ધર્મ 
જ દ. જા અ. ફુટ જૂ 
કરતો નથી, એ તો વાણિજય એટલે વેશ્યદ્રત્તિ કડેવાચ. 


ધર્મને વેશ્યજૃત્તિ બનાવનાર એટલે ધર્મના નામે વ્યાપાર 
કરનાર હીન કહેવાય છે. તે માણુસ ધમ 'વિવેચકેની 
દષ્િમાં જઘન્ય છે-અત્ય'ત નિન્દિત છે.” 


અધ્યાય ખીજ, 


ચ 
ર 
ટુનન્ડ? 


અને એ રીતે જ્યારે કેવળ “આ ચુદ્ધ મારે કમ 
7 એ એક જ ભાવના રહેશે ત્યારે બુદ્ધિ પણુ એક 
રહેવાની. ભાવના અને ખુૃદ્ધિમાં અહિ' કેર્ઈ વાસ્વિક 
અતર ન મનાય તા કુઈ હરકત નથી. અને તે એક 
ખુશ્ધિ વ્યવસાયાત્મિકા રહેશે. એ ખુદ્ધિમાં નિશ્મય 
રહેગે. મારે એ કર્મ કરવુ છે, એવો નિશ્ચય રહેશે. એજ 
નિષ્કામ કર્મની વિશેષતા. 
અકમ કર્મમાં તે ઘણીય ઇચ્છાએ! પેદા ધશે. 
ઘષી ખુ્ધે પણ પેદા થમે. અને તેને લીધે ખદ્ડિમાં 
નિશ્ચિચ નહિ રરી શકશે. કેમકે એક તે! તેને- 
મા. ઝદ સ ' ટેટુ ખન્યે મ્છેશો ક્ર મારી પ્ચ્છા 
પણ થઈ કે તહિ. ખીજીં. ઇચ્છાઓની પરપરા જ 
ચાલ્યા કરશે. તેથી તે અનત થઇ જશે. અને જેની 
ખુદ્ધિમાં આન'ત્ય-અન'તતા રહેશે તે માણસ વ્યવસાયાં- 
નિશ્ર્યી નષ્ડિ પણ અવ્યવસાયીં-અનિશ્ચયી રહેશે. એવે 
માણસ એહલોકિક અથવા પાર્લોકિક કોઇ પણુ કર્મ માટે 
નાલાયક હે!ય છે. એ ભગવાનનુ ગિત તાત્પયર' છે. 


7 


“ઝરતન્દન” શખ્ઠ કદાચ અજુનનો મધુર ઉપમ્ડ! 
રવ!માટે વપરાચે! હશે, કોરવેો તારા શુ છે, નુ ને 


દધ” 


ચુષ્્ધ નહિ કરીશ તે તો તારા મિત્રોને નહિ પણ શજુએ!ને જ 
આન'દ થશે. તે વિચારીને જ અહોં “કુસનન્દન” કહેવામાં 


“આવ્યું છે એમ લ!ગે છે. 1૪9૧ 


2૨ દ્રોમદ્ભગવદ ગીતા, 

એ સાંખ્ય અને યોગમત પ્રમાણે નિષ્કામ કમની. 
વાત સાંભળીને અર્જીનને વેદોની સકામ ની. 
આત્તાનું' સ્મરણુ થયા વગર નહિ જ રહે. સહેજે જ શકા. 
થાય કૈ આંષધ મને નિષ્કામ કમ કરવાની પેરણા કરો 
છે: «યારે વેદે તે! સ્વર્ગાઠિ અનેક ફળેમાટે અનેક 
કમેઈના [વિધાન કરે છે. તેનુ' શુ સમાધાન આપ કરે છે! ? 
ભગવાન બેલે છે-- 


દક” 
(4 ર 
દપક 
નચ 
ત 


“જ # દ. ક ક કે 
યાસમાં સાષ્પતા વાચ પરવદન્ત્યાવપાશ્રતઃ? 1 
જ... શ કે. ન રૂ 
વેદવાદરતાઃ પાથ નાત્યદસ્તા1ંત વાંદનઃ 1૪૨ 
કામાત્માનઃ સ્વર્ગપરા જનન્‍્સકૅસ કેલમદામ્‌ પ 

/“*૧ સ યી ઈ દ દિ. 
કેયાવેશેષબહેલાં ભેોળેશ્રયગતિં માતે ॥૪રા 


ચાક બ”. 


હૃ“ 


યામ્‌ ઈમાં પુંષ્પિતાં વાચ પવદાન્ત આંવપાંશ્રતઃ । 
ધેદવાદરતાઃ પાથ ન અન્યત્‌ અસ્ત ઇંતે વાદેનઃ।૪૨। 
કામાત્માન? સ્વર્ગ પરા? જન્મડમસ ફલગમદામ્‌ ॥ 
હય હ જ ક "હ જડ શ હિ. 
1કેયાવશોષબહેલા લભાગંશ્રય ગાત શઝ્રાંત ॥૪રા 


પદાથ --જન્મકમ ફેલમદામ--- મ્વગાદિમાં દેવ- 
ચોનિમાં જન્મરૂપ કર્મફળ અથવા મતુષ્યચે।નિમાં સત- 
કુલમાં જન્મરૃપ 5ર્મફળને આપનારી. ક્રેયા।વેશેષબહુ- 


અખ્યય ખીનને. ર૦3 


લામ્‌--ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની ઘણી ક્રિયાઓનુ વિધાન 
જેમાં કરવામાં આવ્યું છે તેવી. ભેણેશ્રય ગાતિમ્‌-અને 
સોગ તથા એૌશ્વયને આપનારી (એવી યસ્નાદિ સકામ 
કિયાને). પ્રાતે-ઉ૬્‌ શ્ય ખનાવીને. વેદવાદરતાઃ--વેદેમાં 
ઝે અથથવાદ આદિદ્વારા કેળાદિનુ' વણષ્ન કરવામાં આવ્યુ 
છું તેમાંજ તલ્લીન થએલા. ઝામાત્માનઃ-એહિક વચ્ડુ- 
એની પ્રાપ્તિની જ ઈચ્છા જેમના મનમાં ભરાઇ રહેલો 
છી એવા. સ્ત્રમેપરાઃ-અને શ્વગષની પ્રાપ્તિની ત્્છા 
જેના મનમાં ભરાઈ ગહેલી છે એવા. વર્પદેનઃ- 
ન્યાં ત્યાં ફરીને વાદ કરનારા અધવા પ્રચાર કરનારા 
યાસિકોઃ અન્યત્‌--યસ્ાદિ સામ સિવાય ખીજું* 
ન.આંસ્ત-નથી. ઇતિે-એવી. યામ--%- કેસાસ-આ. 
વાચસ્ડ-વાળીી. પઅવર્દાન્ત--બેોલે છે [તે પ્રચાર્કા અથવા 
યાસ્તિકે!]- અવિપક્ષિતઃ-પર્ણ વિચારક કૅ પૂણ વિવેકી 
ન્‌થે!. 11૪૨1 ।૪%૪31 

સ્પષ્ટાર્થ--જે લેકે! વેદિક ચસ્ઞાદિ સકામ ક્મોને- 
સાઝે “એ ચિવાય બીજી કાંઈ નથી એ 
તનય છે કેમકે એના કરવાથી સારે જન્મ મળે છ; 
મ્વગ[દિની પ્રાત્તિ થાય છે; દરેક જતની પચ્છાઓ પૂણ 
થાય છે: એવી શાણુગારેલા વાણી બોલે છે તે લેકે 
અવિવેકીં છે. 1૪૨ 1૪૩ 


ભાવાથ?--ભગવાન કહે છું કે અર્જાન! સકામ કમ 
ઇર્વાની પ્રવૃત્ત અસાની જીવોની છે. તે લે।કોને જગવને 


૨૦૪% થ્રૉંમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


જૂ ક ક 


સ્વાદ લાગ્યો છે. તે લેકે 
અમૃત જેઈએ, સ્વર્ગના ખીજા આન'દો નેઈએ. એ ખધી 
વસ્તુએ સકામ યનસ્તાદિ કરવાથી મળી રહે છે એમ લે! કેને; 
યાસ્િકે।એ લરાવી દ્રીધુ' છે. તેથી તે લે।કો અકમ કર્મ 
[રાય છે. વસ્તુતઃ તે લેકે અવિષશિત છે એટલે 
અજ્ઞાની છે. તેમનો વિવેક પૂર્ણાવસ્થાને પહેંચ્યે:! નથાં. 
આવી રીતે સકામ કર્મને “િઇૃદ-જન-કર્તવત્ય બનવાને 
નિષ્કામ કર્મ નુ' માહાત્મ્ય ભગવાને વધા છે. 


આ શ્લોકમાં જ “જનત્મકસ ફ્લયદાસ્‌'' ઝો શખ્ટ 
આવ્યો છે તેનો બે રીતે અથ હોઈ શકે છે. ૧-“તે 
ચગ્તાદિ કિયા સતૂકુલમાં જન્મ; સત્કર્મ, અને કત્રધેઃત્રાટ્િ 
સકલ સુખરપ સતક્ળને આપનારી છે.” સમે એક અર્થ 
છે. ખીન્ને અર્થ આ. ૨-“સત કલમા જન્મર્‌પ નર “મ કલ 
તેને આપનારી ચન્નાદિ કિયા છે.” ચગ્તાદિ કરવાથો 
સત્‌ જન્મ, સતૂકમ અને સતૃક્‌ળ એ ત્રણે મળે છે જ 
એવુ' તો નથી જ. સ્વગકામ પુરુષ યર્ત કરે છે. સ્વરે 
નય છે. સ્વગમાં ભધ! સત્કમીં જ રહે છે છએ કેમ 
મનાય ? આપણે જાણીએ છોએ કે દેવે! અને દેવે'દ્રને 
પણુ અન'ત વાર કૃરક્મ અને કપટપૃણ કમ કરવાની 
ફરજ પડી છે. એ બધું વિચારીને જ સ્હે' પહેલા 
અથનો ત્યાગ કરીને “જન્મરૂપ જે ડસ કેલ તેને 
અઆપપનાર્‌ી?? એવે! અથ કર્યો છે. 


અપ્યાય બીક, 2૮૫ 


મને લ!ગ્યું' છે કે આ બ'ને શ્લોકેના સાથેજ અર્થ 
કરવામ! ટે “્યન્તાદિકિયામ” એ પદના અધ્યાહાર 
કરવૅ! જેઈએ. અને “શ્રતિ?ની સાથે તેનો જ સ'બ'ધ 
હોવા જેઈએ. તેથી “પદાથે” માં અને “સ્પષ્ટાર્થ” માં 
પણ મ્હે'”તેમજ કયું” છે. 


એેનુ' ને સ'સ્કૃતમાં સ્પષ્ટીકરણ 


દપ 
ત્શ 

239 
(હિ 
તું 
તત” 


“જન્સર્બ' યતૂ કર્મકફ્લ' તસ્ય પ્રદામ્‌; કિયાવિમેષેખ હ- 
લામ. વઃચ્ચવત્પ્રજયકૃપ્ણુચોરિતિ વિશ્વસેદિનીકોશપ્રા- 
માછ્ય:૬ બહલેત્યત્ર સ્રીંત્વમ , ભોગેશય યોગતિઃ પ્રાસિયયા 
સ! તમ યસારપ/કેયામ્‌ પ્રતિ વેદવાદરતાઃ, કામ!ત્માનઃ) 
“વગપર્‌::: વાદિનઃ યામ, “ન અન્યત્‌ અરિતિ* 
ઈસ:મ્‌ પૃષ્પિતાં વાચ પ્રવ્દન્તિ, (તે) અવિપકશ્ચિતઃ” 


ક 


ક 


નદ 


અહા શ્કષેકમાં “સપુંષ્પતાસ” રાબ્દ આવ્યે! છે. 
એને: અર્થ, થાય છે--“કૂલવાલી”. કૃલવાલી વાણી' એટલે 
*ાણગ.કેલી વામી. શણગારેલી વાળ એટલે વધારીને 
બોાલાએલ વાપી. 1૪૨11 1૪રા 


શઃ સાટે વેદવાદિએઃ ને આપ અગ્તાની કહા છે? 
અને શા માથે ક ની વાણીને “યુગ્યત” વ!ણી કહે છો? 


એનું સમાધાન કરવા ભગવાન બેઃલે છે. 


2૦૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


ભોરેશ્રય'પ્રસક્તાનાં તયાડપહેતચેતસાસ્‌ પ 
ી જ 
વ્યવસાયાત્મિકા બુદ્દ્‌િ સસમાધો ન વિધીયતે 1૪૪1૫ 


પદચ્છેદ 
હ પ જ 
ભોગેશ્રય મસઝ્તાનાં તયા અપહુતચેતસાસ્‌ 1! 
વ્યવસાયાત્મિકા ખુદ્ટદિઃ સસાધેદ ન _વિધીયતે॥૪૪ાા 


પદાર્થ-તયા-તે પુષ્પિત વાણી વડે. અપહેતચેત- 
સામ્‌-ચોરાએલા ચિત્તવાળાએના (અને તેથી જ) 
ભોાગૈશ્વયમસક્તાનામ-ભેગ અતે એશ્વ્ય'માં જ રચીપચીં 
ર્હેનારાએના. સસાધો-અ'તઃકરણમાં. વ્યવસાયાત્મિકા 
-નિશ્ચયાત્મક. બુદ્ધિઃ-ખુદ્ધિ. ન,વિધ્રીયવે-પેદા ેોતી 
નથી, ।1૪૪।। 

સ્પણાથ-યાસિકે।ની તે તે તે ૨ાણ્‌- ।રેલાં વાણી વડે 
જેનુ' મન લેભાઈ જાય છે તે લેકે કેવળ મ્વગદિના 
ભાગ અને એરવયની જ પાસને માટે ચિતા કર્યા 
કરે છે. તેથી તે લોકોના અ'તઃકરણુમાં નિશ્ચયાત્મક ખુદ્ધિ 
જેદા હોતી નથા. ।૪૪।। 


ભાવાર્થ -આ શ્લેાકમાં સસાધિ શખ્દ આવ્યે છે. 
ભગવાન જાણે કે એ શખ્દનો ક્યો અથ ભગવાનને 
અભિપ્રેત હેતે. ખધપય ભાષ્યકારાએ એને અથ લગભગ 
એક જ રીતે કર્યો છે અને તે અથને જ મે પણ અહીં 


અષ્યાય બીને, ર્‌્વ્છ 


રાખ્યો છે. ખીન્ા અર્થેય કરતાં તે કાઇકે સ'ગત જણાય છે. 
અર્જ્નને ભગવાને એ બતાવવાનું છે કે તેએ શા માટે 
ચાસિકે।ને અજ્ઞાની કહે છે અને તેમની વાણીને શણગારેલી 
વાણી તરીકે વણુવે છે. જેની ખુદ્ધિ સ્થિર હે!તી નથી 
તે કોઈ પણુ સમચે પોતાનું થ્ચેય સાધી શકતે નથી. 
તેથી તેનો જન્મ નિરથ'ક જાય છે. તેના સ'સગિ'ચોને 
તેના જીવનથી ક'ઇ લાભ મળતો નથી. તેથીં નિશ્ચયાત્મક 
ખુદ્ધિ મનુષ્યના જીવનમાં ખુ અગત્યની વસ્તુ છે. 
જે લે!કે ભોગ અને એકશ્ચર્યય પામવાને માટેજ આતુરતા 
સેવ્યા કરે છે તેમની ખુદ્ધિ સદા અસ્થિર જ રહે છે. કેમકે 
ભોગે! અને એશ્વયેનું' સ્વરૂષ એક હોતુ' નથી-નાના હેય 
છે. નાના એકશ્ષય' અથવા નાના ભોગ હોવાને લં 
ખુદ્ધિમાં પણુ નાનાત્વ અ!વે છેજ. તેથ્રી તે અશ્થિર બને 
છે. અને તેને લૉધે તે માણુસો આત્મતત્ત્વ-વિવેક તરફ 
લક્ષ્ય ન રાખીને ક્ષયિષગુ વિનશ્વર વસ્તુનેમાટે જ પ્રયઃસ 
%રી કરીને જીવનનો રસ ગુમાવી દે છે. એજ મહાન 
અનિષ્ટ. એ અનિપ્ટમાંથી ખચી જવાનેમાટે નિષ્કામ- 
કર્મની ખાસ જરર છે. ત્યાં એક જ નિશ્ચયાત્મક ખુદ્ટ્ 
હાય છે. બીજી ખુદ્ધેનેમાટે ત્યાં અવકાકા જ 
હોતો નથી. 


આ શ્લેકમાં જેમ સસાધિ શખ્દ એક વિચિત્ર 
જ ક હીર. 
રીતે આવ્યો છે તેમ જ “વેધ્રીયતે” આ કિયાપદ પણુ 


ગ્બ્હ થ્રામદ્ભગવદ્‌ગાતા 


આવાં ગયુ' છે. નિરુપાયે એનો અથ, “ઉત્પત્તિ” કરવ 
આવ્યે! છે. 1૪૪ 


આવી રીતે કડક શખ્રદોમાં વેદોને માટે શ્રીકૃષ 
પહેલ કેઈ આસ્તિક બોલી શકચે! ન હતે. ભગવાનન 
જિમતને ધન્ય છે. અર્જુનને ભગવાનની આવી નવ 
વાત સાંભળીને એ આશ્ચચ પૂર્વક શકા થયા વગર ન ૨૪ 
શકે કે “ત્યારે વેદોના ત્યાગ કરવો! કે?” ભગવાન 
શાને ઉત્તર આપ છે-- 


મેઝૃયાવેષયા વેદા નિગશ્નેઝુણ્યો ભવપર્જીન । 
નિર્કન્ટુઃ 'નિત્યસત્ત્વસ્થે। નિચે1ગક્ષેસ આત્મવાન ॥1%"૫ 


ય 


ગલન 
આ 
જ? 
જ કે 


ક શા ભ જેક ે 

ગેઝણ્યદવષયાઃ વેદાઃ (નશ્ર્રઝુણ્યઃ ભઝ અજન 
હ જિ 

નેકન્ટ ઠનેત્યસત્વસ્થઃ નચે।ગક્ષે “્1ત્મઝાન્‌ ત 


હ દ જ ન કી ુ હં રૂ જૂ. જ સ 
પૃદાચ -અન્વ ન-છ અજન | વેદાઃ--વદે. ચ ડુપઝ્ય 


અ ૧ ર ર ર દ્ર 
વિષયાઃ--સત્ત્ત, રજસૂ , તમસ, એ ત્રણે ગુણના જે 


સાસ્વિક, રાજસ; તામસ સૃષ્ટિરિબકર્મ છે, તે કર્મ ન 
વિષ્યય-પ્રતિપાધ વિષય જેમના છે-ઝએવા છે. ત્વમ-તુ 
નિક્સઝુંગયઃ-સાત્વિક, રાજના, તામસ ડ૩મઇ! ખડા 
નીંકળી નત. 1નેકેન્દ્રઃ-કામકાધ, રાગ ટે, હાનિલાલ 
અ!દિ જે &ન્ડ્ો છે તેનાથી અલગ થઈ જા. 1નત્યસર્વસ્થ$- 


અપ્યાય ખીન્ને. ૨૦૯ 


ી 8 જડ 
--નિત્ય-સત્ત્વમાં જ વિચરનારો તુ' થા. નિર્ચાગક્ષેસઃ-કે।ઈ 
વસ્તુને મેળવવાની ઈચ્છાનો અથવા કેઈ વસ્તુના રક્ષણુની 
ઈચ્છાને! ત્યાગ કરી દે. આત્સવાન્‌-દૃઢ સ'કલ્પવાળા થા. 
।૪પાા 


સ્પણાથ -અર્જીન ! વેદોમાં ત્રણે ચુણવાળા લેકેને- 
માટે કઈ ક'ઈ વર્ણવવામાં આવ્યું છે. તારે તે! ત્રણે ગુણ્‌।ાથી 
પાર થઈ જવું જેઈએ. તુ દ્વન્દ્રોમાંથી બહાર નીકળી ન્ન. 
નિત્ય સત્ત્વમાં જ સદા વિચરણુ કર. યોગક્ષેમની ચિ'તા 
સુકો દે. અ'તમબળશાળી થઈ જા. ।૪૫ા 


ભાવાર્થ-પહેલી જ વાર ભગવાન અહીં ત્રણે ગુણોના 
સ'બ'ધમાં બોલે છે. એ ત્રણુ ગુણ્‌। સાંખ્યમતની સ્વત'ત્ર 
વસ્તુ છે. સાં'ખ્યતત્ત્વવેત્તાઆએ સૃષિના મૂળને શોધતાં 
શોધતાં સત્ત્વ, રજસ્‌; અને તમસ્‌ આ ત્રણુ ગુણે।ની શૈ।ધ કરી. 
ઉપનિષત્કાળમાં એ ત્રણુ ગુહા શેોધાએલા ન હતા. તે 
સમયના દશ ઉપનિષદોમાં એ ગુણ્‌। નથી. અસ્ુક ઠેકાણે 
સત્ત્વ શાખ્દ આવે છે; પણુ તે ખીજ અથ. માં. સાંખ્ય 
પછીના બધા દશનકારાએ આ ત્રણુ ગુણે।ાને પોતાના પણુ 
અનાન્ય! છે. દરેક જગ્યા એનુ સાસ્રાનજ્ય પથરાઈ ગએલું 
છે. તેને જ ભગવાન પણુ અહોં વર્ણુંવે છે. અર્નાન ! 
વેદો જે મનુષ્યોને માટે છે તે કેવળ સાત્ત્વિક જ નથી. 
તે લે।કોમાં રાજસ લેકે પણુ છે અને તામસ લે।કે। પણુ 
છે. સાત્વિક, રાજસ અને તામસ ત્રણે પ્રકારના માનવીઓને 


ર૧૬ શ્રામદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


માટે વેદોમાં કિયાકલાપનેો ઉપદેશ કરવામાં આવ્યે છે. 
ત્રણે ગુણે! પ્રકૃતિના છે. એ ત્રણે ગુણ્‌।માંથી એક પણુ 
ગુણુને અ'ગીકાર કરનાર માણુસ પ્રાકૃત માણુસ કહેવાય. 


તેને પ્રકૃતિના દોષો તો વળગવાના જ. માટે તુ એ 
ત્રણે ગુણથી પાર નિકળી જા. 


એ ત્રણે ગુણાથી પાર કેવી રીતે જવાશે ? તે રીત 
ભગવાન ખતાવે છે-સર્વ પ્રથમ તુ દ્વન્દ્રોને સુકાં દે. 
જ્યાં સુધી હર્ષ-શે।ક, ડાનિ-લપ્ભ, રાગ-દ્વેષ આદિ દ્વન્દ્રો 
તારામાં રહેશે તાં સુધી તારાથી આ ગુણ્‌થીં પાર નહિ 
જવાય, એ વસ્તુઓ ત્રણે ગુણોને લીધે જ ઉત્પજ્ઞ થાય 
છે. માટે એને પહેલાં સુક. 


નિર્કેન્દ્ર થયા પછી તારે નિત્યસત્ત્વસ્થ ખનવું 
જનેઈએ. નિત્યસત્વસ્થ એટલે પરમાત્મા. ત્રણુ ગુણેમાં 
જે સત્ત્વનો સમાવેશ છે તે તે અનિત્ય છે. અને 
પરમાત્મરૂપ સત્ત્વ નિત્ય છે. તેની અ'દર તું નિછાવાળે। થા. 


નિક્ટન્કર અને [નિત્યસત્ત્વસ્થ થયા પછી જે સ્વાભા- 
વિષ્ઠ સ્થિતિ ઉત્પન્ન થરે તે નિર્યોગક્ષેમની સ્થિતિ હશે. 
એટલે પરમાત્મવિશ્વાસ ઉત્પન્ન થયા પછી તને કરાઈ 
વસ્તુને મેળવવાની કે સાચવવાની ઈચ્છા સરખી પણુ 
ઉત્પન નહિ થશે. યોગ એટલે ન મળેલી વસ્તુનુ' 


મળવુ. ક્ષેમ એટલે મળેલી વસ્તુતુ' સ'રક્ષણુ. એ ખધુ 


અષ્યાય ખીન્ને. ર૧૧ 


_અઝ'ઝટ છે. ગ્રહણુ અને સ'શક્ષણુની વાસના જ ઝુકી દે. 
જે કાંઈ મળવાનુ' હશે તે તને મળીને જ રહેશે. ઇશ્વર-- 
વિશ્વાસમાંથી તને ખધું મળો આવરી. 


એ ત્રણુ શ્થિતિઓને મેળવી લીધા પછી નિસ્ેગુણ્ય 
થવામાટે તારે આત્મવાનૂ બનવુ જેઈએ. આત્મવાન્‌ 
એટલે દઢત્રત. દઢત્રત એટલે હડીલે।. જે વશ્તુનો આગહે 
સાથે સ્વીકાર થયો.. તેનો પછાં ત્યાગ ન કરનાર આત્મવાન્‌ 
કહેવાય છે. પુનઃ ઞહણુ, પુનઃ ત્યાગ કરનાર ખડું અધમ- 
કોટિમાં જઈ પહોંચે છે. તેતું' જગતમાં કાંઈ મૂલ્ય 
હોતુ નથી. 


આવી રીતે ને તુ પ્રયાસ કરીશ તે। જરૂર નિસ્ને- 
ગુણ્ય થઈ જઇશ. તારેમાટે એ વેદો અને વેદિક યજ્ઞાદિ 
કિયાએ નથી. અને આમાં વેદોના ત્યાગનો પ્રશ્ન જ 
નથી. અધિકાર અને અનધિકારને પ્રશ્ન છે. તારા જેવા 
જીજ્ઞાસુ અને ભગવત્‌-મા્ગને શેોધનારનેમાટે વૈદિક- 
કમકાંડથી આગળનો અધિકાર છે. તેથી તારા 
અધિકારપ્રમાભે તારે વત વાનું છે. એમાં વેદોનો 
તિરસ્કાર જેવું કશું હોય જ નહિ. ॥૪૫ા 


ભગવાનને આશય વેદત્યાગને નથી, પણુ એતુ' 
અધાય ગ્રહણુ કરે એવો આગ્રહ પણુ નથી. એ વસ્તુ 
સમજાવવા માટે ભગવાન બોલે છે-- 


૨૧૨ શ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


યાવાનથઃ ઉદપાતે સર્વતઃ સ"પ્લુતોદકે 1 
તાવાન્સવેષુ વેદેષુ ખ્રાહ્ોણુસ્ય વિજાનતઃ ॥૪૬0૫ 


યથાવાનુ અથ ઉદપાને સર્વતઃ સ"પ્લુતોદકે પ 
તાવાન્‌ સવેપુ વેદેષુ બ્રાહ્મણુસ્ય વલિજાનત$ 1૫૪૬1 


પદાર્થ ---સર્વતઃ-ખધી દિશાએથી. સ"પ્લુતોદકે 
-ઉભરાઈ રહ્યુ છે પાણી જેમાં આવા. ઉદપાને-કુવામાં- 
કુવાના વિષે. યાવાનૂ-જેટલું, અર્થ$-પ્રયોજન માણુસનુ' 
હોય છે. તાવાન્‌-તેટલું જ પ્રચોજન. સવે ખુ-ખધા. 
લેદેષુ-વેદોમાં-વેદોને વિષે. વિજાનતઃ-સમ્યફ્‌ સાનવાન્‌. 
ખ્રાહ્મણુસ્ય-ખ્રાહ્દાણુનુ' હોવુ જેઈએ. 11૪૬1। 


સ્પછ્ાથ-જેવી રીતે એક કુવો હોય અને તેમાં 
પુષ્કળ પાણી ભરાચેલું હોય, તે કુવાને વિષે માણુસનું 
જેટલું પ્રયેજન હોય છે તેટલું જ પ્રયોજન ખધા વેદોને . 
વિષે સમજદઃર ખ્રાહ્મણતનુ' હોય છે અથવા હોવુ' જેઈએ. 
1૪૬11 


ભાવાથ --કુવાને વિષે આપણતુ' કેટલું પ્રયોજન 
હોય છે તેને વિચારીએ. મુવાનુ' પાણી ગમે તેટલું મધુર 
હોય અને ડમે તેટલું સ્વચ્છ અને શીતળ હોય તેોપણુ 
આપણુનો તેની સાથે એટલે જ સ'ખબ'ધ હોય છે કે 


અપ્યાય ખીન્ને ૨૧૩ 


આપણે આપણુ વ્યવહાર પુરતુ' પાણી તેમાંથી લઈએ. 
એથી વધારે તેની સાથે આપણુ' પ્રચો।જન હોતું નથી. 
પ્રયોજન ષુરતુ' પાણી લઈને ખાડીના પાણીને એમને એમ 
કુવામાં જ રહેવા દેવામાં આવે છે. 


તેમજ વેદોને વિષે પણુ સમજવુ. જે વશેષ- 
સાનવાન્‌ ખ્રાહ્મણુ ન હોય તે વેદોને ગમે તે રીતે વળગી 
રહે. તેનેમાટે કશુ' કહેવુ' ન જેઈએ. પણુ જે વિશેષ- 
સ્તાનવાન્‌ હોય, જેને સ્વગ'થી પણુ અધિક શ્રેછ સેક્ષ 
જેવી વસ્તુ જેઇંતી હોય એવાનેમાટે યોગ્ય નથી કે 
તે વેદોને અજ્તાનીઓની પેઠે વળગો રહે. તેને તો તે 
મુવાની પેઠે તેમાંથી આપણુને અનુકળ હોય તેટલું જ 
લઈને બાકોનુ' એમનેએમ રહેવા દેવુ' જેઈએ. 


આમ કહેવાથી ભગવાને વેદોની છણેચેઃ!પાદેયતાના 
સ'ખબ'ધમાં ચોખવટ કરી દીધી છે. તે ખધાનેમાટે 
સર્વા'શમાં હૈય-ત્યાન્ય પણ નથાં અતે સર્વારામાં 
ઉપાદેય-ગ્રાહ્ય પણુ નથી. પ્રયોજન પુરતું જ લેવાનુ છે 
અને ખાકો ત્યજવાનુ' છે. 


આ શ્લોકમાં “બ્રાહ્મણુ'' શખ્દ આવ્યો છે તે 
આ્રાહ્માણુવણુ માટે નથી. તેનું' અડીં પ્રયોજન પણુ નથૉ. 
ઉપદ્દેશ અર્જુનને કરવામાં આવે છે અને તે બ્રાછદાણુ 
વર્ણનો નથી. તે તે! ક્ષત્રિય છે. એને ઉપદેશ ડકેરવામાં 


2૧૪ ભ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા 


ષ્રાહ્મણુ વર્ણના ધમ કે આચારની વાત નિરર્થક જ 
કહેવાય. તેથી અહોં આ્રાહ્મણુ શખ્દ ખ્રહ્માસ્નાની અથવા 
સુગુક્ુનેમાટે આવ્યો છે. 1૪૬11 

(સિ'ડાવલે।કન અથવા વિહેગાવલે।કન પ્રમાણે ભગવાન 
અર્જુનની “અસે જીતીશું કે શત્રુઅ જીતશે?” એ શ'કાનું 
કરીથી સમરણ્‌ કરે છે અને ક્રીથી ઉત્તર આપે છે-- 


કમણ્યેવાધિકારસ્તે મા ફેલેષુ ડદાચન । 
દ કે 
સા કસ ફલહેતુભ સા તે સગોડસ્ત્વકસ ણુ 1૪૭ 


પદચ્છેદ 
ઝુમખણિ એવ અધ્વિકારઃ તે મા ફેલેષુ ક્દાચન । 
સા કસ ફ્લહેતુઃ ભઃ મા તે સર્ડ્‌ઃ અસ્તુ અડમણ 


17૭ 


પદ ।થ--કમ ણુ-કર્મ કરવામાં. એવ-જ. તે-- 
તારે।. આંધ્રકારઃ પિકાર છે. ફેલેષુ-કફળ મેળવવામાં. 
કુદાચન-કદીં પણ. નહ નથી, તેંથી. કુમ ફેલ- 
હેતુઃ- કમફળા મેળવવાનુ લુ કારણ. મા,ભૂડ-ન અન. 
અકમ ણુ-અને અકમપષ્માં. તે-તારો.સર્ફ-સ'ખ'ધ. 
સા, અસરળુ-ન થાવ. ।।૪છા 


સ્પષ્ટાર્થ-કર્મ કરવામાં જ તારો અધિકાર દે. ફળ. 
મેળવવ!મઃ તારો અધિકાર નથી. તારે કૂળપ્રાસિનુ' કારણુ 


અધ્ય:ય ખીજે, 2૧૫ 


નહિ ખનવુ' જેઈએ. અને સાથે સાથે અકમ'મ!ં તારે 
સ'મ'ધ નહે હોવે! જેઈએ. 1૪૭। 


ભાવાથ --“કર્મમાં જ તારે અધિકાર છે” એમ 
કહીને ભગવાન અર્જીનને કમનો અધિકારી સમજે છે કે 
સમજાવવાને। પ્રયત્ન કરે છે એવુ નથી. તે કમને 
અઆંધકારી છે કે જ્ઞાનને અધિકારી છે એનુ એ પ્રકરણુ જ 
નથીં. અહોં તે! સાંખ્યમત પ્રમાણે અને ચોગમત પ્રમાણે 
જે નિષ્કામકમ કરવાની વાત ભગવાન ડરી રહ્યા છે 
તેનુ' જ પ્રકરણ ચાલે છે. વેદિક કમકાંડની શકા અને 
તનું સમાપ્ર!ન કર્યા પછાં ભગવાનને અર્જુનની જયપરા- 
જયની વાત ફૂરીથ્રી યાદ આવીં ગઈ અને તે યાદ 
આવવાનુ' કારણ ૩૮મા શ્લોકમાં જય અને પરાજયમાં 


ન 
જર. જી. 


સમાન ભાવે રહેલ ઉપદેશની ઉપશ્થિતિ છે. તેથી 
ભગવાન કેવળ જય-પરાજયની ચિ'તામાંથી સુક્ત કરવા 
માને બેલે છે કે ઝુષ્ધ કરવામાં તારે અધિકાર છોઇ 
શકે છે પણ તેના કળ સૈળવવામાં તારા અધિકાર નથી. 
તે અધિકાર તો સર્વે શ્વરે પોતાના હાથમાં સુરક્ષિત 
રાખ્યો! છે. તેથી તારે તો તારા અધિકારમાં જે કાંઇ 
હાય તે કરી છુટવાનું છે. ખીજના અધિકારમાં રહેલો 
વસ્તુની ચિ'તાની તને શી જર્‌ર ? 


એમ કહી, પછી સ્ુ'્ય વસ્તુ ઉપર ભગવાન બોલે 
છે કે તુ' કમ ફળની કચ્છા જ શા માઢે કરે ? કર્મફળની 


ર૧૬ બ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


ઇચ્છા રાખીશ તે। અર્જીન તને જરૂર કર્મબન્ધન થવાનુ જ. 
હું' તો તને કર્મ ભન્ધનથી સુક્ત રાખવા ઈચ્છુ' છુ. જે 
તુ' કર્મફળની ઈચ્છા રાખીશ તે તેવી ઇચ્છાને લીધે તુ' 
કર્મફળપ્રાસ્તિમાં કારણુ થઈ પડીશ. અને તે કળ તને જ 
મળશે. એટલે તુ' જગતના ડુઃખમાંથી છુટી શકોશ નહિ. 
માટે તારે કર્મોના ફળ મળવામાં હેતુ નહિ બનવે નેઇએ. 
એટલે ફળની ઉચ્છાનાો ત્યાગ કરવો નેઈએ. ફળેચ્છા- 
રહિત કમ ખ'ધનડ્ત નહિ થાય. તેથી તુ કર્મ કર 
અને ફળની ઈચ્છાને ત્યાગ કર. 


કદાચ તુ એમ કહે કે “પ્રક્ષાલનાદ્િ પ્‌ કસ્ય 
દૂરાદસ્પર્શોન વરમ્‌' કાદવમાં હાથ નાખી, મલિન 
બનાવી, ફૂરી હાથને ઘેોવા કરતાં કાદવમાં હાધ ન 
નાખવો જ જેમ સાર્‌' ગણાય તેમજ કમ હુ કર્‌ 
પછી કફૂળની ,ઈચ્છાનો ત્યાગ કર્‌'-તે ત્યાગ થાય કૅ ન 
થાય; એ કદી શકાય નહિ-તેના કરતાં હું કર્મ જ ન કરૂ 
અને યુદ્ધમાંથી ખસી જવુ' તે વધારે સાર્‌ થાય. તે 
તારૂ એમ કહેવું યુક્ત નથી. યુદ્ધરૂપ કે્મ'પરિત્યાગથી 
તે તારા ધર્મનો પરિત્યાગ થઇ જાય છે, તે તો ઈછ નથી. 


ભારત સાવિત્રીમાં પણુ એમ જ કહ્યું છે કેઃ-- 


અઈ 


ન જાતુ કાસમાન્ન ભયાન્ન લોભાદ, 
ધસ ત્યતૂજે જીવતસ્યાપિ હેતે: । 


અપષ્યાય ખીન્ને, ર૧૭ 


શ્ર્સા નિત્ય? સુખદુઃખે ત્વાનિત્ચે, 
જીવેોદ “નેત્યસ્તસ્ય હેતુસ્ત્વનિત્યઃ 1 


“»્રસવશ, ભચવશ અથવા લેોભવશ થઈને પર્મ ને 
કટી પણુ ત્યાગ ન કરવો! ન્નેઈએ. વધારે તે! શુ' પ્રાણ 
“બચાવવાની પચ્છાથી પણુ પર્મત્યાગ ન હોવે નેઇએ. 
પમ એક એવી વસ્તુ છે જે આપણને નિત્યવસ્તુની 
પ્રાપ્તિ કરાવે છે. સુખ અને દુઃખ એ તે! અનિત્ય વસ્તુ 


છે. આવે છે અને નજય છે. સુખ પછી દુઃખ અને ડુઃખ 
પછી સુખ, એ નિયત કમ છે. જીવ નિત્ય છે અને 


સ'સાર અનિત્ય છે. સ'સારને લીધે જીવને' નઃશ કરવે। 
ન ઘટે. નાશ એટલે અધઃપતન.” 


માટે અર્જાન ન વિષયમાં તારો સ'બધ ન 
હોવે નેઈએ. કમ તે! તારે કરવાનું જ. કેવળ તેનુ' 
ળ ત્યજી દે. 


757 
દપ” 


7પ્ય્ 


અહાં એવાં શકા નહિ હાવી જેઇએ કે જને અજન 
વણુધમ'ને અનુસરીને યુદ્ધકમને કરશે તો જરર તેને 
કળા મલ્યા વગર નહિ રહેશે અને બ'ધન થશે. કેમકે 
“બ'ધનતુ' હોવુ કે ન હોવું એ ક્મંકર્તાની વૃત્તિ ઉપર 
આધાર રાખે છે. ને ળના ઈચ્છા ઠશેતે! ફ્ળ મળવાનું જ. 
0ને નહિ હરશે તો નહે મળવાનુ. ચેો।ગિયાસવલ્ક્યે 


કદ્યુ' છે કે:-- 


2૧૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીત 


રિ કે ઝી ક 
“વણાશ્રમોક્ત' કસેવ વિધેયુક્ત કાસપવ'કમ્‌ । 
ચેન યત્‌ ક્િયતે ગાગિ? બન્ધસ્તસ્ય કરે સ્થિતઃ ॥'' 
ક ક પ ક હ 
“વણાંશ્રમોક્ત' યઃ કૅયાદ્‌ વિધ્યુક્ત' કામવારજ તમ્‌ ॥ 
વિધિવત્‌ કુર્વ તસ્તસ્ય સુક્તિ્મા્ગિર કરે સ્થિતા॥” 
અટલે હે ગા્ગિ' ! જે લેકે! વર્ણાશ્રમધર્મને ફળેચ્છા 
સાથે પાળે છે તેમને બધ થયા વગર રહેતે! નથી, અને 
જે લે!કે। ફ્ળેચ્છા ત્યાગ કરીને તે પધચષ્ઈને ખાળે છે, 
સ્રુક્તિ તેમના હાથમાં જ આવીને ઉભી રહે છે.” 


અહીં એ બ્રમન હોવે જેઇઅ કે ભગવાન “અકર્મઈમાં 
તારૈ! સંગ ન થાવ” એમ કહીને સતત કમ જ કરવાની 
આરા! કરી રહ્યા છે. સતત કમ ન હોઇ શકે. સમય 
પ્રમાણે જ ખધુ' થાય. આયુષ્યના ગ્રતુથ ભાગમાં યદિ 
અર્જુન સ'ન્યાસ લે તો ભગવાન તેને ના ન 'ાડી શકે. 
કેમકે એક વકત ક વાદ થવી જ પી ન વૈદિક 


ઈ. કાળે સોનુ સાધન ઈ રિ જ નહિ. 

તે તે! સ્વર્ગાદિ ફ્ળાનું' જ સાધન કહેવાય. તે !સેવાય 

બીજા કયા કમને નિષેધ અહોં ભગવાન કરી શકે કે 

વણ અને આશ્રમમાં એ બે વૈદિક વિભાગેમાંથી ૦; 

મુષી માણુસ વણુ વિભાગમાં રહેશે ત્યાં સુધી તે 
લો.. પ ક 


પદષ્ય. 


'ખ્રાહ્મણુ હશે કે ક્ષત્રિય હશે કે તો વૈશ્ય અને 


અધ્યાય બીને. રેપ્હ 


શૂદ્ર હશે. તે વર્ણ પ્રેમાણે ને કમ નહિ કરે તો તે 
વ્ણુંધમ'થી ચ્યુત થઈ જવાથી પતિત જ કહેવાય. અને 
જો કાંઇ કર્મ ન કરૈ તે જીવનયાત્રા પણુ દુર્લભ ખને. 
તેથી વણુધર્મ'માં રહીને કાંઈ કરવુ' જ જેઈએ; તેને 
નિપેધ તે હોય જ નહિ. જ્યારે આશ્રસે।માથી કોઇ 
આશ્રમમાં એટલે બ્રહ્મચર્ય, વાનપ્રસ્થ અને સન્યાસ 

આશ્રમમ: માણુસ રહેરો તો તલે આશ્રમપ્રમાણે જ કમ 
કરવા પડશે. ગૃહસ્થ આશ્રમ અને વણષ્ધમ એ બન્ને 
એક જ સાથે ચાલે છે. પણ બીન આશ્રમો વણુંધમ થી 
પ્રથ૬ થઇ નાય છે. આશ્રમના ધસેદે જુદા અને વણના 
ધમ નટ! થઇને ચાલે છે. અટલે ઝહસ્થ આશ્રમમાં જ 
શક્તિ પ્રમાણે યાગાદિ કમો કરી શકાય છે. કેમકે ગૃહસ્થા- 
શ્રમીનેમાટે જ યાગાદિનું' વિધાન થયુ' છે. ખોના 
આશ્રમે!માં તે તે તે આશ્રમ-વિહિત કિયાને જ કરવાની 
અઝજ્ત! થઈ છે અને તે જ થઈ પણુ શકે છે. એવી દશામાં 
ખીજ કમે સન્યાસ આશ્રમમાં તે! કરવાનેમાઢટે એકદમ 
અશક્ય થર્ઈ પડે છે. અને એ સ્વાભાવિક અશષપ્તિને 
લઈને જ સન્યાસાશ્રમમાં કમ સો નિષેધ કરવામાં આવ્યે 


છે. અને એ નિષેધમાં ભગવતૂ--પૂજન, ભગવત્‌-ચિ'તન, 
આત્મ-મનન, કોઈ ગઞન્થનું વાંચન આદિતે નશ 


થતે! નથી. સ'ધ્યા અગ્નિછાત્રાદિનો ત્યાગ તે। તે લેકેને 
માટે અવશ્ય થવો જ જેઈએ જેમણે શિખાસૂત્રનો ત્યાગ 
કરીને શિખા-સૃત્ર-હૉન સન્યાસ લીધે! છે. “ન નિરસિન' 


૨2૨૦ થ્રીમદ્ભમવદ્‌ ગીતા. 


ચાકિિયઃ' ભગવાનના આ વચનથી એ તે તદન સપણ 
વસ્તુ છે કે ગીતાકાળમાં પણુ એવો સન્યાસ હતે! જ 
જેમાં સ'ન્ધ્યાવન્દનાદિ અને અગ્નિહાત્રાદિનો ત્યાગ 
આવશ્યક હેતે. અને છેલ્લા આશ્રમમાં એ ક્સાના ત્યાગથી 
જોઇને પાપ લાગવુ' જ ન જેઈએ. કેમકે એ તેતે 
આશ્રમોના વિહિત કમ ન કહેવાય. જે લેકે ત્રિદ'ડી 
સ'ન્યાસી હોય છે તેમનેમાટે જ શિખા-સૃત, સ'ન્ધ્યા 
વન્દન અને ભગવત્પૂજનાદિનો અધિકાર ઝુરક્ષિત રહે છે. 
અધા ત્રિદ'ડી જ થઇ જાય અને એક દ'ડવાળે! શિખ!ન-સૂત્ર 
હીન સન્યાસ વિલુસ થઈ જાય એવી નકામી આશ્ઞા 
શા માઢે સેવવી જેઈએ ? 

ગીતા જે ક્મ'નુ' અત્યારે વિધાન કરી રરી છે તે તે 
નિષ્કામ કર્મ છે. એ નિષ્કામ કમે પણ ગા સ્થ્યને- 
માટે જ ઉચિત કહેવાય. ન્યાં સકામ કર્સર 
વિહિત હાય ત્યાં જ નિષ્કામ કર્મના આદેશને 
અવસર છોઈ શકે છે. ન્યાં કોઈ સકામ કર્મ જ 
ન હોય એવા ચતુથ આશ્રમમાં નિષ્કામકર્મની વાત પણુ 
ન થઇ શાકે. ભગવાનનો એ આશય નથી, અને ગીતા- 
ક્રાળમાં એ ભાવના પણુ ન હવી કે મોક્ષાશ્રમીને ગૃહસ્થેોચિત 
કર્મા પણુ કરવાં જેઇએ. સાં'ખખ્ય, ચોગ, વેદાંત; ભક્તિ 
અને નિષ્કામક્મ' એટલી વસ્તુની અલગ અલગ ક્લિસેષ્ટી 
વણન કરનાર ભગવાનને કેવી રીતે કહો શકાય કે તેમનો 
આગ્રહ અગ્ુક જ વસ્તુના વિધાનમાં છે ? 


અપ્યાય ખીન્ે, ર૨૫ 


“ સવધર્સાન્‌ પરિત્યજ્ય મામેર્કે શરણુંત્રજ ” 
(ગૌ.૧૮.) આ શ્લ્ષેક વડે ભગવાન શરણાગતિ ઉપર ભાર 
મુક્તા જણુ!ય છે. પણુ “તું સારી જ _ રારણે આવ? એ. 
કહેવાનું શું કામ ? અર્જુન તે “વશષ્યસ્તેહ” 
શાધે માં ત્વાં પપ્મ્‌? કહીને શરણાગત અન્ચે! જ 
છે. તેથી ત્યાં શરણું થવાનો અર્થ “આસજ્તા પ્રમાણે વતવું”' 
એટલે! જ છે. મારી આજ્તા પ્રમાણે વતીશ તે તને હું 
દરેક પાપમાંથી ઉગારી લઇશ. એટલુ' જ ભગવાન કહે છે 
એમાંથી એ તત્ત્વ નિકળે છે કે પાપ થતુ' હશે તે છુ 
તને ત્યાંથી ઉગારીશ. અને પુણ્ય થતુ' ' હોય તો તેની. 
તને ચિ'ત, જ ન હોવી નેઈએ કેમકે તે પુણ્ય નિષ્કામ. 
ભાવે કરાએકું હશે. એવી રીતે પુણ્ય અને પાપ બન્ને. 
પ્રકારન: કમેથી પૃથક થઈ જવાથી અર્જાનની સુક્તિ 
સ'ભવે છે-અયવા કોઈપણુ જીવની સુક્તિ સ'ભવે છે. 
એ સાચી પરિશ્થિતિ છે. એમાંથી એ કહેવાની હિ'મત 
કેની તી મ કે “ભગવાન કમંત્યાગના જ 
આગ્રહ કરે છે કે કમ કરવાનોઃ જ આગહ.,, કરે છે? 
કેમકે મુક્તિ તો કમ'ત્યાગથ્રી પણુ થઈ નહિં અને કમ 
કરવાથી પણુ થઈ નહે. પાપ અને: પુષ્ય ખન્તે' થયાં છે. . 
એકમાંથી ભગવાન ઉગારવાની પ્રતિસ્ના, કરે છે અને. 


બીજામાંથી નિષ્કામભાવ ખચાવી લેવા મ્ાટે હાથ ઉ'ચે 
જરે છે, 


૨૨2 બ્રોંમ૬ભગવદ્‌ ગીતા, 


તેથી એટલું જ સાચું કે “અર્જુન પાસેથી ભગવાન 
આ ચુક્ધે જરૂર કરાવવા ઈચ્છે છે.' એ એક કમ છે. 
“અને તે ક્ષનિય વણેરચિતકમ છે. એ કમ 
કરતાં નો અર્જુનને કાંઇક પાપ લાગશે તેો તેનો 
સારથિ તેને ઉગારી લેશે. તે કમ કરવામાં જે પુણ્ય 
થરો તે કૃષ્ણાપણુ થઈ જશે. તેને મુડિતિ મળશે કે નહિ 
તે તો રામ જાણે. કેમકે ચુષ્ધ પછી જે કર્મો અર્જુન કરશે 
તેમાંથી ઉગારવાની ભગવાનની પ્રતિસ્તા નથી. કૂક્ત 
' ચુષ્ધકર્મના પપપથી જ તે ઉગારવા કહે છે. ચુદ્ધ પછીના 
અવશિષણ જીવનમ! અને ચુદ્ધ પૂવેના વિગત જીવનમાં 
જે ૭ઇ પાપ-પુર્ય થયાં હશે તેના પરિણુામમાં જ 

ક 


'અર્જીન સ્વર્ગારોહાં બન્ચો છે. મુડિતનુ' પત્તા લાગતે। નથી. 
[૪ 


7૬ 


૩૮ મા શ્લોક વડે જે નિષ્કામકમના પ્રતિપાદનનું 
ઉત્થાન થયું છે અને ૪૦ મા શ્લેકવડે જે નિષ્કામકર્મ ને 
ચોગમત પ્રમાણે વિશુદ્ધ નનન ણ, છે તે જ 
નિષ્કામકમ માટે ભગવાન બોલે છે કે 


ચેોગસ્થઃ કુરુ કર્માણિ સ'ગ' ત્યકત્વા ધન'જય । 
સિદ્ષ્યસિદ્ધ્ચોઃ સમો ભૃત્વા સસત્વ' ચોગ ઉચ્યતે 
૪૮ 


અષ્યાય ખાન 


૮7 
ત 
રદ્દ 


 પદચ્છેદ 
ચેપગસ્થઃ કુર કર્માણિ સડ ત્યકત્વા ધનંજય । 
(સદ્ષ્યસિદ્ધ્ચોઃ સસમઃ ભૂત્વા સસત્વ' ચાગઃ ઉચ્યતે 
૪તીા 


"પદાર્થ--ધન'જય-હે ધનને જીતનાર અર્જીન ! 
સિદ્ધ્યાસેદ્યેચેોઃ-- -સિદ્ધિ અને અસિદ્ધમાં. સસઃ-સસમાન 
ભાવે. ભૃત્વા-રહીને. ચો।ગસ્થઃ--ચયેગમાં (નિષ્કામ 
ક્ર્મ 'ચાગમાં) [સ્થર રહીને. સમ: -સ'ગને. ત્યકત્વા-છેોડીને. 
કર્સાણિ-કમાંને. ઝુરૂ-તું કર. સસત્વમ્‌--સિગ્ધિ અને 
સિ: આદિમાં સમભાવ. ચોાગ$-ચે।ગ. ઉચ્ચતે-કણહેવાય 
છે. 11૪૮! 


સ્પછાથર'--હે અજન ! આ યુદ્ધમાં તને સિદ્દ્ધ 
મળશે કે અસિદ્ધિ મળશે,-જય મળશે કે પરાજય મળશે; 
એની ચિતા કર્યા શિવાય બન્નેમાં સમાન ભાવ રાખીને, 
નિ:સ્પૃહ થઈને તું કર્મોને કર. 11૪૮ 


ભાવાથ --હવે અહીં એ ધ્યાનમાં રાખવાની ખાસ 
વસ્તુ છે કે ભગવાન કુમં'ચોગને જુદાજુદા નાસોથી 
એળખાવશે, “સિદ્ધિ અને અસિદ્ધિમાં સમ રહેનાર” 
પણુ નિષ્કામકમી કહેવાય છે. “ચેોગસ્થ' ચેાગમાં 
સ્થિર રહેનાર પણુ નિષ્કામકમી' કહેવાય છે. એટલે 


અ 


નિષ્કામકમી” કહેવાય છે. “ખુદ્ધિયોગ”ને આચરનાર પણુ 


હ 


22૨% શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીત? 


નિષ્કામકમી' કહેવાય છે. એટલે નિષ્કામકમને ઓઆળખાવવા 
માટે એ ખધા નામો યોજવામાં આવ્યાં છે. અહોં આ 
શ્લોકમાં “ચયોગમાં સ્થિર રહેવુ”” અને “સિદ્ધિ તેમ જ 
અસિદ્ધિમાં સમભાવે રહેવુ”” એ નિષ્કામક્મના પર્યાય- 
વાચક શખ્દે! છે. સ'ગત્યાગ શખ્દ પણ એ જ કેટિને! છે. 


અડઠોં ચોાગસ્થ આ પદમાં આવેલ યોગ શખ્દને 
ચે।!ગમતવાળાને અભિપ્રેત યોગ અથ છે કે ખીજે કોઈ 
અથ છે તે સ્પટટ કરવામાટે ગાતાચાર્ય પોતાના 
અપ્રિયને પોતાના શિષ્યને સ્પછ કરવામાટે બોલે છે કે 
“સસત્વ ચેોગ ઉચ્યતે” ૩૮ મા શ્લેકકમાં કહ્યા પ્રમાણે 
સુખ-દુઃખમાં, લાભ-અલાભમાં, જય-અજયમાં સમાનભાવે. 
રહેવુ' એનું જ નામ યોગ છે, એ મારો મત છે. 


આં શ્લે।ઈકમાં એક વિચિત્રતા છે. એ શ્લેોકના ત્રણુ. 
જ”. ટ 
વિભાગ એવી રીતે પાડોઃ--“ચેોગસ્થ કમાંણિ કુરુ” 


દ્વાર. 


“સડ ત્યક્ત્વા કર્માણિ કુરુ? સિદધ્યસિદધ્ચોઃ 
સમે, ભત્વા કર્માણિ કુરુ” ચોગ એટલે સમતા. 
સ્થ-વત નાર-રહેનાર. સમતામાં રહેનાર થઘને તું કમ 
કર. એ પ્રથમ ભાગને અથ* થયે. એથી “નેષ્કામકૅર્સ 
જુર્‌?' એ જ વાચ્યાર્થ* અને શર જ ફે્‌લિતાર્થ પણુ થાય 
છે. ખીજ વિભાગને લ્યો. “સ'ગને ત્યજીને કસ કુર'' 


અષ્યાય ખીન્ને રરપ 


કમના સ'ગનેો ત્યાગ ત્યારે જ થાય જ્યારે નિષ્કામભાવે 
કમ કરાય. તેથી એ ખીન્ વિભાગનો પણુ 
પહેલા વિભાગની પેઠે જ અથ થયો કે “નિષ્કામ કસ 
કૅર્‌.'' એ જ વાચ્યાર્થ અને એ જ ફૂલિતાથ પણુ થાય 
છે. ત્રીજા વિભાગને લ્યો. “સિદ્ધિ અને અસિહ્દિસાં 
સમભાવે રહીને કેસ કર?” એને પણુ પહેલા અને 
ખાંજા વિભાગની પેઠે જ એ અથ થયો કે “નિષ્કામ 
કુમ કર”. એ જ વાચ્ચાથ' અને એ જ ફૂલિતાથ' પણુ 
થાય છે.” 


આવી રીતે એક જ અથ*ને કહેવામાટે આ શ્લેઃકમાં 
નવા નવા ગખ્દોની ચે।જના સાથે ત્રણુ વાકય ગોઠવાઇ 
ગયાં છે. એ પુનરુક્તિ દોષ તે! ન જ કહેવાય. 

“સસત્વ ચોગ ઉચ્ચતે?'--“ટરેક અવસ્થામાં સમભાવે 
રહેવુ' અને વતવુ' એ ચોગ કહેવાય છે.” એ ભગવાને 
રચેલી પાંરેભાષા છે. એટલે યોગ શખ્દથી નિષ્કામકર્મ 
ચોગ આ ઠેકાણે લેવો. 11૪૮1। 


સકામ કમ'યોગ કરતાં નિષ્કામ કર્મયોગ શ્રેષ્ઠ છે. 
તે પ્રતિપાદન ૩રવા ભગવાન ઉપદટેશે છે--- 


દ્રેણુ હાવર' કમ બુદ્ધિચાગાહ્ન'જય । 
ખુર્દો શરણુસન્વિચ્છ કુપણાઃ ફેલેહેતવઃ ॥૪લા 


ર2૬ શ્રોમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


' પદચ્છેદ 
દ્રેણુ હે અવર ડસ બુદ્ધિયાગાત્‌ ધન'જય 1 
ખુદ્દે શરણુમ્‌ અન્વિચ્છ કૃપણાઃ ફેલ્ષહેતવઃ 1૪૯ 


પદાથ'--પધર્નજય-હે અજી ! ખુદ્દિચોગાત્‌- 
નિષ્કામકમ'યોગ કરતાં. કૅસ-સકામક્મ, હિ-ખરેખર. 
દ્રેણુ-અત્ય'ત. અવરમ્‌-નિફૃટ્ટ છે. બુદ્ધે-નિષ્કામકર્મ- 
ચોગમાં જ. શરણુમ--શરણુને. અન્વિચ્છ-તું શે. 
ફેલેહેતવઃ-જે લોકે! ફળ-પ્રાત્તિના હેતુ બને છે તેઓ. 


જા 


કુપણાઃ-ફૃપણુ થાય છે-દુ:ખાં થાય છે. ।૪લા 


સ્પૃછણાથ--નિષ્કામકંમ' કરતાં બીજા સકામ કર્સો 
અત્ય'ત અધમ કહેવાય. તેથી હે અર્જીન તું તે નિષ્કામ- 
કમની જ શરણું રૈ।ધ એટલે નિષ્કામકમ'જ કર. જે લેકે 
સકામ કમ કરે છે તેએ છેવટે દુઃખી થાય છે. 1૪૯ 


ભાવાથ--“એષાતેલિહિતા સાંખ્યે ખુટડ્દિઃ”” 
(ગી.૨.૩૯) આ શ્ચ્ષેકમાં જે ખુટ્ડિ શખ્દ આવ્યો છે 
અને “બઅુદ્ધયા યુક્તો ચયા પાર્થ” (ગીન ૨. ૩૯) અહી” 
જે બુદ્ધિ શખ્દ આવ્યો છે, એમ જણાય છે કે તે પણુ 
નિષ્કામકમ'ને જ કહે છે. એટલે બુદ્ધિ શખ્દથી પણુ 
નિષ્કામકર્મનો જ બોધ થાવ એમ લગવાનની ઇચ્છા 
જણાય છે. તે ઈચ્છા આ ૪૯ માં શ્લોકમાં આવેલ 
“બુહ્ધિષાગ” શખ્દથી વ્યક્ત થાય છે. અહીં “અુદ્ધિચોગ” 


અષ્યાય બીને. રર 


જા અથ વેદાંતપ્રસિષ્ટ્ધ “સાનચોગ” તે નથી જ. કેમકે 
જે પ્રકરણુ-વિરુદ્ધ થાય. ખીજે કોઈ ચોગ અહો પ્રકાંત 
નથી. અને ચોગ શાખ્દની વ્યાખ્યા ભગવાન કરી સુક્યા 
રુ કે “સસત્વબષ્ટિને હું ચોગ કહું છુ*” બીજા ઠેકાણે 
જુદા જુદા રહીને સ્વત'ત્ર રીતે “નિષ્કામક્મ” રૂપ અર્થને 
ખાધન ડરનારા; બુદ્ધ અને ચાંગ આ ખન્ને શખ્દોને 
ભગવાને અહીં ભેગા કરીને એક શખ્દ ખનાવી ના'ખ્ચે। છે. 


અને એજ શ્લેકના ઉત્તરાધ માં કેવળ ખુદ્ધિ શખ્દનો 
"પણુ પ્રયાગ કરીને એની સ્વત'ત્રતાને પણુ ભગવાન સાચવી 
રહ્યા છે. અહીંયાં બુર્દિ એટલે નિષ્કામકમ યોગ. 

એ ભાવ અતે વિચારમાં જને કંઈ કટક જણાતું 
જાય તો ખુદ્ધિયાગ શખ્દનો એક્દ્દેશ લઈને પણુ ભગવાન 
નિષ્કામકમયાોગ જ કહેવા ઇચ્છે છે. જેમ કોઈનું નામ 
“સત્યભામઈ' હોય તે “સત્યા” પણુ કહેવાય, “ભામા” 
પણુ કહેવાય અને “સત્યભામા” પણુ કહેવાય, આખા 
નામનો કોઇપણુ એકદેશને ગ્હણુ કરવાથી આખા નામનુ 
ઞહેણુ કરાએલુ' મનાય છે. તેમ જ અહો “ખુદ્ધિયોગ” એ 
નામમાંથી કેવળ “બુદ્ધિ”નિા પણુ પ્રચોગ થઇ 
શકે છે. અને કેવળ “ચોગ''નો પણુ પ્રયાગ થઈ શકે છે 
અને “બદ્ધિયોગ' રખ્દનો પણુ પ્રયાગ થઈ શકે છે. 

ભગવાન ઉત્તરાધ વડે પોતાના અભિપ્રાયને ઘણો! જ 
૨૫૪ ખઅનાવે છે. ફેળને ચાહેનારા ફૃપણુ બને છે-ડુઃખી 


ર૨૮ શ્રોમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


ખને છે. તેથી આ સિદ્ધ થાય છે કે કર્મફળની ઇચ્છા ન. 
કરવી જેઈએ. અને “બુદ્ધે શરણુમન્વિછ” કહેવાથી 
એ તો સ્પટ જ છે કે “નિષ્કાસકેમં કર'' એટલે 
ભગવાન કર્મના ત્યાગના પક્ષપાતી નથો પણુ કર્મના 
ફળના ત્યાગતા જ પક્ષપાત ઘરાવે છે. 
સકામ કમને અત્ય'ત નિકૃષ્ટ બતાવવાનો એ આશય 
ન સસમજવે નેઈએ કે સકામ કર્મનું' ભગવાન ખ'ડન જ 
કુરી રહ્યા છે. ભગવાન ચેગ્યતાની વાત કરે છે. જે લેકે! 
નિષ્કામકર્મની ઉચ્ચ ભાવનાને પામવાના અધિકારી 
ન હોય તેમણે તે! સકામ કમ કરવાં જ. 

રાજ્યના અને સ્વર્ગના લોભથી પણુ અર્જીન “પોતાના 
ક્ષાત્રધમ'તે પાળી શકે છે. અને તેવી રીતે તે ધર્મને 
પાળવામાં કેઈ વિરોધ ઉઠાવી શકે નહિ. અર્જુનની 
નિદા થઈ શકે નહિ. પણુ ભગવાન એટલું જ 
કહે છે કે સકામડમ'માં ક્લેશ નિયત છે. કામની 
પૂતિ ન થાય તે! કલેશ થયા વગર રહે નહે. તેથી જે 
લેકે! ફળના હેતુ બને છે એટલે ફળ ઈચ્છે છે તે લેકે! 
જરર દીનતા ભોગવે છે. કામ-ત્યાગ કરીને કર્મ 
કરનારને કે!ઈ પણુ ક્ષણે ડુ:ખનેો સ'ભવ નથાં. કેમકે કોઈ 
ઈચ્છા હોય તો તેના વિઘાતમાં ડ૬ુઃખ થાય. ન્યાં 
ઈચ્છા જ નથી ત્યાં વિધાત શાનો? અને દુઃખ શાનુ' ? 1૪૯ 

' નિષ્કામક્મચોગના સ્વર્‌પને વધારે સપણ કરવા માટે 
શગવાન્‌ બોલે છે-- 


અષ્યાય ખીન્ને ર્ર્૯ 


બુદ્ધિયુક્તા જહાતીહ ઉભે સુકુતદુષ્કૃતે । 
તસ્માઘોગાય ચુજ્યસ્વ યોગઃ કેમસુ કોશલમ્‌ ॥૫વા 
પદચ્છેદ 
બુદ્ધિયુક્તઃ જહાતિ ઇહ ઉભે સુર તદુષ્કતે । 
તસ્માત્‌ ચોગાય ચુજ્યસ્વ યોગઃ ડુમસ કોશલમ્‌ 
પલો 
પદ.થ--બુદ્ધયુષ્તઃ :-નિષ્ક કામકસ'યોગયુક્ત માનવ. 
ઇહ-અડોંઆં. સુકૃતદુષ્કૃતે-સતકર્મ અને અસત્કસ . 
ઉભે-બન્નેને. જહાતિ-સુકી દે છે. યાગઃ-નિષ્કામકમ 
ચો!ગ જ. કમ સુ-ખીજા સકામકર્મામાંથી. કારે 


પર્યાસતાને-સામરથ્યને (ધારણ કરે છે). તસ્સાત્‌- તેથી. 
યોગાય--નિષ્કામક્મ" માટે. ચુજ્યસ્વ-તેૈયાર થ!. 11૫૦1! 


સ્પણાથ--નિષ્કામકમયોગી ઝુકુત અને દુપ્કૃ 
અન્નેને મુકો દે છે. જેટલા કમામી છે તે ખધાં કરતાં 
આ નિષ્કામક્મ માં જ એવું સામર્થ્ય છે કે જેથી 
જુમ કરનારના સુકૃત અને ડુષ્કૃતની શક્તિનો નાશ કરી 
દે છે. તેથાં તુ' આ નિષ્કામ કર્મચોગને માટે તૈયાર 
થઈ જા. ।૫૦1। 


કનક 


ભાવાથ --અહીં પણ “ખુટ્દિયુક્તઃ” આ પટમાં 
ખુદ્ડિ શખ્દનો અથ બુદ્ધિયાગ એટલે નિષ્કાસકસ'યોગ 


૨૩૦ ભ્રીમદ્લગગવદ્‌ ગીતા. 


છે. ચોથા ચરણુમાં આવેલ યોગ શખ્દનેો પણુ અર્થ 
ન 
નેષ્કામ કસ યોગ જ છે. 


સારી ખુદ્ડિથી કરાએલ કમ સ્રુકંત કહેવાય છે અને. 
દુષ્ટ ખુદ્ધિથી કમ દુષ્કુત કહેવાય છે. સુકૃતનુ' 
ફળ સ્વર્ગાદિ અને દુષ્કૃતનુ' કળા નરકાદિ હોય છે. 
નિષ્કામકમમાં કોઈ પણુ જાતની ખુદ્ધિ જ નથી હોતી તે. 
પૂવે" ૪૧મા શ્લેક્માં કહેવામાં આવ્યુ' છે. હયાં તો ફ્ક્ત 
એક ખુદ્ધિ હોય છે અને તે એ કે “આ માર કર્તવ્ય છે 
તેથી હું કર્‌ છું” એમાં સારાં નરસાંનાો વિચાર જ નથી 
ફળનું અનુસ'ધાન પણુ નથી; તેથી એ નિષ્કામયોગ સુકૃત 
દુષ્કુતની મર્યાદાથી પરે છે. બુદ્ધિયોગોનુ' કર્મ સુકૃત પણુ ન 
કડેવ।ાય તેમજ ડુષ્કૃત પણુ ન કહેવાય. તેથરી તે એ ખન્ને. 
કમને સુકો દે છે. એ આ યોગનું એક સ્વરૂપ થયુ. 


ખીજુ' સ્વરૂપ “ચેોગઃ કમસ્‌ ઝાશલમ્‌' આ શ્વ્લે।ક- 
થી વણુંવે છે. નિત્ય, નેમિત્તિક અને કામ્ય એ ત્રણુ પ્રકારના 
કરતઃ'ન્ય કમા હોચ છે. બધા કમે! કરતાં નિષ્કામ કમમાં 
એવું સામથ્ય હોય છે કે તે સુકૃત અને દુઃષ્કૃતથી કર્તાને 
પરે રાખે છે. 


અહોં એક વસ્તુ વિચારવાની રહી જાય છે. એ ઉપ્ઝુંક્ત 
ત્રણુ કર્મોથી નિષ્કામકમ ક્યું' કમત ગણાય ? એ કર્મ 


શ 


કામ્ય કર્મ તે! કહેવાય જ નહિ કેમકે સ્વરૂપ વિરોધ છે. 


અષ્યાય ખીને, ર૩૧ 


એ જ વિરોધને લઈને તે નેમિત્તિક કમં' પણુ ન કહેવાય. 
કેમકે તે કોઇ નિમિત્તને અતુસરીને કરાતુ' નથી, એ નિત્ય 
પણુ ન કહેવાય. કેમકે નિયા કમ જે સ'ધ્યાવન્દનાદિ છે 
તેના કરવાથી કૈ।ઇપણુ ફળ હોાતુંનથી એટલે પુણ્ય હોતુ 
નથી. પણુ ન ડરવાથી પ્રત્યવાચય હાય છે. આ નિષ્કામ 
કમ તો એવુ નથી. એને તો! કરીએ તો! સર્વ-બ'ધન-વિસોક 
થાય છે. નહિ કરીએ તે! પરિણામે ૬:ખ થાય છે. આવી 
રીતે ત્રણુ ક્ષમાની અદર નિષ્કામકર્મ નો સમાવેશ હોતે નથી. 


સમાધાન. ખરેખર એ યોગને કોઇપણુ કમમાં 
સમાવેશ નહિ હોઈ શકે. કેમકે એ કમ જ નથી. એ તો 
ખુદ્ધિયોગ છે. એનો સ'બ'ધ બુદ્ધિ સાથે છે. જેવી રીતે 
ભાંક્તના સેવનમાં પ્રભુનિમિત્તે ઠસ્તપાદાદિચાલન ક્રિયા 
તો થાય છે, અને કિયા એ જ કર્મ. છતાં એ કમ 
કમ નથી હોતુ પણુ તે ભક્તિ કહેવાય છે. અને તેથી જ 
તે 1કેયા બ'ધન કરનારી હોતી નથી. એવાં રીતે આ 
નિષ્કામક્મયોગમાં ઠહસ્તપાદાદિના સમસ્ત વ્યાપાર 
થાય છે છતાં તે કિયા કૅ કમ ન હાઈ શકે. જેમ 
સમાધિ લગાડીને આત્મચિ'તન કરવુ', સમાધિ--ચિદ્ટ્ધિ 
પછી અહ ખ્રહ્માક્મિનુ' ર્વાભાવિક ચિ'તન અને ત્યારપછી 
જીવન્સુક્તિની અવસ્થાએ પહોંચેલો આત્મા, અહમ્‌ અને 
અંસ્મને ઝુકી દે છે અને સ્વસ્વરૂપમાત્ર-પરાયણુ થાય 
છે, એ ખધુ' જેમ ક્રિયા અથવા કમ નથી કહેવાતું તેમજ 


૨૩2 જ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


એ: નિષ્કામ કમયોગ પણુ કર્મમાં પરિગણિત ન હોઈ 
શકે. નિષ્કાસકર્સાની તો સિદ્ધિકાલમાં તે જ દશા હોય 
છે જે સમાધિસિદ્ધિકાળમાં સાની-આત્માની થાય છે. જ્ઞાની 
આત્માની દરેક કિયા જેમ વગર ઇચ્છાએ પ્રવતે છેન્તે 
ખધી કિયાએ સ્વાભાવિક થઈ જાય છે, તેને માટે અલ્પ 
ગ્રયત્નની પણુ જ્તાનયેગગીને જરર પડતી નથી અને તેથી જ 
તે--સ્રાની અને જીવન્ઝ્ુક્ત આત્મા તે તે કસાન કરીને 
પણુ કર્મબ'ધનથી મુક્ત જ રહે છે. અને ને ઝાનીના 
કમાં પણુ કમ' જ ગણાય તે! આત્માની મુક્તિ કોઈ કાળે 
હોઇ શકે ₹ નહિ. કેમકે જ્યાંસુધી તે જગતમાં રહેશે 
ત્યાંગુધી ભોજન-આચ્છાદન, મલમૂત્રતવ્યાગ, શ્વાસપ્રસ્વાસ 
આદિની અન'ત કિયાએ ચાલુ રહેવાનાં જ. અને તેને 
લીધે તેને બ'ધન થાય જ. તે ખ'ધનના ફૂળ ભોગવવા 
માટે ખીજે જન્મ જેઈએ. ખીન્ર જન્મમાં પણ એ જ 
ચક ચાલુ થશે. ત્યારે મુક્તિને માટે અવકાશ ક્યાં છે? 
તેથી એ સિદ્ધાંત જ છે કે જ્ઞાનીના કર્મા ઝ્તાનીને બ'ધન- 
કર્તા હોતા નથી. એવી જ રીતે નિષ્કામકમ'યોગીના બધી 
કિચા સ્વાભાવિક થઈ જાય છે. તેમાં જરા પણુ પ્રયત્ન- 
માનસપ્રયત્નનીં આવશ્યકતા રહેતી નથી. તેથી તે કર્મો 
અ'ધનકર્તા હેતા નથી. ત્તાનીને તો અસ્રુક વખત ગુધ્રી 
એવુ પણુ ત્તાન રહી શકે છે કે :-- 

કેતુત્વલસઘ સે નણ ડુત'વ્ય વાપિ ન કવાચવત. । 
આ્રાહ્મણ્ય કલગોતઞે ચ નામસોન્દય જાતય : । 


અધ્યાય ખબીન્ન, ૨૩૩ 


સ્થૂલદેહગતા એતે સ્થૂલાદૂ ભિશસ્ય સે નહિ ॥ 

અર્થાત્‌ “આજે સારું ડ્તુત્વ-કર્તાપણુ' સમાસ થસ્ુ' છે. 
સારું ક્ત્વ્ય હવે કશુ રહ્યુ' નથી. ખ્રાહાણુપણ, કુલાભિ- 
માન, ઝોત્રાભિમાન;, નામાભિમાન, સૈન્દર્યાભિસાન; 
જાત્યભિમાન આ ખધી વસ્તુએ સ્સલ શરીરની સાથે 
સ'બ'પષ ધરાવનારી છે. તેનાથી સવથા ભિજ્ઞ મારી સાથે 
એનો કઇ સ'બ'ધ નથો.” 

પૃણુ નિષ્કામકમયોગીને તો એવી સ્થિતિ પણ પ્રામ 
હોતી નથી. એવું જ્તાન તેને ન હોઈ શકે. તેમાં તો એક 
જ સ્તાન. “વ્યવસાયા!ત્મકા જુહિરેકેહ ઝુર્ન-દન” 
આ ગીતાવચન પ્રમાણે નિષ્કામકમ'ચેગીને એક જ ખુદ્ટિ 
હાઈ શકે છે. માટે એ યોગમાં તે! કોઈ અવસ્થાભેદ પણુ 
ન હોઇ શકે. એક જ એની ભૂમિકા હોય છે. અને તે 
મહાધયાસે પામી શકાય છે. ત્તાનયોગ કરતાં પણુ એમાં 
કાડિન્ય છે. એ સહજ સાધ્ય નથીં. રાગ-રોષ આદિને 
ત્યાગ જેમ ત્તાનમાગ*માં જ્તાનયોગાને અપેક્ષિત છે તેમ જ 
તે જ સાધનો અહીં પણુ અપેક્ષિત છે. 
નિષ્કામક્મ'યોગાંમાં અને જ્તાનચોગીમાં એટલે! જ 
હાય છે કે નિષ્કામકમ'યોગાં તે તે બધા ક્સાને 
છે જેને સામાન્ય સાંસારિક મનુષ્યો કૅર્સમ જ કહી 
છે. છતાં તે કર્મ"ચોગીને તેની સાથે કરે! સ'બ'ધ હોલા 
નથાં. અને જ્તાનચેો।ગો પે!તાની માનસક _#રેથતિને તે 
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૨૩૪ ભ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


અવસ્થાએ પહોંચાડે છે કે જ્યાં પહાંચોને કમ પોતાની મેળે 
છુટી જાય છે. “જ્ઞાનાગ્નિઃ સવ*કર્સાણિ ભસ્મસાત 
કુસ્તેડજુ'ન'' ( )નુ' તાત્પય પણુ એજ છે કે 
સ્ાનિ કમ'નેો આરભ જ નથો કરતે. 


અહોં એક ખીજી પણ્‌ વાત છે. જેમ જ્ઞાનીના 
ભૂતકમેડ એટલે સ'ચિતકર્મા સ્તાનાગ્નિ વડે દગ્ધ થઈ જાય 
છે, તેમ જ નિષ્કામકમયોગીના સંચિત કર્મો દગ્ધ થાય 
છે કે નહિ, તેનો વિચાર કરવો જેઈએ. નિષ્કામકમયોર્ગ 
નો સિદ્ધિ મેળવી શકે અને તે બધી મર્યાદા એની 
અ'દર આવી નાય જે તેને મળવી જ નેઈએ અને ફરી 
પછો કેોઇઈપણુ કાળે ક્ષણુભરમાટે પણુ સકાસકમનુ 
ચિ'તન ન થાયતે। જર્‌ર તેના કર્મા પણુ દગ્ધ થાય જ. 
અને કિયમાણુ કર્મોને ત્તાનીના ક્માની પેડે જ અશ્લેષ થાય 


એ બન્ને થોગોામાં બધું સરખુ' જ છે. અ'તર 
એટલું જ કે એકમાં બધા કર્મો મશીનની પેઠે, શ્વાસઃ 
પ્રશ્ચાસની પેઠે સ્વાભાવિક રીતે વગર ઈચ્છાએ થય 
કરે છે જ્યારે બીના જ્તઞાનમા્ગમાં સ્વાભાવિક રીતે કર્મને! 
ત્યાગ થઈ જાય છે. 


ત્યારે એક પ્રશ્ન ઉપશ્થિત હોઈ શકે છે. જો નિષ્કામ 
કર્મની ગણુત્રી કર્મોમાં ન હાય તો એને “કર્મ” 
સરસ્ઞા કેમ આપવામાં આવાં ? સમાધાન. સઝ'સાર્સ 


અષ્થાય .ખીન્ને. ર૩૫ 


ક્માની પેઠે જ તે નિષ્કામકમી* પણુ કમ કરતાં જણાય: 
છે માટે તેના વ્યાપારને કુમ એ નામ આપવામાં 
આવ્યુ છે.. 

એ કહેવુ ચુક્તિયુષ્ત નથી કે “કુમ? કરવામાં ઝુશા- 
હતા, તેનું નાસ યોગ છે” એવે અથ “ચોગઃ કમ સુ 
ઝકોશલમ'નેો છે. કેમકે ચોગ શખ્દનો પાછળ “સસતા” 
અથ કહેવામાં આવ્યો છે. એક જ શકખ્દ જુદાજુદા 
બે અર્થાની સ'સ્રા ન હોઇ શકે. અને જે “સસત્વસ્‌” 
તેમ જ “કોશલમ્‌” આબખન્ને શખ્દોનો એક જ અર્થ 
હોય તો એકવાર અથ' બતાવી દીધા પછી ખીજીવાર 
તે ને તે જ અથ ખતાવવામાં ક'ઈ કારણુ નથી. માટે 
“ચોગઃ કમ સુ કોશલમ''નેો જે અથ ઉપર કરવામાં 
આવ્યે! છે તે ઉચિત જ છે. ॥૫૦॥ 


નિષ્કામકર્માને પણુ સ્રુક્તિની પ્રાસિ થાય છે તે કહેવા 
સાર્‌ શ્રી ભગવાન બોલે છે :-- 


કમજ ખુદ્ધિયુક્તા [હે ફેલ ત્યક્ત્વા મનીષિણુ : 
જન્સબન્ધવિનિર્સુ કતા પદ' ગચ્છન્ત્યનાસયમ્‌ 1૫૧ 


પદશ્છેદ 


ક્મજ' ખબદ્ટિચુક્તા હિ ફેલ' ત્યકત્વા મનીષિણ : । 
જન્મબન્ધવિનિસુકતાઃપદ'ગચ્છાન્ત અનાસયમ્‌॥૫૧।૫ 


ર૩૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌' ગીતા. 


પદાથ -ખુદ્ધિચુમ્તાઃ-બુદ્ધિયાગી અર્થાત્‌. નિષ્કામ 
કર્મયોગી. સનીષિણુઃ-વિદ્વાને. ઝુસમજમ્‌-કમે માંથી 
ઉસજન્ઞ થતું. ફૅલમ્‌-ફળને. ત્યકૅત્વા-ત્યજીને. જન્મખબન્ધ- 
વિનિસુ ક્તાઃ-જન્મરૂપ ખ'ધમાંથી છુટી ગએલા થઇને. 
હિ-અવશ્ય જ. અનામયસૂ-સવ* ક્લેશ વિરહિત. 'પદમ- 
પદને-સ્થાનને. ગચ્છન્તિ-મેળવે છે. ॥૫૧॥ 


સ્પષ્ટાર્થ-ખુદ્ધિયોગને પાલન કરનારા વિદ્ઠાનો 
કર્મજ-ફળને ત્યજી દઈને જન્મ, મરણુ આદિ ખ'ધનમાંથી 
છટી જઈને જેમાં કોઈ પણુ ૬ઃખને લેશ નથી એવા 
પદતે-સુક્તિને પામે છે. ॥૫૧॥ 


ભાવાથ'-પૂર્વ્ની પેઠેજ અહોં પણુ બટ્દિયુક્તાઃનો 
અથ ખુદ્ધિચોગયુક્ત અર્થાત નિષ્કામકર્મચોગી એવે! 
કરવો! જાઈએ. 

મનીષી શખ્દનેો સામાન્ય રીતે વિદ્દાન એવો અથ 
હેય છે. પણુ અહોં સામાન્ય વિક્દાનથી તાત્પર્ય નથો 
પણુ સનને મારનારા એટલે મનને જીતનારા એવા 
વિદ્ાનથી તાત્પર્ય છે. 


એવા નિષ્કામકર્મચોગી વિદ્ધાના જન્મર્‌ૃપ ખ'ધનમાંથાં 
ઝુક્ત થઈ જય છે. એમ કહેવાથી એ તાત્પ્ય સમજવું 


ઝે જે જન્મન! ખઅ'ધનમાંથી ગૃક્ત થશે તે સરણુના 
અ'ધનમાંથી પણુ મૃકત થશો જ. કેમકે જન્મ વગર 


અષ્યાય ઓને. ર૩૪ 


સરણુ હોતુ નથી. એ ૬રેક જન્ય પદાથ માટે નિયમ 
છે. માચા-અવિઘદ્યા જન્ય નથી તેથો જ તે જન્મ વગર 
પણુ મરણુની સ્થિતિને પામે છે. એટલે અનાદિ હોવા 


છતા સાંત (અન્તવાલી) મનાય છે. 


અનામયચનેો શખ્દાર્થઃ છે--જેમાં કોઈપણુ જતને રોગ 
ન હોય તે. એવુ પદ કેવળ સ્રક્તિ દશા જ કહેવાય. 
ગ્રુડ્તિ સિવાયની એક પણુ કેઈ એવી દશા નથી કે 
જેમાં કોઈપણુ જાતનો કલેશ ન હોય. રોગનો અર્થ 
તાવ અને ઉધરસ નહિ, પણુ સાંસારિક ક્લેશ. જેમાં 
આધિ અને વ્યાધિ બન્નેનો સમાવેશ થાય છે. 


નિષ્કામકર્મચોગ કમ નથી તેથી જ તે સુક્તિનુ' 
સાધન છે. જે દરેક કર્મના કળનેો ત્યાગ કરે છે એટલે 
ફળની ઇચ્છા વગર જ કૅમં કરવાની મહાશક્તિ પ્રાપ્ત 
કરી લે છે તે અવશ્ય જ સુક્તિને પામે છે. તેના જન્મ 
અને મરણુનો કાગળ ફ્‌ાટી જય છે. ॥૫૧॥ 


હેજી પણુ અર્જુનના મનમાંથી “સ એવ પાપિણતસો. 
યઃ ઝુર્યાત્‌ કૅલનાશનસ્‌? “મુળાના નાશ કરનાર મહાન્‌ 
પાપી હોય છે” એ ભાવ હૂર થતે। ન નોઈ ને ભગવાન. 
બોલે છે-- 


યદા તે સેપહકલિલ' ખુડ્દિવ્યપતિતરિષ્યાતિ । 
તદા ગન્તાસિ નિવેદ શ્રાતન્યસ્ય .શ્રુતસ્ય ચ ॥પ૫૨॥૫ 


૨૩૮ થ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા# 


' પદચ્છેદ ક ્ 
યદા તે સોહકલિલ' ખુદ્દિઃ જ્યતિતરિષ્યાતિ । 
તદા ગન્તાસિ નિવેદ' શ્રાતજ્યસ્ય શ્રુતસ્ય ચ ॥'પર॥ 


પદાથ'--યદા--ન્‍્યારે. તે--તારી. ખુદ્દિ--ખુદ્ધિ. 
'સોહકલિલમ--મોાહર્પ દુઃખને. વ્યતિતરિષ્યતિ--પાર 
કરી જરે. તદા--યારે. શ્રોતવજ્યસ્ય--જે કઈ હેજી 
સાંભળવાનું બાકી હેરો તેના સ'બધમાં. ચ--અને. 
શ્રુતસ્ય--જે ક'ઈ સાંભળી લીધુ' છે તેના સખ'ધમાં. 
“નિવેદમૂ--વૈરાગ્યને. ગન્તાસિ--પામીશ. ॥૫૨॥ 

સ્પષ્ટાથ---અ્જીન ! જ્યારે તારી ખુદ્ધિ સોહરૂપ 
દુઃખને પાર કરી જશે ત્યારે, તે' જે કઈ સાંભળ્યું છે 
અને જે ૩'ઈ સાંભળીશ, તે ખધાના સ'બ'ધમાં વેરાગ્યને 
પામીશ. ॥૫૨॥ 

ભાવાથ --સોહ એટલે અવિવેક. કત'વ્ય-અકત'વ્ય, 
પ્રાપ્ય-અપ્રાપ્ય, પમં-અપષ્મ, ઝેચ-અરેચય ફત્યાદિ 
'વિષચો।માં ન્યારે ઠીકઠીક વિવેક થતે! નથી તે અવસ્થાને 
સોહહ કહેવામાં આવે છે. કૅજ્ઞિલ અને ગહન એ ખે 
શખ્દ્દો સમાનાથ'ક છે. ગહન .શખ્દનાો વન અને દુઃખ 
" એવા બે અર્થો થાય છે. એવી રીતે કલિલના પણુ બે 
અર્થો થાચ છે. અહોં કલિલ એટલે $૬ુઃખ. શેહ એ જ 
દુઃખ. દુઃખ શખ્દથી અહી' અ'તઃકરણુની મહિનતાનુ' 
-ગહેણુ કરવુ' જોઈએ. શગવાન કહે છે કે અજુંન હેજી 


અષ્યાય બીને. ર૩૯ 


સુષી તારો સોહે ગયો નથો તેથી જ તુ' સ્ુ'ઝાય છે. 
જે કઈ શ્ઞાસ્તોમાં તે' સાંભન્યુ' છે તેની એવી સજીડ 
છાપ તારા મન ઉપર પડી છે કૈ ભુ'સાતી નથી. અને 
તેથી તુ' તેને સાચી સ્થિતિ માનીને ડ૬ુ:ખી થઈ રહ્યો છે. 
જ્યારે તારી ખુદ્ધિ આ સોહરૂપ દુઃખમાંથી પાર થઈ જશે 
ત્યારે તું સ્વસ્થ ખનીશ. અને ત્યારે તને જે ક'ઇ 
સ'ભળાવવામાં આવ્યુ' છે અને જે કૅ'ઈ ભવિષ્યમાં હજી 
સાંભળવાનુ' ખાકી હશે તે બધામાં તને વેરાગ્ય પેદા થશે. 
અસ્વસ્થ મનના માણુસને સ'સારી સાક્ષરો જે ૩ઇ 
સ'ભળાવી દે છે, તેનું મન તેમાં જ ચૉંટી જાય છે, 
તે જ વસ્તુ તેને સાચો લાગે છે. તારા મન ઉપર પણુ 
જે અસર પડી છે તે એવી રીતે જ પાડવામાં આવી છે. 
જ્યારે તું મોહ-પ'કમાંથી ખડા૨ નિકળી જઇશ; પોતે 
[વેચારશીલ ખનીશ વ્યારે તને જણાશે કે ઢહજીમુધી 
ખરેખર તું અ'ધકારમાં જ ભટકતો હતે. અને ત્યારપછી 
તને આ વેદો, શાગ્રો અને આખ્યાયિકાઓમાંથી મળેલ 
સ'સ્કારો ઉપર દ્વેષબુદ્ધિ પેદા થશે અને તને વેરાગ્ય થશે. 
તે વખતે તું જેઈ શકીશ કે-- 


સાતાપિતૃસહસ્રાણિ પુત્રદાર્શતાનિ ચ । 
અનાગતાન્યતીતા ને કૅસ્ય તે કસ્ય વા વયમ્‌. ॥ 


“સહેગ્મા માતાવિતાના સ'બ'ધમાં મતુષ્ય આવી ગએલા 
હોય છે અને સહસ્ો માતાપિતાના સ'બ'ધમાં આવશે 


૨૪૦ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ ગીતઃ, 


એવી રીતે સહસ્તો સુત્રો અને ઓઔઓના સ'બ'ધમાં પણુ 
મનુષ્ય આવ્યા હોય છે અને ભવિષ્યમાં આવશે પણુ 
ખરા, અને એ રીતે નિશ્ચય થશે કે તે સ'બ'ધિઓમાંથી 
જોઈ કોઈનો નથી. અમે પણુ કોઈ કોઈના નથી.” ॥૫ર૨॥ 

હવે ખુદ્ધિયોગને પામવાનું સાધન સમજાવવા માટે 
ભગવાન ફરીથી ઉપસ હાર કરતાં બોલે છે કેઃ- 


ગ્રુતિવિપ્રતિપન્ના તે યદા સ્થાસ્યતિ નિશ્ચલા । 
સસાધાવચલા ખુદ્ટસ્તદા ચોગસવાપ્સ્યસિ 11૫૩૫ 
પદચ્છેદ 
શ્રુતિવિપ્રતિપજ્તા તે યદા સ્થાસ્યાંત નિશ્ચલા । 
સસાધેઃ અચલા બુદ્ધિ: તદા ચોગમ્‌ અવાપ્સ્યસિ।પર। 
પદાથ--શ્રાતેવિપ્રતિપન્ન।--શ્રુતિઓના વચનોથી 
સ'શયવાળી ખનેલી. નિશ્ચલા-અત્યત ચ'ચલ. તે-તારી. 
ખુષ્ટિઃ-ખુદ્ધિ. યદા--્યારે. સસાધેઃ-અ'તઃકરણુમાં એટલે 
મનમાં. અચલા-શાંત. સ્થાસ્યાંતે-થશે. તદા-ત્યારે. 
ચોાગગમ-આ નિષ્કામકમષયોાગને. અવાપ્સ્યસિ-તું પામીશ. 
॥૫૩॥ 
સ્પષ્ટાથ'--શ્રુતિયાના વિવિધ વચનેને સાંભળી 
સાંભળીને તારી ખુદ્ધિ સ'શયવાળી થઈ ગઈ છે અને તેથી 
જ તે ભારે ચ'ચળ પણુ ખની ગઈ છે. જ્યારે તારી બુદ્ધિ 
તારા અ'તઃકરણુમાં શાંત થઈ જરી; ત્યારે તુ' આ 
નિષ્કામકમચોાગને કરી શ#ીશ. ॥૫૩॥ મ 


અપ્યાય ખીન્ને. ૩૪૧% 


ભાવાથ*--વેદો કોઈ વખતે ચરની પ્રશ'સા કરે 
છે, કોઈ વખતે કરની પ્રશંસા કરે છે, કેઈ 
વખતે જ્ઞાનની પણુ પ્રેશ'સા કરે છે. પ્રશ'સા કરતાં 
કરતાં હદ એળ'ગી નય છે. તેથી એ વાત 
સ્વાભાવિક જ છે. સાંભળનારની ખુદ્ધિમાં ભેદ પેદા 
થાય-સ'શય પેદા થાય. એક જ વેદ ભિન્ન ભિન્ન વચ્તુ- 
ઓને પ્રશ'સે છે માટે મારે આ કરવુ' કે આ ફરવુ, તે 
કોઈ નક્કી ન કરી શકે. માટે તે માણુસની ખુદ્ધિ ચ'ચળ 
ખને છે. એની સાસે સારે એક જ ધ્યેય હોતુ નથી. 
જ્યારે જે વસ્તુ તરફે મન દોડી ન્ય ત્યારે તે જ વસ્તુને 
મેળવવાની ઈચ્છા જાઝૃત યર્ધ જાય છે. મન તરત જ તેને 
સુકીને બીજી વસ્તુની ચિતા કરે છે. માટે તે ચ'ચલ 
ખનેલેો માણુસ તે પેલી વસ્તુને સુકીને આ ખીજી 
વસ્તુને ઈચ્છવા લાગે છે. તેથી એવો માણુસ ધ્યેય-હીન 
થઈ જાય છે. 


જ્યારે એ ચ'ચળ ખુદ્ધિ મનમાં સ્થિર થઈ જાય 
ત્યારે જ વ્યવસાયાત્મિકા એક ખુદ્ધિ પેદા થાય. અને તે 
એક ખુદ્ધિ જ્યારે પેદા થાય ત્યારે જ નિષ્કામકમયોગનુ' 
તત્ત્ત સમજાય. 


વિપ્રતિ'પણા શખ્દનેો અર્ચ છે--અનેક જાતના 
સ'શચવાળી. 


૨૪૨ બ્રીમદ્બગવદ તા, 


નિશ્ચલા-શખ્ઠને સમર્થ છે-નિરન્તર'ચલા-1નશ્ચલા 
સદા જે ચાલતી જ રહે તે [નેશ્ચલા કહેવાય છે. અહોં 
થોડો વિવાદ કરવાની જગ્યા છે. આ શ્લોકમાં નિશ્ચલા 
અને અચલા આવી રીતે બે ગખ્દો આવી પડ્યા છે. 
સામાન્ય રીતે એ બન્ને શખ્દોના પ્રચાગ એકજ અથમાં 
થાય છે. વ્યાખ્યાકારો પુનરુક્તિને ટાળવા માટે જુદીન્નુટ્ટી 
દિશાઓમાં દોડી ગયા છે. રામાનુજ સ્વામી “અચલા”ને। 
અથ “એકર્‌પા” કરે છે. “નેશ્વલાં”નો જગતપ્રસિદ્ધ 
સામાન્ય અ્થ* સ્વીકારે છે. સધુસૂદન સરસ્વતી 
“નિશ્વલા”નેો અથ “જાગ્રત્સ્વપ્નદશનલક્ષણુવિક્ષેપ- 
રહિતા” કરે છે અને “અચલા”નેો અથ “સુષુસિ- 
સૂર્છાસ્તબ્ધીભાવાદિરૂપલયલક્ષણુચલનરણહિતા” કરે 
છે. શ૨“કરસ્ત્રામી “નેશ્રલા”નો અચ “વિક્ષેપ- 
ચલનવાજ તા” કરે છે અને “અચલાને અથ' 
“વિકલ્પ વર્જિ”તા” કરે છે. પુનરુક્તિને ડ્રર કરવા 
માટે આ બધા ઉપાચે છે. 


પણુ એ ખધા અર્થા ઉલટા સુલટા કેમ ન થાય ? 
એટલે જે અથ “અચલા”નેો જે માને છે તેના મતમાં 
તે જ અર્થ “નિશ્ચલા”નેો ગા માટે ન થાય ? અને જે 
અથ “નિશ્ચલા”નો જે માને છે તેના મતમાં તે જ અથ 
“અચલા?”ને શા માટે ન થાય ? એ એવે નિયત અર્થ 


નથી કે જે કેશાટ્દિ દ્રારા પ્રમાણિત કરી શકાય. તેમજ 
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આ ખધા અથે! એક “અચલા” શાખ્દથો જ અશવા 
“નેશ્વલા” શાખ્ટથી જ કહી શકાય છે ત્યારે બે ગ્રખ્દો 
શા માટે? એવા અનેક પ્રશ્નો ઉભા થઈ શકે છે. જેને શુદ્ધ 
ઉત્તર એક પણુ ન હોઈ રકે. કોઈ ઉત્તર ઝરવા પણ 
બેસશે તો એવે! ઉત્તર કરશે કે જેને પોતે પણુ સમજ શામ્તે 
નહિ હરશે. 

તેથી મ્હે' “ાનશ્ચલા' શાખ્દના પ્રસિદ્ધ અથ*ને। ત્યાગ 
કરીને ચચળી એવો અથ કર્યે: છે. જેમકે *નિ“રસ્યતે'' 
**નિરસનમ” “નિરાસઃ?' “નેશ્ષયઃ” ઇત્યાદિ શખ્દોમાં 
ને ”નતો અથ'* “નેતરામ” અથવા ' “નેર'તરમ” થાચ 
છે. એવી રીતે અહીં પણુ નર્‌ ચલા એ બે શખ્દોમાંથી 
“નેર્‌” નો અર્થ “નિતરામ” અથવા “નિરતરમ” 
થાચ છે. “નેતરામ” અને “નિરતરમ” ખન્નેનેો અર્થ 
લગભગ એક જ હોય છે અને તે એ કે “હ'મેશ” 
અથવા “અત્યન્ત”. મારી પદ્ધતિ પ્રમાણે અથ કરવાથો 
“નેશ્વલા” અને “અચલા”ના જુદાજુદા અર્થા સ્વાભાવિક 
રીતે જ થઈ જવાથો પુનરુકિતની આશકા જ રહેતી નથો. 


સસમાધિ શખ્દનો અથ પૂવની પેઠે અહીં પણ 
અતઃકરણુ અથવા મન એ જ છે. 
 ચેપ્ગશખ્દનો અથ પણુ સત્યા, ભામા, સત્યભાસાની 
પેઠે ખુટ્દ્યાગ છે. એ વસ્તુનું ઉપપાદન પૂવે' કરવામાં 
આવ્યું છે. ॥૫૩॥ 


2%૪૪'- ભીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


આગલા શ્લોકની સ'ગતિ કેવી રીતે લ'ગે છે તેને 
વિચાર કરવે। જેઈએ. આગલા શ્લે।કમાં “સ્થિતપ્રજ્ઞસ્ય” 
“સસાધિસ્થસ્ય” એ બે શબ્દો આવ્યા છે. “સ્થિતપ્રગ્!” 
અને “સસાધિર્થ”ની એળખાણુ સેળવવા માટે અજુંનનો 
પ્રશ્ન થાય છે. પણુ એ “સ્થિતપ્રજ્ઞ” અને “સસાપધ્રિસ્થ” 
આવ્યા ક્યાંથી ? પૂર્વના કોઈધણુ શ્લોકમાં આ બે શખ્દો 
આવ્યા જ નથી. જે શખ્દ નથી આવ્યા, જે વાચ્ચ નથી 
આવ્યા તેના વાચક શાખ્દ, તેનુ' સ્વરૂપ; તેની ગતિ 
જાણુવાની જિસાસા અર્જાનને કેમ થઈ ? 

શમાતુજ ભાષ્ય અહોં ચુપ છે. રામાનુજભાષ્યના 
લખનારે રામાતુજ સ્વામીને કલ'ક લગાડયું છે. ગીતાતુ' 
શાષ્ય કેવી રીતે થાય છે તે તો એ જન્ાણુતા જ નથી. 
શ'કર સ્વામીનું અનુકરણુ કરવુ હતું, તે તેણે કરીને 
પોતાને જુતકૃત્ય માની લીધેલ જણુય છે. અનુકરણુ પણુ 
એટલા જ અથમાં કે “ગીતાનું ભાષ્ય થયુ છે.” પણુ 
ગીતાનું શુ રહસ્ય છે ? ક્યા શ્લે।કની કેવી રીતે સ'ગતિ % 
લાગે છે ? કયો! શખ્દ ક્યા અભિપ્રાયથી ઝ્રુકવામાં આવ્યો 
છે ? એ ખધાતું નિરાકરણુ કરવામાં રામાત્તુજ ભાષ્ય 
તદૃન અસમથ* છે. મને તો લાગે છે કે તે ભાષ્ય શ્રી 
રામાતુજ સ્વામીએ કરેલું જ નથો. કોઈ બીન્ને રામાતુજ 
નામવાળાએ એ ભાષ્ય કયું” છે. લેકે શ્રી સમ્પ્રદાયાચાર્ય 


રામાનુજતું આ ગીતાભાષ્ય સમજી ગયા. અને તેમ 
પ્રવાહુ ચાલી પડયે. ' 
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શ'ઝર સ્વામી પ૩ મા શ્લોકમાં આવેલ ચોગ રખ્દને 
પ્રકરણુ વિરૂદ્ધ અને અનુપશ્થિત અથ* “વિવેકેપ્રગ્રા 
સસાધિ' પ્રાપ્સ્યસિ” એમ કરીને “લખ્ધસસમાધિપ્રસ” 
શબ્દની રચના કરીને “સ્થિતપ્રજ્ઞ” અને “સમાધિસ્થ” 
આ બન્ને શખ્દોની લગાલગ પહાંચી જાય છે. 


મધુસૂદન સરસ્વતીને! આ સ્થળે જે પ્રયાસ છે તેતે 
એમ જણાવી આપે છે કે. શ્રી કૃષ્ણ અને અર્જ્નની 
સાથે તેઆ પણ તે વખતે ઉપકશ્થિત ન રહ્યા હોય ! 
એમણે કર્યું શું છે કે, પર મા શ્લોકની વ્યાખ્યા સમાતો 
કરતાં છેવટમાં એક અભિપ્રાય કાઢયો! છે તેએકે 
“તદા પુનઃ સાધ્યન્તરાભાવાત્‌ કૃતકુત્યઃ સ્થિતગ્રસો 
ભવિષ્યસીત્યભિપ્રાયઃ” અર્થાત્‌ જ્યારે તુ' ચોગને એટલે 
જવ અને ખ્રહ્માની એકતારૂપ, તત્ત્વમસ્યાદિવાક્યજન્ય 
અખડ સાક્ષાતકાર જેમાં થાય છે એવા. સવ'યો। ગફલને 


ક 


પ્રાસ કરીશ, ત્યારે કરી કોઇ અન્ય સાધ્ય ન હોવાને 
લીષે તુ ફુતકૃત્ય અને સ્થિતપ્રસ થઈ જઈશ. 
એવો અભિપ્રાચ કાઢીને તેઆએ આ શ્લે!કની સ'ગતિને 
હાસ્યાસ્પદ પ્રયાસ કર્ચ છે. 


સ'ગતિ લગાડવાનો જે પ્રયાસ હું પોતે કરવાનો ખું 
તે કેવા હશે એ તો નિષ્પક્ષ વિદ્ઠાનોના નિણુંચ ઉપર 
આધાર રાખે છે. પણુ મને વિશ્વાસ છે કે હું અટ્વેતવાદ: 


૩૪૬ શ્રામદ્ભગવદ્‌ ગીંતા.. 


વિશિછાટ્રેતવાદ, કેતાટતવાદ, શુદ્ધા્કૂતવાદ અને ડ્વેતવાદ, 
આ વાદેમાંથી કોઇ વાદનો પણુ પ્રચાર કરવાની ઈચ્છા 
અને આંગ્રહ વિના કેવળ ગીતાની ન્યાખ્યા કરવાના જ 
પવિત્ર આશયથી આ પ્રયાસ કરું છું. તેથા છું કઇકે 


ઢીકટીક કહી શકીશ. એ આત્મપ્રશ'સાને વિદ્વાનો ક્ષમા 
કરરે. હવે સંગતિ નનેઈએ. 


પ્રથમ એ વિચાર કરી લેવે! ન્નેઇએ ક સ ગાંત 
કહે છે કેને ? શટલ્લે સ'ગ(તેનો શે! અર્થ 


"૦ 


પૃવેરે જે અથ નું નિરૂપણ થઇ ચુકચું હાચ, તે પછી 
જે ₹મથ કહેવાશે, તે અથને માટે શિષ્યની [જન્તાસા 
હોવી નતેઈ એ, તે જિગ્તાસાને ઉદ્બોધન આપનાર કાઈ જ્ઞાન 
હોાવુ' જેઈએ. તે જ્ઞાન શખ્દપ્રધાોગ વગર હોઈ થકે નહિ. 
માટે તે જ્ઞાનનો પ્રત્યાયક્ શળ્કપ્રચોગ પણ પૂર્વે છહાવે 
નેઈએ. તે સ્તાન જે વિષયનું જ્ઞાન હાય ત વિષયના અનુફકલ 
જે સ'બ'ધ હોય છે તે સ'બ'% જ અન્વવહિત પર કહેવામાં. 
આવનાર અરથપ્ની સ'ગાંત કહેવાય છે. 


એતું ઉદાહરણ. જેમ એ જ ડદ્વિતીય અધ્યાયના 
આરંભમાં ૪ થી ૮ મા શ્લોક સુધી અર્જુનની વ્યામાહ- 
દશાનું નેરૂપણુ થઈ ચુકયુ' છે. ત્યારપછી અ્જીનના 
ન્યામેહને ટૂર કરવાનો પ્રયાસ ભગવાન શર્‌ કરે છે. તેથી 
આઠમા શ્લેકથી અન્યવહિત પર બ્યામોહ દ્રીકરણનો 


અષ્યાવ બીતન. ર%૭છ 


પ્રયાસ છે. અને તે પ્રયાસરૂપ જે અથ તેને માટે અર્જાનની 
(જજ્ઞાસા પણુ છે-“જે સાર્‌ હોય તે મને કહો”. એ 
જિસ્તાસાને ઉદ્બોધન આપનાર-“કાપણ્ય દોષોપહેતશ્વભાવ 
વાળા હું થઇ ગયે છું” અને “હં ધમ સ મૂઢચેતા પણુ છું” 
એવુ ક અર્જુનને છે. એ જ્ઞાનના પ્રત્યાયક શખ્દા પણુ 
“નચેતદ્‌ વિદમઃ કતરન્નો ગરીયઃ'' આદિ છે. અહીં 
સાનને. વિષય છે “કાપ ખ્યદોષોપહતસ્તવભાવતા'' 
અને “ઘય મૂહતા”. એ વિષચતેો અનુકૂળ સ'બ'ધ, 
અનન્તરના “તસુવાચહૃષીકેશઃ”' ઇત્યાદિ શ્લોકમાં છે. 


એ સંગતિ છ પ્રકારની હાય છે--૧. પ્રસગસ'ગતિ, 
ઉપાદ્ઘાતસ'ગતિ. ૩. ઉપજીવ્યોપજીવકભાવસ'ગત્િ, 
અવસર્સ ગતિ, પ. [નર્વગ્ડકેક્ચસ'ગતિ, ૬. કાવેકચ 
'ગમાંતે. 
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૭ 


આપષણુન અડી પસ'ગસ ગાતેન. [વિચાર ક્ગ્વે છે. 
પરમા શ્લોકમાં “તદા ગન્તાઃસ [તેવે દસ” “યઃ 
તારી બુદ્ધિ માહકલિલને તરી જશે ત્યારે તું [નવેજને 
-વેૅરાગ્યને પામીશ” ગમ “છવા મ્‌ આન 9. હરાગ્ય 
ઉત્પન્ન થયા છી માણસનું માનસ અકાઞ ખની નચ છે. 
એ એકાગતાર્‌ૂપ ઉપસ્થિત અથને લઇને પ૪ મા શ્લોકમાં 
માપિર્થ 9૪૮ પ્રયાગ થચે। છે. અહીં સમધ્વિને 
અથ મન કે અ'તઃકરણુ નહિ પણુ “ચિતતવૃત્તિનિરાધ” 


ર૪૮ ભ્રામદ્ભગવદ ગીતા, 


એ જગતૂ-પ્રસિદ્ધ અર્થ છે. ચિત્તવૃત્તિનિરાધ એટલે 
ચિત્તવૃત્તિની એકાઞતા. 


અને પ૩ મા શ્લોકમાં “સસાધાવચલા બુદ્દિઃ'. 
“જ્યારે તારી અત્યારે ચ'ચળ ખુદ્ધિ સમાધિમાં અચળ- 
શ્થિર-સ્થિત થશે ત્યારે 'તું' નિષ્કામકમ'ચોગને પામીશ” 
એમ કહેવામાં આવ્યુ છે. “જ્યારે તારી ખુદ્ધિ સ્થિત થરો” 
એટલે જ્યારે તુ' “સ્થિર બુદ્ઠિવાળો” થઈશ. આવી રીતે 
વગર પ્રયાસે નિકળી આવેલ “અચલખુદ્વેક'' શખ્ટને 
સ્થાને સગવડ પ્રમાણે “સ્થિતશ્રસ” કાબ્દને! પ્રયોગ 
આગળના શ્લે!કમાં થચે! છે. 

આવી રીતે પર અને પ૩ આ બે શ્લેકે।માં વગણ વા- 
એલા “સમાધિસ્થ” અને “ક્થિતપ્રસ્”ના વિશેષરૂપે સાન 


૧૦૫ 


મેળવવા માટે અર્જુન ભગવાનને પ્રશ્ન કરે છે કે-- 
ન ક 
અજીન ઉવાચ 


સ્થિતપ્રગ્સ્ય કા ભાષા સ્સાપધસ્થસ્ય કેશવ ! 
સ્થિતધીઃ કે મભાષેત કેમાસીત તવ્રજેત કેમ॥'પ૪॥ 


જ શષ જૂ ન 
4૬-૭૮ 


સ્થિતપ્રસ્ઞસ્ય કા ભાષા સસમાધિસ્થસ્ય કેરાવા %- 
સ્થિતધ્ીઃ ફિ' પ્રભાષેત કિમ આસીત ત્રજેત ડિમાપ૪।। 


અધ્યાય બીન્ન. : ર૪૯ 


પદાર્થ--કેશવ-હે પૃષ્ણુ. સ્થિતગ્રગ્ઞસ્ય-જેને 
“અચલા બુદ્ધિ પ્રાસ થાય છૅ અને તેના પરિણામે ન્યારે 
જૂ ક જી. * ન કે 
તે. સસાધિસ્થસ્ય-ચેતોવૃત્તિનિરાધમાં સ્થિત હોચ 
છે ત્યારે તેનુ. કા-ક્યું. જાષા-પરિભાષા-લક્ષણુ હાય છે. 
સ્થિતધ્રીઃ-તે સ્થિત પ્રસ્ાવાળા માણુસ. કેમ--કેવી રીતે. 
પ્રભાષેત-બેોલે છે? કિમ્‌-કેવી રીતે. આસીત-ભબેસે છે. 
કિમ-કેવી રીતે. ત્રજેત-ચાલે છે. ॥૫૪॥ 


દૂ ણ ક જે જ 
સ્પપ્ટાથ -સ્ધિરબુદ્ધિવાળા માણસનુ ૨ લક્ષણુ છે? 
તે કેવાં રીતે બોલે છે? કેવાં રીતે ખેસે છે? અને કેવાં 
રીતે ચાલે છે ? ॥૫૪॥ 


ભાનાર્ધ-અર્જનને એમ લાગ્યું કે ભગવાન, જ્યારે 
ક્થિર ખુદ્ધિવાળા માણ્સની આટલી પ્રશ'સા કરે છે વ્યારે 
અવશ્ય એવે: માણસ કેઈ જુરી જતના થતો હશે. તેથી 
તેજે તેવા માણસના સખ'ધમાં ચાર પ્રશ્ને કર્યા. ૧-તેનુ 
લક્ષણ શ]: ર-તેનુ' બોાલવુ' શુ'? ૩-તેનું' બેસવું શુ? 
૪-અને તેનુ ચાલવું શુ? તેનું લક્ષણુ શ]? આ પ્રશ્ષના 
પેટા પ્રશ્ન તરીકે બીન્ત ત્રણ પ્રશ્નો છે. એટલે શ્થિતપ્રસ 
જેના રીતે બોલતે શે ? કેવી રીતે બેસતો ડશે? અને 
કેવી રીતે ચાલતા હશે ? અનો સખ્ય આશય એ છે કે 
અર્જુનને એમ વિચાર થયો “શે ક જે ક”) કિયા થાય છે 
તે ખુદ્ધિની અસ્થિરતાનુંજ પરિણામ છે. ને બુદ્ધિ 


2૫૦ શ્રૉમદભગવદદ મીતા, 


એક્દમ સ્થિર થઈ જાય તે તો માણસ જડવત થઈ. 
જશે. અને એવી દશામાં તે નથી બોલી શક્તો, નથી. 
મેસી શક્તો અને નથી ચાલી શકતો. કૈમકે આ બધી 
ક્રિયા ત્યારે જ થાય જ્યારે બોલવાની ખુદ્ધિ થાય, બેસવાની 
બુદ્ધિ થાય અને ચાલવાની ખુદ્ધિ થાય. તે ખદ્દિ તો તે 
માણુસની હોતી જ નથી. કેમકે તે અચળ-પ્રસ--“સ્થિત- 
પ્રગ્ઞ'' થઈ ગયચે છે. તેથી તેણે ભગવાનને આવો રીતે 
ચાર પ્રશ્ને! કર્યા. 


પણુ અહી એક વસ્તુ ધ્યાનમાં રાખવાની છે. સામ!ન્ય 
પ્રશ્ન માટે સ'સ્કૃત ભાષામાં આરલા શખ્દે! વપરાય છેઃ--- 
કેમ? કંથસ્‌# [કેયત્‌* કીદશસ્‌. (કમ 2મમ્દ કાઈપણ 
વસ્તુના નામની જિજ્તાસા મકટ કરે છે. જેમકે “આશુ છે” 
આ પ્રશ્નથી કોઇપણ વસ્તુનું નામ પુછાય છે. “ર:! કેઃણ 
છે ?” અડી' ખણ નામ જ પૃછાય છે. “શું' કથા છ . 
અડી' કહેવાની જે વસ્તુ તે પુછાય છે-એટલ ત. 
પણ એક રીતે નામ જ કહેવાય, કેથમ શ્દથી અ 
પ્રકટ થાય છે કે પુછનાર કોઇ વસ્તુનો પ્રકાર જાણવા 
ઈચ્છે છે. પ્રકાર એટલે બભાંત અથવા પ્ત. «મકે 
“આ કામ તસેોએ કેવી રીતે કર્યુ” ?” અટ વો કામ કરવાની 
રીતિ, પદ્ધતિની જિજ્ઞાસા થાય છે. [ક્યત્‌ શખ્દથી 
કોઈ વસ્તુનુ' પરિમાણુ કે સ“ખ્યા જણાવવામાં આવે છે. 
જેમકે “કેટલું ખાધુ' ?” “યાં કેટલાં છોકર છે ?” 


કરખ્યાય બીન્ન, ૦૫૨? 


પહેલા પ્રશ્નમાં પરિમાણુ જાણુવાની ઈચ્છા છે અને ખીશ્ન 
પ્રન્નમાં સખ્યા જાણુવાની ઈચ્છા છે. કોદશસમ્‌ શખ્દ 
જાઈ વસ્તુના સ્વરૂપની જિજ્ઞાસા માટે પ્રયુક્ત થાય છે. 
જેમકે “આ ફળને સ્વાદ કેવા છે ?” અહી સ્વાદનુ 
સ્વરૂપ પુછાય છે. 


ખા ભ્લેકમાં કેમ રાખ્ઠ ચાર વખત આખાવેલ છે. 
“કછાભાખા” “કેમ પ્રભાષેત” “ઝમ આસીત” “કમ 
ત્રજેત” “કા ભાષા” માં જે “ઝા” છે તે પણ “મ્‌” જ 
કછટુવાય. ઉપર કિમિ શબ્દને પ્રયોગ કવી રીતે થાચ છે, તે 
જણુ।વવામાં આવ્યું છે. પણ ઉત્તરાધ*માં જે ત્રણુ ઠેકાણે 
“કેમ” શખ્ટ બોાલાએલે! છે તેના અથ ઉપર બતાવેલા 
અથ થી જદો છે. ત્યાં *“ક્થમ'ના અથમાં “કિમિ? તે 
ઉપવે!ગ ડગ્વામાં આવ્યો છે. અટલ કમ પ્રભાષેત ' 
“ત્‌ કેવી રોતે બાલ છે -” “પિસ આઝીત?'' “કેવી 
રાવતે બલ છે” જબંડેમ તવજેત?? “તે કેવી રીતે 
ચાહે ઝ?” આવા રીતે અહીં તે ત કેયાની પદ્ધાંત 
જાણવાની ઈચ્છા છે. તાત્પર્ય એ છે કેનન [ડેમ શખ્દનો 
પગ્મ્યાત સામાન્ય અથ અદી' લઇએ તો અથ ઘશે કે 
“સ્થિતપ્રસ્ન શું' બોલે છે? શુ બેસે છે? શુ' ચાલે છે?” 
બ કરાઈ જાતનું સ્વારસ્ય નથી. શ]' બેસે છે અને 
3]' ચાલે છે એ તો પ્રશ્ન જ નિરથક કે. બેસલી એ 
ખત અકમ છે. એને માગષ કર્મની જિસાસા હોય જ 


સપર શ્રૉમદૂભગવદ્‌ ગીના. 


નહિ. “9 ચાલે છે કે જું જાય છે?” આ સ્થાને શુ 
નથી પુછાતે, પણુ “કયાં” પુછાય છે. એટલે “કયાં જાય 
છે?” “ક્યાં ચાલે છે?” એમ પુછાય છે. અને શુ' બોલે 
છે, એવે તે પ્રશ્ન થઈ શકે છે; પણુ આ પ્રશ્નની આવશ્યકતા 
નથી. ડ]' બોલે છે? એને ઉત્તર એટલે! પણુ થઈ શકે 
છે કે “શખ્ટ બોલે છે.” તેથી ક્રિમનો સામાન્ય અર્થ 
ત્યજીને “કેવી રીતે'' એ અથ અહી' સુસ'ગત છે. 
એતુ' તાત્પય', અર્જીનને એમ લાગ્યુ' ડે જ્યારે માણસની 
ખુદ્ધિ સ્થિર થઈ નાય તો તે કોઈ ષણ્‌ કિયા કરી શકતે 
નથી, અને તેથી તે ભગવાનને પુછવા લાગ્યો કે સ્થિતધરીઃ 

*લે સ્થિતપ્રજ્ઞ બોલતે! હશે કે નહિ? જે બોલતે! હોચ 
તો કેવી રીતે? કેમકે બોલવાને મટે જે ખુદ્ઠિ પ્રેરણા આપી 
શકે છે તે તે સ્થ્રિર થઈ ગઈ છે. બોલવાની કિયા કેમ 
થતી હશે? એવી «૪ શકા બેસવાને માટે પણ થાચ. 
બુદ્ધિની પ્રેરણા વગર બેસાય પણુ નહિ. એવી જ શાંકા 
ચાલવા મટે પણુ થાય. બૃદ્ધિની પ્રેરણા વગર ચલાય 
નહિ. અડી' ત્રણુ જ કિયાને માટે પ્રશ્ન છે, પણ એ તે 
ઉપલક્ષણુ છે. એના જેવી ખીજી કિયાએનું ગ્રહણુ 
સમજવુ. કાંઈ ખાસ એ ત્રણુને માટે જ એ પરન નથી. 
કોઈપણ કિયાનું' નામ લેવું જેઈએ તેથી બે ત્રણુ કિચાના 
નામો લેવાયાં છે. ખાકાં ખીજી કિયાઓને માટે 
પણુ એ જ પ્રશ્ન હોઈ શકે છે. જેમકે “સ્થિતપ્રસ કેવી 
રીતે ખાતો હશે ? કૅવી રીતે પીતો હશ્રે ? કેવી રીતે 
ઉ'ઘતે હશે ? કેવી રીતે નગતો હશે ?” ઇત્યાદિ. 


અષ્યાય ખીન્ને, ર૫૩ 


એના ઉપરથી એમ સમજવાતું કે આ શ્લેકના 
ઉત્તરાષમાં ત્રણુ પ્રશ્ન નથી પણુ એક જ પ્રશ્ન છે, અને 
તે એજ કે “ત્યારે ખુદ્ધિની ગતિ બ'ધ થઈ ગઇ ત્યારે 
તેવો માણુસ કૈઈપણુ કિયા કેમ કરી શકે છે ?” અને 
ગવી રીતે હવે આ આખા શ્લોકમાં બે જ પ્રશ્ન થાય છે:- 
૧--ક્થિતપ્રસનુ' લક્ષણુ શુ' ? અને ૨-તે કેઈ પણ્‌ કિયા 
જવી રીતે કરી શક્તો હશે :? એ જ બે પ્રશ્નો છે અને 
એના જ આ અધ્યાયની સમાસિ મુધી ઉત્તરો છે. જે 
ઢીકાકારોાએ એમાંથી ચાર પ્રશ્નો ઉપજાવ્યા છે અને 
ખલાત્કારે ચાર જવાબો પેદા કરવાની કો।શિશ કરી છે તે 
વસ્તુતઃ વ્યથ' છે. જે લોકોએ અહી' સમાધિદશા અને 
વ્યુત્થાન દશાને લઈને પ્રશ્નોની સ'ગતિ લગાડી છે 
તેમનો પ્રયાસ કેવળ તેમના પાંડિત્યને પ્રકાશે છે. 


આ શ્લોકમાં સમાધિસ્થ શખ્ટ સ્થિતપ્રસનો જ 
પર્યાયવાચક છે. ક્થિતપ્રસનુ' શુ' લક્ષણુ છે ? અને સમાધિ- 
સ્થનુ' શું લક્ષણુ છે? એવી રીતે બે પ્રશ્નો નથી. તેથી જ 
ઉત્તરાધ'માં કેવળ ““સ્થિતધી $7”' શબ્દ જ આવ્યે છે. 
સસાધિસ્થ શબ્દ નથી આવ્યો. જે સ્થિતગ્રજ્ન અને 
સમાધિસ્થ બે જુદી જુદી વસ્તુઓ હોત તો સ્થિતધીઃની 
સાથેજ સસાધ્િસ્થ શબ્દ પણુ બોલાયો! હોત. 


જઈ ડહેકે સમાધિસ્થ શખ્દનો ઊત્તરાધ*માં 
ગઅધ્યાહાર કરવો જેઇએ. તો એ વાત માનવા યોગ્ય નથી. 


૧૫૪ શ્રાંમદ્લગવદ્‌ ગીતા. 


કેમકે આગળ ભગવાન પોતાના ઉત્તરમાં દરૅક હેકાશે 
“સ્થિતધીઃ” “સ્થિતપ્રજ્ઞ” “તસ્ય પ્રજા પ્રતિષ્ટિતા” 
એમ જ બોલે છે. સસમાધિસ્થતું નામ પણુ લેતા નથી. 
તેથી “સ્થતપ્રગ” અને “સમાધિસ્થ” ખન્ને એક જ 
અથ*ને કહેવા માટે આવ્યા છે. 


અ'તર એટલુ જ છે કે “સ્થિતમસ” થવાથી જ 
“સસાધિસ્થ” થવાય છે. ન્યાંગુધી અ'તઃક્રણની ખુદ્ધિસપ 
વૃત્તિ ચંચળ રહે છે ત્યાંસુધી ચિત્તવૃત્તિનો (નેરાધ હાઈ 
શકતે! નથી. પણુ 'મરે જેતાં તો એ સમાધિસ્થ રાખ્ટ 
પરમા શ્લોકમાં “નેવેદ ગન્તાસ” એમ કહેવાથી 
ઉપસ્થિત થયે! છે. તેથી એ પયપન્નેને નામમાત્રના 
કા્યકારણુભાવમાં ન નાખાંને પરયાયવાયક જ રહેવા 
દેવા નેઈએ. પણુ પર્યાયવાયક શખ્દોનો એક સાચે જ 
પ્રયાંગ નથી હોતે. અહી' પણુ તેમ પ્રચોગ ન 
હાવે! જેઈએ. તેથી એટલે! વિવેક તો રાખવે। જ જેઈએ . 
કેજે સ્થિતગ્રગ હોય છે તે સમાધિસ્થ અવશ્ય છાય 
છે: એટલે એક જ મનુષ્યની એક સાથે ૪ રહેનારી આ 
બે અવસમ્થાઓના સૂચક શબ્દો છે. એ મનુષ્યત્વ અને 
બ્રાહ્મણુત્વથી જુટ્ટી અવસ્થા હાય છે. જ્યાં ખ્રાહ્માણુત્વ રહે 
છે, ત્યાં મનુષ્યત્વ અવશ્ય રહે છે. પણુ જ્યાં મનુષ્યત્વ 
રહે છે ત્યાં ખ્રાહમાણુત્વલ અવશ્ય રહેતું નથી. ત્યાં ક્ષત્રિચત્વ 
પણુ' રહે છે, ત્યાં વેશ્યત્વાદિ પણુ રહે છે. મતુષ્યત્વ અને 
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આ્રાહ્મણુત્વ અક જ ચૅતનનાં બે અવસ્થાએ છે. છતાં 
સ્થિતપ્રસ્ન અને સમાધિસ્થની અવસ્થા એનાથી જુદી છે. એ 
તો ન્યાં સ્થિતપ્રસત્વ રહે છે ત્યાં સમાધિસ્થત્વ પણુ જરૂર 
રહે છે. અને જ્યાં સમાધિસ્થત્વ રહે છે ત્યાં સ્થિતપ્રસત્વ 
પણુ જરૃર રહે છે. એકજ વ્યક્તિને માટે આ બન્નેમાંથી 
કોઈ એક શખ્દનો પ્રચોગ હોઈ શકે છે-અને એ જ 
ટૃછિએ એ પચાંચવાચક હોઈ શકે છે. ॥૫૪॥ 


સ્થિતપ્રરાઝું લક્ષણુ ખતાવવા સારૂ શગવાન્‌ બોલે છે- 
શ્ાંભગવાન ઉવાચ 
#* શ હૂ દ 
પજહાત યદા કામાન્સવાન્પાથચ સનોગતાન્‌ ! 


આત્મન્યેવાત્મના તુણઃ સ્થિતપ્રસસ્તદોચ્યતે 1૫'૫।। 


જુ. 


પૃદચ્છેદ 
દ ક 
પજહાતિ યદા કામાન્‌ સવાન્‌ પાથ મનોગતાન્‌ । 
આત્મને એવ આત્સમના તુણઃ [સ્થતપ્રસઃ તદા ઉચ્યતે 
1પ 
'પદાથ-પાથ-હે અર્જીન! યદા-જ્યારે. સને. 
ગતાન્‌-મનમાં રહેલાં. સર્વાન્‌-ખધી. કદમાન્‌-કામના- 


ખાને. તપ્રજહાત-માણુસ એક્દમ છેોડી દે છે અને. 
આત્સનિ--મનમાં. આત્મના-પોતાની મેળે. એવ-જ. 
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તુષ્ટઃ-સ'તુટ્ટ રહે છે. તદા-ત્યારે. સ્થિતપ્રસઃ :-સ્થિર 
બુદ્ધિવાળા. ઉશ્યતે-ક્હેવાય છે. ॥૫૫॥ 


' સ્પષ્ટાર્થ હે અર્જીન ! જ્યારે મનમાં રહેલી ખધી 
ઈચ્છિએનેો જીવ સવથા ત્યાગ કરી દે છે અને મનમાં 
પોતાની મેળે સ'તુછ રહે છે ત્યારે તે જીવ-તે આત્મા-વતે 
માણુસ સ્થિતપ્રજ્ઞ ડ્ડેવાય છે. ॥૫૫॥ 


ભાવાર્થ-તત્યારે આવી ક્થિતિ પેદા થાય છે ત્યારે 
કોઈ પણુ મનુષ્ય “(સ્થતગત્રસ” કહેવાય છે, એમ કહીને 
શગવાને “સ્થિતપ્રસ્”નુ લક્ષણુ કહ્યુ' છે. 


ઉપનિષદમાં કામઃ; સકલ્પ;, ઈચ્છા, વિચિકિત્સા 
આદિને ગણાવીને કહ્યુ છે કે “એતત્સવ સમન એવ” 
આ ખધું મન જ છે. ગે કહેવાથી ઉપનિષદના મત 
પ્રમાણે કાસ પણુ મન જ છે. અને તેથી સનોાગતાન્‌ 
ઝમાન્‌ ડહેવું ન ઘટે. કેમકે કામ એટલે મન.- 
“મનમાં રહેલા મનોને જે છેડે તે રિથતપ્રજ્ન કહેવાય 
છે.” આવા અર્થ કરવાથી કોઈપણુ જાતનુ' જ્ઞાન આપણુને 
મળતુ નથી. તેથી નેકે ઓપનિષદ મત પ્રમાણે કાસ 
પણુ મન જ ડહેવાય છે છતાં અહીં' કામ શખ્દથી મનનુ' 
ગ્રહેણુ ન કર૩' એ જ ઉચિત છે, 


વસ્તુતઃ તે! જ્ઞાન; ઈચ્છા, સુખ આદિ અ'તઃકરણુના 
ઝાશ્રિત હોય છે. એટલે કામ મન નથી; પણુ સનનેા 
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આક્રેત છે. ખીના લોકે આ શ્રુતિમાં લક્ષણા કરીને 
કામ મનને આશ્રિત છે એ અર્થ પ્રાસ કરે છે. વેદાંત 
મતમાં લક્ષણા વગર પણુ એ અર્થ પ્રાતત થઈ જાય છે. 
કેમકે વેદાતમત ધમ અને પર્સામાં તાદાત્મ્ય માને છે. 
મન ધમી'* છે. કામ ધમ છે. બન્નેતું' તાદાત્મ્ય છે. એ 
તાદાત્મ્યને લઈને જ કામને પણુ મન કહેવામાં આવ્યું છે. 

મનોગત કામોને પ્રાસ કરીને જીવને એક જાતને! 
સ'તોષ મળે છે. જ્યારે કામોનો ત્યાગ થઈ જશે તે 
જીવને સ'તોષ મેળવવાનુ' સાધન શુ રહેશે ? એ શ'કાની 
નિવૃત્તિ માટે જ આ શ્લેોકેતું ત્રીજુ ચરણ-“આત્મ- 
ન્ચેવાત્સના તુષ્ટ$” છે. પ્રથમના આત્મન્‌ શખ્દનો અર્થ 
સન છે. ખીજા આત્સન્‌ શખ્ટનો અથ સ્વયસ્‌ છે. 
સ્વયમ્‌ એટલે પોતાની મેળે. તાત્પચ એ કે જેમ જીવ 
કામોને મેળવીને મનમાં સતુષ્ટ થતો હેતો તેમજ કામોને 
ત્યાગ કરીને તે પોતાનો મેળે મનમાં સતોષ પ્રાસ કરશે. 
ખહારથી કોઈધણુ વસ્તુ ક્થિતપ્રસના સ'તોષ માટે ન હોઇ 
શકે. બહારની કેોઇપણુ વસ્તુ જે મનમાં હરે તે ખુદ્ધિની 
શ્થિર્તાને! નાશ થયા વગર નહિ રહેશે. તેથી આત્માએ 
પોતાની મેળે જ પોતાનો જે અન'ત સતોષ છે તેને 
પ્રાસ કરવો જેઇએ. અને તેના વડે મનમાં સ'તોષ 
માનવો નન્‍ેઈએ. ॥૫૫॥ 

શસ્થિતપ્રસને એળખવાનાં ખીન્ા' ચિહ્દો ભગવાન 
મતાવે છે-- 


૨૫૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા 


દુઃખેષ્વનુદ્વિગ્નમનાઃ સુખેષુ વિગતસ્ષ્ૃહઃ | 

વીતરાગભયકેપ્ધઃ સ્થિતધીસુ નિસુચ્યતે ।।૫૬।। 
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દુઃખેષુ અનુક્રિગ્નસનાઃ સુખેષુ વિગતસ્પૃહઃ । 

વીતરાગભયઝીધેઃ સ્થિતધીઃ સુનિઃ ઉચ્યતે ।પ૫૨ાા 


પદાથ'--દુઃખેષુ-$ઃખોમાં. અનુક્ગ્નિમનાઃ-જેતુ' 
સન ઉદ્ધિગ્ન શ્રતુ નથી તે. સુખેષુ-સુખે। માંથી. વિગત- 
સ્ષ્હઃ-જેની સ્પૃહા ચાલી ગઈ હોય તે. વીતરાગભયકરોાધેઃ 
“_અને જેના મનમાંથી રાગ, ભય, ક્રોધ એ બધા વિકારે 
સવથા ટૂર થઈ ગયા હોય તે. સુનતિઃ-વિચારવાન માણુસ. 
(સ્થતધીઃ-ક્થિતપ્રસ. ઉચ્યતે-ક્હેવાય છે. ॥૫૬॥ 


સ્પષ્ટાર્થ-દુઃખ આવી પડવાથી જે ગભરાતો નથી 
અને સુખ મેળવવા માટે જે ફૂંક મારતો નથા તથા 
રાગ, ભય અને ક્રોધ વિગેરે વિકારોથાં જે ઝુકત થઈ 
ગયે! હોય એવા મનનશીલ-વિચારવાન્‌ માણુસને સ્થિતપ્રસ 
અડેવામાં આવે છે. ।૫૬॥ 


ભાવાથ--આપણા શાસ્ત્રોમાં ત્રણુ પ્રકારનાં દુ:ખે! 
નણવ્યાં છે. આધ્યાત્મિક દુઃખ, આધિલોતિકદુઃખ 
અને આધિદેવિક્દુઃ'મ. આપણુ શરીરમાં જે વ્યાધિએ 
પેદા થાય છે-જેમકે તાવતુ' આવવુ માથાનુ' ડુખવું અને 
બીજા જાતજાતના રોગોા-તે ખધા આધ્યાત્મિક દુઃખ 
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કહેવાય છે. બીજા પ્રાણીએ તર્કથી જે દુઃખ આપણુને 
પ્રાસ થાય છે તે આધિલેતિક દુઃખ કહેવાય છે. 
જેમકે ચોરભય, સભય, શાત્રુભચ, સિ'હૅભચ, વ્યાશ્રભય; 
ઈત્યાદિ, અને દેવી આપત્તિ જે આવી પડે છે તે 
આપધિદેવિકેદુઃખ કહેવાય છે. જેમકે અતિવૃષ્િ, અનાવૃષિ, 
અતિતાપ; અતિશીત આદિ. એ ત્રણેમાંથી ગમે કોઈ એક 
દુઃખ આવી પડે અથવા બે અથવા ત્રણે દુઃખ સામટા 
આવી પડે તેો।પણુ મનમાં ઉદ્વેગ ન હોવે જેઈએ. 
આવવાતુ' હતું તે આવ્યુ એમ માનીને શાંત રહેવુ' 
જોઇએ. તેમજ સુખોને મેળવવામાટે કેઇપણુ કચ્છા 
સેવવી નેઇએ નહિ. જે સુખ મળવાનુ' હશે તે મળો 
રહેશે એમ અઆત્મ-સ'તેોષ કરવો જેઈએ. સુખ અને 
દુ:ખને સમાન માન્યા પછી ઉદ્ધિંગ્તતા અને કોઈ જતની 
ગુખસ્પૃહાને અવકાશ જ રહેતો નથી. નિષ્કામક્મચોગગીની 
અન્ય ડમ'ચોગીએ કરતાં એ જ વિશેષતા. શ્થિતપ્રજ્ઞ 
એટલે નિષ્કામક્મયોગીઃ 


મહાભારતમાં શાંતિપર્વમાં કહ્યુ' છે કે:-- 


અનિઇ્સ પ્રચોગાચ્ચ વેપ્રચોગાત્પ્િયસ્ય ચ । 
મતનુષ્યા માનસેર્દું ખેયુ જ્યન્તે સ્વલ્પબુદ્યઃ ॥ 


“અજ્ઞાની લોકો અનિષ્ટ વસ્તુની પ્રાતિથી અને ઈંટ 
થસ્તુના વિચાગથી માનસિક ડુઃખો સાથે જેડાય છે.” 


૨૬૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


જે નિષ્કામકમચોાગીની પેઠે ઈટ અને અનિષ્ઠની 

શાવના, પ્રિય અને અપ્રિયની ભાવના હૃદયમાંથી નીકળી 
જાચ તે! દુઃખને માટે કઇ પણુ કારણુ રહેતુ નથી. 

તેમજ સુખની સ્પૃહા કરનારાઓ રાત્રિ'દિવ પ્રયત્ન 
કરી ૩ઝરીને થાકે છે પણુ સુખથી તૃસિ હોતી નથી. કેમકે 
એક સુખ મળી જાય છે ત્યારે ખીજાની તરત જ ઇચ્છા 
થાય છે. તે મળે છે ત્ય.ર તરત જ ત્રીજના સુખની ઈચ્છા 
ચેદા થાય છે. 
અન્તો નાસ્તિ [પેપાસાયાસ્તુણિસ્તુ પરમ સુખમ્‌ 1 
તસ્માત્સ તોષસેવેહ ધન પશ્યન્તિ 'પપણિડતાઃ ॥ 

“લોભનો અ'ત આવતે નથી. તેથી સાંસારિકસુખનો 
લોભ એજ ડુઃખ છે અને સતોષ એ પરમસુખ છે. 
વિદ્દાનોની દષિમાં સ'તોષ જ મોહું ધન છે. 

દુઃખોાસા અતુંઠ્ગ્નમનપણુ અને સુ'ખાદિની 
સ્પ્રહાથી રહિતપણુ' એ “સ્થતશ્રજ્”ના બે લક્ષણ્‌। થયાં. 
ત્રીજી લક્ષણુ “બીતરાગભયઝોાધેઃ”થી કહ્યું છે. 

પ્રિય વસ્તુમાં અથવા પોતાના ઉપકાર ફરનારા ભાઈ 
મહેનોમાં જે પ્રેમ, તેનું નામ રાગ. અને પોતાની 
અપ્રિય વસ્તુમાં, આપણી સાથે ખુરાઈ કરનારાઓમાં જે 
અણુગમે। તે જ ફ્રોધઃ મધુસૂદન સરસ્વતીએ કહ્યું છે કે- 
“ફ્ોધ ઈષ્યાનિસિત્ત' તુ [ચેત્તાભિજ્વલન' ભવેત્‌ 1” 
એટલે પારકાની સ'“પદાને જેઈને જે ઈપ્યા થાય છે તેને 
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લીષે જ મનમાં જે આગ સળગે છે તેનું જ નામ કેોધ. 
ખલવાન્‌ અને અપરિહાર્ય અપ્રિય વસ્તુના સાંનિધ્યથી 
હુંદયમાં જે વૃત્તિથી કપ પેદા થાય છે, તે જ ભય કહે- 
વાય છે. એ ત્રણેથી ઝે અલગ થઈ ગયો હાય તે 
સ્થિતપ્રસ્ન કહેવાય છે. એ ત્રાજુ' લક્ષણ છે. 


ચો! મે દક્ષિણુ બાહુ ચન્દનેન સઝુક્ષચેત્‌ પ 
સવ્ય' વાસ્યાપિ જો મમ।॥ 


રટ પ જૂ. 
#" 
કે 27 ક 


જનકરાજાએ ક્યું : કે! મારા જમણા ડાથમાં 
ચ'દનને લેપ કરે રને જે કે મારા ડાભા હાથને 
વાંસલા વડે કા! નાંખે, મારે માટે ખન્ને સમાન છે.” 
આવી રીતે જ્યારે €પકારીમાં યીઈતિ અને અનુપકારીમાં 
અમ્રોતિનો જન્મ ન થાય ત્યારે તે (સ્થ થતપ્રજ્ કહેવાય. 


પ? 


જુજ” 
કુ 


જ 


ચાત્ુ' લક્ષણ “સાંનેઃ” છે. સુનિ એટલે મનનશીલ, 
જે સત્ય, અસત્ય, તત્ત્વ, અતત્ત્વ આદિને વિચાર કરતા 
રહે તે પણુ સ્થિતપ્રસ. પણ અહી' એટલુ ટયાનમાં રહેવુ 
જોઈગમે ઝે કે સુનિ-- “સનનશગશીલ” થવાથી જ આ પદમાં 
શ્લોકમાં વણુવાએથી ત્રણે દશાએ! પ્રાસ થાય છે. મનન 
કરવાથી જ માણુસ ડુઃખમાં ઉદ્વિગ્ન થતે। નથી. મનન 
કરવાથી જ સુખને માટે સ્પૃહા કરનારે થતો નથૉ. અને 
સનન કરવાથી જ તે રાગ ભય અને ક્રેધથી અલગ થઈ 
જાય છે. ।॥૫૨॥ 3 


શ શ્રોમદૂભગવદ૬્‌ ગીતા, 


સ્થિતપ્રસના બીન લક્ષણા! બતાવવા ભગવાન બોલે છે- 


યઃ સર્વત્રાનભિસ્નેહસ્તત્તત્પ્રાપ્ય શુભાશુભમ્‌. ॥ 
નાશભિનન્દતિ ન કેછિ તસ્ય પસ્તા યતિષ્ઠિતા ।૫૭ા1 


પૃદચ્છેદ 

યઃ સવ'ત્ર અનાભસ્નેહઃ તત્‌ તત્‌ પ્રાપ્ય શુલાશુભમ। 
ન અભિનન્દાતિ ન કાછ તસ્ય પ્રજ્ઞા પ્રતિષ્ડિતા ॥1૫૭॥ 

પદાથ --યઃ-ઝે. સવત-ખધા ઠેકાણે. અનભિસ્નેહઃ 
-રાગ વગર રહે છે અને જે. તતૂતત્‌-તે તે. શુભાશુભલમ્‌ 
-ઇટ અને અનિષ્રને. પ્રાપ્ય-પામીને. ન,અશિનન્દાત 
-અત્ય'ત પ્રસન્ન હોતે! નશ્રી અને. ન,ક્ે!ણ-દ્રેષ કરતે 
નથી. તસ્ય-તેની. પ્રગન્ના-બૃદ્ધિ. પ્ાતિષ્ઠિતા-સ્થિર 
થગલી ડહેવાય. 

સ્પછાથ --જે માણસ ૬દરૈક વસ્તુમાં સ્નેય રહિત 
રહે છે એટલે ઉદાસીનભાવે રહે છે. અસુક ઈટ વસ્તુને. 
પામીને જે તેને વધાવી લેતો નથી અને અમુક અનિષ 
વસ્તુને પામીને તેની સાથે દ્વેષ રાખતો નથી. તેની ખુદ્ધિ 
શ્થિર થએલી મનાય. એટલે તે સ્થિતપ્રસ કહેવાય. ॥૫'૭॥ 


ભાવા્થ--સામાન્ય સ્થિતિમાં માણુસના હંદયમાં 
સ્નેહ-રાગ રહ્યા જ કરે છે. તે સ્નેહ જ બ'ધન. તે 
સ્નેહરૂપ-રાગરૂપ અ'તઃકરણુની વૃત્તિ માણુસને નિખળ 
ખનાવે છે, એટલે ડુઃખી ખનાવે છે. તેથી સ્નેહેવૃત્તિ 


અધ્યાય ખીશ્ન. ર5૩ 


બગરને। જે હોય તે સ્થિતપ્રગ્મ જેકે કોઈની સાથે સ્નેહે 
રાખવો અતૃુચિત ન કહેવાય. પણુ એક જ વસ્તુ દેશ, 
કાળને અનુસરીને ઉચિત અને અડુચિત મ્વર્‌પને સેવે છે. 
જે ઘત મનુષ્યના આયુષ્યનુ'વષઃક હોય છે તે જ જવરની 
દશામાં આચુપ્યનો ક્ષય કરનાર થઈ જાય છે. એટલે તાવમાં 
ઘૃતસેવન અનુચિત થઈ જાય છે. એવી રીતે ન્ત્યાં સુધી 
માણુસ જગતની દશાને નભાવતે। હોય ત્યાંઝુષાં જગતને સ્નેહ 
તેનેમાટે એક અમૂલ્ય વસ્તુ હોઇ શકે છે. પણુ જગતના 
સ્વરૂપને એળખાં લીધા પછોૉ, એ આપણે શત્રુ છે એમ 
[નિણુંય કરી લીધા પછી જગતને ત્યાગ જ ઉચિત 
હોઈ શકે છે. જગતનોત્યાગ એટલે સર્વ ત્રઅનશભસ્નેહ. 

એવાં જ રીતે અભિનન્દન અને ઠેષનીં વાત પણુ 
સમજે. જે વસ્તુ આજે લેોકદૃછિએ અભિનન્દનીય 
અને ઠ્વપ્ય હોય છે તે જ કાલે લે।ાકદૃષ્ટિના ત્યાગ કર્યા 
પછી અને ધરમાથ'દષ્િ પ્રાસ કર્યા પછાં નથી રહેતી 
અભિનન્દનીંય અને નથી રહેતી #'ય. 

જે રા'સગ' આપણુન ઠહુષ્ટ પ્રતીત થતો છે!ય તેની 
સાથે પણુ દ્રષ કરવાની જર્‌ર નથી. ટ્રેષ કરવાથી તો 
અ'તઃ&રણુનાં ર૨ લિનતા વધે છે. મલિનતા વધારવાની 


રૂ જૂ. હે 
2ર નથી. તેનો તો .ડાસ કરવે! છે અને છેવટે નાશ 


જે 


જન 


કરવો છે. ડુટની સાધે પણ દ્વેષ કરવાથી સલિનતા 
વધવાની જ. તેથી તે દુષ્ટસ'સગ તરફથી ઉઢાસીનતા 
સેવવો જેઈએ. ॥૬૭॥ 


ર૬૪ ભ્રીમદ્લગવદ્‌ ગીતા 


ફરી સ્થિતપ્રજ્ઞના લક્ષણુને જ સમજાવે દે--- 
ચદા સ'હરતે ચાય ફૂર્માડ્ડ્ીનીવ સવશઃ । 
ઈ ન્દ્રિયાણિન્દ્રિયાથે'ભ્યસ્તસ્ય પ્રજ્ઞા પ્રાતિષ્ટિતા ॥૫૮॥ 

પદચ્છેદ 

યદા સ'હરતે ચ અય' ફમ: અર્ડ્પાને ફવ સવ શઃ । 
₹/ન્દ્રિયાણિ ઈ -ન્દ્રિયાથેભ્યઃ તસ્ય પ્રજ્ઞા પ્રતિષ્ઠિતા 
॥૫૮॥ 
પદાથ -ચ-અને. કસ -કાચળે।. અડાંનિ, ઝવ-- 
જેમ પે:તાના અ'ગોને. સર્ત્શઃ-ચારેકેરથી. સ'હરતે- 


ક 


સ'કોચી લે છે-અદર પાવી લે છે, તેમજ. યદા-જ્યારૈ. 
અમયમ્‌-નિષ્કામકમ'યોગને મેળવવા માટે કઝયાસશીલ 
માનવ. કન્દ્ર્યાણ-ધાત'ની ઇન્દ્રિયોને. 5ન્દ્રિયાથે ભ્યઃ- 
ઇન્દ્રિયાના વિષયો માંથી. ( સ'હરતે-ખે'ચી લે છે). 
તસ્ય-(તયારે) તેની. પ્રસા-ખદ્ડિ. પ!તોાષ્ઠતા-સ્થિત 
થએલો મનાય છે. ।૫૮॥ 

સ્પષ્ટાર્થ--જેવી રીતે કાચબા પાતાના રક્ષણુમાટે. 
પોતાના શરીરને બહારથી અ'ર સ'કોચી લે છે-સસેટી 
લે છે. તેવી જ રીતે બહારના વિષયે!માં પથરાએલી 
ઇંદ્યાનને અથવા ઈદ્રિયવૃત્તિયોને ન્યારે અભ્યાસી સાણસ 
વિષચે।માંથી સમેટી લે છે-ખે'ચી લે છે ત્યારે તે સ્થિત- 
પ્રસ્-કહેવાય છે. ।૫૮॥ 

ભાવાથ -કાચખાને પાતાના શરીરની રહક્ષામાટે 
હાડકા અને ચામડાનુ' એક વિલક્ષણુ સ'પુટ આપવામાં 


અધ્યાય ખીજે, ર૬૫ 


આવ્યુ' છે. સંકટની આશ'કા થવતાવેત તે 
પોતાના શરીરને તે સ'પુટમાં છુપાવી લે છે. એ 
એક દણાંત છે જે નિષ્કામકમચોગીનેમાટે આપ- 
વામાં આવ્યો છે. નને કે આ દૃષ્ઠાંત સર્વા'શમાં અને 
સર્વથા અનુકૂળ તે નથી જ. છતાં એથી વધારે સારે 
દૃષ્ાંત ન હોઈ શકે. કાચખા શરીરને સ'કોચી લે છે અને 
કરીથી તેને બહાર કાઢે છે. તે શરીરને સ કેચવામાં સાન 
ક્ારણુ નથી પણ્‌ ભય કારણ છે. ભય ટ્ર થતાં જ તેને 
ફરી ખહાર ડ્ડાઢવામાં આવે છે* નિષ્કામકમ'ચે!-ની 
સ્થિતિ એનાથી જુદી હોય છે. તે #દ્રિચે!ને 5ન્દિચેના 
વિષચે।!થી 'ુપાવે છે પણ ઘળાની પેઠે નહિ. તે ગવી 
રીતે પાવે છે કે કફૂરી કેઈ રીતે ઈદ્રિય અને ઇદ્રિય- 
વિષયનો અશેળાપ હોઇ શકે જ નાંડે. કંટ્િયિ[નલેઃ ચ'કોચ 
ભયને લાંધે નથી પણુ જ્ઞાનને લીધે છે. માટે તે ૬/દિિય- 


ર 
કાન 

છિ 
512 


ક્‌ 


સ'કોચ કાયમનેમાટ્ે હોય છે. અને તેથી કાચખાની 
પેઠે નિષ્કામ કમયોગીને કરી ફરીથી ભયની અ!$'કાને। 
અનુભવ કરવે! પડતે નથી. કાચબાનું શરીર અદર 
જય છે. અ'8ર૨ રહે છે તે! પણ ખહાર નિકળવાની કચ્છા 
તો ત્યાં રહે છેજ- નિષ્કામ કમ ચેોગીની આ સ્થિતિ 
નથી હોતી. તેની ઇદ્રિયો જ્યારે વિષય-વિરત થઈ જાય 
છે ત્યારે ફૂરી એમાં વિષયાનુભવની ઈચ્છા જાઝત 
હોતી જ નથી. 


રું 
ભુ "% 
શજુ 


ભ્રાંમદ્ભગવદ ગીતા. 


કાચખાનુ' જે સ'પુટ છે તે પણુ તેતું શરીર જ છે. 
તેથી શરીરને ખહાર નિકળેલે ભાગ તે આખા શરીરથી 
જુદો નથી. શરીર સાથે રહીને ખઠાર નિકળ્યો હોય છે, 
તેમ જ નિષ્કામ કમ્‌ચોગીની ઇદ્રિયો શરીર છોડીને બહાર 
નથી જતી. તે તો શરીરમાં રહીને જ, પોતપોતાના વિષયે 
તરફ દોડે છે. વિષયોનુ' ચિ'તન, તે જ તેનું બહાર નિક- 
ળવુ. કેવળ ચક્ષુરિ'દ્રિય જ બહાર નિકળે છે. બીજી 


ઇચ! તો બહાર ધણુ નથી નીકળતી. ચક્ષુ બાહર જાય 


છે. પણ શરીરમાં રડીને જ. ચલ તેજસ વસ્તુ છે. માટે 
જેમ દીબકની પ્રભા ખહાર નિકળે છે પણુ દીપકની સાથે 
તેનો સ'બ'ધ હોય છે જ. એવી રીતે તેજસ ચકલ્ુરિદ્રિય 
ખહાર નીકળે છે પણુ શરીર સાથે તેનો સ'બ'ધ સ્થિર 
રહે છે. 

કાચખાતું અ'તઃસ્થ શરીર ખાહ્ય વિષયને ભોગવવા 
સાર્‌ જ ખઢાર આવે છે. તેમજ માણુસની ઇદ્રિચો પણુ 
વિષય ભોગવવા સાર્‌ જ બહાર નિકળે છે. આવી રીત આ 
દેણાંત સાથેના સામ્ય અને વૈષસ્યનેો વિત્રારગ કરી 
લેવો! નેઈએ. 1 પ૮ ।! 

ખીન્ નિતે'દ્રિયા કરતાં સ્થિતશ્યઞની પ્રશ'સા કરવા 
ભગવ!ન કહે છે-- 


વિષયા વિનિવર્ત-ન્તે (નરાહારસ્ય દેહિનઃ 1 
રસવજ” રસેાડપ્યસ્ય પર દૃષ્ટ્વા નિવત'તે 1૫૯૫ 


અપ્યાય ખીજે ર૬૭ 


પદચ્છેદ 
વિષયાઃ વિનિવત'ન્તે નિરાહારસ્ય દેહિનઃ । 
રસવર્જ' રસ$ અપિ અસ્ય પર દૃ ઈનિવત'તે 1૯ના 


પદાથ --ેરાહારસ્ય-વિષયરૂપ આહારને ન ગ્રહણુ 
કરનારા. ક્તેહિનઃ-દેહાભિમાનવ'ળા આત્માના (પણુ). 
વિષયાઃ-વિષચે।. વિનિવત'ન્તે-નિવૃત્ત થઈ જાય છે, પણુ. 
રસવર્જ મૂ-રસને છેડીને. એટલે રસનિવૃત્ત થતે નથી. 
અસ્ય--આ વનિષ્કામફમ'ચોગીના. રસ$ઃ--રસ-વિષય. 
અપિ-પણ. પરમ્‌-પરમાત્મતત્તને. દણૂ--અનુભવાંને. 
નિવત'તે-નિવૃત્ત થાય છે. ॥૫૯॥ ક 

સ્પણાથ--દેહાભિમાની આત્મા પણુ જે ઈંદ્રિચોના 
આષ્યારરૂબ વિષચોને ત્યજી દે છે તે] વિષચો! તેનાથી 
નિવૃત્ત થઈ જાય છે. પણુ વિષચોનો સ્વાદ ત્યારે પણુ 
રહી જાય છે. આ નિષ્કામકર્મચ્રોગી જ્યારે વિષયત્યાગ 
ઝરે છે તો. વિષયે! નિવૃત્ત ધઈ જય છે એટલું જ નહિ 
પણ વિષયોનો સ્વાદ પણુ નિવૃત્ત થઈ જાય છે. ॥પલા॥ા 


ભાવાર્થ-આ શ્લોકની રચના એવી રીતે થઈ છે કે 
ગમે તે પ્રયાસે પણ- બે કટકા કર્યા સિવાય, બે વાકયો 
બનાવ્યા સિવાય યથેષણ અને ઉચિત અર્થ: નિકલી શકતો જ 
નથી. ને એને એમને એેમ રહેવા દઇને અથ કરીએ 
તો અપમ અર્થ થશે :-- 


૨૬૮ ત્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતો. 


“ વિષયત્યાગી આ નિષ્કામકમયોગીને વિષયે નિવૃત્ત 
થઈ નાય છે પણુ વિષયોને! સ્વાદ રહી જાય છે. અને તે 
સ્વાદ પણુ આત્મજ્ઞાન પછી નિવૃત્ત થાય છે, ”' 


એ અથર્માં રોષાનુસ'ધાન. “કસ જ ખુટ્દિયુક્તા હુ” 
(ગી. ૨. ૫૯) આ શ્ક્ષેકવડે નિષ્કામકમથોગીને ગ્રક્તિ- 
પ્રાપ્તિનું નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ' છે. તે આ અથ*થી 
વિરુદ્ધ પડી જાય છે. કેમકે નિષ્કામકર્મં' કરવાથી આ 
અથ* પ્રમાણે માત્ર વિષયનિવ્રત્તિ થાય છે પણ તેનો 
અકર રડી જાય છે. અને જ્યાંમૃષ્રી આત્મન્નાન જય 
ત્યાંસુષ્રી ગમે તે પળે નિષ્કામકમ'વોગીતુ' પતન થઈ શકે 
છે. બીન'. આ અર્થ પ્રમાણે ગ્ુક્તિની બે પીઢિએ! ખને 
છે. ૧-નિષ્કામકર્મયોગ, ૨-અને આત્મજ્ઞાન. અને આ 
પીહિએ અહી પ્રતિપાધ વસ્તુની સાથે અથડાય છે- 
વિરુદ્ધ થાય છે. કેમકે નિષ્કામકર્મ'યોગમાં રાગ, દ્વેષ, ભય, 
કરેધ, ઈષ્યાં આદિ સાયા-પટળનેો ત્યાગ પ્રથમથી જ થએલે 
હેય છે. જ્યાંસુષી માયા સજીવ રહેશે ત્યાંસુધી કોઈ નિષ્કામ- 
ઝમાં બની જ ન શાકે. નિપ્કામકમેદ બન્યા પછી આત્મ- 
સાક્ષાતૂકાર સિવાય બીજુ કશુ' પ્રામવ્ય હોતું જ નથી. 
આ:મસાક્ષાતૂકાર એ જ સ્વરૃપાનન્દનુ' મ્રાકટય. અને તે જ 
ઝુક્તિ એવી રીતે આત્મસ્તાન નિષ્કામકમ'થી ભિન્ન કેઈ 
વસ્તુ હોતું નથી. ત્રીજી આ અર્થ* પ્રમાણે આ શ્લેક 
પ્રકરણુવિરુદ્ધ થઈ જાય છે. કેમકે પ્રકરણમાં તે! ચાર 
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પ્રશ્નોનું અથવા સુ'ખ્ય એક પ્રક્ષનું સમાધાન ઉપસ્થિત છે. તે જ 
કરવું જોઈએ. “વિષય નિવૃત્ત થાય છે. રસ રહી જાય છે, પરને 
જેઇને તે પણુ નિવૃત્ત થઈ જાય છે.” એવું બધુ' જગલ 
અહીં શા માટે? તેથી જે રીતે શ્લોકનો પદાથ? અને સ્પછાથ* 
કરવામાં આવ્યો છે તે જ રીતિ ઉત્તમ છે. અને લગભગ 
અધા આચ્ાર્ચો એ જ માગે* ગયા છે. 


ત્યારે હવે પ્રથમ અર્થની પણ પરીક્ષા ડરોએ. ત્યાં 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે * નિષ્કામ કમચોગીનો વિષય 
પૃણુ નિવૃત્ત થાય છે અને આત્મસાક્ષાત્કાર કરીને વિષ- 
યનો રસ પણુ (નવૃત્ત થઈ જાય છે.” એ અથમાં પણુ 
સામાન્ય રીતે વિચાર કરતાં ઉપર જણાન્યા પ્રમાણે જ 
દોષો જેઈ શકાય છે. કેમકે આ અથમાં પણુ રસનિવૃત્તિ 
પર્‌--દર્શોન પછી જ કહેવામાં આવી છે. પણુ વસ્તુતઃ 
વાત એવી નથો. જેમ ઉપર કહેવામાં આવ્યુ' છે તેમ 
નિષ્કામકમ'યોગીના વિષયો! તો પ્રથમથી જ નિવૃત્ત હોય 
છે, નિષ્કામ કમ કરતાં જ પર-દર્શન થાય છે. અને 
સુક્તિપ્રાપ્ત સુલભ ખને છે. એટલે નિષ્કામ કર્મ પછી 
વિષય-નિવૃત્તિ થાય અને પછી પ૨ર--દશન થાય, પછી 
સુક્તિ થાય તો જ ઉપર કહેલા દોષો અહોં ઉપસ્થિત 
થાય. તેમ તે। નથી જ. માટે એ અથ નિર્દોષ છે. 


કિંચ એ પરદશંન અને રસનિવૃત્તિમાં પણુ પૉર્વાપર્યં. 
નથી. જેમ, પ્રકાશોત્પત્તિ અને તમોનિવૃત્તિ એક સાથે જ 
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થાય છે. છતાં લેકદણષિએ પૌર્વાપય' માનવામાં આવે છે. 
એવી રીતે અહી' પરદશષન અને ર્સનિવૃત્તિ એક 
સાથે જ થાય છે. તેમાં પૂર્વ અને પરનો વિચાર જ ન 
હોય. ભાષા આપણે ગસે તે અને તેવી રીતે વાપરીએ. 


નિરાહારનેો અથ અજ્ઞત્યાગ નથી. તે ખઠુ ક્ષુલ્લક 
અથ છે. અન્નત્યાગથી વિષયની નિવૃત્તિ કેવી રીતે 
સ'ભવરે તે જણુ।તુ' જ નથી. અન્નત્યાગ સર્વથા કરીને 
તો કોઈ જીવા જ શાકતેો નથી. અન્ન ન ખાય અને 
કૂળાદિ ખાય. ત્યારે તે પણુ તેને માટે અન્ન જ કહેવાય. 
અનજ્નત્યાગ ન થયે।. અલ્પાહારતુ' નામ નિરાહાર રાખવામાં 
આવતુ હોય તે! અલ્પાહાર કેને કહે છે એ જ નિરૃપણ 
કરવુ' કઠણુ થાય છે. જે જેટલું ખાય છે તેટલું તેનો પૂણુ 
આહાર હોય છે. પા શેર ભોજન કરનારનો તેટલે જ પૂર્ણ 
આહાર છે અને તેને માટે તે અલ્પાહાર લેકે।!ની ભાષામાં 
ભલે હોય. તેમજ જે એક શેર અન્ન ખાતો હોય તેનો 
તે જ પૃણું' આહાર છે, લેકેની ભાષામાં ભલે તે 
બહેભેજી મનાતો હોય. તેની દૃષ્ટિમાં તે નથી અલ્પ, 
નથી અધિક. તે તેનો આહોાર છે. માટે નિરાહારનો અથ 
તે જ છે જે શ્લે[8ઠાથ'માં ખતાવવામાં આવ્યે છે. 


ઉપરના શ્લોકમાં “ઇદ્રિયો જ્યારે પોતપોતાના વિષ- 
ચોમાંથી નિવૃત્ત થાય છે વારે તે સ્થિતપ્રજ્ઞ કહેવાય છે.” 
મેમ કહેવામાં આવ્યુ' છે. ત્યાં એક વસ્તુ આવોને ઉપ- 
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સ્થિત થઈ. તે એ કે--“ એવા પ્રકારના પણુ માણુસેો 
રીય છે કૈ જે પોતાની ઇદ્રિયાને વિષય તરફે જવા દેતા 
નથી. તેથી તેમની વિષયનિવૃત્તિ નેવામાં આવે છે. અને 
તેઓ નિષ્કામકમ'યોગી નથી. ત્યારે નિષ્કામ-કર્મ'ચોગી 
અને તે પ્રકારના માણુસોમાં કયા પ્રકારતુ' અ'તર સાધખ્રી 
શકાય છે?” તેનો જવાખ. તે પ્રકારના માણસે! શલે 
[વિષયવિરક્ત ખનેલા જણાતા હોય પણુ વસ્તુતઃ તે 
[વિષય--વિરક્ત નથી. તેએ તેમ છહોવાનેમાટે હજી 
પ્રયાસ કરો રહ્યા હોય છે. તેમના મનમાં ડજી વિષયોને 
આસ્વાદ જીવિત હાય છે. જ્યાં સુધી મનમાં આસ્વાદ 
રહ્યો હોય ત્યાં સુધી કોઈ પણુ “વિષય--વિરપ્ત ” હોઈ 
શક્તો જ નથા. નિષ્કામ કષષ*યોગીની વિષયવિરક્તિ 
તો! નિષ્કામકરમચોગી થતાં પૃવે"ેજ સિદ્ધ થયેલી હોય 
છે. અને નિષ્કામકમ'ચોગીની કશ્થિતિના કાળમાં તેને 
પરદશ”ન અને રસનિન્નીત્ત એ બે સિદ્ધ થાય છે. તેથી 
આ બન્નેમાં આ સ્પષ્ટ અ'તર જેઈ શકાય છે. 


દ્દેહિનઃ શખ્દથી જ તે સાધક કે।ટિના પુરુષોનાં ઉપ- 
ક્થિતિ થાય છે ચપટલે તે પ્રકારના પુરષો દેહાભિમાની 
હાય છે. જે ટે અન્યત્ર દેહિનઃ શખ્દથો કેવળ આત્માનું 
પણુ ગ્રહૃુણુ થાય છે. પણુ અહીં શ્થિતિને અનુસરીને 
દેહિન$ના “દેહાભિમાનવાળાની” એજ અર્થ 
ઉચિત છે. 


ર્છર્‌ શ્રોમદૂભગવદ્‌ગીતા, 


 ેંદ્રિયાને વિષયમાંથી નિવૃત્ત કરવી છે. ઇંદ્રિયો વિષ- 
ચેના આહાર કરે છે. તેથી અહીં આહાર શખ્દનો અર્થ 
છે “વિષયગ્રહણુ”. [નેરાહારને! અથ છે વિષયોનો ગ્રહણુ ન 
કરનાર. 

આણહાર શળ્દને વિષચોતુ' આહરણુ કરનાર ઈદ્રિય 
પણુ થાય છે. અને નિરાહાર્‌ એટલે નિરિન્દ્રિય. નિરિન્દ્રિય 
તે કહેવાય છે જેની ઇંદ્રિયો મરી ગએલી હોય, અને મન 
જીવતું હોય. 

નિષ્કામક્મચોગનાો વિચાર ખણું ગહન છે. ટુ'ક 
સમયમાં અને અલ્પ અવકાશમાં જેટલે। વિચાર કરી શકાય 
છે તેટલો જ મ્હે' કયે! છે. એ વિચારને માટે હજી ઘણે 
અવકાશ છે. ॥પ૫લા॥ 

ટ૧ મા શ્લોક વડે પણુ સ્થિતપ્રસનું' લક્ષણ ખતાવવું 
છે. તે શ્લોકની પૃણુતા જળવવામાટે ભગવાન આ 
૬૦ માં શ્લોકવડે ઉપદેશ કરે છે કે-- 
યતતો હ્યપિ ફોન્તેય યુજ્ષસ્ય વિપશ્ચિત : । 
ઇન્દ્રિયાણિ પ્રમાથીનિ હરન્ત ગ્રસભ' સન: 1૬૦1 

પદ્ચ્છેદ ર 

યતતઃ હ અપ ફોન્તેય પુર્ષસ્ય વિપશ્ષિત $ 1 
ઇન્દ્રિયાણિ ગ્રમાથીનિ હરન્તિ પ્રસભ' સન : ॥૬બા 

પદાથ-કેન્તેય-હે કુન્તીપુત્ર અર્જુન! યતત $- 
ઇંદ્રિયોને વિષયો માંથી નિવૃત્ત કરવા સારૂ યત્ન ડરતાં, 
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વિપકશ્ચિત :-વિદ્દાન્‌. પુરષસ્ય-માણુસની. અપિ-પણુ. 
પ્રસાથીનિ-વલેોવી નાખનારી. ઈન્દ્રિયાણિ-ઇદ્રિચો. હિ- 
ખરેખર. મન :-મનને. પ્રસભસમૂ-બલાતકારથી. હરન્તિ- 
વિષચે। તરફ ખેચીને લઈ જાય છે. ॥૬૦॥ 


સ્પણાથ --હે અર્જાન : વિષયોમાંથી ઇદિષિને 
નેવૃત્ત કરવાના પ્રયત્નો કરનાર કે!ઈ વિદ્વાન માણુસ હોય 
તોપણુ ઇંદ્રિયો એટલી પ્રખળ હાય છે કે તેના મનને 
પણુ વિષયે! તર્ક ખે'ચીને લઈ જ જાય છે. ॥૬૦॥ 


ભાવાથ --ઈદ્રિયા અને મનની પરસ્પર મૈત્રી છે. 
વસ્તુદશન ઈ દ્રિચો કરે છે. કોઈપણુ વસ્તુને જઈને, અનુ- 
ભવીને ઈ દ્રિયા પોતાના મિત્ર મનને પોતાના અનુભવને 
પહોંચાડે છે. મનનો સ્વભાવ છે કે કોઈપણુ વસ્તુને પકડી 
લેવુ'. મન જે વસ્તુને પકડી લે છે તેને એ સહેજે છોડતું 
નથી. તેમ કરવામાં મહાપ્રયાસ અપેક્ષિત હોય છે. તે 
અતુભવથી મન દ્રવે છે. મન મીણુની પેઠે અથવા લાખની 
પેઠે એક એવૉ વસ્તુ છે કે જે વિષય-સહૅચારથી તરત જ 
એગળી જય છે. એ એઓગળે એટલે ઈદ્રેયોને વિષય- 
સ'ચય ડરવાની પ્રેરણા સહેજે થઈ જાય છે. ઇદ્રિયે। 
વિષયલે।થુપ ખની જાય છે. એ ખધુ મનમાં રાખીને, 
સમજીને ભગવાન કહે છે કે “ઇઈન્દ્રિયા મનને હરે છે” 
ઈંદ્રિયા મનને કેવી રીતે હરે છે તેને મારા આ ઉપરના 
વિવેચનથી જાણી લેવુ. 


૨છ૪ ભ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીલા 


*, “ પંદ્રિયાના નિગ્રહ કરવા માટે વિદ્ઘાનો કયા પ્રકારના 
યત્નો કરે છે, તેનો વિચાર કરીએ. 


અ ફ જ ક જ વ જ ૫, ક 

૧-વિષયે।!માં દોષદશિરચતા. નાનો ક સોટા જે કાંઇ 

પૂ. ૫ જ ક ૧૫, ક હીં જૂ જી” હો. 

વિષય છે તે ખધા પરિણામે દુઃખદાયી છે. એમ નાણીને 
દરેકે વિષયે માં રોષ જેવે! જેઈએ. 


૨-કોઈ પણુ વિષયભોગના આર'ભનું નહે પણ અ'તનુ” 
-પરિણામનું સ્મરણુ સતત રાખવું જેઈએ. 

૩-આ માનવદેહ વિષયઝુખ માટે મળ્યો! નથી પણુ 
આત્મકલ્યાણુને માટે મળ્યો છે-એનું' સતત ચિ'તન. 


૪-પ્રારંભિક અવસ્થામાં કેઈ પણુ દેવબલ પ્રાત 
કરવુ, તેને માટે રા3કસ ત્ર, કૃષ્ણમ'ત્ર, નારાયણુષ ત્ર, 
“૧ ત નજ ક જ. ક 
શેવસ ત્ર. રેદાકાર, ગાયત્રી આદિનો જપ કરવો. 

પ-વધારેમાં વધારે એકાંત સેવન કરવુ. 

દ-એછામાં આછું બોલવુ 

૭-સ્રીસ'સગ અથવા પુરુષસ'સગ'ના પ્રવર્તક આ'્યાન 
આદિથી અલગ રહેવુ. 

એવા ખીજા સાધનોને પણુ ઇંદ્રિયનેચ્રડમાં ઉપયોગ 
કરવો જેઈએ. આ બધાય સાધનેોમાંથી પ્રત્યેક વિષયમાં 
દોષદશ્નર્‌પ સાધન સર્વે[ત્તમ ગણાય. 


અપ્યાય ખીને, ર્છપ્‌ 


આ શ્લોકમાં વિપશ્ચિતૂ શખ્દ આવ્યો છે. તેને 
અથ* વિદ્ઠાન છે. પણુ વિક્દાન એટલે ખ્રહ્મત્તાની નહિ. 
વેદાન્ત પ્રસિષ્ઠ વિદ્દાનનું' અહી' ગ્રહણુ નથી. અહી' વિદ્ધાન 
એટલે સરવશાગ્નોનું' માત્ર જ્ઞાન પ્રાતત ઝરનાર. જે લેકે 
ગઞ'થભારવાડો હોય છે. એટલે ગ્રથથના શખ્ટાર્થ કરતાં જાણે 
પૃણુ ગ્ર'થની આજ્તાને અતુસરવાની યોગ્યતા ન કેળવે 
અથવા તે ચોગ્યતા કેળવવાનો પ્રથમ પ્રયાસ આદર તે 
વિદ્દાનનું' અહી' ગહણુ કરવુ' જેઈએ. વસિછજીએ કરાલ- 
જનકને કહ્યુ છે કે :-- 


ચો! હે વેદે ચ શાજ્રે ચ ગ્રેન્થધારણુતત્પરઃ । 
નગ ્ન્થાથ તઃવ્વગ્સ્તસ્ય તદ્દારણુ લૃથા ॥ 
ભાર સ વહતે તસ્ય ગ્રન્થસ્યાથ ન વેત્તિ યઃ । 
યસ્તુ ગ્રન્યાથતત્ત્વજ્ઞો નાસ્ય ગ્રન્થાગસો વૃથા ॥ ?' 


“જે માણુસ ઞન્થને વાંચી જાય છે પણુ તેમાં રહેલ 
હો દ ૪૫ & 5૧૫ ક ક ક 
તત્ત્વને ગ્રહણ્‌ કરતે! નથ તેનું તે ગથ વાંચવું વૃથા જ 
છે.” “જે ગ્થનેો અર્ધ નથી જાણતો તે કેવળ ભારવાહી 
છે. જે ગ્રથના તત્ત્વને જાણે છે એટલે આચરે છે તેતું 
ગ્રન્યવાંચન વૃથા હોતુ' નથો.” 


તેથી અહોં કેવળ એવા શખ્દજ્ઞાનવાનનુ' જ બ્રડુણુ ) 
કરવુ' જેઈએ. વેદાંતપ્રસિષ્ધ વિપશ્ચિતૂને તો યત્ન કરવાની 
જાંઇપણુ જરૂ૨ રહેતી નથી. । ૬૦ ॥। 


2૭૬ ષ્રીમદ્ભગવદ્‌ં ગીતા. 


તાનિ સર્વાણિ સ'યમ્ય ચુક્ત આસીત સત્પરઃ ૬ 
વરે હિ યસ્ચેન્દ્રિયાણિ તસ્ય પ્રજ્ઞા પ્રતિષ્ઠિતા 1૬૧ 


પૃદચ્છેદ; 


તાનિ સર્વાણિ સ યમ્ય યુક્તઃ આસીત સત્પરઃ 
વરે હિ યસ્ય ઇંન્દ્રિયાણિ તસ્ય પ્રજા પ્રતિષ્ઠિતા॥૬૧॥। 


પદાથ--તપને--એવી પ્રમાથી તે. સર્વાણિ-- 
ખધી ઈંદ્રિયોને. સ યસ્ય--સ'યમમાં રાખીને. ચુઝઃ 
--ચુક્ત થઈને. ભત્પરઃ--અને મારાજ ચિ'ત- 
નમાં તલ્લીન થઇને. આસીત--ખેસવુ જેઈએ. 
હિ--કેમકૅ. યસ્ય--જેની. કન્દ્રિયાણિ--ઇદ્િયો. વશે 
-વશમાં છે. તસ્ય-તેનો. પ્રગ્ના-મદ્ધિ. પ્રંતષ્ઠિતા- 
સ્થિત થાય છે. ॥૬૧॥ 


સ્પણાથ-૬૦ મા શ્લોકમાં જણાવ્યા પ્રમાણે પ્રમથન 
કરનારી અધાં ઈંદ્રિયોને સ'યમમાં રાખીને જ 
ચુક્ત થઈને, મારી ભક્તિ, મારું ધ્યાન, મારું ચિંતન 
ખાદિ કરવામાં તલ્લીન રહેવુ' જઇએ. કેમકે જેનો ઇદ્રિયો 
વશમાં હોય છે તે જ સ્થિતપ્રસ કહેવાય છે. ॥૬૧॥ 


ભાવાર્થ:-પ્રમાથી ઇદ્રિયોને સ'થમમાં રાખવાની શ્રી 
ભગવાન આસજ્ઞા કરે છે. ઈદ્રિયો પ્રખળ છે અને પ્રમાથી છે 


અષ્યાય ખીને. ર19: 


એ નડકી થઈ ગચુ' છે. તેથી તેના સ'યમમાં મહાન 
પ્રયાસની આવશ્યકતા હાય છે. મહાભારતમાં “હ'સગીતા”માં 
કલુ છે કેઃ- 
““ચત્વારિ યસ્ય કઠ્વારાણિ સુઝુસાન્યમરેોત્તમ 1 
ઉપસ્થસુદર' હસ્તે વાક્‌ ચતુર્થો સ ધમ'વિત્‌ ॥”' 
એટલે “જે માણુસની આ ચાર ઈંદ્રિચો સર્વથા 
વશમાં હોય છે તેને જ ધર્માત્મા જાણુવે. તે ચાર ઇદ્રિયે 
આ રહી:--ગુસઈકદ્રિય, ઉદર, હસ્ત, વાફ.” આ શલે 
આપણુને જણાવે છે કે પ'ચ જ્ઞાનેન્દ્રિયા અને પચ 
કમે ન્દ્રિયામાં-એટલે દશે ઈંદ્રિચોમાં એ ચાર ઈદ્રિચે। 
વધારે અનથ કરનારી છે. એ ખહુ જીના કાળનો અનુભવ 
છે. એ અતુભવની આજે સહસો વષ પછી પણ 
આપણે પછ માક્ષી પુરી શક્ટીએ છીએ. એ ચાર ઈંદ્રિયો 
ઉપર જે અઝુશ રાખી શકાય તો ખાકી ઇદ્રિયો પોતાની 
મેળે સ'ચમ હેઠળ આવી જવાની. તેથી આ જ ઇદ્રિચોને 
વશમાં કરવાની આતુરતા વિદ્વાનોએ સેવવી ન્નેઇએ. 

આ શ્લેકમાં યુક્ત $ શખ્દ આવ્યો છે. અથ કરતી 
વખતે મ્હે' એ શખ્દને અર્થ કર્યો નથી. કેમકે એને 
મારે મારે અહી' જ કહેવાની ઈચ્છા હેતી. સામાન્યરીતે 
ચુક્ત શખ્દનો અર્થ હાય છે “વશેન્દ્રિય”. પણુ મહાશારત 
મળમાં યુક્ત શખ્દ એક ખાસ જગામાં પ્રયુક્ત થતો હતે. 
તેને આપણે જાણીએ. 


૨'૭/ શ્રામદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


સ્થિરીકૃત્ચેન્દ્રિયગ્રાસ મનસા શિથિલેશ્ર । 

સતો છીદ્ધયા સ્થિર કૃત્વા પાષાણુ ઇવ નિશ્ચલ : ॥ 
સ્થાણવચ્ચાપ્યકસ્પઃ સ્યા્દીગારેવચ્ચાપિ નિશ્ચલ: । 
ખુધા વિધિંવધાનન્ાસ્તદા યુક્ત ગચક્ષતે।॥। 

ન શ્રણે(ત ન વા વ્રાતિ ન રસ્યતિ ન પશ્યાંત। 

ન ચ સ્પર્શ વિજાનાત ત સ'કલ્પયતે મન : ॥1 

ન ચાભિમન્યતે કેચન્ન ચ બુક્યાતિ કાષ્ઠૅેવત્‌ । 

તદા મકાતિમાપજ્ન' ચુક્તમાહેમનીષિણુઃ ।ા 


જ... 


“ખધી ઇંદ્રિયોને મનવડે શ્થિર કરૈ, મનને ખુદ્ધિ- 
વડે સ્થિર કરે. અને પાષાણુની પેડે નિશ્ષળ ખને.” 


“સ્થાંણની પેઠે નિષ્કમ્પ રહે, પહાડની પહે નિશ્ળ 


૧. 
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રહૈ. તેવાને વિદ્દાનો યુક્ત કહે છે 


“જે સાંભળતો નથી, જે અ'ગતેઃ સ, જે સ્વાદ લેતે નથી, 
જે જેતે! નથીં, જે સ્પઃતો અનભવ કરતે! નચાં, જેછું મન 
સ'કલ્પ કરતું નઃ, મને આ વસ્તુ અભિમત છે એવાં 
જે ધારણુ।! રાખતો! નથીં, અને લાકડાંની પહે જે કાંઇપણુ 
જાણુતે। નથી, એવા શાંત માનવને વિઠ્ઠાનો યુકત કહે છે” 

મહાભારતમાં શાંતિપવ'માં જ બીજી જગાએ યુક્તના 
લક્ષણે! આવી રીતે કહ્યાં છે-- 


અષ્યાય ખીત્તે રછહ 


યુક્તસ્ય તુ સહારાજ લક્ષણાન્યુપધારય 1 
લક્ષણ તુ ગપ્રસાદસ્ય યથા તૃસિઃ સુખ સ્વપેત્‌ 1 
નિવાતે તુ યથા દીપા જ્વલેત્સ્તસેક્સમન્વિતઃ 1 
નિશ્રલેધ્વશે'ખસ્તદ્દદ્‌ ચુક્તમાહુમનીષિણ્‌ઃ ૫ 
પાષાણુ ઇવ સેઘેોત્યેર્યથા વવિન્દુભિરાહતઃ 1 
નાલ' ચાલ્ષયિતું શક્યસ્તથા યુકંતસ્ય લક્ષણુમ ॥1 
શ''ખદુન્દભિનિવેખેનિવિધેગીતવાદિતેઃ 1 
ક્રિયમાણુન કમ્પેત રામાક 1 
તેલપા£' યથા પણું ડરાભ્યાં ગૃશ પરખઃ । 
સેષાનામારહે સેદશીનસ્તક્ય' સણાઈરિપવિિડ ॥ા 
સ'યતાત્મા ભયાત્તેષાં ન પાત્રાક્ન્દ દુમુત્સ્જે ડ્‌ ન 
તધેલેોઃતરમાગમ્ય એકાગ્રમનસસ્તથા ॥ 
સ્થિરત્વાદિન્દ્રિયાણાં તુ નેશ્રષત્વાત્તધુવ ચ । 
એવ યુક્તસ્ય તુ ઝુનેલ ક્ષણાન્કુપલક્ષચેત્‌ ઘા 


૯૫ ₹ક 


2૫૦ ૩૧૬ #*લ. ૧૮-૨૪. 

આ ખધા શ્લોકોમાં વણ વેલ ક્થિતિને પ્રાસ કરનારને 

યુક્ત કહેવામાં આવે છે. ઝૂક્ત થવાનુ' ફળ છે-ઈશ્વર- 

પરાચણુતા. તેને જણાવવા માટે જ અહોં “સત્પર 
કહેવામાં આવ્યુ છે. 


ર૮૦ કામદ્ભગવદ્‌ ગીતા, 


આ ગીતાના શ્લેોકતુ' રહસ્ય એ જ છેકે ઇંદ્રિયોને 
વશ કર્યા [સવાચ કેઈ સ્થિતિપ્રસ હોઈ શકતે નથો. ॥૬૧॥ 
વિષચોનના જ [ચ'તન કરનાર આત્માને કેઈ પણુ કાળે 


શાંતિ અને પરમાન'દની પ્રાતસિ હોઈ શકે નાંહ, એ 
બતાવવા ભગવાન ૬૨ થી ૬૬ શ્લે।ક સુધી બોલે છે-- 


ધે્યાયતો વિષયાન્પુંસઃ સર્ડ્સ્તેષપજાયતે 1 
સ'ગાત્સ'જાયતે કામઃ કોમાત્‌ કોધોડભિજાયતે ॥૬૨૫ 
પદ્ચ્છેદ 
પ્યાયતઃ વિષયાન્‌ પુંસઃ સર્ડ્્‌ઃ તેષુ ઉપનાયતે ૫ 
ર ર હ. જ / 
સ'ગાત્‌ સ'જાયતે કામઃ કામાવ કાધઃ આભજાયતે 
ની 
પદાથ--ઉવષયાન્‌--ઈદ્રિયાના વિષયોને. ધ્યાયતઃ 
--ચિ'તન કરનાર પુંસઃ---પુરુષનેો. તેષણુ--તે વિષયે માં- 
સર્ડ[$--સ'ગ. ઉપજાયતે---ખ'ધાય છે. સ ગાત્‌--સ'ગથી. 
કોાસઃ--કામ અને. કાોમાતૂ--કામયીં. કાધેઃ--કેધ. 
અભિજાયતે--પૅદા થાચ છે. ॥૬૨॥ 





સ્પછ્ટાથ:-વિષયે!ને 'ચિ'તન કરનાર પુરુષ (આત્મા)ને 
વિષયો. માં સગ-સબ'ધ પેદા થાય છે. વિષયસ'ગથી ઝમ 
પેદા થાય છે. કામથી કોધ પેદા ધાચ છે. ॥૬૨॥ 


અષ્યાય ખીને, ર૮1 


ભાવાથ --વિષયોનુ ધ્યાન એટલે વિષયોનું ચિ'તન. 
કે!ઇ વસ્તુનું સતત ચિ'તન થતુ' રહે તો જરૂર તે વસ્તુમાં 
આસકિત થાય છે. અને જ્યારે કોઈ વસ્તુમાં આસકિત 
થાય તે। તેને મેળવવાની ઈચ્છા પણુ સ્વતઃ જાગૃત થાય 
છે. એ ઈચ્છાને જ કામ કહે છે. કોઈપણુ વસ્તુને માટે 
જે ઈચ્છા અથવા તૃષ્ણા પેદા થાય છે, તે કામ કહેવાય છે. 
અને જે જે કામ-ઇચ્છાઓ પેદા થાય છે તે ખધી 
ઈચ્છાઆની પૃતિ' તે ભાગ્યે જ કે!ઇની થાય છે. ઘણુ! 
ભાગે ઈચ્છાપૂર્તિ્માં વિઘ્નો આવ્યા જ કરે છે. જ્યારે 
ઈચ્છાપૂર્તિ ન થાય ત્યારે ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય છે. 


મહાભારતમાં કહ્યું છે કે-- 
“ચે। યામિચ્છેઘથાકાસ' કાસાનાં તદવાપ્તુયાત્‌। 
યદિ સ્યાન્ન પરાધીન' પષુરસ્ષસ્ય કિયાફેલમ ॥” 
“સ'યતાશ્ર હિ દક્ષાશ્ર મતિસન્તશ્ર સાનવાઃ । 

લા 

દૃશ્યન્તે નિષ્ફેલાઃ સન્તઃ પ્રણીણાઃ સવકમભઃ॥!' 

અથાત “માણુસ જે જે વસ્તુઓની ઇચ્છા કરે છે તે 
ખમધી ઈચ્છાઓ તેની પુરી થઈ નત, પણ જે કમુ 
કળા ઇંશ્વરાધોન ન હોત તો.” 

“સ'યમી માણુસા, ચતુર માણુસો અને ખુદ્ધિમાન 
માણુસો કમ કરે છે અને તેમને કોઈપણુ કર્મનું ફળ 


ર૮૨ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ ગીતા, 


નથી મળતું, એ ઘણી વખત જેઈ શકાય છે. એના 
ઉપરથી અને આપણુ અનુભવથી આપણે જાણીએ જ 
છીએ કે દરેકની દરેકે ઈચ્છા કૈઈ વખતે પણુ પૂણું 
છહુ!તી જ નથી, 


પૂ કે હ ક ક ભા 

કોધાદ ભવાત સંસોહઃ સંમોહાત્સ્મૃતિવિભ્રમઃ । 

સ્માતિભ્ર શાદ બદ્ધિનાશે બદ્ધિનાશાત્મણશરયતિ॥ 
।૬૩॥ 


પદચ્છિદ 


કાધાત્‌ ભવ(તે સ'મોહઃ સ'મોહાન્‌ સ્માતવિભ્રમઃ । 
સ્મતિભ્ર શાત બુદ્ધિનાશઃ અદ્દધેનાશાત પણશયાતિ 
૬૨ 


પદાર્થ-ફોાધાવ-કોધથી. સ'મોહઃ-અવિવેક. ભવાત 
-ઉત્પન્ન થાય છે. સ'સોહાત-અવિવેડથી. સ્મૃતિાવભ્રસઃ- 
સ્મૃતિને! નાશ થાય છે. સ્મૂતે બ્રરાત્‌-સમ્તિના નાશથી. 
ખુદ્ધિનાશઃ ક] ડ્િિન ઠનો! નાશ થાય છે. ભાહ્ધનારાત-ખદ્ધિના 
નારાથી સણુર્યાંત-પુરુષ(આત્મા)નણ થઈ જય છે. ॥૬૩॥ 


સ્પણાથ-કેધથી અવિવેક પેદા થાય છે. અવિવેકથી 
સ્મૃતિને નાશ થાય છે અને સ્મૃતિનાશથી ખુદ્ધિનો નાશ 
થાય છે. અને તેથી આત્માનો નાશ થઈ નાય છે. ॥૬૩॥ 


અપ્યાય ખીન્ને. ૨૮૩ 


ભાવાથર-શ્રીવાલ્મીકિરામાયણમાં જગદ'ખા શ્રી- 
જાનકીજી અને શ્રીહ્તુમાનજીના લ'કા-સ'વાદના પ્રકરણુમાં 
કહ્યુ છે કે :-- 


ધેન્યાઃ ખછુ મહાત્માને ચે બુદ્ધ્યા કે।પપસાત્થતમ્‌। 
નિરુ્ધાન્ત મહાત્માને! દીસસંગ્નિસિવામ્ભસા ॥ 


ઝુદ્ટ પાપ ન કુયાત્કઃ કુદ્દા હન્યાદ્‌ ઝુરૂનપ । 
ઝૅદ્રરઃ 'પસ્ષયા વાચા નર સાધનાંધ્િક્ષિપેત્‌ ॥ 


વાચ્યાવાચ્ય પકાપતે ન વેજાનાત કહ ચત । 
નાકાર્યસસ્ત કુ્ટસ્ય નાવાચ્ષ [વેચતે ક્વાંચત્‌ ॥ 


યઃ સમૃત્પાતત' ધ્ય હ્ષમયેવ (નેરસ્યાંત 1 
યથોરગસ્ત્વચ જણા સવે પુરૂષ રચ્યતે॥ 


“તે લેકે] ધન્ય છે જેએ પાતાના જાગેલા કોધને 
સ્ાનથી [નિવારણ કરે છે.” “કેપ્રી મા!ણુસ ગુરુએ!ને 
પણ મારી શકે છે અને ડડૅઃર વચન વડે સાધુ 
પુરુષોના! પણુ તિરસ્કાર કરી શાકે છે. કૉધે 
ભરાએલેો માણુસ શુ ન ફરી શકે ? ” 
“ક્રોધો માણુસ એ વિચારી શકતે! નથી કે મર શુ' 
ખોલવુ જેઈએ અને શું ન બોલવુ જેઈએ. કોધ 


માણુસને માટે કાંઈ અડતવ્ય નથી અને કાંઈ અવાચ્ય 


ન૮૪ બીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા, 


નથી” “જેમ સાંપ પોતાની નની કાંચળીને છેડી દે છે 
તેમ જે ઉત્પન્ન થયેલ કોધને ક્ષમાવી ટ્ર કરી દે છે 
તે જ માણુસ માણુસ કહેવાય છે.” 


આ શ્લે।કકોથી આપણે સમજી શકીએ છીએ કે કોધ 
કયાંસુધી અવિવેકને પેદા કરી શકે છે. 


“સ્કૃતિવેભ્રમ” કહેવાનું તાત્પય" એ છે કૈ શાસ્ે 
વડે, ગુરુજનોના ઉપદેશ વડે, સત્સ'ગ વડે માણુસને જે 
સાન, જે શિક્ષણુ મળ્યુ' હે!ય છે તે બધુ' કોધકાળમાં 
ભરલો જવાય છે. કાંઈપણુ સ્મરણુમાં રહેતું નથી. અને એ 
અમૂલ્ય ઉપદેશે।-શિખામણે! બૂલીં નજય છે માટે જ 


ખુદ્ધિનો નારા થાય છે. આપણી વિચારશક્તિ એકદમ 
નાશ પાસે છે. 


ખુદ્ધિનાશથી આત્માને નાશ થઈ જવાનુ તાત્પર્ચ 
એ છે કે આત્મા વધારૈમાં વધારે બધનમઃ ખપધાય છે. 
અ'તઃકરણમાં મલિનતા વધે છે. તેથી તેના દુઃખોમાં વધારે 
થાય છે. જેમ ધટ-પટને। નાશ થાય છે તેમ આત્માને 
નાશ થાય છે એમ નથી સમજવાનું. ।૬૩૨॥ 


રાગઠ્ઠેષવિયુક્તેસ્તુ વિષયાનિન્દ્રિયેશ્રરન્‌ । 
આત્મવશ્ચેવિ ધેયાત્મા મસાદમધિ ગચ્છતિ ॥૬૪॥ 


ગાષ્યાય ખીન્ને ૨૮૫ 


પદશ્છેદ 


રાગદ્દેષવિચુક્તેઃ તુ વિષયાન્‌ૂ ઇન્દ્રિવેઃ ચરન્‌ । 
આત્મવશ્વે$ વિધેયાત્મા પ્રસાદ અધિગચ્છાતિ॥૬૪॥ 


પદાથ'-વિધેયાત્મા-જેનુ' અ'તઃકરણુ અર્થાત્‌ મન 
પવિત્ર થએલું છે એવો મનુષ્ય. તુ-તે. ર્‌ાગદ્ઠેષવિયુક્તેઃ- 
રાગ અને દ્વેષથી પૃથક રહેલી. આત્સવરવેઃ-પેોતાની 
અધીનતામાં રહેલો. ઇત્દ્રિયેઃ-ઇન્દ્રિયાવડે. વિષયાનૂ-- 
વિષયોને. ચરનૂ-ભોગવતે. પ્રસાદમ-ચિત્તની નિર્સમ'ળ- 
તાને. અધિગચ્છતિ-પામે છે. ॥૬૪॥ 


સ્પછાથ-પવિત્ર મનવાળે માણુસ રાગ-દ્રેષથી સુક્ત 
ચએલી અને વશામાં રહેલી ઇદ્રિચોવડે વિષયનો ભોગ 
કરીને ચિત્તની [નેમળતાને પ્રાસ કરે છે. ॥૬૪॥ 


ભાવાથ -“ધ્યાયતે। વિષયાન્‌ પુંસઃ' (ગી. ૨-૬૨) 
કા શ્લોકમાં વિષયોના ધ્યાન કરવાથી ક્યુ' અનિષ્ટ 
થાય છે તેતુ' વર્ણન બે શ્લે।કેમાં કરીને વિષયસ'ગી ચિત્ત 
કચાંસુષી અધોગતિમાં લઈ નાય છે, તે ખતાવવામાં 
આવા. હુવે આ ૬૪ મા શ્લેક્વડે વિષયવિરક્ત ચિત્ત 
માપણુને કયાંસુધી ઉચ્ચ સ્થિતિએ પહોંચાડે છે તે ખતા- 
વવામાં આવ્યુ છે. જે વિધેયાત્સા છે એટલે જેતુ' ચિત્ત 
વશમાં થએલું છે-તે માણુસની ઇંદ્રિયો પણુ વશમાં જ 


ર૮૬ શ્રીમદૂભંગવદ્‌ ગીતા. 


હોય છે.તે એવે માણુસ શરીરમાત્રાથર જે કઈ 
ઇદ્રિયવેષચસ'ચય કરશે તેમાં વિવેક અને વેરાગ્ય જરૂર 
સચવાશે. તે ભોગને માટે વિષયભેોગ નહિ કરે પણુ 
પ્રારબ્ધ ભોગવવા અને સ'સાર ચલાવવા માટે જ ઇંદ્રિયોને 
ઉપચેોગ કરે. અને તેથી વિષયભેોગ કરીને પણુ તે પામર 
ન ખની શકે. ઉલટું, તેના વિવેક અને વેરાગ્યને લીધે 
તેના ચિત્તમાં નિમળતાને। પ્રાદુર્ભાવ થશે. 1॥૬€૪॥ 


ચિત્તપ્રસાદનું શું ફૂળ થાય છે તે બતાવે છે-- 


પ્રસાદે સર્વદુઃખાનાં હાનિરસ્યોપપજાયતે । 
ચસશ્ઞચેતસે। હ્યાશુ બદ્ધ: પય*વતિષ્ઠેતે 1૬૫ 


મસાદે સર્વ દુઃખાનાં હાનિ: અસય ઉપજાયતે । 
પમસજ્નયેતસઃ આશા બુદ્ધે: પય'વાતષ્ઠતે 1૬૫ 


પદાથ?--ગ્રસાદે-ચિત્તની નિર્મળતા ઉત્પન્ન થયા 

પછી. અસ્ય-ચિત્તપ્રસાદ મેળવનાર આત્માના.સવ દુઃ 'ખા- 
નામ્‌-સવ'કલેશે નો, હાનિ-નાશ. ઉપજાયતે-થઈ જય છે. 
હે-કેમકે. પ્સન્નઞચેતસઃ-નિમ'ળ ચિત્તવાળા માણુસની. 
ખુદ્દિ-પ્રસા. આશુ-શીદ્ર. પય*વાતિષ્ઠેતે-સ્થિર થાય છે. 
॥૬૫॥ 


અપ્યાયં ખીન્ને, ર૮૭ 


સ્પષ્ટાર્થ:--ચિત્ત નિરળ થાય છે ત્યારે પૃવે* કહેલાં 
ત્રિવિધ દુઃખોનો નાશ થઈ જય છે. કેમકે તેની (નિર્મળ 
ચિત્તવાળાની) ણુક્ધિ સ્થિર થઈ ન્ય છે. એટલે તે 
““સ્થિતગ્રગ્ન” ખને છે. ॥૬૫ 


ભાવાર્થ-ભગવાન કહે છે કે જ્યારે પ્રયત્નો વડે 
ચિત્તની 'પવિત્રતા-નિમળતા સિદ્ધ કરવામાં આવે છે તે 
તેના ખધાય $ઃ ખોનો નાશ થઈ જાય છે. આપણે વિચાર 
કરીએ કે ચિત્તની નિમ ળતા ૬ઃખનાશનુ' કેવી રીતે 
સાધન ખને છે. 

આ “લે।કના ઉત્તરાર્ધમાં સ્પટરીતે બતાવવામાં આવ્યુ 
છે કે પ્રસજ્ઞચિત્તવાળાના દુઃખો કેમ નાશ પાસે છે. 


૨ 


ભગવાને કહ્યુ કે “કેમકે નિર્મળચિત્તવાળાની ખુદ્ધિ 
અજ્ય'ત સ્થિર થઈ જય છે. ” એટલે ચેત્તતી નિમ ળતાથા 
માણુસ “(સ્થતપ્રસ'' ખને છે. અને *સ્થતપ્રન્ન'' 
થવાથી જ તેના $ુઃખોા નાશ પાસે છે. અહી' એ ધ્યાનમાં 
રાખવાનું છે કે કેવળ ચત્તનેમ'લ્યથી જ દુઃખને! નાશ 
હેતે નથી. પણ તે ચિત્તવેમલ્ય સ્થતપ્રન્નતા પેદા કરે 
છે. અને તે સ્થિતપ્રસ્ઞતા દુઃખને! નાશ ડરે છે. એમ નને 
ન માનીએ અને સાક્ષાત ચિત્તનિમળતાને જ દુઃખહાનિનુ' 
કારણુ સ્વીકાર કરી લઈએ તો. “સ્થિતપ્રસ્” થવાનો કઈ 
વિશેષ લાભ નથી. જે કાય સ્થતપ્રન્નતાથી સિદ્ધ થાય 
છે તેજ કાચ ચિત્તનિમ'ળતાથો પણુ સિદ્ધ થઈ જાય છે 


૨૮૮ શ્રોમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


ખીજુ' એ કે આગળનેો ૬૬ મે શ્લોક પણુ વ્ય 
થઈ નય છે. ત્યાં કહેવામાં આવ્યુ' છે કે કમે કરીને, 
ખુદ્ધિ, ભાવના અને શાંતિ એ સુખનું કારણુ છે. ને 
ચિત્તનિમળતાને જ ૬ઃખ-નાશનેો કારણુ માની લઇએ, 
તો જર્‌ર ૬૬ સો! શ્લેક બ્યથ' થાય. એનું સ્પષ્ટ કારણુ 
એ છે કે જેમ ઘટના અભાવને -અભાવ ઘટકલ્વરૂપ 
થાય છે. બે ના-નો અથ હાં હોય છે. “વટ નથી” 
એમ કહેવાથી ઘટનેો અભાવ જણાય છે. એ ઘટને 
નકાર થચો. “ઘટનો અભાવ નથી” એમ કહેવાથી ઘટના 
અભાવનો અભાવ જણાય છે. એ ઘટના નકારનો નકાર 
થયે।. ઘટનો અભાવ નથી એટલે ઘટનેો ભાવ છે-એટલે 
ઘટ છે. એવી રીતે સુખના અભાવ જ દુઃખ હેય છે. 
અને સુખનો અભાવ જે ૬ુઃખર્‌પ છે-તેના અભાવ 
કરી દઇએન્તેો! ડુઃખ મટી જાય છે અને સુખ આવી 
જાચ છે. જેમ ઘટના અભાવને અભાવ ઘટરૂપ થાય છે. . 
તેમજ સુખના અભાવનો અભાવ 'ણુ સુખરૂપ થાય છે. તેથી 
ને દુ:ખનો અભાવ ચિત્તની નિર્મળતાથી જ સિદ્ધ થવતે 
હાય તો બુદ્ધિ, ભાવના અને શાંતિ એ ખધી નિરથક 
વસ્તુ થાય અને આગલે  શ્લે।ષ્ઠ વ્યર્થ જાય. 

એ વિચાર કરીને જ મહે' આ શ્લોકના ઉત્તરાધષમાં 
આવેલ “હિ'' શખ્દનો “કેમકે? અથ* કર્યો છે. ॥૬૫॥ 

૬૧ મા શ્લેકમાં યુક્તનુ' વર્ણન થયુ' છે. જે ચુક્ત છે 
તે જ સ્થિતપ્રજ્ઞ હોઈ શકે છે. એ પણુ ત્યાં સપણ કરવામાં 


અધ્યાય બીન્ને ર૮૯ 


આવ્યુ' છે. યારપછી ૨૨-૬૩ આ ખે શ્લોકો વડે અયુપ્તનુ' 
વણુ'ન થયુ છે. અયુક્તનેો નાશ કેવી રીતે થાય છે તે 
કહેવામાં આન્યુ' છે. અને ૬૪-૬૫ આ બે શ્લેાકે વડે 
કૂરીથી યુક્ત એટલે વ્થિતપ્રસ્ઞનું' જ ન્યા'ખ્યાન થચુ છે. 
હેવે ફરીથી સપછ શખ્દોમાં અયુક્તની દુર્દશાનેો ચિતાર 
ઉભે કરવા માટે ભગવાન ખોલે છે- 


નાસ્તિ બઅદ્દ્રિચુક્તસ્ય ન ચાયુક્તસ્ય ભાવના । 
ન ચાભાવયતઃ શાન્તિરશાન્તસ્ય ગુતઃ સુખમ્‌ 1૬૬11 


પદચ્છેટ 


ન અસ્તિ ખદ્દિઃ અયુક્તસ્ય ન ચ અયુક્તસ્ય ભાવના । 
ન ચ અભાવયતઃ શાન્ત? અશાન્તસ્ય ઝુતઃ સુખમ્‌ 


દદ 


પદાથ -અયુક્તસ્ય-જે ચુક્ત નથી તેને. બુદ્ધિઃ- 
ખુદ્ધિ-વિવેક-વિચાર. ન, અસ્તિ-હોતેો નથો. ચ-અને. 
અયુક્તસ્ય-અગુક્તને. ભાવના-સનન્‍્માગ તરક અથવા 
ઈશ્વર તરફ જવાની પ્રવૃત્તિ. ન,(અસ્તિ-હોતી) નથી. 
ચ-અને. અભાવયતઃ-સન્માગ' તરફ અથવા ઈશ્વર તરફે 
જે જતે ન હોય તેને. શાન્તિઃ-શાંતિ. ન,(અસ્તિ- 
હતી) નથી. અશાન્તસ્ય-જેને શાંતિ નથી-જે અશાંત 
છે-તેને. સુખમૂ-સુખ. કુત$-કયાંથો (મળે?). ॥૬૨1॥ 


૨€૦ મીમદ્ણગવદ્‌ ગીતા 


સ્પછણાથ-અયચુક્ત માણુસને ખુર્ધિ નથો હોતી. મને 
તેથી જ તેને ભાવના પણુ હોતી નથી. ભાવના ન હોવાથી 
તેને શાંતિ હોતો નથી. જેને શાંતિ ન હેય તેને સુખ 
ઝુચાંથી મળવાનું ? 1।॥ર્‌॥ 


ભાવાથ-પૃવે' ૬ર મા અને ૬૩ મા શ્લેકમાં કહ્યુ છે 
કૈ અયુક્ત માણુસ-વિષયચિ'તન કર્યા કરે છે, ૨- તેથી 
તે વિષયો! માંજ તેની આસક્તિ થાય છે, ૩-તે આસક્તિથી 
કામ ઉત્પન્ન થાય છે, ૪-કામના પ્રતિઘાતથી ક્રેધ ઉત્પન્ન 
થાય છે, પ-કરોધથો અવિવેક ઉત્પન્ન થાય છે, ૬-અવિવે- 
કથી સ્મૃતિનાં નાશ થાય છે, ૭-સ્મૃતિનાશથી ખુદ્ધિને 
નાશ થાય છે. 


એ જ ખુદ્ધિનાશને જૂ્‌રીથો ભગવાન અહીં પણુ કહે 
છે કે અઝુક્તને ખુદ્ધિ જ હોતી નથીં. એટલે ઉપર 
જણાવ્યા પ્રમાણે જ્યારે ખુદ્ધિના નાશ થઈ ન્ય તે! 
ખુદ્ધિ ઝ્યાંથીં રહેશે ? અહોં અને પૂવે પણુ જ્યાં 
ખુદ્ધિનાશની વાત કહેવામાં આવી છે ત્યાં ખુદ્ધિ શખ્દથી 
સામાન્ય ખુદ્ધિ નથો લેવાની. ભગવાને સૂચવેલી વ્યવસાચા- 
ત્મિકા બુદ્ધિનું જ ગઞહુણુ કરવુ. એક જ વ્યવસાચાત્મિકા 
ખુદ્ધિ ને હોય તો જ માણુસને ભાવના પેદા થઇ શકે 
છે. અનિશ્ચયાત્મિકા ખુદ્ધિ જેની હોય છે તેને ભાવના ન 
પ્રેદ્દા થઈ શકે. કેમકે તેને તો નિશ્ચય જ નથી થવાને 


અગ્યાય ખીન્ને. મલય 


કે “આ સારૂં, કે પેલું ?” ન્યાં સુધી એ નિશ્ચચ ન હેય 
કે “એજ સારં,” વાં સુષો ભાવનાનો જન્મ હોતો જ 
નથી. ભાવના એટલે સન્‍્માગ'માં પ્રવૃત્તિ. અથવા ભાવના 
એટલે ઈશ્વરાતુરાગ. નિશ્ચયાત્મક બુદ્ધિ વડે જ ઈશ્વરાનુરાગ 
સેવી શકાય છે. અનિશ્ચિત ખુદ્ધેવાળાને ઇશ્વરનો અતુરાગ 
પણુ દલભ જ હોય છે. 

સ'ભવ છે કે ભગવાને ભાવના શખ્દને પ્રચોગ “શ્રદ્ધા” 
અર્થમાં કર્ચો, હોય. અને ને એમ હોય તો એ ભાવ 
નિકળ્યો કે જેને બૃદ્ધિ-વ્યવસાયાન્મિકા ખુદ્ધિ ન હોય 
તેને શ્રદ્ધા પણુ હોતી નથી. કૈમકે શ્રદ્ધા તો અસુક 
વસ્તુના નિશ્ચયતનુ'જ પરિણામ છે. ન્યાં ભાવના ન હોચ 
ત્યાં શાંતિ હોતી નથી. અને ન્યાં શાંતિ ન હોય ત્યાં 
સુખ તે ગગનકુસુમની પેઠે જ અલભ્ય વસ્તુ ખની જાય છે. 

૬૬ 
ઇન્દ્રિયાણાં (હે ચરતાં યન્સનોડતુવિધીયતે । 
તદસ્ય હરતિ પ્રજ્ઞા વાયુર્નાવસિવામ્ભસિ 1૬૭૩1 
પદચ્છેદ 

ઇંન્દ્રિયાણાં (હે ચરતાં યત્‌ સનઃ અનાાવધૌોયતે | 
તદ્‌ અસ્ય હરતિ યજ્ઞા વાયુઃ નાવમ્‌ ઇવ અમ્ભસિ॥૬૭ા। 

પદાથ-ચરતામ:-સ્વેચ્છાનુફૂળ વિષયોમાં રખડતી. 
ઇન્દ્રિયાણામ્‌-ઇંદ્રિયોમાંથો. યતૂ-જે ઇદ્રિયની પાછળ. 
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સન;-મનને. અતુવિધીયતે-સુકી દેવામાં આવે છે. તતૂ-- 
તે ઇ'દ્રિય. હિ-નિશ્ચિતરૂપે. અસ્ય-માણુસની. પ્રન્નામ્‌-- 
બુદ્ધિને. વાયુઃ-પવન. અખ્ભસ્તિ-જળમાં. નાવમૂ-હોડીને. 
ઈવિ-જેમ. હરતિ-પ્રતિકૂળ દિશામાં લઇ જાય છે. તેમ જ 
(હરતિ)-પ્રતિકૂળ કર્મમાં લઈ જાય છે. ॥૬૭॥ 


સ્પછાથે-જેવી રીતે નદી આદિમાં હોડી પડી હોય 
અને પ્રતિકૂળ દિશાને પવન ચાલતે। હોય, અને તે પવન તે 
હોડીને પ્રતિકૂળ દિશામાં લઈ જાય છે. એવી જ રીતે 
અધી જ્ઞાનેન્દ્રિયો માંથી જે કે।ઈઈપણુ ઈંદ્રિયની પાછળ મનને 
સુદ્ઠી દેવામાં આવે છે તે તે મન પણુ માણસની ખૃદ્ટિને 
પ્રતિકૂળ માગમાં લઇ જાય છે. ॥૬૭॥ 


ભાવાર્થ---એક માણુસને પૂવ દિશામાં જવુ છે. 
હોડી નરીમાં ચાલે છે. પવન પૃવ'થો પશ્ચિમ તરકફ્‌ વાય 
છે. ને હોડીવાળાો પવનની સાથે હોડીને છેડી દે તે તે: 
હોડી એવી જગા જઈને પહોંચશે કે જે તે માણુસને 
અનુકૂળ નથી, કેમકે તેને જવાનુ' હતુ' પૂર્વ તરફ, અને 
તે પહાંચે છે પશ્ચિમ તરફ. 


. એવી જ રીતે ઇતદ્રિયોમાંથી કૈઈ એકપણુ ઇંદ્રિય 
વિરુદ્ધાચરણુમાં લાગેલી હાય અને તેની પાછળ મનને પણુ 
નેડી દેવામાં આવે તે તે ઈંદ્રિય તે માણુસની પ્રજાને 
-બુદ્ધિને હરણુ કરી લેય છે. 


અપ્યાય ખીશા, ૨૯૩ 


આ શ્લોકમાં જે દૃષ્ટાંત છે તેમાં ત્રણુ વસ્તુ છે- 
વાયુ, નાવ, અ ભસૂ-જળ. ત્યારે દાર્ણા'તમાં પણુ એવી 
રીતે ત્રણુ વસ્તુઓનુ' હોવુ' ન્યાય્ય છે. તે તપાસીએ કે 
દાર્છા'તમાં ત્રણુ વસ્તુ કઇ કઈ છે. નાવની જગાએ પ્રગા। 
છે. આ એક વસ્તુ થઈ. વાચુનીં જગાએ ઈંદ્રિય છે. એ 


બીજી વરતુ થઈ. અને અ'ભસૂ્‌-જળની જગાએ વિષય 
છે. એ ત્રીજી વસ્તુ થઈ. 


કેટલીક વખત એમ બને છે કે માણુસનીં બીજી 
સ્ાનેન્દ્રિયા પવિત્ર હોય છે પણુ એકાદ મલિનવાસનાવાળી 
હોય છે. બધી કદ્રિયા પણુ મલિન વાસનાવાળી હાય છે. 
એ તે! સાધારણુ રીતે બન્યા જ કરે છે. પણુ આપણુને 
તે માણુસની અપેક્ષા અહોં છે કે જેની કોઈપણ ચાર 
સાનેન્દ્રિય પવિત્ર છે અતે કેોઈપણુ એક સ્તાનેન્દ્રિય અપવિત્ર 
છે. તે સાંસારિક વિષયનું જ ચિ'તન કરે છે. અને મનને 
પણુ તેની સાથે નેડી દઇએ, એટલે તે વિષયી ઈંદ્રિય 
અને મન બન્ને ભેગાં થયાં. મનના વેગને લીધે ઇંદ્રિયમાં 
પણુ વેગ પેદ્દા થયો. તે વેગવાળી ઇદ્રિય તે માણસની 
ખુદ્ધિનું હરણુ કરી લે છે. એટલે પ્રતિકૂળ દિશામાં પહોંચાડે 
છે. તાત્પર્ય એ કે એવાં બુદ્ધિ સત્‌-અસત્‌, કર્તબ્ય-ગક- 
ત'વ્ય આદિનો વિચાર કરી શકતી નથી. એ અથ' આગલા 
૬૮ મા શ્લોકની અનુકૂળતા માટે યોગ્ય જ કહેવાય. 

પણુ અહોં એક ખીજે પણુ અથ થઈ શકે છે. તે એ 
કે “વિષચો।માં રખડનારી ઇદ્રિયાની પાછળ જે મનને 
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છોડી દેવામાં આવે છે તે મન માણુસની ખુંદહ્ધેને હરી 
થે છે. જેમ પાણીમાં હોડીને પવન હેરે છે.” પ્રથમ અથ*માં 
પ્રસ્ાતું' હુરણુ કરનારું મન નથી પણુ ઈદ્રિય છે. (મન 
અને ઇંદ્રિય બન્ને સાથે છે). આ અથમાં ખુદ્ધિને હરણુ 
કરનારૂ મન છે, પણુ ઈંદ્રેયની સાથે મળીને જ મન 
બુદ્ધિને હુરણુ કરે છે. 


પણુ એ અર્થ કરવાથી આગલે શ્લોક અસ બદ્ધ 
ખને છે. કેમકે તે શ્લોકમાં તસ્માત્‌ શખ્દથી 'ઉપસ'હાર 
કરવામાં આવ્યે! છે. ઉપસ'હારમાં કહેવામાં આન્યુ છે કે 
“તેથી જેની ઈદ્રિયો વિષચેથી પૃથર છે તેની જ બુદ્ધિ 
સ્થિર રહે છે-તે જ સ્થિતપ્રન્ન છે. 


જે મન જ પ્રસ્તાને ૩રણુ કરતુ' હોય તો આ શ્લોકમાં 
રૂ. ક ૧ હૂ જ. છ. 7” જ ર ર જબ જ. જ. 
કહુવુ જેઈએ કે “તેથાં જેનું' મન વશમાં હોય છે તે જ 
“૧ જ હોર #” જ ૭ ક “5૫૪” 
(સ્થતગ્રજ્ છે.” એમ નથાં કહેવામાં આવ્યુ' તેથાં આ 
શ્લોકનો શખ્દ્રાથ: અને લાવાર્થ તે જ હોઈ શકે જે 
પહેલાં કહેવામાં આવ્યા છે. 


પણુ એવાત તો ૬૮મા શ્લોકની અનુકૂળતાને લક્ષમાં 
રાખીને કહેવામાં આવી છે. આપણે ન્ને તે “લે।1૩ તરફ 
હજી લક્ષ નહિ કરીએ તો આ શ્લોકનો શે! અર્થ હોવે 
જેઇએ-એટલે પહેલે અથ કરવે ઉચિત છે કે ખીન્ને 
અથ* કરવો ઉચિત છે ? એનો વિચાર કરીએ. 


અખ્ધાવ બીજે. ર૯૫ 


આપશે આપણુ અતુભવને સામો રાખીએ. અતુભવ 
એમ છે ડે આંખ એક વસ્તુ તરજ ટગર ટગર ન્નેઈ રહેલી 
હોય છતાં તેને તે વસ્તુનો જરાપણુ ખ્યાલ ન્યાં સુધી હાતે 
નથી જ્યાંસુધી કે તેનું મન તે વસ્તુ તરફ ન હોય. 
વાંચવા કે ચિ'તન કરવામાં તલ્લીન થએલા વિઘાર્થોની 
પાસેથી ઘટ વગાડતો! હાથી નીકળાં જાષ છે પણુ તેને 
નથી હોતી ખખર હાથીની અને નથા હોતી ખખર 
હાથીના ઘટના અવાજનો. એ ખધાયચનોા અનુભવ છે. એ 
ઉપરથી એમ જણાય છે કે ઈદ્રિયા મનની અધીનતા 
ભોગને છે. મન જે પ્રમાણે વત'વાનાં આજ્ઞા ઈદ્રિયોને 
કરે છે-તેએ તે પ્રમાણે વતે છે. માટે પ્રસાનું હરણુ 
કરનારી ઇંદ્રિયા નથી પણુ મન જ છે. એ વસ્તુ 9૭ સપણ 
જણાય છે. 


**રાગઠ્ેષવિયુક્તસ્તુ૦'' [ગી. ૨. ૬૪|આ શ્લ્ષોકમાં 
પણુ એમ જ કહેવામાં આવ્યુ છે. 1વેષેયાત્મા-માણુસ 
એટલે જેનું અ'ત:કરણુ-મન વશમાં છે તે માણુસ 
રાગ-દ્રેષ વગરની ઇંદ્રિયો વડે જે વિષયોનો ઉપભોગ 
કરે તો તે પ્રસાદને પામ છે-ચિત્ત નિર્મળતાને પામે છે. 
અહો બહુ જ સપણ રીતે ભગવાને કહી ટદીધુ' છે કે “મન 
જને વશમાં હોય તે! ઇંદ્િયો વડે વિષયોપભોગ કરીને પણુ 
માણુસ પવિત્રતા જાળવા શકે છે અથવા મેળવી શકે છે. 
અહી' મન ઉપર જ સ્પષ્ટ ભાર સુકાએલે। છે. તેથી આપણે 
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જાણી શકીએ છીએ કે પ્રસ હેરણુ કરનારી ઈંદ્રિયે। નથી 
પણુ કેવળ મન જ છે. અથવા ઈદ્રિય અને મન એ ખન્ને 
છે. પણુ મન તેમાં સખ્ય છે. 


નો કે એ વધારે ઉચિત છે કે મનને જ પ્રસારણ 
કરનારું માનીએ, પણુ એમ કરવાથી આગળનો “લે।ક 
થોડો ઘણે અસ'બદ્ધ ખને છે, 


પૃણુ એવો ઉપાય હોઈ શકૅ છે કે આ “લેકકનો પણુ 
અથ અસ”ખદ્ધ ખને નહિ અને આગલે “લેક પણુ 
અસ” ખદ્ધ થઈ શકે નહિ. તે ઉપાચ આપણે કરી ન્તેઈએ. 


કહેવામાં આવ્યું છે કે “વિષયે।માં રખડનારી ઇદ્રિચે।- 
માંથી કોઈપણુ એક ઇંદ્રિય પાછળ જે મનને લગાડી દેવાય 
તો તે ઇંદ્રિય ઇન હુરણુ કરે છે.” અડી' એક વસ્તુ 
ખડું જ સ્પ'ટ છે. ઈદ્રિય પ્રસ્ઞાનૃ' હરણુ ત્યારે જ કરે 
છે જ્યારે કે એની સાથે મન જનેડાએલું હોય. અને જે 
મન નેડાએલું ન હોય તો ઈદ્રિય પ્રસ્ઞ'ઃહરણુ ડરતી નથાં. 
એવી રીતે એમ સમજી શકાય છે કે પ્રસ્નાહરણુમાં પ્રાધાન્ય 
અને પ્રબળતા ઈંદ્રેયોની નથાં પણુ મનની જ છે. ॥૬છા 


ભગવાન અડી' આ પ્રકરણુનો ઉપસ'હાર કરતાં 
બાલે છે કેઃ-- 
. રિ નિ દ 
તસ્માઘસ્ય મહાબાહો 1નેઝહીતાનિ સવ શ । 
ડન્દ્રિયાણીન્દ્રિયાથે ભ્યસ્તસ્ય પ્રજ્ઞા પ્રતિષ્ઠિતા ।૬૮। 


પદશ્છેદ 
તસ્માત્‌ યસ્ય સહાખબાહો નિઝહીતાનિ સર્વશઃ । 
ઇન્દ્રિયાંણુ ઇન્દ્રિયાથે'ભ્યઃ તસ્ય પ્રજ્ઞા પ્રતિષ્ડિતા ॥૬૮॥ 


પદાથ--તસ્માત્‌-તેથી. મહાબાહે-વિશાળ ભુજા 
વાળા અર્જુન ! યસ્ચ-જે વિવેકી માણુસની. ઈન્દ્રિયાણિ 
-ઈદ્રિયો. ઇન્દ્રિયાથે ભ્યઃ--ઈદ્રિયાના વિષચોમાંથી. 
સવશઃ-દ૨૩ રીતે. (નિઝૃહીતાનિ-રાકવામાં આવી છે. 
તસ્ય-તે માણુસની. પ્રન્ના-બદ્ધિ. પ્રતિષ્ટિતા-શ્થિર 

થએલી કહેવાય છે. 
સ્પછાથ--તેથી હે અજન ! જે માણુસની ઇદ્રિયે 
સર્વથા વિષયો।માંથો અલગ થ% ગએલી હોય તેની ખુદ્ધિ 
અત્યત શ્થિર બાય છે એટલે તે સ્થિતપ્રગી કહેવાય છે. 
॥૬૮॥ 


ભાવાર્થ-તસ્માત્નેો અથ એમ કરવેો-મનોયુકત 
ઈંદ્રિય પ્રજ્ઞાનું હરણુ કરે છે-વિષયો તરફ લઈ જાય છે 
તેથી. અર્થાત્‌ જ્યારે મનની સાથે ઈદ્રિય અથવા ઇતદ્રિચો 
ભેગી થ!ય છે ત્યારે તે ઈદ્રેય મનુષ્યની પ્રજ્ઞાનું હરણ 
કરે છે તેથી જે માણુસની ઈદ્રિયો વિષચે।માંથી સર્વશઃ 
પૃથક થએલી હેય છે તેની જ ખુદ્ધિ શ્થિર થાય છે. 


અડી' ઉપરના શ્લેકક સાથે આ શ્લોકનું' સામંજસ્ય 
ક્થાપવા માટે ઈંન્દ્રિયાણિને। અથ “સનોચુકત ઈદ્રિચો” 


સ્ટ ભાંમદભગતદ્‌ૂ ગીતા. 


એમ જે કરી લેવાય તે! જરા પણુ અનુચિત ન હોઈ 
શકે. એટલે “મનઃ સહિત જેની ઇંદ્રિયો વિષયથી અલગ 
રહુ છે તેની બુદ્ધિ શ્થિર થઈ જાય છે. ॥૬૮॥ 


સામાન્ય કમિ યોની અપેક્ષા નિષ્કામકરમયોગીનુ' 
મહુત્્ત વણુ'ન કરીને નિષ્કામકમચોગીનુ' ગમેટલે શ્થિત- 
પ્રજ્ઞનુ' લક્ષણુ બતાવે છે-- 


યા નિશા સવ્ભૃતાનાં તસ્યાં જાગતિ' સ'યમી ૫ 
યગ્યાં જાગ્રતિ ભતાનિ સા નિશા પશ્યતેપ સુનેઃ પદલા 


પદચ્છેદ 


યા નેશા સવભતાનાં તસ્યાં જાગતિ સમી 1 
યસ્યાં જાગ્રતિ ભતાનિ સા નિશા પર્યત: સુતેઃ 
॥દલા 


પદાર્થ-સર્વસૃતાનામૂ-નિષ્કાસકમ'યોગી સિવાય 
બીજા જેટલા કમ'યાગીયો છે તેમની. યા-જે. નિશા 
રાત્રિ હોય છે. તસ્યામૂ-તે રાત્રિમાં. સ'યસી--નિષ્કામ 
,મયોગી-શ્થિતપ્રજ્ઞ. જાગ(ત-જાગે છે. યસ્થ્રામૂ-જેમાં. 
ભૂતાનિ-સામાન્ય મનુષ્યો. જાગ્રતિ-જાગે છે. સા-તે. 
પશ્યતઃ--સાનવાન, સુનેઃ--મનનશીલની. નિશ।-રાત્રિ 
રાય છે. પદલા 


અષખ્યાય ખીન્મે. ર૯૯ 


સ્પષ્ટા્થ---સકામક્મચોગિયોની જે રાત્રિ હેય છે 
તેમાં નિષ્કામકમી* જગે છે એટલે તે તેનો દિવસ હેચ 
છે. એને જેમાં [સામાન્ય] સકામકમિંયો જાગે છે-એટલે 
જે તેમનો દિવસ ગણાય તેમાં જ્ઞાની અને મનનશીલ 
શ્થિતપ્રસં સુવે છે એટલે તે તેની રાત્રિ હોય છે. ॥૬૯॥ા 


ભાવાર્થ--અદી' જત શાખ્દથી માત્ર મનુષ્યનું જ 
ગહણુ સમજવુ. બીજા પશુ-પક્ષી આદિતું ઞહુણુ નથી 
કરવાનુ. કેમકે સમી પુરુષની સાથે પશુએ અને 
પક્ષિયાની સરખામણાં વ્યર્થ છે. “સ'યમી?! અને 
“સુનિ” શખ્ટ “સ્થિતગ્રજ્” એટલે નિષ્કામકમષયોગીને 
માટે આવ્યા છે. નિશા શખ્દના અથ'નો આપણે વિચાર 
કરીશું. એ શબ્દ સામાન્ય રાત્રિવાચક નથી. તેમ જ જાગ્રતિ 
ક્રિયા પણુ સામાન્ય જાગરણુ માટે નથી. 


માસ્્રીય નિદ્રા જે દશામાં હોય છે તે દશાતુ' નામ 
“નેશા” છે. શાસ્્રીય જાગરણુ જે દશામાં હેય છે તે 
દશાન નામ “જાગરણુ”-“જગવુ” છે. 


શાસ્ત્રીય નિદ્રા કોને કહે છે ? સ્વર્ગાદિ વસ્તુઓની 
ઈચ્છાથી યાગાદિ સકામ કર્મો કરનારની જે માનસીવૃત્તિ 
-ખુદ્ધિ-ભાવના, તે શાસંય નિદ્રા છે. કેમકે તેવા લેકે।ને 
ઉદ્દેશીને જ “સ્ત્રગ'ઝાસો યજેત?? “સ્વગ'ની ઈચ્છાવાળે 
ચગ કરે” એમ કહેવામાં આવ્યુ' છે. સકામકમ*૩૫ નિદ્રામાં 


૩૦૦ ત્રીમદ્ભગગવદ ગીતા, 


પડીને માણુસ મૂળતત્ત્વને ગુમાવે છે. આત્મસ્વરૂપને 
એળખવા માટે તેને અવકાશ મળતો નથી. પ્રજ્શક્તિ 
માટે તેને શ્રદ્ધા થતી નથી. માટે મનુષ્યજીવન નશ્ચર 
વસ્તુઓને મેળવવામાં જ ખપી જાય છે. સામાન્ય માણુસો 
એ જ નિદ્રામાં--એ જ નિશામાં જીવનની સફળતા માને 
છે. જ્યારે સ'યમીપુસ્ષ નિષ્કાસકસ'ચોાગી-સ્થિતપ્રન્ન 
એ નિદ્રાને વશ થતો નથી, એ રાત્રિમાં ભટકતે। નથી. 
એમાં તે જાગે છે એટલે સાવધ રહે છે. જાગતા માણસને 
કોઇ છેતરી શકયો. નથી. ચ્થિતપ્રસ્ઞ તે સમય જાગતે। હોય છે. 
તેથી જ તે સકામ કમમાં પ્રવૃત્તિ કરતે! નથી. તે નને 
છે કે આ મારી પ્રવ્રત્તિએ જ મારો નાશ થવાને. તેથી 
તે નિષ્કામક્મમાં જ પોતાનુ શ્રેય જાએ છે. 

ત્યારે આપણે સમજી ગયા કે નિશા અને નિદ્રાનો 
અથ* એ નથી કે સુઈ જવુ. તેમજ જાગવાનો અથ ગએ 
નથી કે ન ઉ'ઘવુ'. નિશા એટલે સકામકમંની પ્રવૃત્તિ. 
એ સામાન્ય માણુસોાની નિશા છે. તેમાં સયમીં જાગે છે. 
જાગવુ' એટલે નિષ્કામકર્મની પ્રવૃત્તિ. એ નિષ્કામકમ'યોગી 
એટલે સ્થિતપ્રરાનું' જાગરણુ છે. તેમજ સામાન્ય માણુસે। 
સકામકમમાં જ વ્યાપૃત હોય છે-લાગ્યા રહે છે તેથી 
સકામકર્મ'ની પ્રવૃત્તિ, તે તેમનું જાગરણુ છે. અને નિષ્કામ- . 
કમયોગીને માટે એ જ જાગરણુની દશા નિદ્રાની દશા 
હોય છે એટલે નિશા હોય છે. તેમાં તેએ ઉ'ધી ગએલા 
હોય છે. એટલે સકામકમ'ની પ્રવ્રત્તિથી અલગ રહે છે. 


અખષખ્યાય બીન્ને ૩૦૧ 


અથવા લભગવદપણુખુદ્ધિથી થતાં કર્સામાં એટલે 
નિષ્કામકર્મમાં સામાન્ય જીવોની પ્રવૃત્તિ હોતી નથી. 
એ પ્રવૃત્તિના જે અભાવ તે જ તેમનો નિશા. અને આ 
નિશામાં જ્યારે કે સામાન્યજીવેો બેભાન હોય છે-ઉ'ઘી 
ગયા હાય છે, યારે નિષ્કામકમ'યોગી-સ્થિતપ્રસ એમાં 
'જાગે છે. એટલે નિષ્કામપ્રવૃત્તિને શ્રેયઃસાધન તરીકે સ્વીકારે 
છે. અને શ્વર્ગાદિની ઈચ્છાથો થતાં સકામકર્મામાં તે 
સકામકમી' જાગે છે માટે એ તેમની જાગરણુની દશા 
કહેવાય. તે જાગરણુની દશામાં નિષ્કામકમી* એટલે 
શ્થિતપ્રસ ઉંઘી જાય છે એટલે તે તરફે તેનુ' લક્ષ 
હેતું નથો. 


આ શ્લે।ક વડે ભગવાન નિષ્કામકમ'યોગીની પ્રશ'સા 
કરે છે અને સકામકર્મોનો નિદા કરે છે. જેકે ઉ'ઘવુ' 
અને જાગવુ' એ બન્નેને માદરે સરખી જ વસ્તુ અહી' 
ખતાવવામાં આવી છે. પણુ સકામકમીને માટે “ભતાનિ?” 
“સવભતાનામ્‌'' શખ્દો વપરાયા છે અને નિષ્કામકમ'- 
યોગીને માટે “સચયસો”, “પશ્યતઃ”, “સુનેઃ” 
શખ્દો વપરાયા છે. એ તારતમ્ય નિદા અને પ્રરા'સાને 
માટે જ છે. સ'યમી જેમાં જાગતો હોય તે પણુ ઉત્યૃષ 
સ્થિતિ અને જેમાં તે સુઈ ગયે! હોય તે પણુ ઉત્યૃણ સ્થિતિ. 
તેમજ સામાન્ય માણુસો જેમાં જાગતા હોય તે પણુ 
નિષૃછ્ શ્થિતિ અને જેમાં સુઈ ગયા હોય તે પણુ નિકૃણ 


૩૦૨ શ્રીમદૂલગવદૃગીતા , 


'શ્થિતિ. એ નિ'દાનો ભાવ પ્રકટાવના માટે શગવાને જાણી 
નેઈને અદી “ભૂત” શખ્દનો પ્રચોગ મર્યો છે, ભૂત 
એટલે કમવશ ફરીફરીથી મતુષ્ય જન્મ ગ્રહણુ કરનારા. 
'ભગવાનનુ' તાત્પયંય એ છે કે સકામકમી ની સુક્તિ હોવી 
નથી. તેથી વિરુદ્ધ સ્થિતપ્રસને માટે સ યસં ““પશ્યતઃ? 
તેમજ “સુનેઃ” શખ્દો વાપર્યા છે. પશ્યત્‌ એટલે તત્ત્વદર્શા. 
અને સુનિ એટલે વિચારશીલ. સ'યમો એટલે ઇદ્રિચોને 
નિસ્તૃષ્ણુ ખનાવનાર. એ વિશેષણ્‌। સ્થિતપ્રસાની સ્થિતિને 
ઉત્મૃણ ખનાવે છે. 


ભગવાન અજુંનને સામાન્ય માનવોની શ્થિતિમાંથી 
ઉપાડીને ઉત્જુષ્ટ તત્ત્વદર્શી સ્ુનિચોની શ્થિતિમાં સુકવા ઈચ્છે 
છે. તેથી એ ખન્નેને! ભેદ બતાવવે। ભગવાનને માટે 
આવશ્યક કાય હતું, ભગવાને તે પુરૂ કયું” છે. કદલ 


સકામકમીની સુક્તિ નથી હોતી, તે સપછ શખ્રોમાં 
અર્જાનને સ'ભળાવી દેવા માટે ભગવાન બોલે છે-- 


આપૂય'સાણુમચલગ્રતિષ્ઠ', 
સસુદ્રમાપઃ પ્રવિશન્તિ યઠ્ઠત્‌ । 


તકત્કાસા ય પ્રવિશન્ત સવે, 
સ શાન્તિસાપ્નોતિ ન કાસઝમી 11૭૭ 


ચ્ષ્ષય ખીન્ને, કુ 


પૃદચ્છેદ 
આપૂયસાણુમ અચલગ્રતિષ્હે' 
સસમુક્મ આપ: પ્રવિશષન્તિ યદ્ધત્‌ ॥ 
તઠ્ઠટત્કાસા? ય પ્રવિશન્ત સરવે, 
સઃ શાન્તિમ્‌ આપ્નો(તિ ન કામકામી ॥૭૦।। 


પદાથ --યકદ્ઠતતૂ-જેવી રીતે. આપઃ-જગતતુ' બધુ' 
પાણી. આપૂય માણુમ-રાજરોજ ભરાતા. અચલગપ્રતિ- 
થ્ઠેમૂ-છતાં સ્થિર સર્યાદાવાળા. સસુદ્રમ-દરિયામાં. 
પ્રવિશન્તિ-પ્રવેશ કરે છે. તઠ્ઠત્‌-તેવી જ રીતે. સર્વે 
ન્મધાય. કાસાઃ--ઈચ્છાએ-વાસનાએ. યમસૂ-જેમાં- 
ગ્રવિશન્તિ-પ્રવેશપાસે છે.-સમાઈ જાય છે. સ$-તે [જ] 
શાન્તિસૂ-શાન્તિને. આપ્નોતિ-પામે છે. ડામકામી- 
જાુદ્ીજુરી ઈશ્છાનું' સેવન કરના૨. ન [આપ્સેતિ]-શાંતિ 
પામતે। નથી. ॥૭૦॥ 


સ્પષ્ટાથ'--દરિયામાં ચારે કેોરથી રોજ જળ પુરાય 
છે છતાં તે શાંત રહે છે. મર્યાદાને એળ'ગતે! નથી. અને 
એવા ગ'ભીર દરિયામાં આખી દુનિયાનું પાણી આવીને 
સમાઈ જાય છે તેવી જ રીતે જે માણુસની બધી ઇચ્છાએ 
તે માણુસમાં સમાઈ જાય છે તે જ શાંતિ મેળવે છે. 
ઈચ્છાએ સેવનાર શાંતિ મેળવતે। નથી. ॥૭૦॥ 


૩૦% ત્રીમદભગવદ્‌ “ગીતા. 


ભાવાર્થ--દરિયામાં નદીઓતું પાણી, ખીજા' પાણી 
પણુ હ'સેશ આવીને પડ્યા કરે છે. છતાં તે દરિયે ઉભરાતે। 
નથી. પોતાની મર્યાદા છેડતે! નથી. ખીજા પાણી આવે છે, 
સગુદ્રમાં પડે છે, અને પોતાના રૂપ, ગુણુ, ધર્મને સ્ુકોને 
સગ્નત્રમાં લીન થાય છે. તે પછી તે પાણીની સ્વત'ત્ર સત્તા 
હોતી નથી. તેના સ્વત'ત્ર ગુણી! કે ધર્મા કે રૂપો જેઈ 
શકાતાં નથાં. એ દષ્ટાંતથાં ભગવાન અર્જુનને સમજાવવા 
ઈચ્છે છે. જે માણુસની બધી ધચ્છા એવી જ રીતે આત્મામાં 
-અ'તઃકરણુમાં લીન થઈ જય છે અને એવી રીતે લીન 
થાય છે કે જેમાં તેનું અસ્તિત્વ જણાય જ નહિ વ્યારે 
તે માણુસને શાંતિ પ્રાપ્ત થાય છે. 

આ દષાંતને આપણે કફરીથાં વિચારીએ. પાણીના સ્થાને 
કોસમ-ઈચ્છાઓ છે, એટલું તો સ્પષ્ટ છે. પણુ દરિયાના 
સ્થાને કોને સુકાય ? એ એક વિચારણીય પ્રશ્ન છે. 
સામાન્ય રીતે આપણે એમ જણાએ છીએ કે નદીઓના _ 
પાણી સમુદ્રમાંથી સૂર્યરશ્મિએ। મારફત વર્ષાક'લમાં આવે 
છે. એટલે સમુદ્રનું પાણી જ સેઘમ'ડળ ર૨ચે છે. તે 
વરસાદના રૂપમાં નીચે પડે છે. તેનાથી નદીચે!,; તળાવે, 
ભર.ય છે. તે ગમે તે રીતે ફેરી સમુદ્રમાં આવીને પડે છે. 
એટલે સમુદ્રમાંથી જ પેદા થચેલ 'પાણી સસુદ્રમાં જ 
આવીને પડે છે. એવી રીતે અહી' વિચારીએ કે 
ઈચ્છાએ ક્યાંથી પેદા થાય છે અને કયાં સમાય છે 
અથવા ક્યાં સમાવ૩ જેઈએ. 


અધ્યાય બોને. ૩૦૫ 


ઉપતિષદૂમા કાસને-ઈચ્છાને, અ'તઃકરણુના ધર્મ 
બતાવવામાં આવ્યે છે. એટલે તે અ'ત:કરણુમાંથી પેદા 
થાય છે. અને ને એમ જ મનાય તે! દૃછાંત અને દાર્ણ'ત 
ખન્નેની યોગ્યતા સાચવવા સારૂ એમ જ ક જોઇએ 
કે એ કાસશે! અ'તઃકરણુમાંથી જ પેદા થાય છે અને છેવટે 
અ'તઃકરણુમાં જ લીન થઈ જાય છે. 


પણુ અહોં તો ભગવાને “યમ્‌?' શખ્ટ વાપર્ચોદ છે 
તે નરજાતિનો શખ્દ છે. તેને લીધે “આત્મા”ના ગ્રહણુની 
અત્યાંધક સ'ભાવના છે, આર્ચોના તત્ત્વજ્ઞાનમાં એમ પણુ 
મનાય છે કે ઇચ્છા, દ્વેષ, પ્રયત્ન, સુખ અને દુઃખ તેમજ 
જ્ઞાન એ ગાંત્મામાં જ રહ્યા કરે છે. એ આત્માના પર્સ 
છે. અહોં બ યુદ્ધને માટે અવકાશ નથી કે સાચો મજ 
કયો છે ? કામાદિ અતઃ કરણુનો પમ છે કે આત્માને ? 
આ પ્રશ્નના વિચારથી અહી' ફળ તો છે પણુ ઓછું. સુખ્મ 
વસ્તુતલો એ છે કે કામનો ત્યાગ કરવો છે. આત્માનો 
ધમ' હોય અને તે રીતે માનનારાએ જે એમ પણુ 
માનતા હો કે એ ઈચ્છાઓનો તે આત્મા ધર્મી'થી પાથક્ય 
સવથા થઈ શકે છે તો તેઓ તે પ્રમાણે માનીને ઈચ્છા- 
એને આત્મામાં સમાવી દે. એવી રીતે તે ઇચ્છાઓનુ 
શમન હોવું જેઈએ કે ફરી તેમનું ઉત્થાન ન હોઇ 
શકે. જે લેકે કામાદિને અ'તઃકરણુના જ ધર્મા માનતા 
હોય તેએ એ કોસને અ'તઃકરણુમાં જ લીન કરી દે 


૩૦૬ શ્રીમદૂભઝવદ્‌ ગીતા 


જે લેકે સાક્ષી આત્માને સ્વીકાર કરીને ગીતાના આ 
યમ્‌ શખ્દની સાથકતા અને ઉપયોગિતા જાળવતા હાય 
સેઓ તેમ કરે. એમાં વિવાદ વ્યર્થ છે. ગમે તે રીતે 
જામનું શમન અપેક્ષિત છે. એ યસ રાખ્દમાં 
નરજાતિને પ્રયોગ અને તે દ્વારા આત્માનું ગણુ ગસે તે 
ઝપાષિક હોય ગમે વાસ્તવિક હોય એ વિચારમાં 
ગીતાને પડવાતુ જ નથી. ગીતાને કામર્શાતિ ન્નેઈએ. 
તે પ્રાસ કશ્‌. 

નદીઓતું પાણી સસુદ્રમાં જઇને મળે છે, તેનું રૂપ; 
ગુણુ, ધર્મ સગ્નુદ્રમાં લીન થાય છે પણુ વાસ્તવિક રીતે 
સેની સત્તા તો રહે છે. પાણી કઇ નણ થતુ નથી. 
કાલાન્તરે એના નાશ થાય છે એ તે! છે જ. પણુ તેના 
પરમાણુઓ નહિ રહેતા હોય એમ કેમ માની શકાય ? 
પણુ કોમને માટે એવુ' નથી. કાસનો આત્મામાં કૅ 
અ'તઃકરણુમાં આવે! પ્રવેશ અપેક્ષિત નથી જેની જરાપણ 
સત્તા રહી શકૅ. એ પ્રવેશ સસુદ્રમાં પાણીના પ્રવેશ કરતાં 
જુદા પ્રકારનો છે. અહોં પ્રવેશના અથ અત્ય'તાભાવ 
છી. કોઇપણુ જાગતિક-સાંસારિક કામ મન્દજીવન 
"પામીને પણ જને જીવતે! રહેશે તો તે શાંતિને ભગ 
અવશ્ય કરશે. ભગવાન એવી શાંતિની વાત નથી કરતા 
જેતુ' મૂલ્ય શમશાન-શાંતિથી વધારે ન હોય. શગવાન 
તે ચિરસ્થાયિ-શાંતિની વાત કરે છે. તે શાંતિ મેળવવા- 
સાટે દરેક ઈચ્છાનો સમૂળ નાશ હોવે! જેઈએ. 


અધ્યાય બીન્ને, ૩૦છ 


સસુદ્રમાં પાણી બહારથી આવે છે, તે સસુદ્રમાં મળે 
છે. એ પાણીનું ઉદૂગસ સ્થાન અત્યારે સસુદ્ર નથી, તે તે 
નદિચે। અને તળાવે। છે. ખીજા ડેકાણે પેદા થઇને ખીજ ઠેકાણે 
તે પાણી આવીને સમાઈ જાય છે. કામને માઝે એવી વાત 
નથી. કામ તો અ'ત:કરણુમાં જ પેદા થાય છે અને ત્યાં જ 
શાંત થવાનો. એ ખહારથો આવીને અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશ 
કરતે! નથી. તેથી દણાંત સાથે વિષમતા તે। થાય છે. પણુ 
દૃષ્ટાંતનું તો એટલું જ અહીં પ્રયાજન છે કે જેમ બહારનું 
પાણાં આવીને સગ્રુદ્રમાં ગ થઈ જાય છે એવી રીતે 
બધ! કામોનો નાશ હોવે જેઈએ. કામને પ્રાદુર્ભાવ જ 
ન હોય એવે! ઉપાય કરવે! નેઇએ. એ જ ભગવાનના 
કૅેથનનુ સુ'ખ્ય તાત્પર્ય છે. ॥૭૦॥ 


શાંતિપ્રાપિના એ જ માગને વધારે મશસ્ત ખનાવવા 
માટે અને તે દૃઢતા આપવા માટે ભગવાન ફેરી ખેલે છે કે---- 


વિહાય કાસાન્યઃ સર્વાન્પુસાંશ્રરતિ નિસ્પૃહઃ । 
નિસ'સો। નિરહહ્કારઃ સ શાન્તિસધિગચ્છતિ ।૭૧॥ 


જુ 


પૃદ્ચ્છેદ્ 
વિહાય ફાસાન્‌ યઃ સર્વાન્‌ પુમાન્‌ ચરતિ નિઃસ્પ્રહઃ । 
નિસ'મઃ નિરહડ્કારઃ સઃ શાન્તિમ્‌ અધિગચ્છતિ 
[1૭૧૫ 


૩૦૮ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ ગીતા, 


પદાથ'--ય$-જે. પુસાન્‌-પુરૂષ (માણુસ). સર્વાન્‌ 
-ખષી. ઝામાનૂ-ઇચ્છાઓને. વિહાય-સુકી દઇને-ત્યજીને. 
નિઃસ્પૃહઃ-સ્પૃહા વગર. નિમ મઃ-મમતા વગર અને. 
ેરહડ્કારઃ-અહે'કાર વગર (થઈ જાય છે) સઃ-તે 
માણુસ. શાન્તિમૂ-શાંતિને. અપ્રિગચ્છતિ-પામે છે.1૭૧॥ 


સ્પષ્ટાર્થ--જે માણુસ સવ કામનાએનોા ત્યાગ 
કરીને [નેઃસ્પૃહ ખની જાય છે તેમજ મમતા અને 
અહંકારને પણુ ત્યાગ કરે છે તે શાંતિને પામે છે. ॥૭૧॥ 


ભાવાથ--“પુસાન્‌'' શખ્દનો અથ હોય છે “પુરુષ” 
અહીંઆ કેવળ પુરુષ અર્થ: નથી. ઝ્રો હો કૈ પુરુષ હો; 
જે માણુસ આ સ્થિતપ્રસની શ્થિતિ મેળવવા પ્રયાસ કરે 
તે દરેકને માટે “પુમાન'” શખ્દનો પ્રચોગ થયે છે. 
સાંખ્યશાસ્રની પરિભાષામાં પ્રકાતિ અને પુર્ષ એ બે 
શખ્દો સુખ્યશ્થાન ભોગવે છે. પહેલાં કહેવામા આવ્યું 
છું કે મહાભારતકાળમાં સાંખ્યલે[કેનનુ' બહું ખળ હેતુ. 
તેથી તેમની જ પરિભાષાઓને ઘણા લેકે સ્વીકારેલી 
છે. ગીતામાં પણુ સાંજ્યની ઘણાં પરિશાષાએ। આવી છે. 
તે જ પ્રમાણે “પુરુષને કહેવા માટે “પુમાન્‌” શખ્ટનેો 
પ્રયાગ થયેપ છે. પુરુષ એટલે આત્મા. એ આત્માને જ 
કહેવા માટે “પુમાન” શખ્દ આવ્યો છે. નર કે નારી કહેવા 
માટે “પુમાન” શખ્દ્ ઉચ્ચારાએલે। નથી. 


અષ્યાય ખોને. રબ્હ 


ઉપરના શ્લોકમાં જે “કામ-પ્રવેશ”ની વાત કરવામાં 

આવી હતી, એટલે જેના કાસા અ'તઃકરણુમાં નાશ પામી 
જાય છે તે જ શાંતિ મેળવી શકે છે.” ત્યાં મ્હે' કહ્યુ' છે 
કે અહીં 'રવલેશનેો અથ અત્ય'તાભાવ છે. તે જ અથ 
આ શ્લે।કમાંથી ખહાર નિકળે છે. વસ્તુ તે જ કહેવા છે. 
પણુ અહીં પ્ર-વિશ્‌ ધાતુને પ્રચોગ ન કરીનાવ-હા 
[ત્યાગ કરવે1] ધાતુનો પ્રયોગ થયે છે. કામ શખ્દ તે 
ને તે જ છે. શાંતિ પણુ તેને તે જ છે. ત્યાં આપ્્નેતે 
કેચા હતી. અહો અધિગચ્છાતે ક્રિયા છે. અથ બન્નેને 
સરખે છે, 


અહોં ભગવાને કહ્યુ' છે કે જે સ્વ કામોને ત્યજીને 
નિઃસ્પૃડ, નિર્મમ, નિરહુ'કાર થાય છે તે શ'તિ મૈળવે છે. 
અહીં એક વસ્તુને વિચાર કરવો જેઈએ. નિઃસ્પૃહ, 
નિમ'મ અને નિર્હકારનેમાટે એમ નથી સમજવાનું કે 
સવ કામોને ત્યજ્યા પછી એવા થવાનો અભ્યાસ કરવે। 
પડે છે. એવું નથી જ. સર્વ-કામ-પરિત્યાગનું જ આ 
ત્રણે પરિણામો છે. જે માણુસ ઈચ્છાનો ત્યાગ કરશે તે 
નિઃસ્પૃહ જરૂર થઈ જ જાવાને।1, કૌઈપણુ વસ્તુની નને 
ક્પ્રડડા જીવતી જ રહે તો ઈચ્છાનો ત્યાગ થયેલે। ન કહેવાય. 
“મ્ડે' કયું”? એ અહકાર પણુ તે ઇચ્છામાંથી જ પેદા 
થાય છે. તેથી એ ત્રણે કામત્યાગના પરિણામો છે, જે 
અવશ્ય'ભાવી છે. શાંતિ એટલે મુક્તિ. ॥૭૧॥ 


૩૧૦ શ્રૉમદૂભગવદ્‌ ગીતા, 


આ અધ્યાયને સમાપ્ત કરતાં ભગવાન ઉપસ'હાર કરે છેઃ- 


એષા ખ્હ્યી સ્થિતિ: પાથ નેનાં પ્રાપ્ય વિસુહ્યાત । 
સ્થિત્વાસ્યામન્તકાલેડપિ બ્રહ્યનિર્વાસુષ્ચ્છતિ ॥૭૨।। 


જ, 


પૃદચ્છદ્ 


એષા ખ્રાહ્મી ।સ્થાતઃ "પાથ ન એનાં પ્રાપ્ય 1વસુહ્યાંત । 
સ્થિત્વા અસ્યામઅન્તકાલેઅપિ ખ્રક્ષાનેર્વાણુમ્‌ ત્રદચ્છતિ 
1૭૨ 


ઈતિ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાસૂપનિષત્સુ ષ્રહ્મવિયાયાં યોગશાગ્લે 
શ્રી કૃષ્ણાર્જી નસ'વાદે સાંખ્યયોગોા નામ દ્વિતીચોડ્ધ્યાયઃ 


પદાર્થ--પાર્થ-હે અજન ! એપા-આ સ્થિત- 
પ્રસાતા. બ્રાહ્મી-ખ્રહ્મસ'બ'ધિની. [સ્થાતે :-શ્થિતિ છે. 
એનામ-આ સ્થિતપ્રસતાને. પ્રાપ્ય-પામીને. ન,/વિસુહ્યાંતે 
-કેોઇ મોહ પામી શક્તો નથી. અસ્યામૃ-આ સ્થિતિમાં 
મન્તકાલે-અ'તકાલમાં. અંપે-પણુ. સ્થિત્વા-રહોને. 
ખ્રહમાનિવોણુમ-મોક્ષને. ત્રઠચ્છાતિ-પામે ઇે. ॥૭૨॥ 


સ્પણાથ --હૈ અર્જુન ! શ્થિતપ્રસ્ની સ્થિતિ ખ્રહ્ધા- 
સ'બ'ધિની સમિતિ કહેવાય છે. એને પામ્યા પછી કદીપણુ 


અપષ્યાય ખીને, ૩૧૬ 


કોઈ મોડુ પામતો નથી. એ સ્થિતિમાં ને કોઇ અન્ત સમય- 
માં પણુ આવી જાય તો તેને! મોક્ષ થઇ જાય છે. ॥૭9૨॥ 


ભાવાર્થ---સ્થિતપ્રસઞના સ્વરૂપજિસાસા પ્રકરણુમાં 
જે કાંઈ અહોં ૭૧ મા શ્લોક સુધી કહેવામાં આવ્યુ છે 
તે ખધુ ખ્રહ્મવિષચિણી સ્થિતિ કહેવાય છે. એટલે આ 
સ્થિતિને પ્રામ કરનાર માણુસ આત્મસાક્ષાતકાર કરી લે છે. 
એ સ્થિતિને પ્રાસ કરીને કોઈ ને મોડ નથી હોતે. કેમકે 
૬. ન. જ. ખૂ 
માક એટલે અવિવેકજન્ય જ્ઞાન-મિથ્યાજ્ઞાનન સ્થિતપ્રસ 
પુરુષ મિમ્યાજ્ઞાન ધરાવતો નથી. તેથી તેને મો!હ પણ્‌ 


આ ૨્થિતિમાં જે કોઈ મહાભાગ્યશાળી પુરુષ જીવનના 
પ્રભાતકાળથી જ-પ્રથમ સૂર્ચેયદદયથી જ પડ્યા હોય તેને 
કોઈપણ રીતે મોક્ષ ન મળવાનો ભય રહી જતે] નથી. 
પણ્‌ જે એવું ન બન્ચુ' હોય અને જીવનના ત્રણ ભાગા 
સ'સાર-ભાગમાં વ્યતીત થઈ ગયા હોય અને ચોથા 
ભાગમાં જાગૃતિ થઈ હોય અને એ અવસ્થા પૂણુ૩્પે 
પ્રાતત થન જાય તો ત્યારૈ પણુ તે સેક્ષ મેળવી શકે છે. 
ખ્રહ્માનિર્વાણુ એટલે ખ્રહ્મરૂપ નિર્વાણ. [નેર્વાણુ એટલે 

ક આ. 
નિવૃત્તિ. 1નન્રા“સ એટલે શાંતિ. 


ઉપસ હાર--અધ્યાયની સમાસિમાં ગીતામાં પ્રત્યેક 
પુસ્તકમાં એવી રીતે જ લખાએલું હોય છે જેમ મ્હે' 


૩૧૨ ક્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


આ પુશ્તકમાં ૭ર મા શ્લોકની નીચે લખેલ છે. કોઈ 
કોઈ પુસ્તકમાં “ઉતિ શ્રી મહાભારતે શતસાહસ્તયાં 
સ'હિતાયાં વેચાસિકયાં ભીષ્મપવ'(ણિ” એટલું વધારે પણુ 
નેવામાં આવે છે. તે વધારે ચોગ્ય પણુ છે. આપણુને 
અહોં કેટલીક વસ્તુએ વિચારી લેવાની છે. ગીતાસુ, 
ઉપનિષત્સુ, ખ્રહ્મવિદ્યાયાં, ચોગશાજ્્ર, સાંખ્યચોગઃ 
અહીં આપણે એ પાંચ શખ્દનો વિચાર કરીશુ. 


જે કાળમાં ગીતાને ઉપદેશ થયે છે તે કાળ પહેલાં જ 
ઉપનિષદો અસ્તિત્વમાં આવી ગયાં હતાં. જે દશ ઉપનિ- 
ષદો બહુ ધાચીત મનાય છે અને જેની ઉપર ખધા 
આચાર્ચોએ ભાષ્ય લખવાને પ્રયાસ કર્યો છે અને ખધા 
આચાર્યોએ જેને પરમ પ્રામાણિક માન્યાં છે તેઆ ખધા 
તે વખત હયાતીમાં હેતાં. પણુ તેનો પ્રચાર તે વખતે થઈ 
રહ્યો હતે. છતાં ઉપ(નષદોનું' આત્મસ્તાન લેપ્કોને પોતાની 
તરફ ખે'ચવા માટે સમથ તે હતું જ. સાં'ખ્યના 
આધ્યાત્મિક જ્ઞાનમાં જે ન્યૂનતા હતી તે આ એ પનિષદ 
સ્ઞાનમાં વિ્ુમ થઈ હતી. સાંખ્યલે।કેો અનીશ્વરવાદી હતા. 
જ્યારે ઉપનિષદોમાં ખ્રહ્મતત્ત્તવનો પૂણુરૂપે સ્વીકાર કરવામાં 
આવ્યે. ઉપનિષદની આસ્તિકતાએ જ ઉપનિષદેને મોડું 
પદ આપ્યુ' છે. એની પ્રતિછા અહોં સુધી વધી ડે સાક્ષાત્‌ 
ભગવાનના સુખથી નિકળેલીં ગીતાની સાથે સાથે તેને 
જનેડવાને માટે બધાય લલચાયા. પણુ એથી ઉલટું પણુ 


દરઃ 
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ક્રહી શકાય છે. આ ગીતાની પ્રતિછા વધારવા માટે 
ઉપનિષદોની હારમાં તેને બેસાડવા માટે ગીતાની સાથે 
ઉપનિષદ શખ્દ નનેડવામાં આવ્યે. 


હૃ 


આખી ગીતા પુરી થઇને એક ઉ'પનિષદ્‌ છે યું 
નહિ, ષણુ એકેક શ્લેક પણુ ઉપષાનેષદૂ જ છે. એ 
બતાવવાને માટે ગૌતાસુમાં ખટુવચન આપવામાં આવ્યુ' છે. 


ફરે 


આ ગીતારૂપ ઉપનિષદ્દમાં જે વસ્તુનુ' વણુ'ન થયું છે 
તેનો પરિચય ખતાવવા માટે ચોગશાગસ્ત્રે લખવામાં 
આવ્યુ' છે. ચોગશાસ્ત્ર એટલે નિષ્કામકેસ' ચોગશાસ્ત્ર* 
કોઇષણ ઉપનિષદ એ ચોગશાસ્રને પૂણ'રૂપે વણવવાને 
પ્રયત્ન કરતી નથી. જ્યારે આ ઉપનિષદ નિષ્કામકમ'યો!ગને જ 
વણુવવ! માને પોતાનો અવતાર સ્વીકારે છે. જે નેષ્કામ 
કમ'યોગનો ઉપદ્દેશ ભગવાને ખછું પહેલાં વિવસ્વાનને 
કચેડ, વિવશ્વાને મનુને કર્યો, મનુએ ઉક્વાકુને ક્યે: અને 
ઈક્વાકુૂથી આગળ ઘણાય રાજષિ એને પ્રાસ થએલ. 
અને ત્યારપછી “સકાલેનેહ મહતા નષ્ટો ચાોગઃ પરન્ત'પ” 
તે નિષ્કામક્મચોગ કાળકમે કરીને નાશ પામ્યો. 
“જસ મેવા સયા તેડઘ ચે।ગઃ ગ્રોક્તઃ પુરાતન? 
તે જ '1નેષ્કામકર્મચોગનું સુ'ખ્યત્વે કરીને પ્રતિપાદન 
કરવા માટે એ ગીતારૂપ ઉપનિષદની રચના કરવામાં 
આવી છે. તેથી આ ઉપનિષદ્દનેો વિષય છે “નિષ્કાસ- 

સચોગ.” 


૩૧૪ ભ્રોમદ્ભગવદ્‌ ગીતા.. 


ખખી ઉપનિષદોનો વિષય છે બ્રહ્માંવઘા. ખ્રહ્મવિવ્યા 
એટલે આત્સયાથાત્મ્યઝ્ાન, આત્માનું' વાસ્તવિક 
સ્વરપનુ' જે જ્ઞાન તેનું નામ આત્મયાથાત્મ્યત્ઞાન છે. આ 
ગીતામાં સ્રુખ્યરૂપે તે વસ્તુ નથી, પણ્‌ નિષ્કામકમ'ચોગ 
છે. આવી રીતે વિષયભેદ હોવા છતાં ગીતાને ઉપનિષદ નામ 
કેમ અપાયુ ? એના સમાધાનને માટે જ “ચેોગશામ્ઝે” 
ની પૂવે" “ખઆ્રહમવિઘાયાસ્‌'' લખવામાં આવ્યુ છે. 
આ યોગશાસ્ત્ર પણુ આત્મચાથાત્મ્ય સાનને જ અર્પણુ કરે 
છે તથી એ પણુ ઉપનિષદ્દ જ છે. આદિથી અ'ત સુધી 
કોઇકહેકાણેુ સાક્ષાત્‌ કોઈ ઠેકાણે પરપરયા અ!ત્મસ્વરૂપનુંજ 
નિરૂપણુ એ ગીતામાં થયું છે તેથી એ પણુ ખ્રહ્મવિદ્યા જ 
છે. તાત્પય' એ કે નિષ્કામક્મયોગથી પણુ તે જ વસ્તુની 
પ્રાપ્તિ થાય છે જે વસ્તુની પ્રાક્તિ ઔપનિષદ ઝ્તાનથી 
થાય છે. 


સશ્ઞેપમાં આ ચાર શાખ્દોનેો પયોજનનો પરિચય 
કરાવવામાં આત્યો. હવે છેલ્લે શખ્દ સાંખ્યચોગઃ છે. 
એનો વિચાર કરીએ. “એપા તેડાલિહિતા સાંખ્ચે. 
આ શ્કે।કમાં મ્હે' સાંખ્ય શ”્દને જે અથ કર્ચ છે તે જ 
અથ'તે આ *“સાંખ્યચોગો નાસ” પ્રચોગથી પુષિ મળે 
છે. નને કે અન્ય ટીકાકારાના મતપ્રમાણે સાંખ્યનેો અર્થ 
વેદાંતત્તાન, એમ છે. છતાં એ સર્વને દોષ તો મ્હે' પૂવે 
વિસ્તારથી ખતાવ્યેો। છે. અને એ નામ એટલે સાંખ્યચાગ 
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એવુ નામ આ ખીજા અધ્યાયને માટે આપવામાં જે' 
આવ્યુ છે તેના હેતુ એ ન હોઈ શકે કે એમાં વેદાંત 
જ્ઞાનયોગ છે. એ હેતુ માનવાથી તે! ખધા ભ્ાષ્યકારો 
કિ'વા ટીકાકારોના પ્રયાસ ઉપર પાણી કરી વળે છે. કેમકે 
તે લેકોાના મત પ્રમાણે તો “એષા તેડાભિહિતા 
સાંખ્યે.' અહી' સુધીજ સાંખ્ય એટલે વેદ્દાંત જ્ઞાનને 
ઉપદેશ છે. તે પછી તે! કોઈના મત પ્રમાણે નિષ્કામ 
કમ'યોગનુ' પ્રકરણુ આરભાય છે અને કોઈના મત પ્રમાણે 
સમાંધનુ' પ્રકરણુ શર્‌ થાય છે. એટલે આ અધ્યાયમાં બૅ 
પ્રકરણને સમાવેશ છે. તો પછી એક સાંખ્યતુ'જ નામ કેમ 
લેવામાં આત્યુ? અને “સાંખ્યચોગેા નાસ” એમાં જે 
ચોગ શખ્દ સભળાય છે તે ભાષ્યકારાના અભિમત 
ચોગશખ્દાથ* પ્રકટાવવા માટે નથી. તે તે! એક પદ્ધતિ. 
છે ન આખી ગીતાના ખધા અધ્યાચોના અ'તે એનુ 
ખાસ નામ લઇને તેની સાશ્રે “યોગ” શખ્દ મુકવામાં 
આવ્યે] છે. જેમકે “વિષાદચોગગ!? *“કમ'ચેો।ગ?' ઈત્યાદિ. 


મારા મત પ્રમાણે તો એ વસ્તુ ખુ જ ૨પ છે. 
હં તો એમ કહું છું અને માનું ખું કે જુ એ ગીતામાં 
લગભગ ખધા રા શ્રાડાક જ કેરફાર સાથે સાંખ્યમત 
પ્રમાણે જ સમજાવવામાં આવ્યાં છે. હું એ વિષયને 
વધારે સપણ કરવા ઈચ્છું છું. જાએ।. 


૩૧૬ બ્ૉંમદૃભંગવદ ગીતા. 


ખીજ અધ્યાયના ૧૧મા શ્લે[ઝ્ત્રી ભગવાન અર્જીનને 
સમજાવે છે તે સ'ક્ષેપમાં એ જ કે “ (૧) મરેલાઓનેમાટે 
શક ન કરવો જેઈએ. (૨) અસે ખધા સદાથી છીએ 
અને સદા રહીશું. (૩) મૃત્યુ એક પ્રકારનુ પરિવર્તન છે. 
(૪) માત્રાસ્પશને ત્યાગ કર. (૫) જે સમભાવે વતે છે 
તે મોક્ષનો અધિકારી હોય છે. (૬) સત્‌ અસત્‌ હોતુ' 
નથી અને અસત સત્‌ હોતુ નથી. (૭) આત્મા અવિનાશી 
છે. (૮) શરીર અનિત્ય છે. (૯) આત્માને મારનાર કે 
મરી જનાર માનનારો આત્માને જણુતે જ નથી. (૧૦) 
તે જન્મ મરણુ આદિ વિકારોથી રહિત છે. (૧૧) અવિ- 
નાશીને કેવી રીતે હણી અથવા હૅણુાવી શકાય? (૧૨) તે 
નવીન વસ્તની પેઠે નવીન શરીરતુ' પાંરેધાન કરે છે. 
(૧૩) એને નષ કરવા માટે પ'ચભૂતોમાંથી કાોઈપણુ ભૂતનુ' 
સામર્થ્ય નથી. (૧૪) કેમકે તે અચ્છેઘ આદિ છે. 
(૧૫) એતે અવ્યક્ત, અચિ'ત્ય આદિ સમજીને તુ' શે।ક- 
ન કર.” આ ૧૫શલેકે। વડે જે ઉપદેશ કરવામાં આવ્યે 
છે તે ખધા સાંખ્યમતવાળાએ પણુ કરે છે. જમકે-- 

ગીતાના ખોજા અધ્યાયના ર૫ મા શ્લોક પછી ફક્ત 
૨૬ સે! અને ૨છ મો શ્લે।ક જ નાસ્તિક મત પ્રમાણે 
સિદ્ધાંતનો ઉલ્લેખ કરે છે. ત્યાસપછી ૩૮ માં શ્લેકસુધી 
સાંખ્યમત સાથે કોઈ પણુ જાતને વિરોધ નથી. તેથી તે 
અધુ' સાંખ્યમત જ છે. અને ત્યારપછી ૪૦ મા શ્લે।કથી 


૭ 
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ચોગમતનાો આરભ થયચે છે. તે અધ્યાયના અ'ત સુધી 
પહોંચે છે. 


અને વચમાં અહણી' એક વમ્તુતું સ્મરણુ કરાવી દઉ 
તો સાર્‌. ને કે આરંભમાં સાંખ્યદશ'ન અનીશ્વરવાદી જ 
હૈતુ'' પણુ પછીથી સાં'્ય લેકે! ઈશ્વરવાદી થયા છે. એ 
વાત મમ્ડાભારતથી સપણ દેખાઈ આવે છે. એ પરિવર્તનમાં 
ચોગશાસ્રને જ શ્રેય મળે છે. ચોગી લોકોએ યોગજ 
પ્રત્યક્ષથી ઈશ્વિરના અસ્તિત્વને સિદ્ધ કરી આપ્યુ' અને 
તેને સાંખ્યલોકોએ સ્વીકારી લીંધુ'' એ વસ્તુનું કાંઇક 
દશન અઃ શ્લેકથી થાય છે-- 


યદેવ ચોગા? પશ્યાન્ત સાંખ્યેસ્તદનુગમ્યતે । 


એક સાંખ્ય ચ ચો।ગ' ચ યઃ પરયાતિ સ બહ્દિમાન્‌ ।। 
મહા શાંતિપર્વ, અ. ૩૦૫ શ્લે!. ૧૯ 


તેથી ગીતામાં ૪૦ માં શ્લોડ્થી જે યોગમત કહેવામાં 
આવ્યે! છે તે ખધુ' સાંખ્યમતને પણુ અતુકૂળ અને 
અભિમત છે. અને સાંખ્યમતને જ વિશેષ પ્રાખલ્ય તે 
વખતે હતુ તેથી સાંખ્ય અને ચેો।ગ બન્ને મતોને 
“સાંખ્ય શખ્દથી જ કહી રીધુ' છે. 


એક વાત ખીજી પણુ ધ્યાનમાં રાખવી નેઈએ. નેકે 
ગીતાના ખીજા અધ્યાયના ૩૭મા શ્લોક મુધષીનેો પણુ 


૩૧૮ કમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 


'ઉપદેશ સાં"્યને અનુકળ જ છે. છતાં ૩૮મો શ્લેક 
“સુખદુઃખેસસેફૃત્વા'' એક ખીજી શ્થિત્તિ ઉત્પન્ન ઝરે છે. 
આ શ્લેક નિષ્કામકમ'યોગને પાચેો! છે. ગીતામાં હજી 
સુધી કોઈપણુ શ્લોક વડે નિષ્કામકસ'ચોગનેો ઉપદેશ થયે 
નથી. એનાથી ઉલટું સ્વર્ગાદિના લેભ દેખાડીને યુદ્ધમાં 
પ્રવૃત્તિ કરાવવાથી સકામકર્મનું' જ પ્રતિપાદન થયુ છે. 
તેથી આ “સુખદુઃખે સમે કુત્વા” “લાભાલાલે। જયાજવો। 
ક 

તતો યુષદ્ધાય ચુજ્યસ્વ નેવ પાપમવાપ્સ્યસિ ॥” 
આ શ્લે।ક સાંગ્યવારીઓને। છે. અને તે નિષ્કામકમ'ચેોગનુ' 
પ્રતિપાદન કરે છે. 

૪૦ સો શ્લે।ક “તેહાભક્રેસનાશ્ઞોસ્તિ!' ચોા.ગમાર્ગી*નુ' 
ચોગિયોના કોઈ ગઞથમાંથી લેવામાં આવ્યો છે. એમાં 
મને સ'દેહ જણુાતે। નથી. ભગવાને આ શ્લે।કને પ્રમાણુરૂપે 
સુકીને પછી તેચોાગિયોના જ મતને અનુસરીને અધ્યાયના 
અત સુધરી ઉપદેશ કર્યો છે. અને પપ શ્લે।કથીં આર'ભ . 
કરીને અધ્યાયના અ'ત સુધીના શ્લોકો! તો લગભગ આ 
શ્લેકેોને જ અતુસરે છેઃ- 

શાંતિપર્વ અધ્યાય ૩૦૬- 

વસિણ ઉવાચ 
હન્ત તે સ'પ્રવક્યા(સિ યદેતદતનુખૃચ્છસિ । 
ચોગકૃત્ય' મહારાજ ખૃથગેવ શ્રણુષ્વ સે ॥૬11 


અગયાય ખીન્ને, ૩્યૃટ 


ખા 


'વિસુકતઃ સરવ સડગેભ્ચો લઘ્વાહારો। (િતેન્દ્રિય : । 
પર્વરાઞેગ્પરરાત્રે ધારયીત સનોડત્મનિ 11૧૩1 
સ્થિરીકૃત્યેન્દ્રિયગ્રાસ' મનસા સિથિલેશ્વર 1 

સને બુદ્ધયા સ્થિર' કૃત્વા પાષાણ ઈવ નિશ્ચલ $ 1૧૪1। 
સ્થાણુવચ્ચાપ્યકુસ્પઃ સ્યાદ્‌ [ગેરિવચ્ચાપિ નિશ્ચલઃ 1 
ખુપધ્રા વિધિવિધાનન્નાસ્તદા યુકત' પ્રચક્ષતે ।૧૫ા। 


ન શ્રણૂ(તે ન વા પ્રાતિ ન રસ્યાંત ન પશ્ચાત ॥ 
ન ચ સ્પર્શ વિજાનાતિ ન સ'કલ્પયતે સનઃ 1૧૬ 
ન ચા(લામન્યતે |કે1ચત્‌ ન ચ ખ્યતિ કાણવત્‌ । 
તદા પ્રકુતિસાપન્ન' યુકતમાહેમનીષિણુ : પ્ર ૧૭ ॥ 
શાંતિપ્વ, અધ્ચાચ ૩૦૦---- 
પવેશ્યાત્મનિ ચાત્માન' ચોગી તિષણીતે ચોડચલ : । 
પાપ હન્તિ પુનીતાનાં પદસા”નેોઈત સે।!ડજરસ॥૩૮॥ 
સ શીષ્રસચલપ્રખ્ય કમ દગ્વ્વા જીભલાશભમ્‌ । 
ઉત્તસ' ચોગસમાસ્થાય મદીચ્છતિ 1વસુચ્યતે 1૪૧ 
કાસ' જિત્વા તથા કોધ' શ્રીતો।ષ્ણે વષ'સેવ ચ । 
શય શેક તથા શ્વાસ પોરુષાન્‌ વિષમાંસ્તથા॥1૪૭॥ 


૩ર: શ્રોમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


અરતિ' દુજયાં ચેવ ઘેરાં તૃષ્ણાં ચ પાથિ'વ । 
સ્પર્શ 1નેદ્રાં તથા તન્દ્રાં દુજયાં નૃપસન્તમ ॥૪૮॥ 


દીપયાંન્ત ' મહાત્માન $ સૂક્મમાત્માનસમાત્મના । 
વીતરાગા સહાપ્રર્॥ા ધેયાનાક્યયનસ”પદઃ ।૪૯॥ 


મહાભારતમાંથી ચોગમતના એવા ખીનજા પણુ કેટલાય 
શ્લોકો મળી આવશે જે આ ગીતાના શ્લેોકેની સમાન- 
તામાં જ સુકાશે. અને આ ચોગમતાતુસારે ગીતાના 
ઉપદેશે। સાં'ખ્યને પણુ અભિમત છે. તેથી સાંખયચોગોાનાસ 
અહીં કેવળ સાંખ્યનું' જ નામ આવ્યુ છે, ચે।ગનુ' 
નામ નથી. 


એક ખીજી દૃછણિ. “નેહાભિક્રેમનાશેરડારત” કેવળ 
એ જ શ્લેકને ને થોગમતાતુસારી માની લેવાય તો 
પૃણુ કઈ હરકત નથી. સુ'ખ્ય વસ્તુને ટેકા આપવાને માટે 
તે સમયમાં પ્રચાર પાસેલા કોઈપણુ મતમાંથી એકાદ 
પ્રમણુ મેળવી લેવુ, એ ખસ છે. ખાકાં બધે ઉપદેશ 
સાંખ્યમતાતુસારે જ છે. અને એને માટે મહાભારતના 
શાંતિપવ'ના ૨૩૫ અધ્યાયના આ નાૉંચેના શ્લેકે પ્રમાણુ- 
રપે આપી શકાય છેઃ- 


-- -- -- - સ્ાંખ્યે પર્વ" નિબોાધ સે ॥૨૭॥ 
વિષયાત્પ્રતિસ'હારઃ સાંખ્યાનાં વિદ્ધિ લહ્મણમ્‌ । 


અધ્યાય બોન, ૩૨% 


નિસ સથાનહડ્કારે। નિકેન્ક્રશ્છશસ'શયઃ । 
તવ ક્ુધ્યાત ન ફ્રેછિ નાનૃતા ભાષતે ગિર : ॥3૩॥ 


આકુણસ્તાડિતશ્ષેબ સેત્રેણ પ્યાંતે નાજીલસ્‌ | 
વાગ્દણ્ડેકુસસનસાં ત્રયાણાં ચ (નવત*કૅ $ ॥3૩૪॥ 


,સમઃટ્ું સવેષુ ભૂતેષુ બ્રહ્માણુસલિવત'તે । 
જેર જ જ 
નેવેચ્છાંતે ન ચાનિચ્છો યાત્રાસાત્રવ્યવસ્થત ? ॥3"૫॥ 


અલોલુષોાડવ્યથો દાન્તો ન ફાંતન નિરાકુતિ : । 
નાસ્ચેન્દ્રયમનેકાગ્ર' નાવિક્ષિસમનોરથ : ।॥૨૬॥ 


સવ ભતસદ્ડ્મેત્ર : સમલેષ્ટડ્કાચન : 1 
તુહ્યાપ્રયાપ્રિચોા ધીરસ્ડુલ્યનન્દાત્મસ'સ્તુતિ :$ ॥૩૭॥ 


અસ્પ્રહઃ સવઝામેભ્ચયો બ્રહ્મચય દ૯ત્રત : । 
આહે'અઃ સવ'ભતાનાસૌીદ્ક્‌ સાંખ્યા !વસુચ્યતે 1૩૮% 


આ ખબધા શ્લેોકે। જીકના પ્રશ્નના જવાખરૂપે વ્યાસજીના 
સુખથી નીકળ્યા છે. એના ઉપરથાં આપણે સમજી શકોએ 
છીએ કે ક્ષથિતપ્રસ્રના પ્રકરણુમાં જે કાંઇ કહેવામાં આવ્યુ' 
છે લગભગ ખધી વશ્તુએ આ સાંખ્યમતમાં ઉપશ્થિત જ 
છે. ખીન્ન પણુ કેટલાક ઉપદેશે। સાંખ્યમતના મહાભારતમાં 
મળી આવે છે તે પણુ લગભગ ગીતાના ઉપદેશ સમાન જ 


૩૨૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીંતા. 


છે. તેથી એ પણુ સ'ભવ જ છે કે ગીતાના ખીજા અધ્યા- 
ચમાં સાંખ્યમત પ્રમાણે જ ઉપદેશ કરવામાં આવ્યે! અને 
તેને લીધે જ ““સાંખ્યયોગોા નામ'' એમ અધ્યાયના 
અતમાં લખાયુ. 

આ ખધા લખાણમાં એટલું ઉમેરવું નેઈએ કે આ 
બીજા અધ્યાયમાં ઉપનિષદ્દોના મતને પણુ સમાવેશ 
કરવામાં આવ્યો છે. અને તે એપનિષદ ઉપદેશ સાંખ્યથી 
જરાપણુ વિરુદ્ધ પડતે નથી. કેવળ આત્માની એડતા 
અને વિભુત્વમાં જ થોડો વિશેષ નઈ શકાચ છે. 


હું અહોં બે શ્લોકો બીન પણુ આપવા ઇચ્છું છું 
જેથાં એ વધારે સપણ થાય છે કે તે સમચમાં સાંખ્ય 
અને ચોગ આ બન્ને મતે એક જ પાયરીમાં ગણાતા 
હેતા. અને ખન્ને મતો વિદ્દાનાને અભિમત હતા. 
શાંતિપ્વના ૩૦૦ અધ્યાયના આરંભમાં યુધિછિરે ભીષ્મ 
પિતામહેને પ્રાર્થના કરી કેઃ-“સાંખ્યચોગો ચ મે તાત” 
વિશેષ' વક્તુમહસ” “આપ મને સાંખ્ય અને યોગને 
વિષે વધારે કાંઇક કહો.” ત્યારે ભીષ્મ બોલવા લાગ્યા 
અને કહ્યુ' કેઃ- 
ગ્રત્યક્ષહેતવો ચોગા $ સાંખ્યા : શાસ્વિનિશ્રયા : 1 
ઉભે ચેતે મતે તત્ત્વે સમ તાત ચુધિષિર ॥૭॥ 
ઉભે ચેતે મતે જ્તાતે નપતે શિષ્યસ'મતે 1 
મનુષિતે ચથાશાસ્' નચેતાં પરમાં ગતિમૂ ॥ 


અષ્યાય ખીને, ૩૨૩ 


એ બન્ને શ્લે।કે સપણ કરી આપે છે કે તે વખતના 
શિષણ્લોેકે આ સાંખ્ય અને ચોગગને ભારે માન આપતા 
હેતા. 


એવા જ થોડા ખીના શ્લોકેોને પણુ આપણુ જેઇએઃ- 
નાસ્તિ સાંખ્યસમ સતાન નાસ્તિ ચોગસમ' બલમ્‌ । 
તાવુભાવેક્ચરોરે ચ ઉભાવનિધેનો સ્મૃતો ॥ 
પૃથક્‌ પૃથક્‌ પ્રપશ્યન્તિ ચેડપ્યબુદ્રિર્તા નરા : 1 
વય' તુ રાજન્‌ પશ્યામ એકમેવ તુ નિશ્રયાત્‌ ॥ 
યદેવ ચોગાઃ 'પશ્યન્ત તત્સાંખ્યેર્િપિ દશ્યતે । 
જોડ સાંખ્ય ચચોાગ'ચયઃ પશ્યતિ સ તત્ત્વવત્‌ ॥ 
મહા. શા. મોક્ષષમં, અધ્યાચ ૩૧૬ શ્લે।. ૨--૪ 

એ જ પર્વના ૨૨૧મા અધ્યાયમાં કહ્યું છે કે :-- 
યદેવ શાસ સાંખ્યોકંત' ચોાગદશ સેવ તત્‌ ।૪૩॥ 
“સાંખ્યચાગેન તુહ્ચે હિ ધમ એકાન્તસેઉવિત $ 1 
શા. ૩૪૮.૭૪ 
“એવસેકે સાંખ્યચોગ વેદારણ્યડકમેવ ચ ।॥ 


પરસ્પરાજ્ીન્ચેતાનિ પ'ચરાત્ર ચ ડકથ્વતે ॥” 
૨૦ ૩૪૮૦૮૨૧ 


૩ર%૪ શ્રીમદ્ભગવદૂમીતા, 


“સાંખ્ય' ચ ચેપમ' ચ સનાતને ઠ્વૅ, 
વેદાશ્ર સર્વે નેિ'ખલેન રાજન્‌ 1 શા. ૩૪૯.૭૨ 


એ પ્રાચીન સાંખ્યમતના પ્રવર્તક જે કે કપિલસુનિ જ 
પ્રસિદ્ધ છે. મહાભારતમાં પણુ કહ્યુ છે કે-- 


“સાંખ્યસ્ય વકતા કૅપિલઃ પરમષિ$ સ ઉચ્યતે 1'' 
છતાં મહાભારતમાં જ સાંખ્યાચાર્ચોના નામો આવી 

રીતે ગણાવ્યાં છેઃ-- 

સત : સતનત્સુજાતશ્ર સનડ : સસનન્દત : ॥ 

સનત્ઝુમાર : કપિલ : સસસશ્ર સનાતન? ॥ 

3% ૧૧ ક જૂ 

સસતે સાનસા? માકતા ગદષયો બ્રહમણ્‌? સુતા : ૫ 

સ્વયમાગતવિસાના નિવૃતિ ધમ'માસ્થિતા : ॥ 

એતે ચોગાવદો સુખ્યા : સાંખ્યગજ્ઞાનવિશારદા : ॥ 
શૈ 

આચાયો બસ શાર્રણુ સોક્ષધસ પ્રવતકા : ॥ 

શાન્તિ, ૩૮૦. ૬૭, ૬૮, ૬૯. 

પક્ષપાતગર્તામાં પડેલાએ એમ ન કહી શકે કે આ 

બધા ઠેકાણે સાંખ્ય શખ્ટ વેદાંતના સ્તાનવાચક અથવા 


સ્ઞાનીવાચક છે. કેમકે વેદાંતમત અનીશ્વરવાદી આર'ભથો જ 
નથી. નત્યારે સાંખ્યને આપણે આર'ભમાં અનીશ્વરવાદી 


મી 


અધ્યાય બાન્ને, રરપ 


જાણીએ છીએ. તે લેકે પછીથી કઈશ્ચરવાદી ધયા હશે 
એ વશ્તુ પાછળના પ્રમાણાથી જણાય છે. સાંખ્યમતને 
માટે અનીશ્વરવાદી હોવાનુ પ્રમાણુ-- 


“ખહવઃ પુર્ષા લોકે સાંખ્યચોગાંવચારણે 1 
નેતદિચ્છાન્ત પુરૂષસેક ઝુરુકુલોદ્ઠદ ॥ શા. ૨૫૦.૨ 

વૈશ”પાયન કહે છે કે સાંખ્ય વિચારક અને યોગવિચા- 
રક એ બન્ને શ્રેણિયિ માંથી કેટલાક લેકે એક પુરુષ- 
ભગવાનને નથો સ્વીઝરતા. 

એ જ પવના ૩૦૦ અધ્યાયના આરંભમાં જ આ 
પ્રમાણે “લે।કે! મળે છે- 

હ ક ન ક હદે જી ક 

સાંખ્યાઃ સાંખ્ય પ્રશા'સાન્ત ચોગા ચે!ગ !દજાતય $1 

" જ. અ ક 
વદન્ત કારણ શ્રેષ્ઠ સ્તપક્ષેદ્ભાવનાય તે ॥ 
અનીશ્રર : કથ ગસુચ્ચેદિત્યેવ શાસતુકંષણુ । 
વર્દાન્ત કારણ શ્રેષ્ઠે/ ચોગા : સમ્યફ્મનીષિણ્‌ : ॥ 


# ૬ર 


વદન્તિ કારણુ' ચેદ' સાંખ્યા: સસ્યગ દ્વિજાતય $ । 
વિગ્નાચેડ ગતીઃ સર્વા$ વિરકંતો વિષચેષુ ચ 1 
ઊેવ” સ્વદેહાત્‌ સુવ્યકત' વિસુચ્ચેદિતિ નાન્યથા ॥ 
એતદાહેસ'હાપ્રાજ્નાઃ સાંખ્ય વે મોક્ષદશનમ્‌ ॥ 


૩2૬ ભ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


ભીષ્મપિતામહ યુધિષિરને કહે છે કે “સાંખ્યલેકે 
સાંખ્યમતની પ્રશ'સા કરે છે અને યોગી લેકે! યોગમતને 
બખાણે છે. પોતપોતાના પક્ષનું સમર્થન કરવા માટે બન્ને 
શ્રેઇ કારણુ બતાવે છે. યોગમતાનુયાયિયે। કહે છે કે નને 
ઈશ્વરને સ્વીકાર ન કરીએ તો. ગ્રક્તિ કેવી રીતે મળી 
શકરો ? આના ઉત્તરમાં સાંખ્યમતાનુયાયિચો કહે છે કે 
[સુક્તિને માટે ઈશ્વર માનવાની શી જર્‌ર હોચ] આ આખુ 
જગતને જે એળખાં લે છે અને આ જગતના વિષચેથી ' 
વિરક્ત થઈ જય છે તેએ જ આ દેહને! ત્યાગ કરીને 
મુક્તિ મેળવી શકે છે, અન્યથા નહિ. 


“અન્યથા નહિ” એ કહેવાનું અહોં એ તાત્પય* છે 
કે તમે ઈશ્વર માનોછો તેથી જ તમને સુક્તિ મળી જશે. 
એવુ' તો તથી જ. સુક્તિને માટે તો વેરાગ્ય મુખ્ય વસ્તુ 
છે. ત્યારે એ વેરાગ્યને અસે સ્વીકારીએ છીએ. સમે જ 
મુકિતનુ' કારણુ છે. 

એથા આપણે જાણી શકાએ છાએ કે સ્ાંખ્યમતમાં 
અનીશ્વરવાદને સ્વીકાર તે છે જ. પણુ પછીથી કેટલાક 
સાખ્યવાદીએ। ઈશ્વેરવાદી બન્યા હેરી એમ પણુ મહાભાર- 
તથાં જ જણુય છે. જેમકે :-- 


પરમાત્મેતિ ય' પ્રાહ: સાંખ્યા ચોગવિદો જનાઃ ॥ 
૨1. ૩૪૦૪૨૬ 


અષ્યાય ખીન્ન. ૩2૪ 


ત્રઠગ્લેદે સયજીવેદે તથેવાથવસામસુ 1 
પુરાણે સેોપનિષદે તધેવ મિ મ 


સાંખ્યે ચ યોગેશાગ્ત્રે ચ આયુવે. દે તધૅવ જ $ ૫ 
બહાને મમ નામને કી(ત'તાને અપિ ભિઃ॥ 


જ. 


ડવે આ પ્રકરણુને અહોં પુરૂ કરીને, એક આવશ્યક 
વસ્તુને વિચાર કરીને આ ગ્રથને સમાસ્ત કરીશ. આ 
મારી ગીતાવ્યા્યાને સ”“પૂણ રીતે મનન ડચ! પછી 
કોઈયણ વિચારક વિદ્ધાનને અ જણાયા વગર નહિ રહેશે 
કે સાંપ્રદાયિક આચાર્યોએ પોતાના વાડાને મજબૃત બનાવવા- 
માટે ગૌતાનો મબ ઉપચેોગ કર્ચોઃો છે. ઉપયોગ સહેજે 
થયે! નધાં. ખબ તાડ-મરેડ કરવામાં આવેલ છે. કાઈ 
કહે છે ક ગાંતામાં અકઠ્દતવાદ છે. કેઈ કહે છે વિશિષ્ટાદ્રત 
વાદ છે. કાઈ કહે છે શુદ્ધાદ્રતવાદ છે. કોઈ કહે છે 
ક્રતવાદ છે અને કોઈ કહે છે ઠ&તાઢેતવાદ છે. કોઈ કહે 
છે કે ગીતાના ઉપદેશ સન્યાસીઓને માટે જ છે અને 
તેમાં જ્ઞાન એ ગીતાને મુખ્ય પ્રતિપાધ વિષય છે. કાઈ 
કહે છે કે ગાંતાને વિષય કુમ છે. કેઈ કહે છે ગીતાને 
[વિષય ભક્તિ છે. કોઈ કહે છે ગીતાનો વિષય જ્ઞાન-કમ- 
સસુચ્ચય છે. આવી રીતે જુદીજુદી વાતો વિદ્વાને!ની 
લેખનીએ લખી છે. ગીતામાં ક્યો વાદ છે અર્ત કે 
વિશિષ્ાદ્ેત, એ વસ્તુ તો સહેજે જણાઈ આવે તેમ છે. 


ડુ છું 
ઉ 


સ 


વઈ મતમ-૦.. 


૩૨૮ બ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


ત્યાં કોઈ વાદ નથી. કેવળ દિદ્વાનાના ઉડાપાોહ ન્યાંસૃધી 
અને જે દિશામાં પહાંચી શકયો છે તે જ તેનો વાદ 
થઈ પડચે। છે. પણુ આપણુ તે એ ખાસ વિચારવાનું છે 
ક ગીતા સ'ન્યાસિયોને માટે જ છે કે ? ગીતામાં કેવળ 
સ્રાન જ ઉપદેશવામાં આવ્યુ છે કે ? અદ્દેતવાદને અનુસ- 
રીને જ સ્ાનોપદેશ થયો] છે અને તે કેવળ ઝૃસુલુઓને 
માટે જ કે ? એ પ્રશ્ન અડી' એગત્યને છે. ગમેનો ઉત્તર 
ખહું જ સરળ અને સાંધે! હું આપું છું. 


જે ગીતા સાનના ઉપદેરા કેવળ સન્યાસિયે।ને માને જ 
હેય તો અર્જીન તો! સન્યાસ્રી ન હતો. તને આ સાનને 
ઉપદેશ કેમ કરવામાં આવ્યો ? કદાચ તેને સ્સૃછુ સમજી 
આ ઉપદેશ કરવામાં આવ્યો, એમ કહીએ તે! આ ઉપદેશાનુ' 
જૂછા શું થઝું ? શું અર્જીન નિષ્કામભાવે જ મહાભારત 
યુદ્ધમાં પ્રવૃત્ત થયો! ? શુ' છેવટ સુધી આ સ્તાન તેનામાં 
ટકાં રહુ” ? તે જગતના સ'બ'ધ કે વ્વવહારથાં પૃથક 
રણી શક્યો ? એ બધા પ્રશ્ચોને ને આપણે વિચારી 
લઈશ તે! ઉપરના સુ"્ય પ્રરનનો જવાખએ મઇઈા રહેશે. 
હું સ્પટ ના પાડું છું. હું કહું છુ કે અર્જીન જેમ ડતો 
તેમ જ ગીતોપદેશ સાંભળ્યા પછી પણ રહ્યો છે. એના 
જીવનમાં કાંઈપણ પરિવત'ન થયુ' નથી. તેથી એ ગીતા 
અર્જુનને સ'ન્યાસી બનાવવાને માટે અથવા તે! સન્ય।- 
સિચે(!ને જ લહ્યમાં રાખાંને ઉપદેશવામાં આવી છે, એ 


અષ્યાય ખીજે. ૩ર્‌૪ 


વાત નથી. ગીતા અ્જીનને કમ*માર્ગ'માં પ્રવૃત્ત કરાવનારી 
એક તાત્કાલિક અવ્ય્થ દવા હેતી,જેનુ' સેવન કરીને અર્જાન 
ફેરીથીનાખો દીધેલ ધતુષ-ખાણુને ગ્રહણુ કરી શકયો! હતે।. 
હવે મારી આ વાતને ટેકો આપનારા મહાભારતના તે 
પ્રસ'ગને હું અહી ઉદ્ધત કરૂં છું જે મહાભારત યુદ્ધ પછીને છે 

મહાભારત પુરૂં થયુ. યુધિછિરને હૃશ્તિનાયુર અથવા 
ઇદ્રમ્સ્થનુ' રાજ્ય મળ્યુ'. હવે તે યુદ્ધની વિતકેોને સ્મરણ 
કરીને રડે છે. પોતાના કૃત્યોને માટે પશ્ચાત્તાપ કરે છે. 
ત્યાગ કરવાની વાત કરે છે. સન્યાસ લેવાની પણુ વાત 
કરે છે. ત્યારે અજન શું કહે છે, તે સાંભળીને આપણે 
અર્જનને પારખી શકીફશુ' કે ગીતોપદેશથી તેનું મન 
સન્યાસી થયુ' હતું કે સાચો ગૃહસ્થ થયુ હતું. તે 
જગતને ત્યાગી થયે! હેતો કે સ'ગહી થયો હતે. જુએ 
ત્યાંના *લે।કો-- 

અર્જાન ઉવાચ-- 
અહો દુઃખમહોા કૃચ્છુમહે વેક્લવ્યસુત્તસમ પ 
યત્‌ કૃત્વા માનુષ કુમ ત્યજેથાડ ક્રયસટુતતસપ્મ્‌ ॥ 
શત્રન હત્વા મહી લબધ્વ સ્વધસેં ણે'પપાદિતાસ્‌ પ 
એવ વિધ કથ સવ ત્યજેથા છુદ્ધિલાથવાત્‌ 7 
ફુપ્પાલી' નપ પપપણા વૃત્તિસાસાઘ જીવત : ॥ 
સંત્યજ્ય રાજ્યખૃદ્દ તે લોકેોવ્ય' કિ વદિષ્યતિ ॥ 


૩૩૦ શ્રૉંમદ્ભગવદ્‌ ગીત, 


સર્વારં શાન્‌ પરિત્યજ્ય હતસ્વસ્તિરકિ'ચનઃ 
કેસ્માદારા'સસે ભેક્ય કેતુ” પ્રાકતવત્મભે | 


હમ 


કાગજુરજી* 


આંસ્મન્ઞાજકુલે જાતો જિત્વા કૃત્સ્નાં વસુન્ધરામ 1 
૬% દ ક ટ * 
પ્રમાથાવ ખલ્ષે હિત્વા વન સાખ્યાત 'ાતિણસે |] 


દ 


આ શ્લોકો વડે અર્જુન જગતનો ત્યાગ કરવા માટે 
ઉદ્યત થએેલ ચુધિછિરને પડકાર આપે છે. કહે છે કે 
સામાન્ય મતુષ્ય ન કરી શકે એવું પરાકમ કરીને અઃ 
લક્ષ્મી મેળવીને તસે તેનો ત્યાગ કરે છે, એ ભારે દુ:ખની 
વાત છે.” “શત્રુસ'હાર કરીને આ "પૃથ્વીને પ્રાસ કરીને 
મૂખતાને લીધે શુ' કરવા ત્યજેો છે? આટલું મોડું સમદ 
રાજ્યને ત્યજીને જ્યારે તમે અત્ય'ત ગહિતકાપાલીગૃાતસ 
-સ'ન્યાસવૃત્તિ ધારણુ કરીને જીવન વ્યતીત કરરી તે 
લેકે શ' કહેશે ?” આ ખધા કાર્ચોને અથવા સામગ્રીને 
છોડીને, દરિદ્ર થઈને સામાન્ય લોકોની પેઠે શિક્ષાવરત્તિની 
શા માટે તસે ઇચ્છા કરી રહો છે ?” “આ રાજકુલમાં 
પેદા થયા છે; આખી પૃથ્વીના વિજયી થયા છો, ત્યારે ધર્મ 
અને અથ*ને ત્યજને મૂખ'તાને લીધે વન જવાની તૈયારી 
કરા છે.” 


એ ઉપરથી આપણે ન્નેઈ શકોએ છોએ કે અજાુંનના 
હદયમાં સ'ન્યાસ ધમ માટે કેટલે તુચ્છ ભાવ છે. તે 


અષ્યાય બાને. ૩૩૧ 


જગત્‌-ત્યાગીને પ્રાફકતજન કહે છે. જગત્‌-ત્યાગ કરનારને 
સૂખ કહે છે. સ'ન્યાસવૃત્તિને તે પાષિષ્ઠા કહે છે. અને 
અકિ'ચનતાને ધિષ્કારે છે. અને એજ અધ્યાયમાં આગળ 
ચાલીને તે ધનની ભારે પ્રશ'સા કરે છે. 


એ જ પ્રસ'ગમાં ૧૧મા અધ્યાયમાં અર્જાન મૂરી 
ગુધિછિરને એક કથા સ'ભળાવે છે. કહે છે કે થોડા 
બાળકે! એક વખત સન્યાસી થઈ ગયા હતા (અજાત- 
રમશ્રવો। મન્દાઃ કલે જાતા પ્રવત્રજુઃ). તે લોકો એ 
સ'ન્યામ્નમાગને જ ધમ સમજીને પિતા અને ભાઈ 
વગેરેને “યજીને જ'ગલમાં આવ્યા હેતા. તેમને નેઈને 
દ્રિ પક્ષીનું રૂપ ધારણુ કરીને તેમની પાસે આવ્યે. 
વાત થઇ. ઇદ્રિ-પક્ષિચે કહ્રુ' કે “અથ ચે ક્ષ નિન્દન્તે। 
મનુષ્યાઃ કાપથ' ગતાઃ । મૂઢાનાસથ હીનાનાં તેષા- 
સેનસ્તુ [વયતે 17 જે લોકે કસ ની નિન્દા કરીને 
સ'ન્યાસર્પ કુમાર્ગસાં ગયા તે મૂર્ખાએ। પાપી છે. 


અર્જાન કહે છે કે-- 
રે ર 
“તતસ્તે તદ્રચ : શ્રત્વા ધમાંથ સહિત ઈહિતમ્‌ 
ઉત્સજ્ય નાસ્તીતિ ગતા ગાહેસ્થ્ય' સસુપાસ્થિતા $1'' 


તે પક્ષીના એવા અને ખીન વચનો સાંભળીને તે 
ખાળકે। ફેરીથી ઝૃહસ્થાશ્રમીં થઈ ગયા. 


“8૩૨ બોમદ્‌ભ ગૃવૃદ્‌ ગીતા, 


જે અર્જીનને સ'ન્યાસાશ્રમ માટે એટલું જ માન છે 
તેને સન્યાસી સમજવામાં તો ભૂલ જ થઈ છે. તે 
સ'ન્યાસીની સ્થિતિમાં હતો એ કહેવુ' પણુ ભૂલભરેલું જ 
છે. એ ખધી વાતો પક્ષીના વચન ઉપરથી સપણ થાય છે. 

શાંતિપર્વમાં ૧૫મા અધ્યાયમાં અજન સ'ન્યાસિચોને 
કુવાચ્ય બોલતે! જણાય છે. 
વિનીતકરોધહષાં હિ સન્દા વનસુપાંશ્રેતા : 1 
વિના વધે ન ઝુર્વન્તિ તાપસાઃ પ્રાણયાપનમ ॥ 


હિ! ક 
ગ્રામા!ન્નષ્ક્રમ્ય સુનચે। વિગતકોધ્રમત્સરાઃ ૬ 
ફર (પરુ પ ૧ 
વતે ઝુટુબધસાણેા દૃશ્યન્તે પાંરેસોહિતાઃ ॥ 


તે કહે છે કે “મૂરખ લેકે ક્રોધ અને હર્ષને જીતીને 
જ'ગલમાં જય છે. ત્યાં તપસ્વી ખને છે. પણ્‌ પ્રાણિ-વધ 
કર્યા વિના તો તેએ પ્રાણુનિર્વાહ નથી કરી શકતા.” “એ 
ઝ્ઠુનિ લે।કો ગામથી નીકળીને જ'ગલમાં જાય છે. કોધ 
અને અદેખાઈનેો ત્યાગ કરે છે. પણુ એ ફરીથી મોહ 
પાસે છે અને ત્યાં જ કુટુંબધમી* ખની નાય છે.” 


આવી રીતે જે અર્જુન સ'ન્યાસમાગનો ખેદજનક 
ઉપહાસ કરી રહ્યો છે અને તે પણુ ગીતાના શ્રવણુ કર્યા 
પછો આ ખધુ' બોલે છે. ત્યારે કેમ કહી શકાય કે આ 


અવ્યાય ખીન્ને. 33૩૩ 


ગીતા સ'ન્યાસિએ અને જ્તાનિચોને માટે જ છે-ગૃહસ્થોને. 
માટે નથી ? 


ડું કહું છું કે અર્જીનને સાચા ગૃહસ્થ અને કમી 
ખનાવવાને માટે જ ગીતાનો ઉપદેશ છે. અને તે એ જ 
પ્રકરણુમાં સ્પટ જણાઈ આવે છે. યુધિછિરને સમજાવતા 
તે બોલે છે કે:- 
““ યજ દેહિ પ્રજળા રક્ષ ધમ  સસતુપાલય 1 
ઝઅમિત્રાનૂ જાહે કેોન્તેય શત્રાણિ પરિપાલય ॥ 


સા સ તે નિદ્નત : શત્રનૂ સન્યુભ'વતુ પાંથ'વ 1 
ત્ર [કૉંલેબષ કેર પ્ભ્ષ્વતિ 

ન તત્ર 1કાંલ્બષ 1ડ'ચત્‌ ડતુભ વાત ભારત ॥ 
આતતાયી દહે ચો. હન્યાદાતતા(યેનમાગતમ્‌ । 

ન તેન ભ્રણુહા સ સ્યાન્સન્યુસ્તન્સન્યુઝૃચ્છાત ॥ 
અવધ્ય : સવગજભતાનાસન્તરાત્મસા ન સશય : 1 
અવધ્ચે આત્મનિ કથ વેચે ભવતિ કુસ્યચિત્‌ ॥ 
યથા [હે પુરુષ : શાલાં પુન $: સંપ્રવિશેશ્વાસ્‌ 1 
એવ જીવ : શરીરાણિ તાનિ તાનિ પ્રપઘતે ॥ 


દેહાન્‌ પુરાણાનુત્સજ્ય નવાન્‌ સપ્રતિપઘતે । 
એવ' મૃત્યુસુબાન્યાહેજ ના ચે તતત્વદશિન $ ॥ ?' 


૩૩% શ્રોમદૂભગવદ્‌ ગીતા. 


એ ખબષા શ્વલેકે।માં, ગીતાના ખીના અધ્યાયમાં શગવાને 
'જે ઉપદેશ કર્યો તેનો ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યે! છે. 


શાંતિપવ'માં ૧૮ મા અધ્યાયમાં અર્જુન જનકરાજાની 
વાત કરે છે. કહે છે કે-“ધનાન્યપત્ય' દારાંશ્ર રત્નાનિ 
વિવિધાનિ ચ 1 પન્થાન 'પાવકઝે હિત્વા જનકે 
મોણ્ડેયમાસ્થિતઃ 1” “ધરખાર છેડીને જનક રાજા 
સુડ સુડાવીને બેઠો. તેની સ્ત્રી તેને સમજાવવા લાગાં. તે 
સ્રીના સુખથી નીકળેલા શખ્દોને અર્જુન આવી રીતે 
ચુષિછિરને સ'ભળાવે છે- 


ત્યાગાણ શિશ્યુકે વિઘા સૌણ્ડેચાણ ચ યાચનાત્‌ । 
ઝજુસ્તુ થાથ ત્યજતિ તં સુખ વિદ્ધિ ભિક્ષુકમ્‌॥ 
પરિત્રજન્તિ દાનાથ” સુણ્ડાઃ ફાષાસવાસસ : 1 
સિતા ખહેવિધે : પારી : સ'ચિન્વન્તો વૃથામિષમ્‌ ॥ 


ત્રયી' ચ નાસ વાર્તા' ચ ત્યકત્વા પુત્રાન્‌ ત્રજન્તિ ચે । 
ત્રિવિટબધ' ચ વાસશ્ચ પ્રતિઝૃહ્ણુન્ત્યમુદ્ધય : ॥ 


અનિષ્કૂેષાચે કાષાયમીહાથ સમિતિ વિદ્ધિ તમ્‌ ॥ 
ધસ શેવજાનાં સુણ્ડાનાં કતાથ સિતિ સે સતિ? ॥ 


અજીંન કહે છે કે “ત્યાગ લેવાથો કે સુડ સુડાન્યાથી 
કે ભીખ માંગવાથી કોઈને સ'ન્યાસ્રી નથી સમજવાને.” 


અષ્યાયઃ ખીજ. ૩૩૫ 


“દાન લેવાને માટે ખધા ગુડ સુડાવે છે અને શગવાં 
કપડાં પહેરે છે. એના અ'દરમાં તો ખુખ ફકૂડકપટ હોય 
છે અને દુનિયાની ખધો વસ્તુઓને તેએ સ ગહ કરે છે.'” 
“તે મૂરખ છે જે વેદાદિશાસાને સુકોને સ'ન્યાસીને ભેખ 
લે છે.” “હુદયમા ખધા કષાચે।-મળેો ભર્યા છે છતાં તેઓ 
સ્વાર્થ સિદ્ધિને માટે જ ભગવાકપડાં પહેરે છે. તે ખખા 
તમ'ધ્વજ છે-પાંખડીએ છે. આવે મારે અભિપ્રાય છે.” 


જે અજન આવા વચન ચુખિછિરને સ'શળાવી રાકે 
છે તે કયા પ્રકારનો સન્યાસી છે તે તે ભગવાન જ જાણે. 


એમાં જરાય સ'દેહુ નહી કે ગીતા કૈવળ સ'ન્યાસિ- 
ચોનને માટે નથી. તે મનુષ્યમાત્રને માટે છે. જે મનુષ્ય 
તેના ઉપદેશ પ્રમાણું અનુસરશે તે જરૂર અન'ત કલ્યાણને 
મેળવશે. ॥૭ર૨॥ 


ઈતિશ્રી વેદેપનિષદૂભાષ્યકાર-ખ્રહ્દાનિષ્મ્વામિશ્રી ભગવદા- 


ચાયપ્રણીતાયાં મીતામભૂષણુવ્યાખ્યાયાં દ્વિતીચે।ાધ્યાચ: 


3 મમવટ્‌ષળમસ્તુ 





1 









પસ 
પ્રાન 
પાવા . 

વા? હતા, 1 

અમદાવાદ, 1 


